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石榴石早在
铜器时代已经成
为十分普遍的宝
石， 石榴石功效
颇多， 能够促进
血液循环， 增进
活力， 起到美容
养 颜 的 神 奇 功
效， 石榴石也受
到许多女性朋友
的喜爱。 石榴石
色彩丰富， 主要
以红色、黄色、绿
色为主， 透明至
半透明， 呈现玻
璃光泽至金刚光
泽， 石榴石可以
具有星光效应 、
变色效应以及猫
眼效应。

石榴石主要
有铝系列和钙系
列， 市场上最常
见的是镁铝榴石
和钙铝榴石。 石
榴石属于中档宝
石， 但是质优的
石榴石仍然可以
具 有 很 高 的 价
值。 典当行对石
榴石的价值评价
主要根据颜色 、
透明度、净度、质
量以及切工等方
面进行， 市民在
选购石榴石时也
可以依据这几方
面选购。 绿色的
石榴石是价值最
高的，纯净无暇，
颜色鲜艳， 晶莹
剔透的石榴石价
值也相当高。 透
明度高的石榴石
折光率高、 光泽
强，颜色多样，是
人们非常喜爱的
石榴石品种。

市面上石榴
石的仿货很少 ，
区分仿品与真品
石榴石也非常简
单。 石榴石的光
泽很强， 看上去
有金属感以至于
强 光 下 有 朦 胧
感； 石榴石摸起
来很舒适很油的
感觉。

避暑游让我州旅游升温

本报讯（叶强平 文/图）7 月
28 日， 来自广东的王先生在游
完理塘县高城镇仁康古街后激
动地说：“这就像藏文化特色的
‘宽窄巷子’”， 仁康古街是该县
依托浙江省绍兴县东西扶贫项
目援建的藏民族文化体验区。

仁康古街原本是旧居民小
街， 有着上千年历史和文化沉淀，
在当地是一条知名度很高的古街。
按照州委、州政府提出的“全域旅

游”发展理念，理塘县决定依托东
西扶贫协作浙江省绍兴县援建资
金打造以藏文化创意体验街区为
内涵的车马新村，以带动该县旅游
业发展和一方百姓致富增收。

据了解， 浙江省绍兴县援建
项目于去年 6 月 19 日先期启动，
其中投入 79.426 万元实施了 341
米火山温泉石路面和排水沟建
设；投入 78.6649万元实施了新村
宗教、民族文化景观建设，火山石

铺路面， 对三大故居和周边民居
广告招牌、标志牌、新的建筑立面
等均须按照图纸统一风貌， 使用
藏族传统元素、色彩来表现，杜绝
视觉污染。 户外导示系统全部使
用石质， 室内标识牌一律使用木
质，使用藏、汉、英三种文字镌刻。
对七世达赖故居门上经版和室内
文物进行装匣保护；投入 137.8 万
元对 53 户民房外风貌改造提升，
对居民房外墙统一用手工涂抹黄
泥等穿衣戴帽的方式。 统一的房
屋建筑，统计的外墙颜色等等，与
相邻的民居街巷相连成片， 开发
为休闲步行街， 游客可在这里体
验藏文化和休闲娱乐。 去年 10
月， 车马村新村项目全面竣工验
收并投入使用。

这条 700 多米长的古街，经
过两年的打造，变成了一条康巴
文化聚集的风情古街。 除此之
外，当地政府还让古街居民自己
经营发展餐馆、旅店等，让游客
们可以更加真实地体验康巴文
化和休闲娱乐。

绍兴援建给力 藏汉情深似海

理塘仁康古街“大变样”

本报讯（肖先洪） 近日，省环保
厅厅长姜晓亭率工作组， 深入我州
炉霍、甘孜、白玉、德格、巴塘、理塘、
雅江、康定、泸定等县开展环境保护
调研工作。 州政府副州长张平森、州
环保局相关部门负责人陪同调研。

姜晓亭一行实地走访了各县环
保局和州环保局， 询问了环保业务
用房建设情况， 亲切慰问了基层环
保干部职工， 听取了各县环境保护
工作和环境监测机构、 人员建设的
情况汇报， 充分肯定了各项工作的
成效，同时，对存在的突出问题也进
行了认真分析。 调研组表示，甘孜州

在强化环境管理、 助推经济发展方
式转变方面，目标明确、思路清晰、
措施得力。 姜厅长要求，要进一步加
大工作力度， 继续抓好全州环境监
测机构建设工作，确保人员到岗，对
于后续设备配备、 人员素质的提升
等工作； 要统筹推进小水电工程开
发和总量减排， 切实解决小水电工
程开发的突出问题， 省厅在统筹全
省小水电工程开发的基础上， 将不
断推进甘孜州水电工程的合理有序
开发； 要做好全州环境监测体系建
设，进一步加强核定、调编工作，确
保工作成效。

省环保厅工作组调研我州环保工作

本报讯（杨雅康 记者 周晓兰）为
进一步拓宽融资渠道，充分利用多层
次资本市场， 提高直接融资比重，推
动破解重点项目资金要素制约。 近
日，在成都由省发改委、省重点办、省
证监局组织开展了全省重点企业“新
三板” 挂牌相关事宜的专题辅导，旨
在全省筛选确定 100 家左右在“新三
板”挂牌融资的重点后备企业。

辅导中，来自广发证券 、招商证
券、川财证券的专家向企业详细介绍

了“新三板”相关知识，对“新三板”的
定位、作用、发展现状、登录流程等情
况进行了说明，对相关案例进行了分
析。 并针对我州 4 家企业的经营范
围、经营现状逐一进行了分析，提出
发展建议。

我州康定青藏谷地农牧业生物
科技有限公司、四川康定金珠制药有
限责任公司、泸定县桑吉卓玛青稞酒
业有限责任公司、四川乡城扎西集团
有限公司等 4 家企业参加培训。

我州四企业参加“新三板”专题辅导

本报讯（刘德林）由州发改委牵
头，州安监局、国网甘孜供电公司等
部门共同组成的督查工作组于 7 月
17 日至 21 日分别对康定县 、 九龙
县、雅江县的水电、电网项目实施情
况及安全生产工作开展情况进行了
实地督导检查。此次重点抽查了两河
口水电站、溪古水电站、龙洞水电站、
九龙溪古 500 千伏变电站、雅江 220
千伏变电站、 雅江 110 千伏变电站、
康定新城 110 千伏变电站等 7 个项
目。 督查组采取现场查看、问询施工

人员、查阅档案卷宗、召开督查会议
等方式对所抽查项目进行检查，就检
查中发现的安全生产和项目推进问
题及时反馈相关县政府及项目业主，
并责令限期整改。

据了解，为确保全州重点项目的
顺利推进， 全面完成今年的目标任
务，州发改委将进一步搞好各项协调
服务工作，着力解决项目实施中存在
的制约因素。 同时，也将继续加强安
全督查力度，及时处置发现的安全隐
患，确保项目顺利实施。

我州狠抓生态能源重点项目建设

本报讯（向桢泽）7 月 24 日，在稻
城县的山谷中，出现了国网稻城县供
电公司电力员工与稻城县武警中队
合力运送电杆的感人的一幕。

由于稻城县仲美酒店的扩建，需
要重新进行架设一条 10kV 线路。 稻
城是著名的旅游区，所有的植被不容
破坏，因此所有的大型机械不允许进

入施工场地。 在此工程中所有的工作
只有靠人力完成，人力不足就成了该
公司的一大难题，稻城县武警中队了
解情况后，立即派出了一个班的官兵
加入到了运送电杆的队伍中。

通过武警官兵的大力协助， 在较
短的时间内完成了该工程 10kV 线路
建设项目，及时为居民送去了“光明”。

军企携手送“光明”

（上接第一版）
泽称降措同志牺牲后，白玉县委、

县政府高度重视，要求民政、公安、宣
传部等部门妥善做好遇难者家属的安
抚、帮扶以及新闻宣传等工作，并给予
其家庭 10000 元的困难补助， 并为其
家人解决了 6 个农村低保。 该县县委
常委、组织部长胥东，县政府副县长余
应钦、 县民政局长陶锦华分别爱心帮
扶泽称降措同志的三个儿女，“爱心爸
妈”的及时到来，让泽称降措生前最挂
念的儿女们依旧可以安心读书了。 泽
称降措不顾自身安危、 奋勇救人的先

进事迹一经群众传颂和媒体报道，立
即产生了强烈的社会反映。

泽称降措同志在人民群众生命
安全受到威胁的紧急关头，不顾个人
安危，挺身而出，用生命谱写了动人
心动魄的正气之歌，充分展示了甘孜
儿女乐于助人、 见义勇为的高尚品
格，是全州见义勇为先进分子的杰出
代表。 根据《四川省保护和奖励见义
勇为条例》，经州政府研究决定，追授
泽称降措同志“见义勇为勇士”荣誉
称号，并从州见义勇为保护奖励基金
中给予 10000 元奖励。

勇救落水儿童 献出宝贵生命
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■ 栾笑语

不必吃糠咽菜，是否还要牢记“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”
的恒言警句？ 不再缺衣少穿，是否还需感念一件衣服“新三年，
旧三年，缝缝补补再三年”的艰苦岁月？ 这些人们在生活中时
常会遇到的困惑，归根结底是需要回答一个问题：日子好了，
还要不要坚持节俭？

当前，社会物质条件相对改善、群众生活水平也不断
提高， 人们的消费观念与物质匮乏年代相比发生了很大
变化。 有人认为，日子好了，再强调节俭就是抠门、小气、
惺惺作态；有的人认为好日子不是“省”出来的，而是“花”
出来的；还有的人认为市场经济就是要提倡超前消费、一
步到位， 甚至说奢侈浪费也是拉动内需。 相比于困难年
代，人们需要并且能够负担更为体面的生活，这体现了经
济社会发展的成果，无可厚非，但体面生活并不意味着奢
侈无罪、浪费有理，日子好了也要反对浪费，生活富足更
要厉行节约。

应该看到，我们今天的美好生活，正是人民群众在革
命年代、建设时期、改革开放等不同历史阶段，始终坚持艰
苦奋斗、勤俭节约的结果。 经过几代人的积累和努力，我们

的“家底”厚了、日子好了，这时候更不该、也不能将勤俭节
约的优良传统忘掉、丢掉。 更何况，我们的“家底”远没有厚
到可以随意浪费的程度。 我国是一个人口多、底子薄、资源
相对不足的发展中大国，仍处于并将长期处于社会主义初
级阶段。 在资源能源短缺、环境压力凸显、贫困人口众多的
情况下抓发展、搞建设，着实铺张不起，浪费不得。 因此，不
论是家庭生活，还是国家建设，都要在能省的地方省，才能
将有限的财力和资源用在刀刃上，谋求更大的发展。

从更高层次上看，生活富足或是贫困，并不是坚持勤
俭节约的先决条件。 厉行节约不但是国家发展、社会进步
的精神需求和实际需要，还是社会主义核心价值观的题中
应有之义，体现着国家和民族的价值标准和文明高度。 对
此，大家都应自觉践行、共同努力，选择健康的消费模式和
文明的生活方式。

不论是苦日子，还是好日子，勤俭节约都是我们应该
一以贯之的传统美德和精神财富。 过去生产落后、条件艰
苦，需要勤俭节约；现在经济发展、生活改善同样需要勤俭
节约。 大家都应从我做起、从小事做起，牢固树立节约意
识，让勤俭节约贯穿到生产、生活、消费的各个方面，为实
现国家富强、民族振兴、人民幸福贡献力量。

本报讯 （汤映健 任丽）今年，为积极消除我州金融服
务空白乡村，努力改善我州农村地区支付结算环境，农行甘
孜分行按照“扩大服务覆盖、提升存量效能、确保新增有效”
的原则，通过项目营销、优化机具、有奖刷卡、强化督导等多
种手段，金穗惠农通工程实现增量扩面、增亮提质的“双增”
目标。截至 6 月末，全行县以下农村地区服务点 1865 个，比
年初增加 456 个；县以下农村地区累计交易量达 23438 笔、
交易金额 5698 万元， 分别较去年同期增加 18142 笔、5411
万元；惠农卡累计发卡量 23.31 万张，比年初净增 3569 张，
提前完成全年目标任务。

该行以“万村千乡”农家店、民居接待点、百货店、小超
市、农资连锁店、通讯营业网点、农村医疗机构、新农保服务
点等为对象，加快“助农取款服务点”布放。 截至 6 月末，该
行在全州的助农取款点达到 794 个，比年初净增 193 个；覆
盖行政村 719 个，行政村覆盖率提高 10.21 个百分点。

该行还以有奖活动提高服务点的交易量，制定《关于深
化农村支付体系建设工作的指导意见》，指导各行在服务点
开展好有奖刷卡活动， 加深广大农户对助农取款服务点的
认知，增强其使用银行卡的意识和习惯，提高助农取款服务
点商户为农户办理业务的积极性。 并加快助农取款服务点
设备的升级换代进程， 对去年布放的只有小额取现的移动
POS 逐步更换为功能更为强大的无线转账电话， 较好地满
足了农村地区多种基础金融服务的需求。上半年，全行有效
服务点增加 194 个，交易量达 10231 笔，同比增加 4548 笔；
交易金额 451.36 万元，同比增加 200.57 万元。

农行甘孜分行

金穗惠农通实现“双增”

游客在古街留影。

圣洁甘孜·大美天成
大力实施全域旅游发展战略

骑行游客在街头休息。

■ 本报见习记者 陈斌 文/图

正值暑期，高原明媚的阳光、凉爽的
空气、 满山的鲜花吸引了各地游客到访
高原，我州旅游迎来最好的时节。 从上月
开始，已有不少内地游客开启了“向西避
暑”模式。

镜头一 团队游感受美景
仲夏的康定县木格措风景区 ，高

远的蓝天白云下 ，映衬着红 、黄 、黑 、
绿 、青 、紫等各种色调 ，焕发出一种神
秘而悠远的色彩 ， 让人不禁感叹自然
的厚爱与神奇 。 来自成都的游客李茂
松告诉记者 ， 今年来木格措风景区的
感受很多 ，除景区景色优美之外 ，配套
服务设施更比去年完善多了 ， 让他们
在欣赏美景之余 ， 更品尝到了乡野纯
正的美食 。 他们已把康定作为暑期休
闲旅游的目的地之一 。

杜鹃峡是横系康定木格措景区的一
条绚丽腰带，东连七色海，西接野人海，
峡谷长 8 公里。 峡谷中，溪间时而奔流，
时而舒缓， 飞珠溅玉， 溪岸两边林木葱
郁， 尤以原始杜鹃林引人注目。 行走其
间，令人心旷神怡。 “一直听朋友介绍，说
康定城市如何之好，康定美景如何之美，
上网一搜，网友们关于康定的贴图，的确
让人心动， 因此早就想来此一游了！ ”7
月 28 日，行走在木格措景区的杜鹃峡走
廊，看一峡美景如诗如梦，来自成都的游
客李茂松与妻子十分满意这次康定之
行，“真是百闻不如一见啊！ 在四川，我
们也跑了不少地方， 像木格措这样的湖
泊、峡谷、美景，可以说绝无二处！ 昨天
我们还去了康定跑马山，真是不摆了（非
常好的意思）！ 风景之优美， 历史之悠
久，绝对是康定一绝！ 还有‘情歌故里’
这个品牌，也是康定不可多得的资源。明
天我们就回成都，虽然只有两天时间，但

康定留给我们的印象非常好，
可以说是不虚此行！有时间还
要来玩 ， 把娃娃也叫上一起
来。 ”李先生一口标准的成都
话，说起康定之行，侃侃而谈，
赞美之词不断。

与李茂松结伴而行的同
事王晓晓也有同感 ， 大假未
到 ， 他们就计划好了自驾游
线路 ，先到海螺沟 ，再到康定
跑马山 、木格措 ，然后到稻城
亚丁。 畅游海螺沟，再爬跑马
山 ， 王晓晓和几个朋友玩的
很尽兴 ：海螺沟看着安逸 ，七
色海游得巴适 ， 康定的特色
美食好吃！

镜头二 自驾游体验民俗
7 月 ，正是雪域高原杜鹃

盛放的季节 ， 在我州木格措
景区 、海螺沟景区 、雅家梗红
石公园……处处都可见盛放
的高山杜鹃花 ， 位于康定的
溜 溜 城 步 行 街 已 经 做 好 准
备 ， 迎接前来观赏高原美景
的八方游客。

来自重庆的自驾游客刘梦飞感叹
到：“康定真是个避暑纳凉的好地方，作
为一个自治州州府， 拥有如此丰厚的旅
游资源，城市建设如此漂亮，尤其是在城
市中心地带有这样一个集休闲、 娱乐于
一体的步行街，真是难得。 康定绝对是一
个适合休闲、度假、居家的城市！ ”刘梦飞
一边仔细打量着眼前的景点， 一边感慨
地告诉记者，康定的几个景区都去过了，
让人饱足了眼福； 还品尝了具有当地特
色的牦牛肉汤、酥油茶等，也饱了口福，
真是不虚此行， 以后有机会我一定还会
驾车再来这座美丽的城市。

“看《康定情歌》的电影，游浪漫康定
情歌故乡， 是来康游客们
绝一不二的选择。 ”康定县
文化旅游体育局负责人段
自鹏介绍说， 康定是一年
四季美到尾的一个地方 ，
今年入夏以来，木格措、跑

马山、 新都桥和塔公草原等景点的游客
数量都比较大， 我县的游客接待量一直
处于全州游客接待量的龙头地位， 康定
已逐渐成为游客们到康巴旅游的首选目
的地。 谈到该县旅游过旺、冬季过冷的问
题，她表示，下一步，我们将积极开展多
种形式的冬季旅游宣传促销活动， 进一
步拉长或延伸旅游旺季， 推动全县旅游
业向四季均衡发展。

镜头三 骑游成为时尚
眼下， 骑行 318 线已成为全国旅游

爱好者的一个新风尚。 据相关部门不完
全统计，最近游客人数最多的一天，约有
5000 多名骑友进入， 比去年同期至少多
了 3 成以上。

7 月下旬，河南籍大学生宋金骑行到
达康定瓦泽乡营官村，他准备沿国道 318
线一路向西骑行至西藏。 天色渐暗，看着
公路旁一排排藏家客栈，宋金打算在此歇
息一晚。 他选择了一家名叫康巴之家的民

居，“我读过一篇骑行游记提过这家。 ”
为什么选择骑游的方式？ 面对记者

的问题， 宋金解释说，开车的话就错过了
美景，一路风景真美，很多次都让我有停
在原地的冲动。 在旅途中，他们随时可以
停下来欣赏身边的风景， 而不是一个终
点接着一个终点跳跃。 飞速前行时的紧
张、刺激，奋力蹬坡时的疲惫，坚持，游闲
骑行时的轻松、享受，青山、湖泊、蓝天、
白云、绿树和红花在眼前不断切换，那种
乐趣真的是无法用言语表达的。 他们一
天能行进 100 公里左右，不过，为了欣赏
沿途风景，有时也只走七八十公里。

“每天下来， 虽然身体已经超负荷运
转， 但只要能让眼睛看到美丽的风景，我
们就无怨无悔。 ”谈及美景，与宋金一起的
不少骑友表示，区别于其他景区，康定美
景是立体式的，在一个镜头里，可以将海
子、远山、雪峰、蓝天、白云或草原、格桑花
以及敞放的牛羊“一网打尽”，而且其色彩
斑斓，绝非认为建筑增色，全靠美景天成！


