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祝愿大家身体健康

让每个学生都有美好未来

因出生在甘孜州，她特别深爱着这片抚育她
成长的土地，1985 年州卫校毕业之后，就一直在
州计生指导所工作至今。 内地医院请她，她没有
去；州医院调她，她也没有去。 她就是 2003 年被
评为全国人口和计划生育科技工作先进个人，
2007 年被评为甘孜州优秀人才示范岗的胡蓉。

回顾过去， 胡蓉说， 州计划生育指导所是
1984 成立的， 那时， 各县都没有计划生育服务
站，全州计划生育工作都由州计划生育指导所承
担，每年单位都要同志下基层，记得有一次下基
层最长走了 2 个月，为抓好计划生育工作，到基
层的同志都全身心投入到工作中，不仅服务上门
抓计划生育，还兼顾给群众看病。

现在随着各县相继建成计划生育指导站后，
州、县计划生育指导所、站的医疗设备也比以前
先进、齐全了，如今胡蓉主要负责超声波工作，对
于从偏僻山区来的群众，她总是很关心，检查也
很耐心、细致。 正在看病的病人拉姆说：“现在的

仪器很先进，在身上一扫，就能查出病因，真是太
好了。 这里的医生态度也好，解释也很耐心。 ”对
于胡蓉来说，无论是农牧民群众还是广大干部职
工，不管仪器有多么的先进，只有医生跟病人交
流沟通好了，给他们解释清楚了，才能达到检查
的效果。

“干这行，到明年就 30 年了，但从来没有想
过要改行。 ”对于繁忙的工作，胡蓉没有怨言。 在
胡蓉的朋友圈里，大家都说她很傻，但胡蓉有自
己的想法， 她说：“虽然自己已经享受了副高职
称，也可以离开一线工作了，但自己却一直坚守
着这块阵地，因为这里有自己放不下的牵挂，有
自己放不下的干了这么多年的专业，自己很热爱
这份工作，作为医生能为病人诊疗治病，是最大
的快乐，也是人生的价值。 ”

谈到心愿时， 胡蓉说：“作为一个医务工作者，
我最大的心愿就是大家都身体健康，远离病痛。 ”

（本报记者 宋志勇 文/图）

■姓名：胡蓉
■年龄：49 岁
■职业：州计生指导所医生
■心愿：每个人都能有一个健康的身体。

■ 本报记者 宋志勇 文/图

她从教 24 年来，先后荣获全国
初中英语教师技能大赛一等奖、全国
中小学英语名师、全国中小学外语教
师优秀园丁奖、康定县优秀老师等荣
誉称号，曾被评为甘孜州骨干教师，
被州教育科学研究所聘为初中英
语教学兼职教研员。 她就是现任康
定县民族中学教导处副主任、英语
教研组组长、高级教师谭碧英。

1969 年出生于康定县的谭碧
英 ，1990 年 7 月毕业于康定民族
师范专科学校（现四川民族学院）
英语系 ，2004 年 8 月于四川师范
大学英语专业研究生结业， 并先
后参加了四川师范大学英语专业
研究生课程学习和两次北美教师
在四川教育学院授课的听说能力
培训、中国与加拿大合作的“加强
中国西部基础教育能力项目 ”培
训，通过参加这些培训和学习，谭
碧英的知识水平不断提高， 教学
能力不断增强。

在谭碧英看来，教学模式要始
终坚持“以教师为主导，以学生为中
心”的教学理念，要积极创造宽松和
谐的课堂教学氛围， 教学活动要注
重启发学生动手、动脑、动觜、动心，
大胆创新， 力求使教学与生活实际
相结合，把“哑巴英语”改变为“交流
运用英语”，在教学中，她注重提高
学生学习英语的兴趣，并认真、及时
批改作业， 耐心、 细致解答学生问
题，促进了学生全面和谐发展，教学
效果显著， 受到了上级教育主管部
门、学校和家长的一致好评。

现已参加工作的学生刘同学
动情地说：“谭老师是一名教学非
常严谨的老师， 教学氛围即严肃
又活泼， 是一个英语教学素养很
高的老师， 是一个能培训学生终
身学习能力的好老师。 她的教学
不仅在英语学习上对学生产生深
远的影响，对学生以后的学习、工
作、生活都大有益处。 ”另一名还
在高中学习的周同学骄傲地说
“我庆幸遇到了谭老师这样的好

老师， 否则我还不会发现自己有
学习英语方面的天赋。 ”

当记者询问教学方法时，谭碧
英很坦诚地说：“要把学生当自己
的孩子来教，作为一位母亲，希望
遇到一位对待学生能像对待自己

孩子一样的老师，不仅传授给学生
知识， 还要传授给学生做人的道
理。 我们如果都明白了德为先、智
为后的道理，用真心、动真情与学
生交流、互动，就没有学不好的学
生，而只有教不好的老师。 ”

■ 本报记者 袁飞 宋志勇

在瓦日乡的根基村， 如果谁家忙着修房
子，谁家的农活忙不过来，都会出现一个熟悉
而又黝黑的面孔，他就是道孚县委组织部驻村
小分队成员王美金。 因为他的和蔼可亲和对群
众的真心付出， 全村 24 户村民都和他的干女
儿翁姆一道亲切的称他为“干爹”。

关心群众从点滴做起
有人说王美金这样不图回报地付出 ，真

的很傻。 可就是这样的一个“傻子”，他的心里
时刻装着群众，他用平凡的举动感动着、温暖
着群众的心。

端午节这天， 每家每户都沉浸在过节的
喜悦中，这天，王美金提着大包小包的东西来
到了根基村。 原来他是给根基村的村民送粽
子来了， 手里提的粽子就是他头天晚上连夜
赶着包出来的。 每走一户，王美金就发一包粽
子， 如果家里有孩子和老人的他就格外照顾
的多发一些。 村里有些小孩子没见过粽子，不
知道粽子的吃法，拿起就啃，还有一些七八十
岁老人 ， 看着手中的粽子感动的落下泪来 ，
“我们活了一辈子还没有吃过粽子。 ”看到眼
前这一幕幕，听着村民一句句感谢的话语，王
美金忍不住落下了心酸的眼泪。

知道结对认亲的干女儿翁姆家庭条件不
好，王美金每次到村子里去都会带一些给翁姆
的儿子买的新衣服、玩具、零食等，有时也会悄
悄留下现金，希望能帮补一下翁姆家。 回到单
位，王美金时常将他在根基村和村民相处的故
事告诉身边的同事，每每讲起，他都深有感触，
“我也是从农村走出来的， 我深刻感受到现在
的生活条件比起过去真的好多了，但我们现在
自己生活好起来了，不能只顾及自己，要用真
心和实际行动帮助那些需要帮助的群众。 只有
心里时刻想着群众，装着群众，群众工作才会
落到实处， 群众才会从心底将我们当亲人，干
群关系才会真正融为一体。 ”

群众的事就是自己的事
有人说王美金很土， 土的就和泥土一个颜

色。可就是这样一个很土的人，却有着美丽的公
仆情怀，在他心中，群众的事就是自己的事。

根基村的呷马初家修房子， 人手不够，王
美金主动前去帮忙， 在烈日下和村民一起搭
架、垒土。 不怕脏不怕累、开朗幽默的王美金很
快就和全村村民打成了一片，成为了村民们眼
中的真朋友、好亲戚。 王美金趁着和村民一起
劳动的时间，还宣传党的惠民政策，并用朴实
的语言、真是的事例告诉村民们，在党的领导
下，日子会越过越好。

亚玛翁青家劳动力少，只有年迈的老母亲
和一个残疾的姐姐在家，别家的地栽种都结束
了，而他家的地却还没翻完，亚玛翁青看在眼
里是急在心头。 得知亚玛翁青家的情况后，王
美金主动找上门，帮着翻地、栽种，三天后，终
于把亚玛翁青家的农活忙完了，离开时王美金
的一句“今后有农活说一声。 ”让亚玛翁青感动
了很久，望着王美金离去的背景，亚玛翁青眼
中泛起了泪光。

新农村建设后， 每个村子都修了水泥路，可
是因为根基村村民家中没有扫帚，导致道路没人
打扫，又脏又臭。 知道情况后，王美金及时将这一
情况反映给了县委组织部，县委组织部立即给该
村解决了此事。 随后，王美金号召全村 24户村民
主动拿着扫帚清扫村里的水泥路，从此以后村里
的这条水泥路变得干净整洁了。

干工作任劳任怨
有人说王美金作为一个工勤人员，既不能

升官又不能发财， 还像牛一样的埋头苦干，真
是不值得。

在别人眼里是不值得， 可他却乐此不疲。
坚持每天提前半小时上班，开门、拖地、烧水，
十几年如一日。 每次发文件，他都及时送到每
个单位，像一些距离很远的单位，他都从未打
电话叫人来取过。 正是因为王美金对工作的一
丝不苟，才使得经他手的每一份文件都没有出
现过一次纰漏。

当别人问他为什么要这么埋头苦干时，他
坦然地说：“是组织给了我这份工作，让我远离
过去的苦日子，只有更加努力的工作，我才对
得起自己拿的这份工资。 ”正是因为他的这种
感恩情怀，他在工作上认真努力，他的工作得
到领导、同事和群众的充分肯定和认可。

进乡驻村工作又一次开展， 王美金仍旧
如往常一样奔波于田间小路上， 走进群众家
中和他们一起做饭、建房、种地，其乐融融。 在
离开的时候， 全村的村民都要把王美金送出
村口，还依依不舍地喊道 ：“干爹 ，慢走 ，路上
注意安全。 ”

王美金：根基村民的好“干爹”谭碧英眼中的学生都是 NO.1

■ 本报记者 袁飞 宋志勇

有一种关怀叫做温暖，有一种
帮助叫做感动，在草原上邦金梅朵
盛开的时候，班马终于圆了多年的
新房梦。

班马是道孚县鲜水镇扎日村
的低保户，家里有两女儿，属于单
亲家庭，生活特别困难。 班马今年
38 岁 ，体弱多病 ，无劳动力 ，她的
大女儿 13 岁了身体有残疾， 小女
儿 10 岁， 两个女儿都在本地村小
读书，家中一切的经济来源只有靠
国家补助，一家人住在一间只有十
几个平方的石墙房里，房屋十分简

陋 ，四面漏风 ，夏天漏雨 ，冬天寒
冷，条件非常差，能住进一间新房
是她们一家人这一生的梦想。

在深入推进群众工作中，道孚
县启动了“特困家庭救助活动”，按
照每户 3 万元的标准实施救助，而
班马一家属于特困中的典型，进行
特殊对待解决 4 万元，由鲜水镇负
责房屋的规划设计和人力物力的
统筹安排， 林业局负责筹备木料，
县委办和其他几个相关部门主要
负责组织机关单位的劳动力。

六月，在炽热的阳光下 ，鲜水
镇及住建局的全体干部职工，还有
很多自发前来帮忙的干部群众共

计 60 余人来到班马家帮助盖新
房。 参加劳动的人们，穿着劳动服，
卷起裤腿，挽起衣袖，分工有序，有
负责挖泥巴、撮泥巴、背泥巴、平泥
巴的，现场一片繁忙的景象。 修建
房屋的每一寸土都要到 900 多米
外的半山腰去背，而为班马家修新
房的每一个人都没有一句怨言，没
有说过一句抱怨的话，大家只为一
个目标，那就是把房子盖好，希望
班马家早日能住进新房。 在大家的
共同努力下，班马的新房很快就全
部盖完，这一家人马上就可以住上
崭新的房子，终于圆了盼望已久的
新房梦。

“感谢党和政府。 ”班马说，她
会一辈子记住党和政府的恩情 ，
虽然自己是一个文盲， 记不住这
些好心人的名字， 但是他们的恩
情永远不会忘。 不善表达的班马，
看着累得汗流浃背的热心人帮助
建新房， 想着即将搬进新家的幸
福时刻时， 她再也抑制不住内心
的激动， 朴实的话语中道出了自
己的感激之情。

村民班马圆了新房梦

德格县竹庆乡中心小学里，
有一个年轻、 美丽又充满活力的
身影， 课堂上她耐心细致地为学
生答疑解惑， 课堂外她又是学生
们心目中可亲可爱的大姐姐，她
就是生龙康珠， 一个刚走上教师
岗位不久的女孩子。

毕业于省藏校的生龙康珠从
小就有一个当老师的心愿， 毕业
后，在她的努力下，通过了教师招
考， 终于如愿来到竹庆乡中心小
学当上了一名藏文教师。 “每天能
看到这些天真可爱的学生， 和他
们相处生活在一起， 自己心情都
很愉快。 ”生龙康珠说，特别是看
到学生们在学习上有了进步时，
自己很欣慰。

竹庆乡中心小学有 500 多
名学生，为了让学生有一个良好
的学习环境，老师们让出了自己
的办公室给学生当教室，自己在

操场边的一个帐篷里办公 ，“这
个帐篷办公室夏天热、 冬天冷，
但是老师们都宁愿自己苦一点
也不愿看到学生没有上课的地
方。 ”生龙康珠说，在竹庆乡中心
小学这个大家庭里，老师关爱学
生 ，学生敬爱老师 ，老师之间也
互相关爱 、帮助 ，这让她感受到
了家庭的温暖，虽然自己的家就
在离竹庆不远的甘孜县，但是每
到放假， 她都愿意多和学生、老
师待一段时间才回家。

说起心愿， 这个腼腆的女孩
说以前自己最大的愿望就是当老
师，现在已经实现了，她感到很满
足。现在当上了老师以后，她的愿
望就是学校里的每一个学生都能
有美好幸福的未来， 希望这些学
生能像她一样通过自己的努力实
现愿望。

（本报记者 杨燕 文/图）

■姓名：生龙康珠
■年龄：19 岁
■职业：教师
■梦想：希望自己的所有学生都有美好、幸福的未来。

海螺沟新兴乡是我州有名的大白菜产地，
这里的农民多数以种植大白菜为主，但是这几
年，大白菜销路不好、价格低让新兴乡的农民
望着满地长势喜人的白菜发愁。

新兴乡南门关村的村支部副书记王安平
看着烂在地里的白菜十分发愁，怎样调整产业
结构让大家能从地里挣到钱呢？ 他思考了很
久，经多方打听和学习，今年，他开始在自家地
里试种蓝莓和草莓，“如果试种成功，那就可以
推广到全村，到时候这两种水果销路肯定比大
白菜好多了。 ”王安平每天都要去地里看看蓝
莓和草莓的生长情况，看着已经挂果的蓝莓和
渐渐红了的草莓，他心里又激动又高兴，盼望
着这些水果能早点成熟。

“今年我家新修了房子， 我准备装修出来
搞民居接待， 再在房屋背后的地里修一个鱼
塘， 以后在我家住的游客可以去鱼塘钓鱼，还
可以去草莓和蓝莓地里摘新鲜水果，让他们在
这里住得好、吃得好、耍得好。 ”对于自家今后
的发展，王安平已经信心满满。他说，自己最大
的心愿是不仅自家要富裕起来，还要让整个村
子的村民能富裕起来，他现在就把这个希望寄
托在产业结构调整上，但愿水果种植能试种成
功，让村民们能从中获益。

（本报记者 杨燕 文/图）

调结构让农民致富

■姓名：王安平
■年龄：36 岁
■职业：海螺沟新兴乡南门关村村民
■愿望：能通过调整产业结构让村民们富起来。

民生视界


