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■ 九宣 文/图

地处九龙县东南部的踏卡乡庙子坪村，全
村 1100 人左右，地广人稀，交通不便，离乡政
府路程遥远。 “土里没收成，屋顶无炊烟，挨了
病痛等进土，抬头只能看见七颗瞎星星”是庙
子坪村最真实的写照。

就在这 “只看见七颗星星的山旮旯”，
人们经常看到一个戴着草帽、 背着药具箱，
忙碌往返于藏乡彝寨间的老年人，他就是庙
子坪村村医———吉旺尔批。

吉旺尔批，男，彝族，现年 62 岁。高中毕
业后，被保送到医科学院学习两年，从此，他
成为了村里的第一个卫生员。他本着对村民
健康高度负责的态度，38 年来，他用精湛的
医术累计诊治病患 5000 余人， 挽救了无数
生命， 受到藏乡彝寨广大农牧民群众的爱
戴。村里人都说：“吉旺尔批是我们这片只看
见七颗星星的山旮旯里最亮的启明星”。

治病救人挑重担
上世纪 70 年代，农村经济落后，农牧民

群众生产生活条件差， 缺医少药现象十分严
重。 农牧民群众要到乡医院看病就医早上公
鸡头遍叫就得出发， 晚上天空洒满星星时才
能回到家，几乎是“两头黑”。有些重病患者原
本可以救活的，因为路途遥远，还没送到乡医
院，就在半路离开了人世。 这样的事例不少，
看病就医难问题一直困扰着庙子坪村的农牧
民群众。 大家急切地盼望着，“如果村里有个
医生多好啊！ ”但是那时的村医收入低、风险
大，没有人愿意当村医。 吉旺尔批看在眼里，
急在心里，不顾父母的反对，挑起了村医这个
重担， 开始走上了为群众看病就医的人生旅
程，这一干就是 38 年。

清贫中的坚守
行医所要面临的困难和压力是吉旺尔

批始料未及的。村民对医生期望过高，认为不
管什么病到了医生手里都能治愈， 患者出现
死亡都是医生的责任。 患者出现死亡， 找他
“理论”的家属大有人在。 有的人认为他技术
差，庸医误病，面对无数的质疑与诋毁让吉旺
尔批陷入了对职业的迷茫。 村里很多有办法
的年轻人都经商或打工赚钱去了。 吉旺尔批
看着依旧一贫如洗的家境动摇了。 就在他收
拾好行李准备下山的时候， 伍卡大爷捎来口

信，让他去给他看病。 他犹豫了一会儿，毅然
拿起医药箱去了大爷家。 看着伍卡大爷那只
由于没有及时就医感染化脓需要截肢的脚
掌，吉旺尔批感到心疼。生活在穷乡僻壤的乡
亲离不开他，于是，他放弃了下山的念头。 许
多搬离了大山的乡亲都盖起了小洋楼， 买了
农用车。但他不后悔，他说：“村里如果因为没
有医生，乡亲们把小病拖成大病，大病拖得没
有办法治愈了，这才是我最后悔的。 ”

尽心尽力忙出诊
吉旺尔批为了治愈更多的父老乡亲，只

要一有时间他就潜心钻研医学知识。 吉旺尔
批不能为家庭分忧，春耕秋收、放牧割草、养
老育儿全部落在贤惠的爱人身上， 他深感自
责。庙子坪地广人稀，去最远的村组要走整整
一天， 相对较近的也要翻上好几个山梁。 38
年来，吉旺尔批自己也不知道出了多少次诊，
翻了多少座山、趟了多少次河。庙子坪村地势
低洼、气候潮湿，村民大多患有风湿病，为了
降低村民的发病率，吉旺尔批到处求医访药，
找到药方后总是先在自己身上试药。 为了配
齐药材，吉旺尔批一个人进山攀岩采药，整整
两天的时间，饿了啃馒头就着溪水就是一顿，
困了在岩洞里就是一觉。 深山的瘴气逼发了
吉旺尔批偏头疼的老毛病，晕倒在山中，整整
一天才被下猎套的老汉发现。 妻子劝他一大
把年纪了，就别折腾了，他说等有优秀的年轻
人来接他的班时他就休息了。

温暖患者的欠条
村民张英在提开水壶时不慎跌倒，滚烫的

开水从她的胸口一直烫到膝部，大面积重度烫
伤， 惨不忍睹， 送到县城医院因交不起每天
300多元的医疗住院费用，不得不转回村卫生
室治疗，患者家属抱着听天由命的心态，可吉
旺尔批始终坚持“只要病人还有一口气，就坚
决不放弃”的想法，他到乡卫生院咨询技术、从
医学资料中查找治疗方法、通过收音机收听治
疗烧伤方法……千方百计为患者想治疗办法，
他每天坚持为清洗患者溃疡的伤疤，患者疼痛
叫喊时， 他像对待自己的亲人一样守护在身
边，细心地涂抹止痛膏以减轻其痛苦。 经过三
个多月的精心治疗护理，患者痊愈了，患者亲
属露出了惊喜的笑容。亲属们感激地说：“在大
医院治，不知要花多少费用，我们治不起，只怕
命难保，感谢吉旺医生的救命之恩，而且只收

了药物成本费，卡沙沙（彝语，谢谢）！”。庙子坪
村群众大多经济拮据， 如遇上天灾人祸和病
痛，更是难上加难。 吉旺尔批只是一个普通的
乡村医师，日子过得并不宽裕，子女读书所需
的费用都是在亲友那里借的，而且有些是后来
孩子参加工作后才慢慢还的。但他熟知村民的
状况，凡一时拿不出医药费的患者，他自愿给
予赊垫，遇上特别困难的就全免或部分免费治
疗，因为路途遥远，有很多病人就住在他家治
疗，有的要住三五天，有的时间更长，期间，他
的妻子担当起了免费为患者服务的“护士”。当
上村卫生员的那一年，吉旺尔批本以为找到了
一个谋生的饭碗，现如今，这个饭碗里是数百
张垫付的欠条，累计起来有 30000余元。

医者仁心“好郎中”
只要村民们需要，他无论家里多忙，他都

放下家里的活路， 背上他那长期不离身的药
具箱， 不顾坡陡路险， 第一时间赶到村民家
中，认真仔细的为患者看病解痛，从没有因为
出诊辛苦而多收群众的一分出诊费。 看到吉
旺尔批家里经济拮据，有的人就给他出主意，

让他采购吃不死人的假药，虚报药价。吉旺尔
批严厉斥责了给他出馊主意的朋友。他常说：
做人要讲人品，行医要重医德，黑心的钱饿死
也不赚。 一些不法之徒利用患者求医心切的
心理，打着行医的幌子，吭蒙拐骗，贩卖假药，
诈骗钱财，危害百姓，赚黑心钱。 吉旺尔批对
此十分痛恨， 他始终坚持在政府认定的定点
药品采购点采购药品，对其他上门推销、药品
价格便宜的药品经销商，他没有为之动过心，
始终婉言谢绝。特别是采购进来的药品，他都
严格管理和使用，对一些使用期已满的药品，
哪怕只超过有效期一天的，他都坚决不用，毫
不吝啬的烧毁处理掉。 在他 30 多年的行医
中，从未发生过医疗事故和医患纠纷。

彝家山寨好郎中
———记九龙县踏卡乡庙子坪村村医吉旺尔批

本报讯 (李伟)“中秋佳节
将至，丹巴县纪委监察局祝你
中秋快乐，温馨提示全县各级
领导干部务必严格遵守中央
和省、州、县关于改进工作作
风、 密切联系群众相关规定，
做到不用公款送月饼、不变相
公款旅游、不滥发钱物、不违
反公车管理规定”。 这是丹巴
县 423 名副科级以上领导干
部 9 月 2 日收到的廉政短信。

为杜绝领导干部中秋期

间用公款送礼、公款吃喝、滥
发钱物和奢侈浪费等行为 ，
切实加大 “四风 ”整治力度 ，
该县纪委监察局利用短信群
发平台，采取短信提醒方式，
在重要节日期间再念廉政
“紧箍咒”， 提醒领导干部时
刻绷紧廉洁从政这根弦。

一位收到廉政短信的单
位负责人表示， 廉政短信很
温馨，提醒很及时，县纪委监
察局这个举措很好。

丹巴县廉政短信“贺”中秋

本报讯 （叶向军）9 月 1
日，州直工委组织州级机关、
省属单位共 72 个基层党组
织的组织委员或具体负责发
展党员工作的同志 ， 共计
200 余人， 在州民干校举行
了 《中国共产党发展党员工
作细则》学习培训班。

州直工委邀请 了 具 有
多年从事党务 、组织工作经
验的退休干部王晓康 ，根据
《中国共产党发展党员工作
细则 》 第七章 44 条的主要
内容对照 1990 年颁布施行
的 《细则 》有什么不同等问
题与参训人员进行了学习
交流。 通过列举大量详实事

例 ，不但进一步提高了大家
的学习积极性 ，还使大家在
思考中 、在比较中加深对新
《细则 》的理解 ，为全面 、准
确地贯彻落实 《细则 》奠定
了基础。 培训会还对党支部
范围 、 递交入党申请书 、列
为入党积极分子 、列为发展
对象的人数及人员的基本
情况 ；开展培养发展党员工
作的程序 、要求 ；按照新 《细
则 》规范做好培养发展党员
工作的思路和措施等进行
了培训 ，并紧密联系实际分
析问题 ， 畅谈经验和体会 ，
提高了州级机关的党建工
作水平。

州级机关举办《发展党员工作细则》培训班

本报讯（王敏玉）近日，四
川大学华西医院消化内科副
主任吴俊超教授来州医院开
展对口支援。

吴俊超来到州人民医院
消化内科病房进行教学查房。
他详细地询问了患者病史，对
患者进行了体格检查，翻阅了
相关辅助检查资料，与科室医
生进行了深入讨论，并对患者

病情进行了分析总结。在吴俊
超的指导下，该院消化内科医
生刘军独立为一名肝硬化食
道静脉曲张出血的患者成功
进行了内镜下食道静脉曲张
套扎术。此次手术独立成功开
展，填补了我州内镜下食道静
脉曲张套扎术治疗领域的空
白，标志着该院内镜治疗水平
取得了新进展。

州医院成功开展内镜下食道静脉曲张套扎术

■ 戴锐

文明社会不但要依靠
市民自律 ，还要依赖法律
对人们行为的塑造 。 在公
序 良 俗 尚 未 完 全 形 成 的
前提下 ，法律的介入必不
可少

不少人在行车时曾有
这样的经历，前面车上的司
机或乘客随手扔出一个饮
料瓶或者烟头，把人吓了一
跳，甚至影响行车安全。 深
圳市近期开展专项行动，对
此类行为进行整治，并鼓励
市民举报 ， 查实奖励 500
元。 对此，有人叫好，也有人
认为有“严刑峻法”之嫌。

事实上 ， 文明社会不
但要依靠市民自律 ， 还要
依赖法律对人们行为的塑
造。 从法律上讲，行车途中
抛撒杂物不仅是一种损害
公共环境卫生的不道德行
为 ，而且违法 ，后果严重的
还可能构成犯罪 。 从执法
依据看，相比道路交通安全
法 ，《深圳经济特区道路交
通安全管理条例》扩大了处
罚的范围 ， 规定除乘车人
外 ， 驾驶人也不得抛撒物
品 ；提升了处罚力度 ，对违
法行为一律罚款 500 元，而
不限于 50 元以下罚款或警
告。交警部门也针对违法行
为使用了视频监控、交通信
息员跟拍等执法措施，增强
了取证能力。在法治的意义
上，对“随手扔”予以惩罚并
无不妥。

至于一些人提出的处
罚过严、应该主要由公民自
律来解决问题的观点，只能
说是一个美好的畅想。 在公
序良俗尚未完全形成的前
提下 ， 法律的介入必不可
少 。 仅仅依靠道德的软约
束，违法者感受不到惩罚带
来的切肤之痛，守法的习惯

无法养成，这也是很多国家
在治理过程中的经验。 例如
新加坡对随地吐痰等行为
处以数百美元的罚款，美国
加州对天黑后不开大灯、开
车时使用手机等轻微违法
的处罚动辄数百美元，日本
对轻微违法都按照刑事犯
罪来处罚，等等。 这些国家
的严苛立法，一定程度上促
成了交通规范、 公民守序。
相比起来，我国目前对行车
抛物这样的行为，处罚力度
并不算重。

当然 ， 在运用法律促
成社会文明的过程中 ，要
注意法律适用的妥当性 。
比如说 ， 可以增加多种处
罚方式 ，针对不同主体 ，实
现处罚效能的最大化 ；区
分不同的违法者和违法情
形 ，可令其偿付清理费用 、
恢复路面原状 ， 或责令其
协助维护交通秩序 ，等等 ，
这同时也是一个普法教育
的过程 。 其次要注意执法
公平 。 处罚方式应当留下
裁量空间 ， 包括设置不同
的罚款幅度和处罚手段 ，
按照抛撒物品的多少和行
为人的故意 、 过失之分 ，
不同对待 。 同时要避免运
动 式 治 理 ， 注 意 执 法 公
开 ， 比如在专项执法中运
用 隐 形 车 抓 拍 等 执 法 措
施 ， 有违执法公开原则 ，
就值得商榷 。

我国正由熟人社会向
陌生人社会过渡，社会治理
的历史经验说明，在陌生人
的环境中，如果缺乏第三方
规范的约束，仅靠自律难以
形成遵法守信的环境。 行车
中抛撒物品看似小事，其实
是关系到社会文明、公共安
全的大事。 遏制行车抛物等
违法行为，除了需要交通执
法部门的努力外，也需要我
们每个负责任的公民以实
际行动推动交通法治建设。

杜绝“随手抛”要靠法治
■ 胡筱红 蒋文韬 文/图

秋高气爽的八月，在炉霍县新都小学
教室外，葫芦丝吹奏的《婚誓》萦绕耳际，
寻着优美动听的葫芦丝声，笔者走进了炉
霍暑期葫芦丝培训班。

笔者看到教室里坐满了孩子们 ，惠
友贤老师对着曲谱进行吹奏演示， 教授
学生技巧，他动作娴熟、表情自然。 每一
个节拍、每一个小的换气点，惠老师都进
行着耐心指导，孩子们学得全神贯注。原
来这是炉霍暑期葫芦丝培训班的学员们
在演奏。

这批 5 至 12 岁不等的孩子们在惠老
师的指导下，伴《卖报歌》、《婚誓》等伴奏
音乐响起，孩子们吹奏着优美动听的葫芦
丝音乐，此情此景让笔者浮想联翩。 该培
训班有 35 名孩子。 年仅 10 岁的泽央小朋
友告诉笔者：“这个暑期是过得最有意义

的，不仅完成了暑假作业，还学会了一门
新的乐器，新的技能，等开学了我要演奏
给我的老师和同学听。 希望以后的每个假
期都如此开心，快乐。 ”

“我教了 30 多年书，今年 62 岁了，已
经退休，我喜欢长笛和葫芦丝吹奏，虽然
已经退休了， 我依然热爱着教育事业，我
教孩子们演奏，从基本的音阶练习、活指
练习再到简单的五线谱弹奏，希望孩子们
在美妙的音乐中度过一个愉快而充实的
暑期。 通过 20 天的培训，我和孩子们相处
得很融洽，我舍不得他们，希望开学后，孩
子们能够取得好的成绩。 ”惠老师说，培养
学生的音乐兴趣，可以让孩子们在繁重的
学习之余陶冶情操，音乐教育要从娃娃抓
起，在我们民族地区，对孩子的音乐培养
还不够， 希望家长和同学们转变观念，多
接触音乐，发现和培养音乐人才。 据悉，此
次活动经费由关工委全额支付。

在音乐中成长

■ 蒋柯秋

7 月 19 日 6 点，沉睡的小镇在晨光中逐
渐苏醒， 返程的客车停在小学的公路旁，伴
随着一声声不舍的告别，我的支教之行就这
样结束了。

5 月 16 日，我在南京航空航天大学自动
化学院读书，5 月 16 日， 我从学院获知暑期
支教的消息，我便毫不犹豫地选择了四川甘
孜团队。

7 月 3 日，我们从南京南站出发，经过一
路奔波，终于到达了石渠县虾扎乡国家电网
爱心希望小学。 在这个离太阳最近的地方，
孩子们的笑声打破了空旷静谧的校园。 我的
支教生活开始了。

当天边微微泛起红光的时候 ， 我就听
见有朗读的声音 。 孩子们看见我 ，露出了
腼腆的笑容 。 她们衣着简陋 ，但他们的眼
睛清澈透亮 ，不仅蕴藏着可以对视太阳的
勇气 ， 还能够荡涤尘世太多的污秽 。 我
负责二年级的美术课 ， 孩子们比较羞涩 ，
但学习的积极性很高 ， 与老师积极互动 ，
气氛十分活跃。

我了解到， 孩子们以前上美术课都是
随意绘画 ，没有主题 ，没有引导 。 于是 ，我
选择用刮画纸和木棒 ，油画笔和水粉纸为
主要教具。 第一次接触刮画的孩子们特别
好奇 ，他们抚摸着奇特的纸张 ，在草稿纸

上一遍遍的勾画草图 ，但不肯轻易地在刮
画纸上画出一笔 。 当我说出绘画主题后 ，
大家你看看我 ，我看看你 ，挠挠头不知道
从何画起 ；我耐心进行提示 ，他们很迷茫 ；
当我展示了示例图后 ， 大家却都活跃起
来 ，可却基本都是照搬照画 。 我确定的是
主题为 “奇妙的彩虹 ”，我指着窗外 ，告诉
大家 ：“在我们与天空之间 ，有一座美丽的
桥梁，她就是彩虹”。 当有的孩子一板一眼
地数着彩虹的颜色时 ， 我说 ： “你画的彩
虹 ，由你来决定 ，它可以颜色单调 ，可以五
彩斑斓 ”。 当孩子们为彩虹旁边的空白发
呆时 ， 我鼓励地说 ： “你可以在彩虹上散
步 ，你可以造一座彩虹房子 ，可以是一座
桥，通向你想去的地方”。 当孩子们终于拿
出有自己特色的作品时 ，我在高兴的同时
不忘说 ：“你的梦想 ，就像彩虹 ，连接着你
和你美好的未来 ，你的梦想 ，由你来创造 ，
由你来实现！ ”

学校班级文化很差， 校方希望我们在
这方面做些工作。 我和当地的班级教师利
用周末时间布置整个教室， 当透明的窗上
成为海底世界 ，墙角的 “语文竞技场 ”和墙
上的“美术园地”相继建立，还有图书角，乃
至教室的门，每一个角落，都被我们装饰一
新。四年级建立了心愿墙，上面贴满了孩子
们的梦想 ，有的想当医生 ，有的想当老师 ，
……梦想虽然平凡却让我们非常开心 ，有

梦想孩子们就能飞翔！
我也是甘孜州的人，当年，我怀揣梦想，

从康定到绵阳，到北京，再到南京，当我一步
步走出大山，实现自己的梦想时，我从孩子
们的身上看到了自己当初的影子。

这个小学只有五个年级，据校长说，很
多孩子都放弃了继续念书，回家干活。 那些
朴实的牧民来认为，谋生比读书更重要。 他
们这种本末倒置的认识让我感到心酸。 记
得我第一天去买菜的时候， 卖菜的老伯伯
听说我是支教的老师， 他颤颤巍巍地送了
我一大把葱， 他希望我认真教好每一个孩
子，让知识改变孩子们的命运。

支教的日子每一天都很充实 ， 早晨天
刚蒙蒙亮就起床 ，大家轮流做三餐 ，然后
陪着孩子们晨读 ，听当地老师上课 ，自己
上课 ，旁听队友上课 ，教孩子们跳在大学
学到的新广播体操 ，筹备体育课和队日活
动的游戏 ，看孩子们排成长队打饭 ，看着
懂事的他们洗好碗筷 ，打扫教室 ，看他们
嬉戏打闹 ，看他们哭 ，看他们笑 ，我们感到
甜蜜幸福 。 队友们从陌生到熟悉 ，从路人
到彼此扶植 ，晚上 ，大家一起看书或者讨
论 ，或是在星空下指着明亮的银河和北极
星，说着心里话。

临走前， 全校老师带领我们一起去草
原 ，在美丽的山水间徜徉 ，席间开怀 ，大家
又唱又跳。 饭后，支教团成员都有感而发，

有人说 ， 一直认为我们能带给孩子们很
多 ，其实我们在这里学到了更多 ；有人说 ，
感谢这里美丽的风光 ，感谢这里真挚的人
情 ；有人一杯酒干尽 ，没法说尽心中千言
万语……而我想说， 一片热血洒在这个地
方 ，我收获的又岂止是孩子们的心 ，老师
的心？ 我们支教团情不自禁集体献歌曲 ：
“我怕我没有机会 ，和你说一声再见 ，因为
也许就再也见不到你……” 歌声未了 ，队
友们都泣不成声。

结束支教 ，我回到校园 ，远在天边的
扎溪卡草原上的孩子们让魂牵梦萦 。孩子
们打来电话 ，向我问好 ，我激动万分 。其实
不论我们走到哪里 ， 我们都在孩子们心
里 ，孩子们深深扎在我们的心里 。“励志写
行 ，交融奉献 ，”这句短短的支教铭言 ，我
相信不光对我 ，也让我们支教一行的所有
人受益 。 而我们能为孩子们做些什么呢 ？
在电话 、书信沟通时 ，为他们提供指导的
同时 ，我想 ，呼吁更多人加入支教队伍 ，去
看看贫困山区的孩子们吧 ，他们需要得到
更多的爱 ，他们渴望学到更多的知识 。 难
忘的支教 ，我一生的财富 。

在扎溪卡支教的日子

吉旺尔批行走在荆棘丛生的羊肠小道上。


