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石榴石早在
铜器时代已经成
为十分普遍的宝
石， 石榴石功效
颇多， 能够促进
血液循环， 增进
活力， 起到美容
养 颜 的 神 奇 功
效， 石榴石也受
到许多女性朋友
的喜爱。 石榴石
色彩丰富， 主要
以红色、黄色、绿
色为主， 透明至
半透明， 呈现玻
璃光泽至金刚光
泽， 石榴石可以
具有星光效应 、
变色效应以及猫
眼效应。

石榴石主要
有铝系列和钙系
列， 市场上最常
见的是镁铝榴石
和钙铝榴石。 石
榴石属于中档宝
石， 但是质优的
石榴石仍然可以
具 有 很 高 的 价
值。 典当行对石
榴石的价值评价
主要根据颜色 、
透明度、净度、质
量以及切工等方
面进行， 市民在
选购石榴石时也
可以依据这几方
面选购。 绿色的
石榴石是价值最
高的，纯净无暇，
颜色鲜艳， 晶莹
剔透的石榴石价
值也相当高。 透
明度高的石榴石
折光率高、 光泽
强，颜色多样，是
人们非常喜爱的
石榴石品种。

市面上石榴
石的仿货很少 ，
区分仿品与真品
石榴石也非常简
单。 石榴石的光
泽很强， 看上去
有金属感以至于
强 光 下 有 朦 胧
感； 石榴石摸起
来很舒适很油的
感觉。
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■ 张守帅 程援

始终把保障和改善民生作为援
藏工作的出发点、 落脚点和重中之
重， 以产业援藏富民———增强受援
农牧民自我发展能力； 以民生援藏
惠民———让农牧民共享援藏成果；
以智力援藏利民———为藏区未来可
持续发展打造一支带不走的队伍。

产业 突出项目驱动
在青羊区每年 600 万元的援助

下， 目前得荣已推广种植优质酿酒
葡萄 8000 多亩，成为甘孜州第一酿
酒葡萄种植大县， 从长远和根本上
缓解了县域农牧民群众“增收难、致
富难”的问题。

成都市在对口援藏工作中，坚
持“输血”和“造血”相结合，积极培
育和发展藏区特色优势产业， 发挥
“积聚示范”效应，夯实“特色突出、
辐射带动”的产业支撑和带动作用，
极大增强了藏区自我发展能力。

探索建立藏区群众增收致富长
效机制是成都援藏工作的一项重要
内容， 成都市坚持把援助项目实施
与帮助藏区群众就业增收有机结合
起来，积极探索建立“产业支撑、项
目带动、培训引导、补贴增收”创业
就业增收长效机制， 帮助解决农牧
民中长期增收难题。 如金牛区通过
援建“石渠县市政道路改造项目”直
接吸纳当地群众务工增收； 高新区
援建德格县“中藏药材驯养基地”等

项目，通过股本分红、招工用人、保
底统购等形式 ， 受益农牧民 5789
户。据统计，两年来已实施的对口援
藏项目吸纳当地群众就业 12050 人
次，促进他们人均增收 2000 余元。

民生 重在基础基层
过去， 巴塘县王大龙村是一个

落后贫穷的小山村， 在对口援建工
作中， 双流县协助巴塘县编制完成
了巴塘县历史上第一个新农村建设
规划 《王大龙村村庄建设规划》，采
取以奖代补的方式， 对每户补助 2
万元，帮助村民实施“四改”（改水、
改厨、改厕、改圈）和“三化”（庭院硬
化、绿化、美化），同时还推广种植高
产玉米、 南区海椒， 发展了蔬菜大
棚， 使该村由一个落后贫穷的村落
蜕变成为一个民族风情浓郁、 生态
环境优美、 生活安宁祥和的藏家新
寨。 王大龙村党支部书记土登说：
“没有双流的亲人帮忙，就没有王大
龙村今天的新貌。 ”

在两年的援建工作中， 像这样
的民生援建项目还有很多。 由温江
区援建的色达县翁达镇中心医院、
由武侯区援建的白玉县偶曲河防洪
综合治理工程、 由龙泉驿援建的甘
孜县自来水供水升级工程……成都
市切实把保障和改善民生放在优先
位置，突出基层和普惠的工作导向，
统筹推进了一批藏区群众急需急盼
的民生工程， 有效缓解了四川藏区
群众饮水难、行路难、上学难、看病
难等突出问题， 使农牧民切实分享
到援藏工作的成果。

截至目前，成都市累计实施“谋
实利、重实效”的惠民项目 68 个，涉
及甘孜州 30 多个乡镇，受益群众 11
万余人。如双流县援助巴塘县新型合
作医疗保险项目，为 4.5 万农牧民购
买医疗保险；青羊区援助得荣县全民

健康体检项目， 建立健康档案 1.19
万份；温江区援建色达县城区第二完
全小学，预计可接收学生 1300 人。

智力 强化双向互动
2012 年以来，在北大、清华、上

海浦东干部学院、西南民族大学等
高校的校园里，陆续来了一批特殊
的学生 ， 他们来自甘孜州的巴塘
县。 针对巴塘藏区干部人才缺乏的
现状 ，双流县启动了 “百名干部人
才援巴工程 ”和 “千名干部人才能
力素质提升工程 ”，采取 “送出去+
走进来 ”的培训方式 ，将 “输血 ”型
援藏和 “造血 ”型援藏进行有机结
合。 计划投入 1300 万元，5 年内将
巴塘全县村支部书记、主任和机关
干部带出巴塘轮训一次。

四川藏区县经济社会发展缓
慢，根本上在于人才匮乏。立足增强
藏区发展人才保障， 成都着力构建
智力援助长效机制。 建立了援藏人
才选派、藏区人才培养、双向互动交
融、教育事业援助的智力援助机制，
加强智力支援、 理念帮扶和经验传
授，通过授之以“渔”，促进蓉城甘孜
两地交流交往和理念融合。

走进来———在建立 “刚性动
态 ”人才选派机制的基础上 ，结合
“千名干部人才援助藏区行动”，全
市已选派两轮 779 名干部人才援
藏，教育卫生等系统专业人才援藏
1382 人次 ， 满足受援方对干部人
才的迫切需求。

送出去———实施藏区人才对口
培训提升工程，通过“1+N”传帮带、
顶岗培训、多渠道轮训、挂职锻炼等
形式，举办各类专题培训班 306 期，
培训藏区干部人才 1.68 万人次；组
织藏区干部人才来蓉参加培训 48
批次、1580 人次，帮助受援方培养了
一批在藏区生根发芽的人才队伍。

情洒高原铸丰碑
———成都市对口援助我州十县纪实（中）
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2 成都做法

援藏纪行

本报讯 （实习记者 刁海
瀚）11 月 20 日，州政府副州长
张永德主持召开我州 2014 年
地热资源开发座谈会，研究探
讨地热资源开发工作。

会议要求，州级相关部门
要科学完善机制，建立地热资
源开发领导小组，做好前期调
研调查工作，尽快查清地热资
源分布及储存量，加快制定我
州地热资源勘查开发利用总
体规划；要加强与相关企业的
合作，共同勘查研究 ，开发利
用我州地热资源，并从规划制
定、政策支持、科技支撑、产业
布局、金融推动等方面形成合
力 ， 让全州地热资源实现优
先、有序、加快发展。 各县要以

我州独特的资源禀赋为依托，
找准定位，因地制宜地研究地
热资源开发计划，着力加强景
区及开发点的综合整治，保证
资源开发有序、 依法进行；要
研究国家的相关政策和要求，
与开发企业对接好工作，协调
处理好资源开发与环境保护
的关系，认真做好地热能开发
试点工作。

会上，康定、理塘、稻城、甘
孜、巴塘五县、海螺沟管理局和
地热能开发企业分别就各县的
地热资源开发情况、 城市供暖
情况及温泉产业发展做了探讨
性发言。 州县发改、国土、环保
等部门分别就地热资源的开发
提出了建议。

我州积极研讨地热资源开发

本报讯 (康定县社保局 )
为切实解决参保人员医疗费
用报销周期长 、垫支压力大 、
个人负担重的问题 。 康定县
社保局从年初起就着手异地
就医即时结算准备工作 ，经
过一年的前期筹措 ， 目前已
经顺利完成此项工作 ， 异地
就医即时结算覆盖全省 22
家定点医疗机构。

据悉，从即日起，参保患者
在州医院开具转诊转院证后到
县医保局备案， 医保参保人员
便可直接持社会保障卡到参保
地之外的省内其他联网定点医
疗机构就医， 无需先行垫付医
疗费用， 在出院时即时报销结
算。这与传统报销方式相比，减
轻了垫付资金的压力， 又减少
了来回报销的繁琐。

康定实现医保异地即时结算

德格县多举措加强物价监管

由双流县实施的“格桑梅朵校园饮水安全工程”，让巴塘县莫乡
中心校的孩子们喝上了放心的自来水。

在青羊区援助下， 得荣县的葡萄种植产业基地已成为当地农牧
民增收的重要抓手。 图为援藏干部在葡萄产业园调研。

■ 张守帅 程援

始终把保障和改善民生作为援
藏工作的出发点、 落脚点和重中之
重， 以产业援藏富民———增强受援
农牧民自我发展能力； 以民生援藏
惠民———让农牧民共享援藏成果；
以智力援藏利民———为藏区未来可
持续发展打造一支带不走的队伍。

产业 突出项目驱动
在青羊区每年 600 万元的援助

下， 目前得荣已推广种植优质酿酒
葡萄 8000 多亩，成为甘孜州第一酿
酒葡萄种植大县， 从长远和根本上
缓解了县域农牧民群众“增收难、致
富难”的问题。

成都市在对口援藏工作中，坚
持“输血”和“造血”相结合，积极培
育和发展藏区特色优势产业， 发挥
“积聚示范”效应，夯实“特色突出、
辐射带动”的产业支撑和带动作用，
极大增强了藏区自我发展能力。

探索建立藏区群众增收致富长
效机制是成都援藏工作的一项重要
内容， 成都市坚持把援助项目实施
与帮助藏区群众就业增收有机结合
起来，积极探索建立“产业支撑、项
目带动、培训引导、补贴增收”创业
就业增收长效机制， 帮助解决农牧
民中长期增收难题。 如金牛区通过
援建“石渠县市政道路改造项目”直
接吸纳当地群众务工增收； 高新区
援建德格县“中藏药材驯养基地”等

项目，通过股本分红、招工用人、保
底统购等形式 ， 受益农牧民 5789
户。据统计，两年来已实施的对口援
藏项目吸纳当地群众就业 12050 人
次，促进他们人均增收 2000 余元。

民生 重在基础基层
过去， 巴塘县王大龙村是一个

落后贫穷的小山村， 在对口援建工
作中， 双流县协助巴塘县编制完成
了巴塘县历史上第一个新农村建设
规划 《王大龙村村庄建设规划》，采
取以奖代补的方式， 对每户补助 2
万元，帮助村民实施“四改”（改水、
改厨、改厕、改圈）和“三化”（庭院硬
化、绿化、美化），同时还推广种植高
产玉米、 南区海椒， 发展了蔬菜大
棚， 使该村由一个落后贫穷的村落
蜕变成为一个民族风情浓郁、 生态
环境优美、 生活安宁祥和的藏家新
寨。 王大龙村党支部书记土登说：
“没有双流的亲人帮忙，就没有王大
龙村今天的新貌。 ”

在两年的援建工作中， 像这样
的民生援建项目还有很多。 由温江
区援建的色达县翁达镇中心医院、
由武侯区援建的白玉县偶曲河防洪
综合治理工程、 由龙泉驿援建的甘
孜县自来水供水升级工程……成都
市切实把保障和改善民生放在优先
位置，突出基层和普惠的工作导向，
统筹推进了一批藏区群众急需急盼
的民生工程， 有效缓解了四川藏区
群众饮水难、行路难、上学难、看病
难等突出问题， 使农牧民切实分享
到援藏工作的成果。

截至目前，成都市累计实施“谋
实利、重实效”的惠民项目 68 个，涉
及甘孜州 30 多个乡镇，受益群众 11
万余人。如双流县援助巴塘县新型合
作医疗保险项目，为 4.5 万农牧民购
买医疗保险；青羊区援助得荣县全民

健康体检项目， 建立健康档案 1.19
万份；温江区援建色达县城区第二完
全小学，预计可接收学生 1300 人。

智力 强化双向互动
2012 年以来，在北大、清华、上

海浦东干部学院、西南民族大学等
高校的校园里，陆续来了一批特殊
的学生 ， 他们来自甘孜州的巴塘
县。 针对巴塘藏区干部人才缺乏的
现状 ，双流县启动了 “百名干部人
才援巴工程 ”和 “千名干部人才能
力素质提升工程 ”，采取 “送出去+
走进来 ”的培训方式 ，将 “输血 ”型
援藏和 “造血 ”型援藏进行有机结
合。 计划投入 1300 万元，5 年内将
巴塘全县村支部书记、主任和机关
干部带出巴塘轮训一次。

四川藏区县经济社会发展缓
慢，根本上在于人才匮乏。立足增强
藏区发展人才保障， 成都着力构建
智力援助长效机制。 建立了援藏人
才选派、藏区人才培养、双向互动交
融、教育事业援助的智力援助机制，
加强智力支援、 理念帮扶和经验传
授，通过授之以“渔”，促进蓉城甘孜
两地交流交往和理念融合。

走进来———在建立 “刚性动
态 ”人才选派机制的基础上 ，结合
“千名干部人才援助藏区行动”，全
市已选派两轮 779 名干部人才援
藏，教育卫生等系统专业人才援藏
1382 人次 ， 满足受援方对干部人
才的迫切需求。

送出去———实施藏区人才对口
培训提升工程，通过“1+N”传帮带、
顶岗培训、多渠道轮训、挂职锻炼等
形式，举办各类专题培训班 306 期，
培训藏区干部人才 1.68 万人次；组
织藏区干部人才来蓉参加培训 48
批次、1580 人次，帮助受援方培养了
一批在藏区生根发芽的人才队伍。

援藏纪行

本报讯 （胡筱红 陈丽）“以前只
是听虾拉沱的老百姓提起过, 每年的
11 月黑鹳会在炉霍虾拉沱省级湿地
公园迁徙， 曾几次和摄影协会的朋友
们一起去拍摄，但都很失望，今天终于
将国家Ⅰ级重点保护野生动物———黑
鹳， 定格在了我的相机里， 太不容易
了。 ”拍摄到黑鹳群种聚集的炉霍审计
局职工益西次里高兴地说。

11 月 16 号，在距离县城 17 公里
的炉霍县虾拉沱省级湿地公园，一次
性发现近 200 只黑鹳，这在州内尚属
首次，这也是炉霍县湿地重要性和独
特性的一大重要体现。

据悉， 黑鹳于每年的 11 月初左
右来炉霍虾拉沱省级湿地公园越冬，
2013 年 10 月， 炉霍林业局同四川省
林业科学研究院在对申报虾拉沱湿
地公园做前期工作和野外监测及实
地考察时，曾发现 100 多只黑鹳。 但
一次性发现如此大规模的黑鹳种群
聚集在甘孜州尚属首次，这在整个四
川省乃至全国也是比较罕见的。

据了解，黑鹳是鹳形物 ，鹳科鸟

里的一种,国家一级保护动物，体态优
美、体色鲜明，活动敏捷、性情机警，
具有较高的观赏和展览价值。 主要分
布于陕西、山西、河南、河北等地。 由
于近年数量急剧减少，已被列为濒危
物种，珍稀程度不亚于大熊猫。

每年的 10 月底到 11 月底，正是
候鸟大规模迁徙和集群活动的日子，
炉霍县林业局将通过多渠道多方式
的广泛宣传，让群众了解鸟类迁徙的
知识，倡导群众做到不乱捕滥猎滥食
野生动物；不破坏鸟类及野生动物栖
息地、繁殖地、越冬地、停歇地；炉霍
县还将加大重点区域的巡查力度，对
湿地公园内鸟类迁徙点密切监测，全
面掌控鸟类的活动情况。

湿地公园是具有保护利用、科研
教育、湿地研究、生态观光、休闲娱乐
等多功能的社会公益性生态公园。 虾
拉沱省级湿地公园的建设不仅将有
效助推炉霍县县域经济的发展，也将
对雅砻江流域甚至全州湿地保护、湿
地科研和湿地生态旅游等方面都起
到积极的示范作用。

黑鹳群首次聚集炉霍湿地公园
作为国家一级保护动物的黑鹳其珍稀程度不亚于大熊猫

↑黑鹳在炉霍湿地保
护公园自由飞翔。

→200 余只黑鹳种群
聚集湿地保护公园。

（益西次里 摄）

（紧接第一版）要持续推进群众
工作全覆盖， 确保工作热度不
减、力度不松，进一步推动这项
工作长效化、常态化。要加大政
策倾斜力度， 帮助民族地区解
决自身不能解决的问题。 要扎
实做好优秀农牧民青年的入党
培养工作， 吸引更多的年轻人
向党组织靠拢。 要关心关爱基
层干部的工作和生活， 积极为
他们排忧解难。

范锐平要求， 省州要认真
贯彻落实陈向群副部长到甘孜
调研期间的讲话精神， 保持群

众工作全覆盖的持久生命力，
统筹抓好发展、稳定、民生三件
大事。 要把发展民生的典型在
全州推广， 进一步加快甘孜藏
区的小康进程。 要把中央要求
和实践中总结的成功经验有机
结合起来。要从实际出发，解决
藏区发展的现实问题。 要突出
重点，充分调动各方面积极性，
激励全州干部群众感恩奋进，
努力把今年各项任务落实。

州领导汪洋、向秋、唐强、
赵波、 杜德清参加汇报会，赵
波、杜德清全程陪同调研。

甘孜州第三届“爱心慈善日”捐款公示表
截止 11 月 16 日 17 时
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甘孜州第三届“爱心慈善日”捐款公示表（第三批）
截止 11 月 20 日 15 时

把基层党组织建成坚强的前沿阵地和战斗堡垒

本报讯（委办 文/图）在全州第
三个“爱心慈善日”来临之际，为积
极弘扬“甘以爱人、孜求慈善”的甘
孜爱心慈善精神，全州各级团组织
积极行动响应党委政府的号召，创
新理念，丰富举措，开展“送温暖”、
“爱心助学”、“爱心手拉手”等形式
多样的“心愿快车”公益圆梦活动。
截 止 目 前 ， 整 合 物 资 资 金 达
1395555元，完成心愿 12340个。

爱心集结 传递温暖
全州各级团组织开展“心愿快车”公益圆梦活动

乡城县开展泸州合江工商联携手乡城圆
梦香巴拉助学活动。

甘孜县开展城乡学生“爱心手拉手玩具总动员”公益活动。

本报讯（董正山 余杰）为
进一步做好价格监管工作 ，
稳定市场价格 ， 切实保障群
众基本生活 ， 德格县发挥政
府职能作用 ， 多举措平抑过
高物价 ， 切实解决服务群众
最后一公里问题。

该县成立德格县国资公
司农副产品销售支公司，由公
司牵头进购蔬果，在做好成本
测算后，在遵循市场规律的前
提下 ， 再对比其他经销商价
格，以成本价批发至多个销售
点，促使经销商按要求合理定
价销售，逐步打破目前市场涉
嫌变相垄断的局面。公司在自
身发展和运作的同时，还积极
引导农贸市场内的蔬果运输
户，成为公司股东并开展蔬果
运输和销售。并进一步加快蔬

菜大棚建设。明年计划在龚垭
乡乃格村新建蔬菜大棚 20
个，乃格村蔬菜基地的管理和
营销由德格县农副产品支公
司统一运作。

该县还出台优惠政策，支
持和鼓励有销售资格的冷冻
肉销售户（3 家），在保证肉品
质量的同时保证市场供应。 同
时，拟建大型冻库 ，做好市场
价格调节牛肉储备工作，由县
农副产品公司从临县、 阿坝、
青海等地购进优质牛肉，用于
反季节销售和对本地牛肉市
场的调节及价格竞争。 同时，
该县还健全市场竞争机制，加
强集中整治， 规范市场行为，
强化宣传教育 ， 引导合法经
商，全力营造有序、规范、和谐
的市场环境。


