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趣话古今羊地名
■ 张天野
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襍 羊，在中国民俗中“吉祥”多被写作“吉羊”。羊，儒雅温和，温
柔多情，自古便为与中国先民朝夕相处之伙伴，深受人们喜爱。
古代中国甲骨文中“美”字，即呈头顶大角之羊形，是美好的象
征。

周末·五色台历

羊年 羊趣 羊故事
■ 窦跃生
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羊的生肖来历
■ 徐信

神话与传说

在中国民间传说中，羊是一位同希腊神话中的普
罗米修斯一样伟大的人物， 普罗米修斯因盗天火给人
间而被送上台，羊则因盗五谷种籽给人间而舍身取义。

襍

吉祥羊年剪纸

羊年吉祥物寓意的来源

民俗文化专列

羊为六畜之一， 早在母系氏族公社时
期， 生活在我国北方草原地区的原始居民，
就已开始选择水草丰茂的沿河沿湖地带牧
羊狩猎。

襍

襍 吉祥的羊年欢蹦跳跃地向我们走来，咩咩地叫着向我们走来。 “羊”字代表吉祥。 这在中国人的祖先造字时就把“羊”和“祥”紧
紧地连在一起了。

羊的形象历来是可爱的、温顺的。 羊是
人类的忠实朋友，是人类的亲密伙伴。 在世
界文明史中，在中国五千年的灿烂文化中，
在人们的日常生活中， 有关羊的趣闻趣事
不胜枚举，让我们一起来欣赏吧！ 这是一件
赏心悦目的事呢。

汉语成语中的羊
成语是中国人的独创。 大人读了更成

熟，孩子读了增知识。
羊肠鸟道。 形容狭窄而曲折的小路、多

指山路。 这个成语出自唐玄宗《早登太行山
中言志》“火龙明鸟道，铁骑绕羊肠”。 也作
羊肠小道。 《老残游记》第八回：“这路虽非
羊肠小道，然忽而上高，忽而下低，石头路
径 ，冰雪一冻 ，异常的滑 。 ”邓拓 《陈仓道
上》：“原来的山道现在还看得见，那真可以
说是羊肠小道啊！ ”

羊狠狼贪。 原指为人做事凶狠贪婪，一味
争权夺利。 后多比喻贪官污吏凶狠地剥削压
迫人民。 这一成语来源于 《史记·项羽本记》：
“猛如虎，狠如羊，贪如狼，疆不可使者，皆斩
之”。 唐代的韩愈在《郓州溪堂诗并序》中有：
“孰为邦蟊，节根之螟；羊狠狼贪，以口覆城。 ”

羊毛出在羊身上。 比喻一切花销开支，
归根到底都出在别人身上，用不着自己掏腰
包。 《官场现形记》第二十七回：“又念：‘凡事
总要大化小，小化无。 羊毛出在羊身上，等姓
贾的再出两个，把这事平平安安过去，不就
结了吗。 ’”《八十一梦·第八梦》：“一支平常
的口红， 你们可以敲阔人几十块钱的竹杠，
阔人也没有为了你们这样敲竹杠痒上一痒，
可想他们也是羊毛出在羊身上。 ”

羊质虎皮。本来是羊，却披上虎皮。 原指
羊披上虎皮，但怯弱的本性并无改变。 汉代
的扬雄在《法言·吾子》中曰：“羊质而虎皮，
见草而说，见豺而战，忘其皮之虎矣。 ”后用
以比喻外强中干或徒有虚名。 《后汉书·刘焉
传论》：“所谓羊质虎皮，见豺则恐。 ”清代梁
章钜 《归田琐记·高雨农序》：“羊质而虎皮，
但见其可狎，不见其可畏。 ”清代郑珍《巢经
巢诗钞·卷七·论诗示诸生时代者将至 》：
“李、杜与王、孟，才分各有似，羊质而虎皮，
虽巧肖仍伪。 从来立言人，绝非随俗士。 ”也

作羊质虎形。 《慈禧太后演义》第十三回：“看
似新机勃发，政局昌明，其实是徒袭皮毛，未
得精髓，羊质虎形，济什么事？ ”

虎入羊群。老虎跑进羊群。比喻强者冲入
弱者中间，任意施威。 《三国演义》第十一回：
“孔融望见太史慈与关、张赶杀贼众，如虎入羊
群，纵横莫当。”另有，羊入虎群。比喻弱者落入
强者或好人落入坏人手中。 《聊斋志异·邵九
娘》：“窃意羊入虎群，狼藉已不堪矣。 ”

亡羊补牢。 羊丢了，赶紧修补羊圈。 比
喻出了差错后要及时补救。 《战国策·楚策
四》：“亡羊补牢，未为迟也。 ”郭沫若《悼闻
一多》：“日本投降了，我们幸而免掉了亡国
之痛。 亡羊补牢，尚未为晚。 ”

亡羊得牛。丢了羊却得到牛。比喻损失
小，收获大。 语本《淮南子·说山训》：“亡羊
而得牛，则莫不利失也”。

羊在诗歌中是的形象
有一首连孩童都能背诵的 《敕勒歌》，

描写了辽远壮阔的草原风光和游牧生活。
这里羊在诗中成为一道风景。 “敕勒川，阴
山下。 天似穹庐，笼盖四野。 天苍苍，野茫
茫。 风吹草低见牛羊。 ”

曾做过方城县尉的唐朝大诗人温庭筠
在他的《苏武庙》一诗中写道：“苏武魂销汉
使前，古祠高树两茫然。 云边雁断胡天月，
陇上羊归塞草烟。 ”

请朗读一首叫《美国之羊》的诗歌共同
来欣赏异国风情吧。

我是一只美国之羊
加州是我的故乡
楼就放在土壤上
中间还飘着白云
树是一排排地
像人工孵化一样
草儿绿得像眼睛
让整个春天都充满幻想
今儿月圆，火车也不是那么响
我想加州现在也该是晚上
陈毅在 《乐安宜黄道中闻捷》 一诗中

有：“千崖万壑供野宿，羊肠鸟道笑津迷。 ”
柳亚子 《感事四首》 中有虎皮羊质一

说：“虎皮羊质终难假，地下元勋悔已迟。 ”

唐代大诗人梅尧臣在一首 《送王察推
缜之邓州》 一诗中吟唱道：“昔向南阳忆洛
阳，秋橙初熟丰林黄。 车过白水沙痕阔，雁
落钳卢稻穗长。 废垒汉碑金刻字，古原秦冢
石为羊。 太平羽檄何曾有？ 宾主相欢菊荐
觞。 ”当时的南阳人已将石羊当成吉祥物。

驯羊风情游戏中的羊
玩游戏既轻松又有意思。 读者朋友请

跟我一起去领略一番古今中外的斗羊驯羊
风情吧。

斗羊比赛在突尼斯是极受人们欢迎的
民间娱乐活动，已有 1000 多年的历史。 如
今，突尼斯人民利用斗羊比赛发展旅游业，
招揽外国游客。 1975 年突尼斯专门成立了
斗羊全国联合会，制定出一套比赛规则，使
这项活动正规化。

斗羊比赛， 在我国相传始于三国时代。
一次曹操被袁绍打败，退兵曹州（今菏泽）。一
日，曹操忽见两羊相抵，非常威风。 他精神为
之一振，马上计上心来：何不借观抵羊以振军
威？ 于是，便召集部下观赏抵羊表演，果然鼓
舞了士气，军威大振。 曹操趁机反戈一击，打
败了袁绍。 从此，这里便兴起了斗羊之风。 这
种民俗风情流传于苏鲁豫皖交界处黄河故道
地区，且多在庙会和赶集时举行。 20 世纪 70
年代末一些地方成立了斗羊协会， 使其成为
一项有组织、有规则的传统文化娱乐活动。

还是让我们欣赏一下斗羊的热烈场面
吧！斗羊开始，只听得一阵悠扬的丝竹音乐，
伴着黄河故道特有的唢呐声，两只卷毛卷角
的雄性大绵羊出列。 你看，它们那副悠闲的
表情， 像散步一般走到一起， 彼此挠毛、接
吻，甚是亲密，看不出一点武斗的架式。一会
儿，随着音乐节奏的逐步加快，并伴以紧锣
密鼓， 一派武将即将登场的气氛油然而生。
两只决斗的绵羊眼圈渐渐红了，彼此用角互
蹭，口中还“咝咝”作响。待角蹭频乱，只听裁
判员一声哨令， 两家主人便把羊拉开约 50
米距离。 这时音乐骤然而停，只听“当”的一
声响，主人用力一拍，两羊如两道银光闪过，
似拳击名将混战一起，难舍难分，黄土四起，
观众雀跃，蔚为壮观。如此反复，大约要斗几
个回合，方能决出胜负。

■羊，即祥也。 古代宫廷中小车多称羊车，即取意吉祥。
人们常说的“三羊开泰”为吉祥话之一。 比如一帆风顺、二龙
腾飞、三羊开泰、四季平安、五福临门、六六大顺、七星高照、
八方来财、九九同心、十全十美、百事亨通、千事吉祥、万事如
意等。古人把羊与祥通用，大吉羊即为大吉祥。用羊作装饰的
图案中就有吉利、祥瑞的意义。

■ 明清时期，民间传说曾把青阳、红阳、白阳，分别代表
过去、现在和将来。 民间喜用的“三阳开泰”是一种吉祥语，它
表示大地回春，万象更新的意义。 也是兴旺发达，诸事顺遂的
称颂，图案以三只羊（谐音“阳”）在温暖的阳光下吃草来象征。

■“马驰率风，羊致清和。 ”午马徐徐去、未羊款款来的时
候，人们以这句话应景。 另一句应时话的使用频率也多起来：三
羊（阳）开泰。阳、羊同音。阳光之下三只羊，中国传统吉祥寓意图
案，画题就叫《三羊开泰》,“三洋启泰”“羊”取其音，“羊”变了“阳
气”之“阳”，而“泰”是《易经》中的一个召福卦象。 三羊图的意思
即招来吉利之谓，可以带来好运；三阳开泰之说来自《易经》。 六
十四卦之中，古人以《坤》为十月的卦象，《复》为十一月卦象，
《临》为十二月卦象。 卦爻分阴阳。 《坤》卦六爻皆取阴爻，为纯阴
之象；《复》卦一阳生于下；《临》卦二阳生于下；而《泰》卦，乾下坤
上，阳爻有三———于是，“三阳开泰”成为岁首的吉语。 明杂剧
《闹钟馗》 剧中演， 逢元旦， 三阳真君在三阳阁下排宴庆贺新
年———那“三阳真君领三个绵羊太子”，三羊象征三阳。

■ 郭沫若主张生肖文化外来说，立论依据之一，即取白
羊宫与麦穗。 他 1929 年写成的《释支干》提出，十二生肖是汉
武帝通西域时输入的。 他假定了十二地支与巴比伦黄道十二
星座的对应关系，其中以地支未对应白羊座。 郭沫若认为，甲
骨文“未”字是“穗之象形”，“未为穗，当于白羊”，白羊座“星
象为农人力田之形”。 多年来，郭沫若的见解一直没能被研究
者所接受，睡虎地秦简等出土文物也否定了这一推论。

■“三阳开泰”是吉语，五羊呢？ 南国就有一座城市，得五
羊之吉。相传，羊是给广州带来吉祥的五谷之神。 《太平御览》
引晋裴渊《广州记》，载有五羊传说。 至清初，五羊故事仍为当
地人所津津乐道，屈大均《广州新语》记，古时南海有五仙人，
各穿不同颜色的衣服，分别骑着不同颜色的羊，他们来到广
州，将六出的谷穗赠给人们，并祝愿永无饥荒。 随后，五仙人
腾空而去，五羊化为石。 五个仙人五只羊，带来五谷丰登的祝
福。广州称羊城，简称穗，均源于五羊传说。如今，市内的越秀
山公园矗立着五羊石雕，为广州城标。

■祝福五谷丰登的羊，还被想象为雨工———随龙布云播
雨的神物。 这见于唐传奇《柳毅传》。 小说涉笔成趣地讲到雨
工：龙女牧羊，所牧并非凡羊，而是随龙司水的精灵。 故事讲，
柳毅路遇牧羊女，女子请他代传书信，并自言是洞庭湖龙君
之女。 柳毅同情龙女的不幸，又好奇地问：“你既是龙女，牧羊
何用？ 难道神灵也像人间一样，畜牧为了宰杀吗？ ”龙女答：
“这不是羊，是雨工。 ”柳毅问：“何为雨工？ ”龙女答：“雷霆之
类也。 ”龙女牧羊，羊是雨工，这样的想象以龙主雨水为逻辑
起点，倒也显得顺理成章。

■羊是最富温情的属相。 出生于这一年的人被称为乐善
好施者。 属羊人们往往为人正直、亲切，易被别人的不幸经
历所感染。属羊人们脾气温顺甚至有些羞怯。当属羊人们的
各方面都处于高潮时， 往往是风度优雅的艺术家或有创造
性的工人， 而当属羊人们处于事业及其属羊人方面的低潮
时，则是一个忧伤多感甚至悲观厌世者。 中国人相信福运之
星总是向属羊人微笑，因为属羊人们有颗纯洁、善良的心。
属羊人常因举止优雅，对人富有同情心而被人称道。 属羊人
克己的外表和内心的主见容易呈现出不一致的状态。 属羊
人性格忧郁，多愁善感，看问题时目光也总是忧暗的，把事
情想得很糟。 羊年出生的人会用小聪明弥补自己的薄弱之
处。 属羊人们善于利用巧妙的手段与暗示获得自己渴望得到
的东西。 人们还是非常喜欢属羊人的，因为属羊人心地善良，
本质好，属羊人乐意与人们分享自己的所有，因此与人们相
处得很好。

汉代许慎释字义说：“美，甘也。 从羊从大。 羊在六畜主
给膳。 ”明末清初屈大均套许慎的模式，在《广东新语》中说：
“东南少羊而多鱼， 边海之民有不知羊味者， 西北多羊而少
鱼，其民亦然。 二者少而得兼，故字以‘鱼’、‘羊’为‘鲜’。 ”

“羊”、“祥”通假。西汉大儒董仲舒有云：“羊，祥也，故
吉礼用之。 ”《汉书·南越志》记：“尉佗之时，有五色羊，以
为瑞。 ”广州号称羊城，源于美好的传说：周夷王时，五个
仙人骑着口衔六串谷穗的五只羊降临楚庭(广州古名)，将
谷穗赠给人们，祝这里永无饥荒。 仙人言毕隐去，羊化为
石。 《广州记》则记：“战国时，高固为楚相，五羊衔谷穗于
楚庭，故广州厅室、梁上画五羊像，又作五谷囊。 ”如今，广
州市越秀山公园有五羊册，其上矗立着一座高 11 米的五
新星石雕，成为闻名海内外的城标雕塑。

哈萨克、蒙古、塔吉克等民族流行“叼羊”的马上游戏。
在喜庆的日子里，人们在几百米外放一只羊，骑手们分成几
队准备冲上闪抢夺。 也有一青年骑手持羊从马队中冲出来，
后面的人紧紧追随，其中有人配合争夺羊，也有人保护羊，
以叼羊到终点者为胜，取得胜利的人，当场把羊烧熟，然后
大家一起享。

旧时汉族民间有“送羊”的岁时风俗，流行于河北南部。
每年农历六月或七月间，外祖父、舅舅给小外甥送羊，原先是
送活羊，后来改送面羊。传说此俗与沉香劈山救母有关。沉香
劈开华山救出生母后，要杀死虐待其母的舅舅杨二郎，杨二
郎为重修兄妹之好，每年给沉香送一对活羊(羊与杨谐音)，从
而留下了送羊之风俗。 另外，民间以每月初六、初九为羊日，
青海藏民此日禁止抓羊。 山东、湖北、江西则有谚语：“六月六
日阴，牛羊贵如金。 ”又以为属马、狗、鼠者忌羊日，属羊者忌
鼠、牛、马、狗日。

锡伯族民间有“抢羊骨头”的婚俗，流行于今新疆地
区。婚礼之后，迎亲爹娘在新郎新娘的炕沿上放上一块羊
大腿骨，双方姐妹兄弟聚于新房，迎亲娘将拴有红线的两
个酒杯放在盘里，迎亲娘则迅速将两只酒杯换来换去，从
而使两位新人分不清哪是水，哪是酒,然后让他们任选一
杯，喝到酒的为大吉，接着要连饮三杯。之后，双方兄弟姐
妹开始抢羊骨头。 男方家人抢到羊骨头认为是新娘勤劳
能干，能养妻子，家庭美满幸福；女方家人抢到羊骨头，则
认为新娘会持家，不会爱气，家庭和睦兴旺。

新疆哈萨克放流行“羊头敬客”的交际风俗。 新友
到来，宰羊招待。吃钣时，先端上熟羊头，羊脸朝向客人
的位置，然后主人请客用刀割羊肋肉献给在坐的长者，
后割一块羊耳给在座的幼者，再随意割一块给自己，然
后将羊头盘捧还给主人。另外，全羊是蒙古、哈萨克、柯
尔克孜、塔吉克等民族的传统佳肴。 上席时，将大块羊
肉放入托盘，摆成整羊武装，以羊头献客。

羊字的历史学释义
■ 徐信

在远古洪慌时代，人间是没有五谷的，人类靠蔬菜和野草为生，
严重的营养不良，使人类面黄饥瘦。

有一天秋天，一只神羊从天宫来到凡间，发现人类面有菜色，神
情萎靡。问及原因，才知道人类不种粮食，连什么叫粮食也不知道。神
羊善心大发，当即告诉人们下次一定给他们带些粮种来。原来当时只
有天宫御田里才种有营养丰富的粮食。 吝啬的玉帝不愿把粮食的美
味拿给人类分享。 神羊回到天宫后，趁半夜守护天神熟睡之际，偷偷
溜进御田里，摘下五谷(稻、稷、麦、豆、麻)，含在口中，趁天未亮，溜至
凡间，人类听说神羊给他们带来了五谷种子，都十分好奇。 神羊把种
籽交给人类，又吩咐了种植五谷的方法，就悄悄地回到天宫去了。

人类播下五谷种籽，当年就长出了庄稼。 在收获时，人类见到五
谷的穗，即似羊头，又像羊尾，收获的粮食又香又甜，收获的麻织成的
衣裳又轻又暖。 人们在秋收冬藏之后，便举行了盛大的祭祀仪式，以
感谢神羊的送种之恩， 这类秋收冬藏的农家祭祖仪式至今仍有部分
农村在举行。

盛大的祭羊仪式惊动了玉帝，玉帝又想到了人间出现五谷。立即
想到神羊把五谷带给人间。 查明情况后，玉帝迁怒神羊，命令天宫宰
羊于人间，并要人们吃掉羊肉。

第二年奇怪的事儿发生了， 在神羊行刑的地方， 先是长出了青
草，后来长出了羊羔，羊从此在人间传宗接代，以吃草为生，把自己的
肉、奶无私地贡献给人类，人类则出于对羊舍身这种的感谢，每年都
举行腊祭，以示纪念。

当人类听说玉帝要挑十二种动物为人类生肖，并赐为神之后，人
们一致推举羊作为这类生肖。尽管玉帝对羊盗谷之事耿耿于怀，但难
拗众人意见，只好同意羊当上了生肖。

属羊人常因举止优雅，对人富有同情心而被人称道。属羊人喜欢
儿童和小动物，是自然主义者。 属羊人们很会理家。 属羊人们能轻易
谅解别人的过错，理解别人的难处。 属羊人们在时间上慷慨，在金钱
上大方，当别人落得无处安身、袋空如洗时，别人要相信属羊的朋友
决不会见别人处困境而不顾的。无论走到哪里，属羊人都喜欢与人交
往，对愿和属羊人合作的人以诚相待。一个人属羊意味着属羊人将来
有美满婚姻，属羊人不仅会受到生活伴侣的爱，同样也会受到其属羊
人亲属的爱戴。属羊人们不喜欢十分严格的约束，不能很严格地要求
自己，对人也很少加以批评。尽管属羊人们温和，不善于反抗，但在压
力下要求属羊人们去做事也是不可能的。

羊年将至， 笔者忽然想到咱们中国有
没有以羊命名的地名呢？ 按说无论绵羊还
是山羊，都是人们喜爱的动物，羊地名应该
比比皆是，事实却有点出人意料，羊地名以
乡镇、村、街道等为多，上到市县级的就非
常罕见了。

青羊区是成都市的中心城区之一，是
成都市人民政府所在地。 因区内著名道观
青羊宫而得名。青羊宫内现存铜羊两只，青
羊宫初名青羊肆，传说周代，老子西行至函
谷关，与关令尹喜著《道德经》，临别时说：
“子行道千日后，于成都青羊肆寻吾。”后来
道家遂在此建立庙宇，名青羊观，唐代改名
青羊宫。

广州别称羊城， 这跟一个古老的传说
有关。相传周夷王时，有五位仙人骑着口含
谷穗的五头羊飞临广州， 把谷穗赠给广州
人， 祝愿广州永无饥荒， 言毕仙人腾空而
去，羊化为石，故广州又叫五羊城，后来又
简化称羊城。

羊舌是春秋时晋国的一座城邑， 作为
地名，本身无什么出彩之处，可它却是羊姓
的发祥地。原来晋国有公族封邑在此，就以
邑为姓，称羊舌氏，后来羊舌简化为羊姓。

西晋王朝曾在今四川设立一个羔羊
县，属巴西郡，直到南朝梁武帝时这个县才
更名为仪陇县，今天还是这个名字。

以羊命名的小地名就多得多了， 各地
都有，像羊头、羊角、羊山、羊岭、羊泉、羊沟
都是很常见的乡镇、村、街道名称。 以北京
为例， 有人曾统计过， 北京羊地名有大约
40 个，城里郊外羊圈就有 4 个，东羊圈、西
羊圈 3 个，羊圈胡同 3 个（有一个后来改
叫养廉胡同），羊肉胡同加起来有 6 个。 除
此以外还有羊市、羊市口、羊毛胡同、羊房、
羊肠、羊尾巴、羊管、羊厂、羊皮市、羊角灯
以及石羊胡同、喜羊胡同、羊耳峪等，无怪
乎北京人有千牛万羊之说。

以羊命名的山也有不少。 笔者曾长期
居住的两个城市，济南和深圳。济南有羊头
峪，原先是个偏僻山沟，现在别墅林立，摇
身一变高尚社区。深圳宝安区的羊台山，海
拔 587 米， 是深圳西部最高峰， 其气势宏
伟、风光秀丽，以深圳八景之一的“羊台叠
翠”而闻名于世。《杨家将演义》第 44、45 回
提到了洪羊洞，这是杨令公埋骨，杨延昭命
孟良去盗骨，虽然盗骨成功，但焦赞、孟良、
杨延昭先后死去，许多戏曲都有《洪羊洞》
这出戏。 洪羊洞实有其地，在内蒙磴口县，
现已成为著名的旅游地。

国外有没有羊地名呢？当然有，譬如羊
岛（Sheep Island）就有两个，分别在土耳其
和英国。

趣味论坛


