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本报讯（叶强平 李诚宇 ）今年 5 月 ，理塘
县格木乡查卡村村支部书记多泽在乐山市参
加基层干部能力素质提升回到村上后， 现正
打算结合村上实际，创新种养殖业发展模式，
增加群众增收渠道， 提出要大力开展环境卫
生整治工作，推动美丽幸福新村建设，为旅游

业的快速发展打
好基础。

据 了 解 ， 今
年乐山市坚持把
该县软乡弱村整
治工作作为对口
支援的一项重要
内容， 从援藏资
金中整合 100 万
元专项经费 ，以
“基层党建全覆
盖” 培训工程为
切入点， 通过市
县联动、 整合资
源、 分步培训等
措施， 对理塘县
24 个 乡 （ 镇 ）、

215 个村（社区）党组织书记开展轮训，促进基
层干部能力素质提升，切实解决基层党组织组
织管理不够规范、作用不够明显、带领群众发
展致富效果不够理想等问题。

抓住软弱“核心”，以坚定干部立场为导向，
促进党组织和党员作用发挥。 组织该县软乡弱

村党组织书记赴乐山参加 “全市软弱涣散基层
党组织整顿培训班”，通过到市中区、峨眉山市
等地参观城市建设成果， 感受祖国的繁荣和强
大；在市委党校课堂宣讲村级组织管理、民族地
区发展等方面政策法规；到沙湾区、五通桥区基
层党建示范点实地参观学习 “无职党员设岗定
责”“基层夜话”等先进经验，巩固和坚定“永远
跟党走”的信念，学习领悟基层组织的管理方式
和群众工作的创新做法。 麦洼乡埃地村支部书
记绒布在参加培训时谈到：村“两委”成员及群
众党员切实发挥作用是稳定发展的强大动力，
村干部要切实提高公仆意识， 通过真心为民服
务，为他们办实事、解难事，来使村级党组织真
正成为当地群众的主心骨。

抓住软弱 “关键”， 以解放干部思想为导
向，坚定带领农牧民发展致富信念。 结合藏区
实际和发展所需，组织该县乡、村党组织书记
轮流到沐川县、马边县参观学习“桃园山居”、
“彝家新寨” 等新农村建设示范点， 到峨眉山
市、井研县学习大学生村官创业和村级集体经
济发展经验，到沙湾区、夹江县感受现代工业
的规模化、集约化发展，激发干事创业激情，学
习干事创业的模式。 中木拉乡泽瓦村支部书记

四郎邓珠在参观“彝家新寨”时感叹说：稳定发
展不仅要靠党委政府， 更重要的还是要靠群
众，要加强对农牧民群众的思想教育，让他们
更深切的感受到国家的繁荣富强，要带领群众
切实发扬不等不靠的精神，在国家扶持的基础
上，自力更生，发展致富。

抓住软弱 “短板”， 以提升干部素能为导
向，增强藏区基层党组织核心竞争力。 乐山市
与该县组织部门围绕文旅产业、 乡村规划、现
代农牧业、社会管理等该县经济社会发展重点
领域共同拟定培训内容，对面临发展机遇的乡
村党组织书记实行订单示培训。 同时，组织全
县乡、村党组织书记轮流赴乐山实地学习玛咖
种植技术、畜牧业技术技能，在与乐山村干部
的面对面交流中提升自身素能；到乐山大佛景
区、峨眉山景区、犍为嘉阳小火车景区实地参
观体验现代旅游，学习旅游接待、景区导游等
知识，进一步增强带富本领。

抓核心 抓关键 补短板

乐山市助推理塘县软乡弱村转化升级
本报讯（陈才文）近日，州委组织部印发《甘孜

州援藏干部人才重大事项报告试行办法》，对援藏
干部人才重大事项报告工作作了规范。

办法明确援藏干部人才援藏期间七类重大事
项必须书面报州委组织部，即：发生违规、违纪、违
法行为的， 发生重大安全事故和遭受重大人身伤
害的，工作出现重大失误造成不良影响的，重大工
作受到市（州）级以上表彰或奖励的，职务变动或
提拔使用的， 发生重大疾病的以及其他需要报告
的重要事项。 办法规定，援藏干部人才重大事项，
必须在 24 小时内书面报告，特别重大事项必须在
1 小时内报告。

对各县各单位报送的援藏干部人才重大事
项， 州委组织部必须第一时间分析研判， 分类甄
别，妥善应对。 对特别重大的报告事项，及时向州
委州政府、省委组织部报告；对遭受重大人身伤害
或发生重大疾病的，及时组织看望或慰问；对受到
市（州）级以上表彰或奖励的，及时通报表扬；对报
告的创新项目、优秀成果和先进经验，及时总结推
广；对违规、违纪、违法或工作出现重大失误造成
不良影响的，责成有关单位依法依规处理，并在一
定范围内通报。 办法把援藏干部人才重大事项报
告纳入考核评价体系， 作为援藏干部人才援藏期
满考核评价、评优评先、晋级晋职的重要参考，并
向相关派员单位通报。

办法还同时规定，各受援县和单位主要负责人
为援藏干部人才重大事项报告第一责任人，组织人
事部门负责人和援藏工作队领队或指挥长为直接
责任人。 凡对援藏干部人才重大事项瞒报、漏报、谎
报、不报的，视情况给予通报批评、组织处理直至党
纪政纪处分；对援藏干部人才不如实报告有关重大
事项造成不良社会影响的，予以严肃处理。

我州建立援藏干部人才重大事项报告制度

本报讯（余应琼 洪勇）“你们知道腐败对社会
和家庭的危害性吗? 我们应该如何做好廉内助
呢?”这是近日甘孜县纪委组织领导干部家属开展
“家庭助廉”活动时的提问。

该县通过组织领导干部家属召开座谈会 、
参观警示教育基地、 观看警示片和法治学习等
活动 ,让干部家属们认识到腐败的严重性和家庭
促廉的重要性 ,积极引导广大干部家属树立廉政
意识 ,长吹廉政枕边风 ,争当廉政廉洁贤内助 ,维
护家庭和谐稳定。 此外 ,该县还组织领导干部家
属签订了“家庭助廉”承诺书 ,要求干部家属承诺
做家庭助廉的支持者 ,自觉遵守廉洁自律法律法
规 ,自觉抵制各种腐败的诱惑 ,把好 “家门关 ”,当
好拒腐防变的“守门员”和“监督员”,不让家庭成
为腐败的温床。

据悉, 该县廉政文化进家庭活动切实提高了领
导干部家属崇廉尚洁、遵纪守法的意识和能力,让廉
洁成为一种健康的生活方式和发展理念, 构筑了一
道家庭廉政防线,有效地促进领导干部廉洁自律。

甘孜县切实筑牢家庭拒腐防线

本报讯（董正山）今年以来，德格县立足县情，
切实将网格化管理作为一种新型社会管理模式。

通过设置 26 个网格管理分中心、171 个行政
村、60 个寺庙网格管理单元网格，形成了“纵向到
底、横向到边、无缝覆盖”的管理格局。 在各网格
内，各网格管理能及时宣传政策、了解民情、反映
民意、信息采集、帮教特殊人群、协助管理寺庙，
开展环境卫生监管、排解民忧等，有效提升了服
务效果；按照“街巷定界、规模适度、无缝覆盖”和
“总体稳定、便于管理、避免遗漏重复”的原则，为
14 名网格员各配备 1 部专用手机和 60 余名工作
人员（抽调），及时收集反馈单位和农牧民群众的
意见和建议，拓宽了单位和农牧民群众表达利益
需求的渠道和途径。 同时，也为政府各有关部门
在第一时间内发现和解决问题提供了信息支持；
网格员包干各自网格信息定期采集、录入和分类
管理任务，一次采集录入，开通政务外网，坚持动
态管理，多部门共享信息资源，解决了当前高原
牧区工作摸底调查多、报表台账多、管理手段落
后、综合效率不高、信息无法共享等诸多难点问
题，避免了大量重复劳动，有效降低了工作成本，
提高了资源利用率。

截至目前，该县共化解各类矛盾纠纷 146 起，
受理群众诉求 45 件，为 11781 人落实民生政策。

德格县网格化管理成效明显

本报讯（院办）近日，州医院组织 B 超、眼科、
外科专家医疗队， 前往白玉县亚青寺免费开展眼
病、肝包虫病健康普查。

在为期 5 天的健康检查中， 医疗队共免费为
2399 名寺庙僧尼和周边群众开展了健康检查，其
中免费 B 超检查 1079 人， 发现肝包虫 79 例、胆
结石 14 例、肝囊肿 8 例 、多子囊 1 例 、肾结石 1
例 、肾包虫 1 例 、脾包虫 1 例 ，发放宣传资料 80
份。 免费眼疾检查 1320 人， 发现白内障患者 40
例、其他眼病 36 例，免费发放眼药水 1600 支、宣
传资料 600 余份。

医疗队还向亚青寺管委会负责人介绍了包虫
病、 白内障患者到该院开展手术方面的惠民政策
及医院根据患者家庭的不同情况给予的交通补助
等相关政策。

州医院赴亚青寺开展免费健康检查常见传染性疾病防治知识
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近日，丹巴县委宣传部、县法
院、县文旅广体局、县卫计局等相
关部门开展了“法治乡村行”以及
送文艺下乡活动。

活动期间，县法院干警以落
实司法便民利民措施为抓手，创
新法制宣传形式， 结合藏区传统
文化精神，发放“和睦四瑞”法制

宣传画及法律、法规相关资料，为
群众提供法律咨询， 助力法制宣
传进乡村； 医务人员免费为农牧
民群众进行常规身体检查， 宣传
讲解了常见的、 基本的健康防病
知识； 县美人谷艺术团的演员们
为农牧民群众献上了一台精彩的
文艺表演。 （丹宣摄影报道）

■ 本报记者 杨珂 实习记者 张嗥 文/图

一次感冒发烧让康定三中初二网课班的
13 岁花季少女贾心如患上了无法治愈的红斑
狼疮，高昂的医疗费让这个贫困的家庭一愁莫
展。 母亲对孩子有很多期望和祝福，贾心如的
母亲杨莉萍希望女儿能早日康复，不要再受红
斑狼疮的折磨。

疾病袭来 幸福生活被打碎
杨莉萍和贾国兵居住在康定市姑咱镇鸳

鸯坝，她们有两个女儿，小女儿在读幼儿园，家
中虽然不是很富裕，一家人却过得很幸福。

今年 1 月初， 大女儿贾心如回到家中便出
现发烧、呕吐症状，家里人以为贾心如患上了感
冒，便给她买了感冒药。 可是贾心如的病情却越
来越严重， 夫妻俩将贾心如带到州医院诊治，当
时贾心如已经昏迷。杨莉萍和贾国兵向医生提出
了转院治疗的请求， 在开好转院证明后，1 月 15
日，杨莉萍和贾国兵带着女儿来到成都市妇女儿
童医院，被确诊为系统性红斑狼疮，并伴有狼疮
性肾炎、急性肾功衰竭、狼疮性脑病、失血性休
克、电解质紊乱、代谢性酸中毒、急性上呼吸道感
染。 拿到确诊报告，贾国兵的手在颤抖，他发誓，
即使倾家荡产也要把女儿的病治好。

懂事女孩 全家的欢乐所在
杨莉萍和贾国兵拿出了家中所有的积蓄，

还在亲戚朋友家借了不少， 对女儿的病进行治
疗，到 5 月份，已经花去 20 多万的医药费。杨莉
萍含着眼泪说：“女儿的病根治是没有希望了，
我们只想控制住她的病， 不忍看见她受疾病折
磨。 ” 杨莉萍和贾国兵的心像被撕裂了一般的
痛。杨莉萍说：“娃娃病情最严重的时候，已经有
精神失常的状况出现，有时会大哭大闹，有时又
会像小孩子一样， 噘着嘴要爸爸妈妈亲亲，抱
抱，还会不顾任何人大声的唱歌。但她清醒的时
候就会对我和他爸爸说， 我们回去嘛！ 不治病
了，太贵了，我看见你们这么辛苦，我心疼。 ”

面对这么懂事的一个女儿， 杨莉萍和贾国
兵怎么忍心放弃治疗呢？他们想方设法为女儿筹
集医药费，可频繁的检查和治疗，高昂的费用让
夫妻俩无力承受。杨莉萍和贾国兵打算求助女儿
的学校，求助社会帮助女儿渡过难关。 可女儿却
说：“我不想这样做，不想欠别人太多。 ”

健康时，贾心如是家里的开心果，每次回家
温习完功课就会带着妹妹玩，家里有她在，就会
笑声不断。 患病后的贾心如沉默寡言了，而且会
很烦躁，有时妹妹哭，她也一同大声哭泣。 看着
女儿的笑容越来越少， 杨莉萍和贾国兵很是心
疼，他们每天都会逗贾心如开心，他们要找回健
康的乖女儿，那是家里的精神支柱。

品学兼优 学校的骄傲
贾心如的班主任王树兰每隔一段时间都

会去贾心如的家里探望， 王树兰告诉记者，贾
心如是一名特别优秀的学生， 是学校的骄傲。
王树兰说：“每个娃娃都是我们的心头肉，贾心
如得这个病是谁都没有预料到。 她的成绩非常
好，每次考试都是前三名。 还代表我校参加了
康定县举办的汉字听写大赛，和同学一起为我
们学校赢得全州第二名的好成绩。 参加比赛的
时候，贾心如还对我说，王老师，我好紧张，脚
都吓软了。 其实那段时间我们常常发现贾心如
会头晕，面部肿胀，我们一直以为她压力太大，
晚上没有睡好造成的。 通过医生对这个病潜伏
期症状的介绍，现在回想起来，那是发病前的
征兆。 她却带病都坚持了那么久。 ”

当记者和王树兰到她家探望贾心如的时
候，贾心如对记者视而不见，反而迎上了王树
兰，开口第一句话就是：“王老师，这次半期考
试谁考第一啊？ ”她便不停的追问老师课程教
到了什么程度？ 所有的课程有没有电子教学
版？ 可不可以拷贝到家里自学？

看见女儿如此急切的想学习， 杨莉萍说，贾
心如的病现在还需要静养，不能晒太阳，在吃的
方面也很讲究，所以不可以到学校上课。 而且当
病情严重时，伴有狼疮性脑病，医生叮嘱不能用
脑过度。 娃娃喜欢读书，我们很高兴，只是因为生
病，她根本无法学习。 孩子第一次出院回家时，她
拿出数学题来做，当时她说，我还会做题，我的脑

子没有坏。 听到这句话，我的心都碎了。 ”
不抛弃 爱让生命有了希望
红斑狼疮是一种涉及许多系统和脏器的全

身结缔组织炎症性疾病， 可累及皮肤、 浆膜、关
节、肾及中枢神经系统等。 “我们再苦再累都没
关系，只要我女儿能够康复，我们一家能坚持到
现在，离不开太多人的帮助和鼓励。 ” 杨莉萍说。

康定三中的师生和杨莉萍的朋友，还有一
些不认识的人，得知贾心如的情况后，无私帮
助这个家庭。 但贾心如是一个倔强的孩子，每
次有爱心捐款送到她家时，她总是坚决拒绝，
让父母一定不能接受。 当记者提出公布父母
的电话，寻求爱心人士的帮助时，再一次被贾
心如拒绝了。

“贾心如，你不想接受别人的帮助我们能
够理解， 可是你现在的病情需要很多的钱来医
治，如果得不到很好的治疗，你就一直无法继续
上课，如果你不想无缘无故接受别人的捐助，你
可以把收到的钱一笔笔记下来， 以后挣钱还给
他们。 ”通过王树兰和记者的劝导，贾心如终于
同意接受捐助， 这个倔强的孩子落下了大颗大
颗的眼泪。 贾心如说：“希望捐出爱心善款的人
都留下姓名，我今后一定把钱还给他们，或者通
过其他方式回报给我爱和关怀的社会。 ”

让我们伸出援手，帮帮贾心如这个坚强的
女孩。 杨莉萍的联系电话是：13541468551。

救救患红斑狼疮的女孩

提高健康素养 构建健康甘孜
建设美丽生态和谐幸福新甘孜

甘孜州疾病预防控制中心
网址：http://www.gzzcdc.org/

����������咨询热线：12320

流行性腮腺炎
流行性腮腺炎由腮腺炎病毒引起。 临床症

状为发热、耳下腮部、颌下漫肿疼痛，腮腺肿大
的特点是，以耳垂为中心向前、后、下方蔓延，
可并发脑膜炎、脑膜脑炎、睾丸炎、卵巢炎和胰
腺炎等。 传染源是早期腮腺炎病人或隐性感染
者，病毒经过飞沫使易感人群受感染，多见于
学龄儿童，以 4～8 岁的儿童为主，男性发病率
略高于女性，无免疫力的成人也可发病，预后
良好，病后有持久的免疫力。

预防保健：合理膳食，增加营养，多饮水，摄
入足够的维生素，宜多食些富含优质蛋白、糖类
及微量元素的食物，如瘦肉、禽蛋、大枣、蜂蜜和

新鲜蔬菜、水果等；积极参加体育锻炼，多到郊
外、户外呼吸新鲜空气，每天散步、慢跑、做操、打
拳等，使身体气血畅通，筋骨舒展，增强体质。

麻疹
麻疹是由麻疹病毒引起的急性传染病，潜

伏期约 10 天(6～18 天)，春季高发。典型的临床症
状可概括为“3、3、3”，即前驱期 3 天：起病急，发
热，伴有咳嗽、流涕、流泪、咽部充血。 出疹期 3
天：于发热 3～4 天开始出现淡红色斑丘疹，皮疹
高峰时全身毒血症状加重，高热达 40℃。恢复期
3 天：皮肤留有糖麸状脱屑及棕色色素沉着。 成
人麻疹的症状多较小儿重，但并发症较少。 麻
疹是通过呼吸道飞沫途径传播， 病人是惟一的
传染源。 患病后可获得持久免疫力，第二次发病
者极少见。 6 个月至 5 岁幼儿发病率较高，2 岁
以下散居儿童发病率最高，男性高于女性。

预防保健：坚持每天开窗通风，保持室内
空气新鲜，尤其宿舍、电脑室、教室等；合理安
排好作息，做到生活有规律；不要过度疲劳，防
止感冒，以免抗病力下降；不到人口密集、人员
混杂、空气污浊的场所去，如：农贸市场、个体
饮食店、游艺活动室等。

流感
流行性感冒简称流感，是由流感病毒引起

的急性呼吸道传染病，传染性极强。潜伏期 1～3
日，临床表现以上呼吸道症状较轻，而发热与
全身中毒症状较重为特点， 主要症状为高热、
寒颤、头痛、肌痛、全身不适等，发热 3～5 天后
消退，但仍感明显乏力。 传染源主要是病人和
隐性病毒携带者。 传播途径以飞沫传播。

预防保健：避免接触传染病人，尽量不到
传染病流行疫区；传染病人用过的物品及房间

适当消毒，如日光下晾晒衣被，房内门把手、桌
面、地面用含氯消毒剂喷洒、擦拭。

流脑
流行性脑脊髓膜炎简称流脑，它是由脑膜

炎双球菌引起的急性呼吸道传染病，传染性较
强，病死率较高，是几种急性呼吸道传染病中
病死率最高的。 流脑发病初期类似感冒，流鼻
涕、咳嗽、头痛、发热等。 病菌进入脑脊液后，头
痛加剧，嗜睡、颈部强直、有喷射样呕吐和昏迷
休克等危重症状。 传染源主要为病人和带菌
者，本病隐性感染率高。 病原菌主要经咳嗽、打
喷嚏借飞沫由呼吸道直接传播，因本菌在外界
生活力极弱，故间接传播的机会较少。 人群普
遍易感， 以 5 岁以下儿童， 尤其是 6 个月至 2
岁的婴幼儿发病率最高。

预防保健： 凡未接种过疫苗的儿童和成
人，请及早到附近疾控中心、社区卫生服务中
心预防接种门诊接种疫苗。 对发病者做到早发
现、早隔离、早诊断、早治疗，以有效地阻断传
染病的流行与传播。

法院干警为群众发放法制宣传资料。

医务人员为群众义诊。


