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舌尖上的格学文化
———第七届格萨尔国际学术研讨会侧记

■本报记者 杨珂 克珠罗布 文/图

中国成都国际非物质文化
遗产节是国家级国际性文化活
动品牌， 是国际社会首个以推
动人类非物质文化遗产保护事
业为宗旨的大型文化节会活
动。 为了扩大《格萨尔》史诗的
影响力， 也为了增强非遗节的
学术性，而发起了此次“格萨尔
故里行———第七届格萨尔国际
学术研讨会”。

距第六届“格萨尔国际学
术研讨会”召开已经过去 9 年，
我国国内的《格萨尔》研究在这
9 年里获得了长足的发展和深
入，然而国内《格萨尔》研究至
今与国外相关学术研究领域缺
乏密切的沟通与合作。9 年后的
今天，全国格办以“格萨尔故里
行”活动为契机，重启“国际《格
萨尔》学术研讨会”为更好地促
进与国际学界沟通进展， 也为
更多格萨尔研究者们能分享到
成果。 9月 11日、12日，国内外
著名的格萨尔专家学者们，聚
在一起共叙友情、共话史诗，为
新形势下如何促进格萨尔文化
的传承、发展建言献策。

国内的《格萨尔》研究在这 9 年
里已经获得长足的发展和深入，尤其
随着《格萨尔》文化生态保护（果洛）
实验区的建立，形成了十分浓郁的研
究氛围。 然而，国内《格萨尔》研究至
今与国外相关学术研究领域缺乏密
切的沟通与合作，尚未形成相应的协
作研究机制与平台，在研究方法和理
论上，以及在研究成果方面都处于相
对滞后状态，这与我国作为一个史诗
大国， 与其应有的地位不相适应，因
此，重建“国际《格萨尔》学术研讨会”
成为促进与国际学界沟通进展，分享
成果的必要之举。

作为进入联合国人类非物质文
化遗产代表作名录的重要项目，史诗
《格萨尔》的发掘、整理、抢救和研究
工作已经进入到一个新的阶段。如果
把上世纪五十年代我国在少数民族
文化方面所进行的大规模的搜集和
抢救工作作为起点，我国《格萨尔》的
学术研究和文化保护经历了半个多
世纪。 半个多世纪以来，《格萨尔》经
历了从民间到学术到国际化再到回
归本土的过程。正如全国格萨尔工作
领导小组办公室原主任研究员降边
嘉措所说，“《格萨尔》 不仅盛行于藏
区，还在新疆、内蒙等地流传广泛。内
蒙古的巴林草原就是史诗 《格萨尔》
的发祥地之一。 ”

如今， 降边嘉措研究格萨尔文
化， 已经不止停留在对文化本身的探
索上， 更多的是希望专家们将研究格
萨尔文化作为维护民族团结、 促进全
国民族文化发展的一个重要内容。 降
边嘉措回忆说：“20 多年前的 1989 年
在成都召开了第一届国际格萨尔学术
研讨会，当时我们的老红军、老领导天
宝都还健在，都出席了研讨会。 所以，
此刻我特别怀念这些老领导， 这些老
领导和老红军对格学文化发展的关心
是我们能够感受得到的。 历来我们四
川省委、省政府，甘孜州委、州政府对
格萨尔工作都非常关心。 他们为什么
会这么关心格学文化的发展， 因为这
个值得关心，值得重视，《格萨尔》是我
们藏族人民的瑰宝， 做好文化工作是
党对我们这些学者的希望。 文化工作
是民族工作的一部分， 民族工作是我
们党的整个总路线、总方针，是实现中
国梦的一个重要过程。 作为格萨尔文
化的学者、专家，我们应该在研究的过
程中更好地做好保护和发展工作，这

和中央的要求是吻合的。 做好格萨尔
研究、发展、保护等工作，对于我们做
好藏区的工作， 包括我们甘孜州和我
们整个藏区的工作都很重要， 所以有
如此多的格学专家、学者来做这件事，
其中包括 7 个省区加上《格萨尔》流传
的新疆、 内蒙。 我作为一名格学工作
者，希望将这次会议作为起点，作为一
个契机开创格学研究工作的新局面。”

内蒙古格萨尔工作领导小组办
公室副主任韩长寿说：“我们必须通
过这种多形式的会议去发展和传承
格萨尔文化，格萨尔是藏族和蒙族共
同的一个传说，口传文学，所以通过
这种会议，通过研究我们才能进一步
发展和传承这种文化。 ”

青海果洛州的格萨尔说唱艺人
才智，行走于整个藏区，正在用他的
实际行动对格萨尔文化进行搜集整
理。对于格萨尔文化他有着独道的见
解。才智说：“我们四川是格萨尔王出
生的地方，不管是关于格萨尔王出生
的故事也好， 还是其他 30 员大将的
故事都有很多。 他的城堡、遗址也都
是在德格和甘孜这些地方。而四川阿
坝的红原、若尔盖是格萨尔王小时候
的生活场所，关于他成长的故事在这
里非常多。所以说我们的格萨尔文化
要发展、挖掘、研究的话，主要还是要
放在四川藏区。 ”

在研讨会上， 来自新西兰的留学
生安德烈和哈萨克斯坦的留学生索菲
亚听得非常认真仔细， 参加这样的会
议，让他们对中国的民族文化又多了一
层了解。安德烈说：“我是这边的格学老
师邀请过来的，当然格萨尔文化本身就
很吸引人， 这次参加这个学术研讨会，
听到专家们的论文，让我觉得他们研究
得很详细。我在这个会上能感觉到各领
域的专家们对《格萨尔》的研究都细致
到了各方面，比如历史、绘画等，所有相
关的东西。 ”索菲亚说：“来参加这次会
议之前对格萨尔还是有过了解，但不是
很深，只是一点点，读了几篇文章，通过
这些活动我对格萨尔文化更加感兴趣，
希望以后能有更多、更好的机会深入了
解格萨尔文化。

研讨会上， 与会专家学者们将
50 多篇有关格萨尔的研究论文进行
了分享。大家都希望利用这样的平台
推动格萨尔文化、非物质文化全面走
向世界。

用半个世纪承载的发展梦想A
作为进入联合国人类非物质文化遗产代

表作名录的重要项目，史诗《格萨尔》的发掘、
整理、抢救和研究工作已经进入了一个新的阶
段。 格萨尔文化在理论、方法和实践三个层面
都有了新的进展。 研讨会上专家们分别以《格
萨尔保护实施与探索》、《论编篡出版 40 卷藏
文格萨尔精选本的学术价值和现实意义》、《格
萨尔图像研究》、《格萨尔其人其事》 等内容为
题，进行了深入的探讨和交流。

此次格萨尔国际学术研讨会打破了以前
的常规， 为年轻的格萨尔学者们提供了发言、
交流的平台，老一辈的专家们在这些充满活力
和朝气的接班人身上，看到了格萨尔文化发展
的希望。 正如中国社科院民族文学研究所研究
员，青年格萨尔专家、学者意娜所说：“这次我
们的这些青年学者可能还是在成长当中，但是
已经给我们带来了很多惊喜和希望，他们大部
分不仅具有了藏文和汉文双语的研究能力，有
的藏文、汉文、英文都非常好。 这些学者用他们
所接受的现代高等教育，从事到新一代的格萨
尔研究当中，给传统的格萨尔研究带来了非常
多不一样的视角。 ”

此次论坛设置青年专场， 不光给了青年
学者们一个宣读论文的机会， 也给青年学者
提供了一个与资深学者们正式对话的机会。
在论坛青年专场里，两个半小时的议程中，形
成了非常热烈的讨论氛围。 共有十位青年学
者进行了发言。 这些学者们多数都有非常强
的藏汉双语能力， 甚至藏汉英三语的研究能
力。 在他们的发言中， 主要集中在三个主题
上。 “格萨尔史诗本体的保护与传承的思考”
，这些青年学者，有的人本来就与格萨尔有各
种渊源， 比如本来就已经是知名艺人的斯塔
多吉·格日尖参老师的女儿杨青拉毛，来自玉
树格萨尔抄本世家的央吉卓玛， 他们不同于
前辈的地方在于已经不单单是在传承， 更多
的是在研究， 其中很多已经在攻读硕士或者
博士学位。他们接受了系统的藏族文学、人类
学、民俗学、民族学的研究生教育，带着新的
学术背景回到格萨尔的本体研究，包括地名、
史诗历史与现实的考证， 以及翻译问题。 同
时， 这些青年学者还关注到了藏区自然生态
和社会生态变化中看待格萨尔本体的方式，
以及保护与传承方式的变化。 比如西北民大
和青海民大的两位博士研究生朋杰加和马都
尕吉谈的就是这样的思考。 而拉玛扎西的发
言清楚地指出了格萨尔本体研究中语法研究
目前严重不够的现实。在论坛上，这些青年学
者更多的还在讨论，“格萨尔史诗表现力扩张
的思考”的问题，除了本体保护，表现力的扩
张也是这些青年学者带着新的视野关注的话
题。 比如学者高莉运用了西方视觉文化转向
的理论， 实际上是回到了藏族文化本身视觉

文化的本质， 而其媒介和表现形式的多元重
构既是现在发生的现实， 也是未来的发展方
向。格萨尔不单单是格萨尔，青年学者们还用
他们新时代的新思维，思索着“格萨尔研究的
跨学科思考”的问题。这些青年学者除了站在
社会学、音乐学、文化研究等学科的角度回望
格萨尔， 还有学者尝试着从自然科学角度进
入研究， 比如王巳龙从生物学种群数量模型
来分析那曲地区格萨尔说唱艺人。

论坛上 12 位研究生、 博士们分别从生物
学、艺术学、现代学等不同领域和不同角度阐
述了各自对格萨尔文化的研究观点。 这些年轻
有为的学者们，在研究多年格萨尔文化后都深
有感触，他们以独特的视角，广阔的思路，为格
萨尔的研究提出了许多前所未有的、 新颖、生
动的论点，新观点，让在场的专家们耳目一新。
西北民族大学格萨尔研究院博士研究生高莉
说：“我本科和硕士都是学的美术，对藏文化视
觉艺术品比较感兴趣，也比较关注。 每次我们
去参加国际的艺术学会，我都会拿一些格萨尔
石刻、壁画、唐卡之类过去，西方的那些学者非
常感兴趣，他们总是来问我，这个是谁画的，为
什么会是这样，很神奇。 作为我个人来说，就像
我论文里说的， 传承是一种世界的文化转向，
他不再是一种口传， 而应该随着网络媒体，现
代高科技的发展而发展，我觉得视觉艺术品更
有利于格萨尔的传播。 ”

这些年轻的学者们有的虽然研究格萨尔
的时间还不长，但是他们对于格萨尔文化的传
承和保护都有着深深的使命感和责任感。 西北
民大研究生拉毛草说：“我是考到格萨尔研究
院之后，才真正接触格萨尔，了解格萨尔，越了
解越感兴趣，越感兴趣就越觉得有必要去保护
它，把它继续传承下去，毕竟这是民族的东西，
也是我们藏文化的一个精华。 ”

据了解，这次格萨尔国际学术研讨会史无
前例地专门为这些青年学者们开设的这场学
术论坛，为的是能结合几代人的力量共同保护
和传承格萨尔文化。 全国格萨尔工作领导小组
办公室主任研究员诺布旺丹说：“从上一届（格
萨尔）国际学术讨论会以后，已经九年没有开
了， 在这九年当中我们的学术积累非常丰富，
而且也成长了一批年轻人，这些年轻学子是我
们未来的希望，不能不让他们发言，要给他们
机会，同时让老、中、青三代专家学者一起坐下
来对话。 ”

从这场青年专场来看， 虽然我们的青年
学者还正在成长的路上，要赶上各位前辈学
者可能还有很长很长的路要走，但是他们的
新视角 ，新的教育背景和技术手段 ，通过他
们的努力， 通过所有前辈的鼓励和支持，这
一代一定能成为格萨尔事业可以依靠的未来
研究力量。
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