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决战全面小康 全力精准扶贫
认真贯彻落实州委十届七次全会精神
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加工肉制品为“致癌物”
位于法国里昂的世

界卫生组织下属国际癌
症 研 究 机 构 （IARC）26
日宣布火腿、香肠、肉干
等加工肉制品为 “致癌
物”， 并把生鲜红肉，即
牛、羊、猪等哺乳动物的
肉， 列为仅次于加工肉
制品的 “致癌可能性较
高”的食物。

国际癌症研究机构
在当天发布的一份新闻
公报中说 ，经过来自 10
个国家的 22 位专家对
800 多份现有相关科学
研究的深入分析 ，有足
够证据表明 ，食用加工
肉 制 品 会 导 致 人 类 罹
患结肠直肠癌 ，因此决
定将经过腌渍 、 烟熏 、
发 酵 或 其 他 用 于 增 强
口 味 或 防 腐 处 理 方 式
制 成 的 加 工 肉 制 品 列
为 “致癌物 ”。

这些加工肉制品既
包括以猪、牛、禽类肉为
主要成分的热狗肠 、火
腿 、香肠 、熏肉 、牛肉干
等食品，也涉及肉罐头、
肉制酱汁或配料， 以及
含有动物内脏或血液的
加工食品。

该机构指出 ， 尽管
各国消费者在肉类和肉
制品的饮食习惯上千差
万别，但专家认为，若每
人每天摄入 50 克（1 两）
加工肉制品， 可导致罹
患结肠直肠癌的风险升
高 18%。

这份公报还说 ，鉴
于食用包括牛 、猪 、羊 、
马等一切哺乳动物肉在
内的红肉 ，与引发人类
癌症之间存在 “有限证
据 ”（专门术语 ：即二者
存在相关性 ，但不排除
偶然 、偏差情况 ），以及
红 肉 致 癌 效 应 有 强 大
“机理证据 ”支持 ，该机
构决定将红肉列为 “致
癌 可 能 性 较 高 ” 的 物
质 ，其致癌风险仅次于
“致癌物”。 食用红肉可
能导致结肠直肠癌 ，同
时也与胰腺癌 、前列腺
癌相关。

国际癌症研究机构
专家库尔特·斯特赖夫
博 士 说 ： “食 用 加 工 肉
制品而导致结肠直肠癌
的几率较低 ，但这种风
险会随着摄入量的增加
而升高。 ”

国际癌症研究机构
负责人克里斯托夫·维
尔德表示 ，此次评估结
果 会 有 力 支 持 鼓 励 人
们 控 制 肉 类 摄 入 量 的
公共健康建议 ，同时也
将 促 进 各 国 政 府 和 国
际 管 理 机 构 进 行 相 关
风险评估并提出更好的
饮食建议。

国际癌症研究机构
是世卫组织下属机构 ，
成立于 1965 年 ，主要任
务是支持有关癌症的研
究 并 推 动 相 关 国 际 合
作。 该机构将致癌物的
风险分为“致癌、致癌可
能性较高、可能致癌、致
癌程度不确定和可能不
致癌”五个级别。

尽 管 曾 有 媒 体 报
道 ，石棉 、砒霜 、香烟等
公认的危害健康产品已
被国际癌症研究机构列
为 “致癌物 ”，但该机构
26 日表示， 加工肉制品
的致癌程度没有石棉 、
砒霜和香烟那样高。

对于上述结论 ，英
国癌症研究会 26 日评
论说：“长期大量进食肉
类对一个人的身体健康
不会有益处， 但是每周
吃几次牛排、 培根三明
治或许并不是需要担心
的事。 总的来说，这方面
的风险比起其他癌症相
关因素来说要低很多 ，
比如说吸烟。 ”

至于 “每人每天摄
入 50 克（1 两）加工肉制
品可导致罹患结肠直肠
癌的风险升高 18% ”的
观点，该组织认为“这只
是大概的数字， 每个人
在这方面的风险都不一
样， 因为其中还存在许
多不同的作用因素”。

（本栏据新华社电）

■ 周燕 记者 唐闯 张嗥

抓好扶贫宣传
打牢扶贫基础

要想谱新曲，就要调音、正声，进入预
热状态。

2014 年扶贫建档立卡工作启动以来，
州委、州政府组成工作组多次深入康定市
调研扶贫建档立卡工作在中央、省、州扶
贫对象建档立卡工作会结束后， 康定市
委、市政府赓即召开会议专题研究部署全
市建档立卡工作，分解任务、明确分工、落
实责任，确保工作有序、高效推进。

各乡（镇）分别召开乡、村干部和驻村
干部精准扶贫建档立卡工作培训会，让每
一名干部把政策吃准、吃透，吃深，提升工
作质量和水平。 同时，各乡镇组成两个业
务指导组， 分片区开展服务指导工作，确
保建档立卡准确无误， 做到识别精准、程
序合法、档案资料完备。 积极召开市、乡、
村、组宣传动员会，充分利用广播电视、宣
传资料等媒介广泛深入宣传精准扶贫工
作，让群众理解精神实质，全力支持党中
央对精准识别建档立卡工作的重大部署。

同时，该市采取“1+1”、“1+N”等方式
开展结对帮扶，实现“一村一扶贫工作队、
一户一帮扶责任人”，做到“单位到村、干

部到户、责任到人、措施到位”。
要想扶贫出成效， 打牢扶贫基础最

关键。 截止目前， 全市共整合涉农资金
3.9917 亿元 ，开展实施了道路通达通畅
工程、 人口安全饮水工程、农村电力保障
工程、农村特色产业增收工作、乡村旅游
扶贫工程、农村危房改造工程、卫生院标
准化建设、文化建设、农村信息化建设、教
育扶贫工程、就业技能培训工程、生态环
境保护工程等 12 个项目建设， 有效地改
善了各项目区生产交通条件，提升了涉农
资金整合项目建设的整体效果。

这 12 个项目是一条基准线，画出了
全市扶贫工作的基本内涵： 从基础设施
建设到特色扶贫产业， 从生态环境保护
到文化教育卫生工作， 从物质需求到精
神需要。

因地制宜
科学扶贫

要谱一曲扶贫攻坚的新曲，还要有创
新意识。否则，难免新曲唱老词。为了进一
步拓宽扶贫渠道， 最终实现精准扶贫，康
定市已着手完成以下工作。

以扶贫攻坚规划和重大扶贫项目为
平台，按照“统一规划、各司其职、多元投
入、捆绑使用、用途不变、各记其功”的原

则，整合藏区新居工程、地质灾害避险搬
迁、“一事一议”、农村公路建设资金，集中
解决贫困户住房、道路、产业发展等突出
贫困问题，发挥“四两拨千斤”作用。

针对扶贫开发项目散、效益低、难以
调动贫困群众参与积极性的问题，积极转
变扶贫开发方式， 精心指导由单村独户、
分散单一实施项目扶贫开发方式向连片
开发、产业带动、整体推进的方式转变。

积极探索村民自建方法， 积极引导
村集体实施村民自建项目， 进一步调动
广大农民群众参与农村公共基础设施建
设的积极性， 切实体现农民群众的主体
地位， 引导村民参与小型公共基础设施
建设的热情， 充分发挥政府支农资金投
资效益。

积极协调农业银行、农村信用社等金
融机构等帮助农户贷款，通过金融机构参
与扶贫开发。 争取浙江对口帮扶部门、省
国安厅、电子科大、大唐国际甘孜分公司
定点帮扶，使帮扶工作更加制度化、规范
化、常态化，调动了帮扶单位开展帮扶工
作的积极性，提高了帮扶工作的针对性和
有效性。

各对口帮扶单位乡镇建立帮扶纽带
关系， 并健全完善两地党政互动决策、分
管互动协调、部门互动落实、镇乡互动合
作机制，着力创新干部人才互派“双顶”机

制、重大项目互助合作机制、建设资金互
动共赢机制，进一步深化精准扶贫工作。

对康定而言，未来的扶贫之路仍然艰辛。
据康定市扶贫工作负责人介绍，坚持

分级审核，分级负责，动态管理，科学合理
的原则对建卡贫困人口、脱贫人口和因病
因灾等因素返贫人口进行及时统计 、审
核、认定，为扶贫政策和扶贫项目的实施
提供准确依据，仍然是未来扶贫工作的重
要一环。 依据此，康定市将统一制定贫困
村、贫困户脱贫帮扶模块，以便市、乡、村
更加有利于顺利实施帮扶项目。

未来，康定市还将采取“企业+基地+
农户”、“公司+基地+农户”或“专业合作组
织+市场+农户”等模式，向农牧业发展的
广度和深度进军，不断开拓农牧业增效增
收的空间， 加大旅游扶贫资金的投入，利
用丰富的旅游资源， 挖掘旅游业文化，形
成具有特色的旅游文化。为全市反贫困和
农牧民增收提供保障。

定准靶心拔穷根
———康定市扎实推进扶贫攻坚纪实

2014 年精准扶贫建档立卡工作启动以来，康定市
全县共识别贫困村 59 个 ， 识别国家级标准贫困户
4205 户 13495 人，贫困发生率为 18.7%。 2014 年，康定
市人均纯收入低于 2736 元以下的农村贫困人口仍有
11783 人。

数据告诉人们：在情歌故乡康定，“张大哥”、“李大
姐”们并非唱着永远不变的醉人情歌。

“很多地方是‘一方水土养活不了一方人’”康定市
扶贫办工作人员告诉记者， 该市 70％左右的农牧民群
众生活在折东的高山半高山和偏远、高寒、高海拔的折
西地区，这些区域环境条件恶劣，自然灾害频发，土地
贫瘠，资源匮乏，基础设施条件落后，社会供给不足，远
离社会经济活动中心，农牧民生产生活方式落后，农牧
业生产抗御自然灾害的能力极低。

在该市大部分农村牧区，农牧民仍然过着“靠天吃
饭、靠天养畜”的传统农耕游牧生活。目前，该市 185 个
村具有整村贫困的特点，占全县行政村总数的 78.7%。

康定市部分已脱贫的群众有相当比例是靠机遇性
和政策救济性因素脱贫，不稳定收入农户比重大，一旦
遭遇泥石流、雪灾、雹灾、旱灾、地震，温饱户瞬间就变
成了贫困户，农牧民群众因病、因灾致贫和返贫现象极
为突出。 仅康定“11.22”地震灾害因素，导致新增贫困
群众 2000 余人。 全市常年返贫率高达 1.5%。

数据再次说明： 情歌故乡需要谱一首扶贫攻坚的
新曲。

本报讯（记者 杨珂 文/图）26 日，“2015 四
川丹巴嘉绒文化风情节暨第二届中国嘉绒
文化研讨会”在丹巴县拉开序幕，来自 15 个
乡镇的美女在风情节上争奇斗艳， 角逐金
花、银花、石榴花。

43 名丹巴美女身着色彩艳丽的民族服
饰缓步而来 ，或小家碧玉 ，或妩媚动人 ，尽
展娇姿。

19 岁的拥忠霞姆来自丹巴县东谷乡东
谷村，目前就读于四川西南大学。 今天她要
参加选美大赛，其母亲正在一旁忙得不亦乐
乎。“我是第一次上舞台，很紧张。不过，参赛
主要是为了让自己得到锻炼， 名次并不重
要。 ”拥忠霞姆羞涩地告诉记者。

50 岁的李秀英今天要代表中年队表演
嘉绒民族服饰展示， 看着年轻貌美的姑娘
们，眼神里流露出羡慕之情。 “我们那个时候
也有选美，但不像现在这样规范，规模也没
这么大。 丹巴选美历史悠久，选美不仅展示

了嘉绒藏族的民族服饰和民风民俗，也很好
地展现了我们丹巴人的美丽和谐。 ”

刘英和吴丽君是组团从绵阳和南充来
到丹巴游玩的，在活动现场拿着手机不停地
和参赛选手合影。 “这个地方的选美就是来
自基层，来自群众的生活。 这些选出来的美
女都是本地的，非常清纯，不像其他选美那
样矫揉造作。 ”她们感慨说。

开幕式上， 经过现场复赛，30 名参赛选
手进入选美决赛，将在闭幕式上决出前 6 名。
其中，“金花”1 名、“银花”2 名，“石榴花”3 名。

据悉，此次风情节将从 10 月 26 日持续
到 10 月 28 日，为期 3 天。 活动除有传统的
美人谷选美及独具特色的文艺节目以外，还
将邀请藏学专家、 省内外相关新闻媒体、旅
行社代表参加，共同交流、研讨嘉绒文化，将
文化和旅游紧密结合，通过文化内涵扩展旅
游品牌的深度和影响范围，建立文化、旅游
双知名品牌。

丹巴嘉绒藏族风情节开幕

43名美女争奇斗艳

本报讯（白宣）摸清家底对精
准扶贫至关重要，近日，笔者从白
玉县相关部门获悉，该县在扶贫
工作中 ，力求扶贫对象 、扶贫内
容、扶贫措施精准，追求精细化，
为全县扶贫攻坚打牢基础。

对象精准再核实。 为进一步
夯实精准扶贫的工作基础， 该县
从 9 月 6 日起开展全县精准扶贫
调查摸底“回头看”工作，由 17 个
乡镇县级联系点领导带队， 组织
各村第一书记、 县级联系点单位
及乡镇干部， 对全县 156 个村进
行拉网式入户核实， 全面准确摸
清掌握贫困村户基本情况、 贫困
现状和致贫原因。

内容精准再创新。 针对指挥
部办公室前期调研过中发现的问
题，对前期制发的贫困村、贫困户
各类卡表册，按照“软件硬做、硬
件实做”的要求进行了规范完善，
制定了 《白玉县建卡贫困户登记
卡》等卡表 6 张，做到了档卡内容
详实，格式规范统一。

措施精准再具体。 针对贫困户
情况进行分类帮扶，确定 81个建档
立卡贫困村帮扶单位月听汇报、季
调研指导制； 定点联系领导季调查
研究、乡（镇）月点评、村第一书记和
驻村帮扶工作组成员季总结、 帮扶
责任人季例会， 全面落实帮扶责任
制，做到一村一规划，一户一计划。

白玉县
立足“三精准”摸清家底

本报讯 （董正山 ）近年来 ，德
格县注重规划引领作用， 强化资
金筹集， 依托国道 317 线、 省道
217 线优势资源，结合“旅游全域
化”发展战略，科学制定通达、通
畅公路建设详细规划， 严格评审
工程建设资质、规范招投标程序、
监管工程建设质量、 把控工程建
设进度，狠抓农村公路建设，累计
投资 3.4 亿元新建通乡通畅、通村

通达和通村通畅公路 1783 公里，
养护管理农村公路 1928.24 公里，
农村公路条件显著改善。

同时，今年该县将对 12 个乡
（镇） 通乡公路实行代管代建制、
对 90 条通村硬化路实行总承包
制，预计 2017 年底新建和改建乡
村公路 130 条，实现 100%乡镇通
油路（硬化路）、100%行政村通公
路和 60%行政村通硬化路。

德格县
农村公路建设如火如荼

本报讯（本报记者）10 月 17 至
19日，省质监局委派的实验室资质
认定和食品资质认定评审专家小
组来到康定， 对州质监局质检技
术机构进行了资质认证现场评
审。 通过听取汇报、现场参观、查
阅记录报告和档案资料 、样品比
对测试 、现场提问考核 、座谈交
流等检查方式，对该所食品类和
非食品类的检测能力及质量体
系的运行情况进行了全面的审
查，确定申报的认证项目基本通

过现场评审。
本次资质认定（计量认证），拟

通过食品 1 大类 8 个小类 122 项
产品 106个参数，非食品 5 大类 56
个参数，新增加了非食品类建筑地
基基础及土工项目中的压实度、地
基承载力等项目的检测。 通过此次
认证评审， 评审组对该所检测资
质、检验检测能力给予肯定，也对
评审中存在的问题和不足提出了
整改要求。 该所将严格按评审组的
要求保质、保量、按时整改到位。

州质检技术机构
通过省级资质认定

■ 郭兴华

7.8 元一盒的治疗婴儿痉挛
症的促皮质素， 多家医院难觅踪
迹， 焦急给孩子救命的家长只有
发朋友圈求助； 治疗甲状腺功能
减退的常用药“优甲乐 ”，寻访多
地药店却一无所获， 患者只能喝
过期药暂时维持……近期， 媒体
频繁报道的平价药“失踪”现象引
发了公众的关注。

其实细心人早就发现， 近年
来，平价药“玩失踪”已不是偶然
现象。 一项对全国 12 城市 40 余
家三甲医院临床用药情况的抽样
调查显示， 国家和地方增补的基
本药有 500 多种， 而短缺的高达
342 种之多。不少药品失踪后有了
价格不菲的“替身 ”，而一些药品
则连“后继者”都没有，其中不乏
一些临床常用的“救命药”。

平价药 “玩失踪 ”，究竟是什
么原因？

药店的解释是， 因为利润太
低，卖了也不挣钱；生产企业的解
释是，生产成本高、销售价格低 ，
进入医保支付体系无法随市调
价，做了只能是微利甚至赔钱；同
时， 在目前医疗大环境没有彻底
改善的前提下， 医院方面恐怕讳
莫如深但又客观存在的原因是 ，
平价药即便口碑佳、疗效好，但不
如开高价药“来得实惠”。

各方有各方的利益，但对于患
者来说，原本便宜好用的治病救命
的药品忽然“一药难求”，这不得不
说是医药体制上的弊端。 如何改变
这种怪现象，让平价药不再“玩失
踪”，是值得思考的问题。

药到用时方恨贵， 药到用时
方恨无， 不少人将症结归咎于药
物的价格和分配管制尚未完全放
开，企业自主定价受到限制，在他
们看来， 只有在自由的市场竞争
下， 药品才能最终处于一个合理
的价格水平， 企业才不会因为药
品利润低甚至没有利润而停止生
产， 市场上的药品流通才会有一
个良性循环。 这样的观点，固然有
其合理性，但又失之全面。

从目前市场情况来看， 特别
是在国家取消绝大部分药品政府
定价及药品集中采购的大背景

下，低平价药的“消失”困境实在是
各有原因。 那些临床用量大、采购
金额高、多家企业生产的基本药物
和非专利药品，药企为了在集中采
购中标，往往压低竞标价，而一旦
药品中标占领市场份额后，就不会
再“赔钱赚吆喝”，常常会减产或停
产平价药，推出改头换面的“高价
药”；而对于那些用量小、市场小、
生产企业少的平价药，市场“看不
见的手”往往会让其“孤单寂寞冷”
更加雪上加霜，因为药企必须要考
虑其经济利益。

再者，不可否认的是，目前国
内药品行业的市场机制还不健
全， 中间环节还是太多，“见不得
光”的潜规则还是太多。 不仅仅是
生产，流通、医院等任何一环节的
利益好恶， 都有可能左右平价药
的“生与死”。 所以，单单依靠市场
那只“无形的手”是靠不住的，激
烈的市场竞争甚至会自然选择高
价药“驱除”平价药。

药品具有商品的一般属性，通
过流通渠道进入消费领域，在药品
生产和流通过程中，基本经济规律
起着主导作用。 但是药品又是极为
特殊的商品，人们不能完全按照一
般商品的经济规律来对待药品，必
须对药品的某些环节进行严格控
制，才能保障药品的安全、有效以
及合理地为人类服务。

让平价药不再 “玩失踪”，除
了需要市场规律这只 “隐形的
手”，还必须要让政府“有形的手”
监管好市场， 严格控制和规范药
品流通环节， 从严限制药品经营
资质，规范医疗机构的合理用药。

目前在全球范围内， 已经有
很多国家针对平价药品储备制定
了相关制度， 并且政府对生产平
价药的药企在税收和资金方面有
着专门的优惠政策， 以此保证平
价药产量的稳定性。 未来，我们是
不是也可以考虑建立完善类似的
平价药收储制度， 或者予以相关
药企补贴。 如果有国家相关政策
的约束、 鼓励
和补贴， 相信
市场上的平价
药就不会再如
此容易地 “失
踪”了。

平价药如何不再“失踪”

参赛选手。翩翩起舞。

康定赶羊村羊肚菌种植大棚。 本报资料图


