
■ 新华社记者

全面小康， 百姓收入增长最有
“获得感”。 分享发展成果，百姓收入
增加最直接。

党 的 十 八 届 五 中 全 会 提 出 ，
到 2020 年 城 乡 居 民 人 均 收 入 比
2010 年翻一番 。 当前中国经济社
会正处于转型关口 ， 经济下行压
力较大 ，收入分配领域问题不少 。
在这样的形势下 ， 靠什么来实现
收入翻番 ？

经济下行压力下
收入怎么翻番？
对城镇普通劳动者而言， 工资

是主要收入来源。 在经济下行压力
较大背景下，工资怎么才能提高？

“根本办法是提高劳动生产率。
要分蛋糕，首先要把蛋糕做大，然后
才是如何切好蛋糕。 ”人力资源和社
会保障部劳动工资研究所综合室主
任王学力说。

只有建立在经济发展基础上的
工资提高，才是可持续的。 五中全会
公报明确提出， 坚持居民收入增长
和经济增长同步、 劳动报酬提高和
劳动生产率提高同步。

当前， 正在中华大地如火如荼
展开的大众创业、万众创新，在为中
国经济打造新动力的同时， 也成为
未来收入增长的新源泉。

其实， 农民要想增收道理也是
一样的。 在国家加大扶贫、支农力度
的同时， 现代农业为农民增收提供
了广阔舞台。

48 岁的王守森是安徽省肥东
县合浦村村民 ， 外出打工 20 年后
2008 年返乡务农。 从最初亏本到现
在年利润 30 多万元 ， 他摸索出其
中的门道 ： 还得搞规模化经营 、机
械化生产 。 他流转了 4000 多亩土
地种植有机稻 ， 正忙着注册商标 ，
打算建一个集稻米仓储、加工、销售
于一体的厂子。

收入要翻番
怎么克服“被增长”？
理发师阿杰， 在北京东城区一

家理发店里工作了 3 年多。 和店里
很多理发师相比，阿杰理发更认真、
更细致。 原来，他是店里不多的持有
股份的理发师。

“除了拿工资，我还拿分红。 店
好我就好，当然好好干啦。 ”阿杰说。

很多人反映强烈的收入 “被增
长”“被平均”等问题，实质上是收入
分配机制亟待进一步改革， 这样才
能共享经济发展的丰硕成果。

人力资源和社会保障部国际劳
动保障研究所所长莫荣认为 ， “十
三五 ” 会加大收入分配改革的力
度。 一方面，要继续强调按劳分配，
建立正常的工资增长机制 ；另一方
面 ，要强化知识 、技能等要素在收
入分配中的作用 ，积极创造更多的
财产性收入。

最低工资标准的连续上调 ，起
到了保护劳动者基本权益的“托底”
作用。 国家还调整了机关事业单位
工作人员基本工资， 逐步引导全社
会建立工资正常增长机制。 此外，一
些新因素正在收入分配调整方面发
挥着越来越大的作用。

“为什么互联网创业那么火？ 股
权、 期权是很大的部分。 我们拿出
25%的期权给员工，愿意‘撸胳膊’和
你一起干的，你要好好对待他们。 ”
进口车网上销售平台杭州“买好车”
联合创始人李研珠直言， 按劳分配
和按知识分配的比重应不断提高 ，
这样才能推动经济发展、百姓幸福。

知识改变命运，未来可期。 国家
今年已经出台政策，鼓励各类企业通
过股权、期权、分红等激励方式，调动
科研人员创新积极性。

收入要翻番
我们怎么做？
30 岁的张洪超在江苏无锡一家

大型制造业企业工作 ， 每月收入

5600 元。 这比 2010 年时的 3500 元
高了不少，不过他希望 2020 年月收
入能到 1.2 万元。

“我觉得增加收入，六成靠公司
发展，四成靠自己努力。 ”张洪超从
老家徐州农村出来打工已 8 年 ，经
过努力和培训， 从流水线上的普工
一步步成长为工序长、工艺工程师，
下一步想往技术管理层发展。

人人都想涨工资， 不过实现起
来离不开个人努力。

王学力分析指出， 未来中国产
业结构要迈向中高端， 对职工的技
能、素质提出更高的要求。 职工需要
不断学习，通过提高自身技能水平，
在适应经济结构升级需要的同时 ，
实现收入的提高。

进入新常态的中国经济，不同行
业产业分化严重。 专家建议，择业时
更多关注成长性好的战略性新兴产
业，更多选择供求关系中供不应求的
行业，这样有助于收入的较快提高。

除了个人努力、企业发展、国家

推动， 收入特别是城镇职工工资的
提高还离不开一个重要机制———集
体协商机制。

南京一家合资企业工会主席范
幸福， 每年都要代表工人和外方老
板谈判工资。 今年外方提出效益不
佳工资零增长， 工人们提出工资在
南京较低要补涨 8%。 工会抓住企业
加班较多据理力争， 双方协商 3 个
月达成一致———涨 5%。 “希望国家
能够出台更多配套政策， 强化这种
协商机制。 ”

十年翻番 ， 年均增速不低于
7.2%便可实现 。 回首过去 ，“十二
五 ” 前 4 年 ， 我国城乡居民人均
收 入 扣 除 价 格 因 素 年 均 实 际 增
长 7.9%和 10.1% ，为收入翻番打
下坚实基础 。

展望未来 ， 经济发展 、“双创 ”
推动和收入分配制度改革 ， 将为
收入翻番增添新动力 。 “对 2020 年
收 入 翻 番 的 实 现 ， 我 们 充 满 信
心 。 ”莫荣说 。
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遗失启事遗失启事

滋滋烤鱼康定姑咱店
★滋滋烤鱼川湘香

辣味
★滋滋川派豆鼓味

烤鱼
★干锅系列有干锅

排骨、香锅兔
★小吃 ： 滋滋培根

薯条
★特色梅子酒

尝鲜地址：
四川民族学院第六

教学楼对面 530 台二楼
订座电话：2857333

康定劲浪体育
提倡运动健康

生活态度
主营 ： 阿迪达

斯、探路者、耐克
地址：康定溜溜

城 1—4 号铺

愉馨公寓
温馨舒适
地址：情歌广场

旁西巷子内
单间、 标间、家

庭房
24 小时热水，免

费上网
电话：
0836-7777886
18990481156
周围有网吧、茶

坊、 酒吧、 餐馆、小
吃、超市

康定人家主题酒店
位于跑马山脚下索

道旁
三星级标准设计
经营情景客房、茶餐厅
交通停车便利
订房热线：
0836———7777977

葩姆名卡百姓藏餐
地址：康定水井公寓二楼
订餐电话：0836-6999999

甘孜商讯
《甘孜日报 》

“甘孜商讯” 本着
“方便百姓， 服务
社会” 的宗旨，发
布酒店、 餐饮、招
聘 、租赁 、美容美
发、转让、快递、票
务、维修、搬家、家
教、家政服务等方
面的信息。 随着本
报微信客户端的
推出，现隆重推出
“康巴食尚”栏目，
向广大消费者推
介吃喝玩乐攻略，
敬请关注。

栏 目 热 线 ：
0836-2835718

关注微信平
台 ： 康巴传媒网
“康巴食尚”
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■ 人民日报评论员

开放是国家繁荣发展的必由之路，封闭只会窒息自己的生机。以
世界眼光审时度势、在全球范围谋篇布局，是走上世界舞台的中国必
然的选择。

“必须顺应我国经济深度融入世界经济的趋势，奉行互利共赢
的开放战略，发展更高层次的开放型经济，积极参与全球经济治理
和公共产品供给，提高我国在全球经济治理中的制度性话语权，构
建广泛的利益共同体”。党的十八届五中全会提出“开放发展”的理
念，着力实现合作共赢，注重的是解决发展内外联动的问题，必将
丰富对外开放内涵、提升对外开放水平，为发展注入新动力、增添
新活力、拓展新空间。

邓小平在改革开放之初就曾告诫全党： 关起门来搞建设是不能
成功的。 以开放促改革、促发展，是我国改革发展的成功经验。 “十二
五” 期间特别是党的十八大以来， 我们实行更加积极主动的开放战
略，加快构建开放型经济新体制，推进“一带一路”建设、加快实施“走
出去” 战略、 设立自由贸易区……对外开放的深度和广度进一步拓
展，一个更高水平的开放格局正在形成。

“不谋全局者，不足谋一域。 ”当前，国际经济合作和竞争局面
正在发生深刻变化， 全球经济治理体系和规则面临重大调整 ，引
进来 、走出去在深度 、广度 、节奏上都是过去所不可比拟的 ，应对
外部经济风险 、 维护国家经济安全的压力也是过去所不能比拟
的。 五中全会提出“坚持统筹国内国际两个大局”，正是从全球经
济联系中谋划发展 ，提高在全球范围配置资源的能力 ，体现了开
阔的国际视野。

谋大局、开新篇，今天的中国已进入与世界深度互动阶段。 作
为全球第一大出口国和第二大进口国、世界第一大吸引外资国和第
三大对外投资国，中国的发展离不开世界，世界的繁荣同样离不开中
国。 当前，我国对外开放水平总体上还不够高，用好国际国内两个市
场、两种资源的能力还不够强，应对国际经贸摩擦、争取国际经济话
语权的能力还比较弱，运用国际经贸规则的本领也不够强。要想在下
一步发展中扬长避短、乘势而上，必须认真研究如何提高对外开放的
质量和发展的内外联动性， 形成中国与世界深度融合的互利合作格
局，由此推动全球经济治理体系改革完善，引导全球经济议程，走好
开放发展之路。

习近平总书记曾郑重宣示：“中国开放的大门永远不会关上。”坚
持开放发展，就是要坚持对外开放的基本国策，奉行互利共赢的开放
战略，深化人文交流，完善对外开放区域布局、对外贸易布局、投资布
局，以扩大开放带动创新、推动改革、促进发展。 五中全会从六个方
面，对开放发展进行了部署：完善对外开放战略布局，形成对外开放
新体制，推进“一带一路”建设，深化内地和港澳、大陆和台湾地区合
作发展，积极参与全球经济治理，积极承担国际责任和义务。 按照这
样的部署奋战“十三五”，我们就能以开放发展实现合作共赢，为中国
和世界的发展注入强大正能量。

改革开放以来 ，从建立经济特区 ，到推动对外贸易 、利用外
资 ，再到加入世贸组织 ，中国发展的历程也是对外开放不断扩大
和深化的历程 。 在新的时代条件下 ，坚持开放发展 ，实现合作共
赢 ，我们一定能将 “中国号 ”巨轮驶向更开阔的水域 ，从胜利走向
新的更大胜利。
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棚改房购房住户:
甘孜藏族自治州林业工程处实施的国有林区棚

户区改造工程项目已具备选房条件，现就相关事宜作
如下通知:

一、报到时间：
旧房报到截止时间为 2015 年 11 月 29 日上午

9 点；选新房报到截止时间为 2015 年 11 月 30 日上
午 9 点。

二、选房时间：
2015 年 11 月 29 日选旧房（机关 3 号楼），2015

年 11 月 30 日选新房（机关 1、2 号楼）。
三、选房人资格认定：
（一）本人选房：要求职工本人到现场选房。
（二）委托选房：
1、退休职工、停薪留职职工确因个人特殊原因

不能到现场选房的，可委托选房，但委托书必须经公
证机关公证，报到时必须出具公证书原件。

2、在岗职工可委托在岗职工选房，报到时出具
委托书原件。

3、可委托事项：选房、签订购房合同、收房、房款退
补等。

（三） 在规定时间未报到或不具备委托资格的，
其选房顺序延至最后，再重新按报到先后顺序选房。

四、其他：
联系人：胡祚祥
电 话：0836-5123376、18919544774
地 址：雅江县新街 51 号工程处 8006 室

甘孜藏族自治州林业工程处
2015 年 11 月 6 日

选房通知

稻城县住房和城乡
规划建设局发房产证稻
建房房权证（2011）字第
108 号遗失作废 。 稻城
县阳光大酒店有限责任
公司

眉山市东坡区教育
局发教师资格证， 编号
为 ：20125105422000326
遗失作废。 王光琴

（上接第一版）
周璟说：“困难是无法回避、艰巨的，自己一个人的能力

也是非常有限的，想想今后的工作，信心难免不足，但想想走
访的贫困户老阿妈握着我的手说过的话，‘依勒，你们城市里
的娃娃能来家里看看，我就很开心了，你们也不容易！ ’” 。

对于下步扶贫工作，周璟的想法是“授人鱼不如授人以
渔”，争取能动员部分牧民走出去，多看多学，开拓视野。 学
习一些力所能及的手艺和技术， 例如中央大力支持实施的
“9+3”， 积极通过单位和乡镇党委政府向上级党委政府反
映，开办职业技术教学，让更多贫困牧民掌握一技之长，增
加收入渠道，提高生活水平。

“路漫漫，其修远兮，吾将上下而求索”。 帮扶的路充满
坎坷与困难，“我一定不忘初心，牢记自己的使命，尽最大努
力为提高东然一村牧民的生活而加油”， 在接受采访时，周
璟是这样坚定的说道。

驻村
骑摩托车摸准全村实情
电视剧《马向阳下乡记》中，市商务局工作人员马向阳

担任大槐树村第一书记， 带领大伙脱贫致富的故事让观众
们记忆深刻。 在此次全州选派的第一书记中，也有一位名叫
佘和平来自州商务合作局的干部,派驻德格县亚丁乡根达村
任第一书记。

德格县亚丁乡根达村是牧区， 全村 139 户人散落在阿

须草原上。 因此，入户摸清实情，骑摩托车成为主要的交通
方式。 佘和平从小在县城长大，从未骑过摩托车，到根达村
后，他首先要学会的技能就是骑摩托车，在荒无人烟的地方
摩托车坏了，他还得想办法自己维修。

在短短的两个月内，佘和平就三次走访全村每一户牧民
家庭。 “泽呷家住得最远，骑摩托车都要两个多小时，”佘和平
说道。 他还克服不懂当地藏语等实际困难，依托乡党委、政府
藏族干部和村两委班子的基层堡垒作用， 进村入户调查走
访，广泛收集村情民意。 最终确定 55 户精准扶贫户，梳理出
致贫原因 6 大类。 辽阔的草原上，处处留下了他的身影。

精准扶贫对象确定了，如何带领他们脱贫致富，佘和平
也有自己的想法。 他告诉记者，贫困户致贫原因千差万别，不
能搞一刀切，而是要分类实施、突出实效。 应采用三二一扶贫
工作法，有针对性地为贫困户排忧解难，从传统的输血式扶
贫向造血式扶贫转变。 即：三措施通过采访有效措施帮扶对
因病致贫缺少劳动力等深度贫困对象，争取扶贫、民政、红十
字会、医保等民生部门的扶持，帮助他们解决燃眉之急。 应建
立健全帮扶机制，弘扬传统美德，凝聚助人为乐的正能量，多
渠道、广角度实施多对一或一对一帮扶。 拓展增收门路，立足
贫困户实际，有针对性实施帮扶，增加家庭收入；二措施帮扶
指对劳动技能单一、功劳肯干的贫困户，依托县、乡劳动部
门，组织开展系列专业培训。 创造条件，帮助他们创业或务
工；一措施帮扶指，对脱贫条件较好的贫困户，塑造脱贫致富
示范户，带动更多贫困户自力更生、勤劳致富。

一点一滴总关情


