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“白云下一座溜溜的城 /听着溜溜的歌声 /李家那溜溜
的大姐哟 /溜溜爱上藏家大哥哟 /寻梦在溜溜的跑马山 /我
推着金桶溜溜转 / 折多河溜溜穿城过哟 / 颂经声溜溜的传
承哟 /悠扬琴声在溜溜小城 /我溜溜等待着爱人 /跑马山龙
打溜溜撒哟 /心就在溜溜城中活……”最近一首名叫《溜溜》
的歌曲刷爆了记者的朋友圈， 不到一天的时间点击率达到
12000 多，干净的嗓音碰上吉他、贝斯等流行元素，给听众
带了一种不同的音乐享受。《溜溜》的词曲作者周麒（当然他
也是原唱之一）和主唱昂汪央金拉姆、周楠都是来自康定中
学的学生，在冬日的午后，记者在康定中学的篮球场见到了
这三位一脸天真的原创者。初见记者,他们还有一些腼腆、紧
张，但是一谈到音乐，他们立刻有了说不完的话。

对于几个十来岁的小家伙来讲，“音乐”赋
予他们的是什么？ “不是扬名立万，而是那种畅
游在音乐里的快感”词曲作者周麒说。 周麒现
在就读于康定中学高一，说起自己的音乐生涯，
一脸的兴奋。从小就受父亲的影响钟情于音乐，
从很小的时候就开始参加各种歌唱比赛。 要说
周麒真正开始接触音乐，应该从小学六年级开
始说起，小小的他背着大大的吉他游走在康定
的所有吉他培训班之间，别的小孩玩耍的年龄，
他却在刻苦的学习吉他，只为了能将吉他的技
艺练习得更加娴熟。 如今在这个小团队里，他
的吉弹奏技艺让他理所当然的成为了“元老级
人物”。

昂汪央金拉姆，康定中学高二学生，一个

很腼腆、话不多的女孩。 唱起歌来她可以很甜
蜜也可以很狂野，上天给了她一副百变的嗓音，
这种优势让她不二的成为了《溜溜》的女主唱。
要是你以为昂汪央金拉姆只是一个会唱歌的女
孩，那么你错了，多才多艺的她，吉他、贝斯、钢
琴等乐器样样都得心应手。 面对记者，昂汪央
金拉姆说出了自己的心里话，“当初，刚刚开始
学习吉他时是因为自己喜欢，每次背着吉他在
路上走过的时候都会引来很多人的注视，或许
是因为在那个时候，在康定学习吉他的女生毕
竟不是太多，所以我很自然的就被很多同学列
为了奇葩一类。 ”别人的关注和非议并没有改
变昂汪央金拉姆喜欢音乐、热爱吉他的初衷，恰
恰是她的坚持和不断的努力让她的音乐梦想绽

放出了初生的花朵。
周楠，这个团队中最小的一位“小不点”。

在这两位高一和高二的大哥哥、 大姐姐面前似
乎还是显得稚嫩了不少。 周楠的视线一直落在
地上：“我是这个团队最小的， 也是接触吉他时
间最短的一个， 在他们的身上我学会了很多东
西，特别是他们身上那份对音乐的坚持。我喜欢
玩吉他，喜欢那种音乐带来的激情。 ”周楠很少
说话， 但是记者在他坚定的目光中看到得出他
对音乐的那份热爱和执着。

机会都是留给有准备的人， 这三个孩子为
了音乐梦想所付出的一些， 理所应当得到回报，
或许他们在音乐海洋中畅游时那种无以言喻的
快感就是音乐给予他们最好的回报了吧！

音乐、 乐器的系统学习也会花
去很长的时间，这帮孩子都还是在校
的学生，为了追寻音乐梦想，周麒、昂
汪央金拉姆、周楠平时的时间几乎都
泡在音乐教室里，这样他们的文化课
是否会耽搁，家长又是怎么看待这个
问题的？记者采访了他们的音乐辅导
老师康中音乐教室师杨凯，周麒父亲
周向阳， 昂汪央金拉姆父亲觉巴,周
楠母亲兰月凤，得到下面的回答。

音乐辅导老师、康中音乐教师
杨凯： 这几个孩子对音乐的热爱和
天赋是我看中他们的并且让他们在
一起玩音乐的原因。 这次《溜溜》这

首歌的成功我为他们感到自豪。 音
乐的系统学习的确需要花上很多时
间，别人玩的时间，你就必须全部用
在学习上，因为这是你的梦想，所以
必须要全力付出。编排、筹备节目会
花很多时间和精力， 多少会影响到
文化课的学习， 我要求他们必须在
完成所有文化课以后才能学习音
乐， 同时在搞活动期间落下的文化
课，也要求他们之后必须进行补习，
同时如果有谁因为学习音乐耽搁了
学习，会被取消组合成员的名额。

周麒父亲周向阳： 音乐是儿子
的爱好，只要是在没有耽搁文化课的

前提下，我们都会满足他想学习音乐
的梦想，每年放假他都会到成都川音
学校外面去找那些琴行里的老师和
在校学生交流经验， 看着他那么认
真，我们也很欣慰。 这次他们创作这
首歌，作为家长，他们的创作过程我
们是看在了眼里， 有这样的成绩，还
是为他们感到高兴，我们会一如既往
地支持他，让他的梦想越飞越高。

昂汪央金拉姆父亲觉巴 ：她
一直都比较喜欢艺术，她想考艺术
学院。 我们认为，让孩子做自己感
兴趣的事， 或许她会更加尽力，做
得更好。这次也听说他们原创歌曲

《溜溜》在网上的点击率很高，还是
值得鼓励。希望她可以在做好音乐
的同时学好文化课，这样她的梦想
才能一步步的实现。

周楠母亲兰月凤： 他喜爱音
乐、也有天赋，学了电子琴、吉他，我
们也很支持他， 但是作为家长也很
纠结， 害怕他过于沉迷于爱好中而
耽搁了重要的文化课。 希望他学会
自己调整时间， 在抓好学习的同时
专研好爱好。 这次他们几个小孩子
能做出《溜溜》这首歌，我们看在眼
里乐在心里， 他们的付出得到了回
报，或许这是对他们最好的嘉奖。

A 享受做音乐的快感畅游

谈到《溜溜》，三个小伙伴同时
脸上漾开了自豪、开心、欣慰的笑容。
周麒说：“我们这几天因为这首歌成
了学校里面的名人了，而且有好多记
者找到我们，感觉是在做梦一样。 ”

词曲作者周麒， 为了写出这首
歌也是吃了不少苦头。 记者得知，一
次学校搞活动，周麒的音乐老师要求
他在活动上唱一首歌，老师当时说了
一声“要是能是原创的更好！ ”这句话
让周麒兴奋起来，吃不下、睡不着，每
天都在想着如何写好自己的原创歌
曲，当时周麒想到《康定情歌》已经有
了很多的版本，为什么不写一首属于
00后自己的“溜溜情歌”呢？ 于是他
开始着手编曲，曲子是写好了，可是

歌词却又开始让周麒犯难了。同样热
爱音乐的父亲提示他观察康定这座
“情城”的新事物、旧风俗。 周麒每天
放学后做完功课就在街上游逛、观
察、思索，“我推着金桶溜溜转 / 折多
河溜溜穿城过哟 / 颂经声溜溜的传
承哟 /悠扬琴声在溜溜小城 /我溜溜
等待着爱人 /跑马山龙打溜溜撒哟 /
心就在溜溜城中活……”的歌词诞生
了。 现在，创作这首歌的苦已经变成
了成功后的开心， 他兴奋的告诉记
者：“你知道吗？那种别人都在唱你的
歌的感觉是什么样子吗？ 我感受到
了，现在学校里面常常会有一些同学
找到我们帮忙下载歌曲，在学校上厕
所都能听到别人在唱我们的歌，真的

好开心。 ”
“其实对于我来说，音乐一直

是一个藏在心底的梦， 我小心翼
翼地放在心底。 直到我遇见周麒
他们并和他们一起录制 《溜溜》，
那段时光过得很快乐， 它也是我
音乐路上最美丽的篇章。 ”昂汪央
金拉姆作为这首歌的主唱， 干净
的声音让很多人认识了她， 昂汪
央金拉姆对于《溜溜》的录制很是
感慨， 她说：“我们四个人的组合
‘miusc�team’, 大家在一起玩音
乐，特别默契也很开心。 我们一起
去跑马山找灵感， 一起创作 《溜
溜》并在泸定完成《溜溜》的录制，
我们在一起做梦也一起追梦。 ”

周楠 ， 或许是因为还太小 ，
对这突如其来的 “名气 ”还有点
不太适应 ，在哥哥 、姐姐和记者
聊天时他只是在一边不住的点
头 ，表示赞同 ，但话锋一转向他 ，
他便开始长时间的沉默 ，最多只
是笑笑 。 在记者的一再追问下 ，
他说 ：“我从小就喜欢唱歌 ，初一
才刚刚开始学习吉他 ，很荣幸的
是刚开始学习音乐就遇到这么
好的老师和同伴 ，他们带领着我
学习到更多的音乐知识 ，也是因
为有他们所以感受到更多音乐
带来的快乐 ，我会在音乐这条道
路上一直坚持下去 ，和他们一起
完成我们的梦想。 ”

B 梦想在“溜溜”中开启升华

C 给孩子一双翱翔的翅膀放飞

☆话题背景：
近日， 甘孜微生活有一则消息：

熊孩子的寒假去哪儿了？ 罗列了寒假
里中小学生可能的几种寒假生活方
式：在家冬眠？ 去唱歌？ 去开黑？ 去约
饭？或去培训？处理成堆的寒假作业？
（甘孜微生活 1 月 1 日）

让假期成为
孩子成长的机会

寒假来临，大多数中小学生欢天喜
地， 终于没人管啦， 终于可以睡懒觉
啦。但对于家长来说，却又多了一个任
务，那就是如何教育孩子的问题。

上学期间，学业、作业以及孩子的各
类活动，都有老师管着，家长最多在学
生放学后问一问，敲敲边鼓，或周末带
孩子去郊游、好吃好喝地过两天，多是
休闲与亲情的内容，真正有关教育的内
容是很少的。 但是，寒假就不一样了，孩
子三五十天呆在家里，家长的责任一下
子就凸显出来。

大多数家长可能都没认真思考过
如何让孩子更好地渡过一个寒假，或
者思考过的最终也只能随大流，先要
完成老师布置的作业，去上上什么培
训班，或在节庆大假期间带着孩子去
旅游几天。 但是笔者以为，以这样的
方式渡过寒假其实有失假期的本意。

学校为什么要放寒暑假？ 网上最常
见的观点认为这是老师和学生应该享受
的权利，只是，这个观点同样没有摸准寒
暑假真正的缘由。学校放寒暑假，只能从
教育与学习的一般规律上去寻找原因。

老师上了一学期课，学生学习了一
学期知识，需要一个“停顿”，这个停顿
不是身体的或生理的需要，因为平时学
生与老师也是享受了作业之外正常的
休息时间的。这个“停顿”是教育规律的
需要。 打个比方，譬如牛吃了一肚子的
草，需要“反刍”。 老师一学期将教材教
了一遍，需要一定时间“反刍”、总结，并
结合进修等方式以提高教育教学水平；
学生同样需要一定时间去“反刍”、消化
已经学到的知识，以期融会贯通。

最重要的是，学生正处于“成长”的
阶段，这个成长，并不仅仅是身体的成
长以及知识的积累，还包括社会生活的
体验以及人生的感悟，而学生的这一成
长需要，只能通过“社会实践”的方式才
能实现。此外，天气最热与最冷的时候，
教学与学习的效果均会打折扣，或许也
是学校需要放寒暑假的一个原因。

话题至此，那么，家长应该给孩子
一个什么样的暑假或寒假呢？ 笔者认
为，核心在于一个“补”字。 这个“补”，
首先肯定不是补文化， 因为文化知识
学校已经教得够多了， 这个 “补”，是
《道德经》的“补不足”三字。

补不足，是指补学校教育缺少的部
分。 只有将学校教育缺少的部队补充、
弥补起来， 学生才能称得上 “全面、协
调、可持续发展”。 那么，学校教育缺少
什么呢？ 这个缺失或缺少的部分就多
了。从大的层面说，学生的生活技能，学
校一般是不会教的，譬如洗衣、做饭；学
生独立完成某件事情的能力，学校一般
也不会专门教的，譬如，今天家里来客，
如何接待客人， 以前往往是家长说了
算，现在，能否让孩子作一次主？ 譬如，
让孩子学会花钱，甚至学会砍价？ 让孩
子自己计划如何过好每一天（家长最后
把关）？ 让孩子决定一次旅游计划？ 甚
至，让孩子当一个假期的家长？

韩国有一位叫金惠星的母亲，她的六
个孩子都是哈佛、耶鲁博士毕业，有两人
还是奥巴马内阁成员， 其成功秘诀的关
键就在于父母从不办孩子的事情， 而且
父母也不会为了孩子而牺牲自己， 其中
的道理，值得我们大多数中国家长深思。

■欧阳美书

溜溜城里唱溜溜
———00后版“溜溜情歌”诞生记

本报记者 杨珂 文 / 图

经过为期一个多月的拍摄时间，由团小
宝编剧制作的一部传承与继承唐卡文化的微
电影《半幅唐卡》目前在州教育局 ITV 栏目组
举行了杀青仪式。

在拍摄期间中国戏曲家协会主席著名
相声演员姜昆专门到拍摄现场进行指导———
对于这部传承藏族文化精髓的传承与发展的
微电影题材给予了高度的评价与赞赏。

近日，从中央文明办主办、中国文明网承
办的“我推荐、我评议身边好人”活动中传来
喜讯，最美媳妇孟江 10年照顾瘫痪丈夫和公
婆，孝爱撑起多难家入选“中国好人榜”。

孟江在整整 10 年的时光里， 独自扛起全
家人的生活重担，用实际行动践行孝道、印证
孝心，传递着尊老、爱老、孝老、爱亲的良好风
气和正能量。 （丹宣）

1 月 8 日，中国人民大学新闻学教授甘
惜分于 1 月 8 日 22 时 55 分去世， 享年
100 岁。

甘惜分生于 1916 年 4 月 17 日， 是我国
著名的新闻教育家、新闻学者、中国新闻学
界泰斗。 他 1938 年赴延安投身革命，先后任
新华通讯社绥蒙分社记者、新华社晋绥总分
社编辑、 新华社西南总分社采编部主任、北
京大学中文系新闻专业任副教授等 ，后随北
京大学中文系新闻专业并入中国人民大学
新闻系，任教授、新闻学博士研究生导师。 甘
惜分从事新闻教育工作多年，主要研究马克
思主义新闻学理论。 所著《新闻理论基础》为
建国后第一部论述社会主义新闻事业性质、
作用等问题的专著。

五彩资讯

首部唐卡微电影杀青盼

孟江入选中国好人榜赞

新闻学泰斗甘惜分辞世惜


