
1 《群山之巅》

小说一如既往回到了女作家迟
子建所钟情的北国小镇 ， 黑土地上
形形色色的小人物 ， 于万丈红尘之
中沉浮枯荣 ，只不过与其之前 “温情
脉脉 ”的笔法相比 ，这一部显得 “狠 ”
劲多一点 ， 人物的刻画 ， 冲突的掌
控 ，对时代的贴近 ，都超越了以往温
婉柔情的一面。

2 《午夜之子》
本书被誉为 “英语世界罕见的完

美小说”。一个孟买小孩诞生于印度脱
离英国而独立的神圣时刻 (1947 年 8
月 15 日午夜零点)， 他受到尼赫鲁总
理的祝福。

本书即是这个叙述者庞杂而嘲讽
的自传， 同时也是一部文学的印度现
代史。 作者以他丰富而狂野的想象力，
呈现了南亚光荣与恶兼具的纷繁面
向：这块神秘次大陆及其人民的生活、
命运、梦想和无奈。

3 《我的凉山兄弟：毒品、艾滋
与流动青年》

本书是在特殊时期对特定地域的
毒品、 艾滋与流动青年进行的人类学
调查文本。 现代化背景下凉山彝族青

年对个体命运的追求与贫穷及传统历
史文化现状的冲突让他们深陷泥潭。

作者刘绍华是著名人类学家，“这
是一个关于探险玩耍、为非作歹、吸毒
勒戒、艾滋茫然、世代差异、文化冲击
和兄弟情谊的故事。 ”作者如此说。

4 《秩序的沦陷：抗战初期的江
南五城》

加拿大作者卜正民爬梳大量中、
英、日文档案和当时的文字记载，对抗
战初期嘉定、镇江、南京、上海、崇明五
个江南城市里各类地方头面人物出于
各种目的与日伪政府合作的历史，做了
较为深入的考察。 作者选取了一个长期
以来为人所忽视、所遗忘的角度，探讨
江南沦陷区的复杂、隐晦且多层次多方
向的政治与社会状况。

5 《耶路撒冷三千年》
世界上最大的三个宗教， 皆源于

耶路撒冷，奉耶路撒冷为圣城，但却是
耶城一切荣光与悲剧的根源。 此书顺
着历史脉络， 捋清了让中国读者不甚
了了、 乃至眼花缭乱的西方迫犹史的
来龙去脉。

本书在网络上颇有名气， 推荐的
人都很大牌，比如克林顿、基辛格；也
许作者的文笔好， 他能将庞大的历史
书籍写成极为好看的惊悚作品， 他知

道怎样才能让历史变得浅显易懂；我
们的新闻里有太多的耶路撒冷， 所以
想了解更多。

6 《零年：1945》
本书写的是二战胜利后的 1945

年的历史。 “零年”当然有重新开始的
意思，但恐怕“蒙昧”的意味更多。

书中所写到的大概都是如今的人
类巴不得忘记的事情， 譬如在法西斯
德国灭亡后， 欧洲又一次大规模的种
族清洗， 其对象包括德意志人和犹太
人，虽然后者是纳粹集中营的幸存者。

荷兰作者伊恩·布鲁玛揭示了一个
令我们不能不深思的事实：当时全世界的
胜利者(无论是领袖、政府，还是人民)实际
上还没有做好关于胜利的理智上的、智慧
上的甚至道德上的准备。 这是一本必要
的、沉重的、重申人类文明底线的书。

7 《毛泽东传》
毛泽东影响了中国的过去， 也影

响着中国的今天和未来。 毛泽东研究
是中国的一个重大课题。 潘佐夫的这
本毛泽东传记， 是迄今为止对毛泽东
评价客观、公正、史料最丰富的一部。
其中二十世纪 20 年代至 70 年代关于
中共与莫斯科的关系的论述， 是全书
最出色的部分， 作者充分利用大量的
苏联档案，因而最具有权威性。

时间总是历史学家最好的情人。它
让现代人看到大量以前从未被公开使
用过的档案数据。比如此书最特别之处
就是查阅“全球最大、也是最集中的有
关国际共产主义运动和多国共产党历
史的文献汇集”。 秘密档案里一定藏着
历史真相，虽然不是全部。

8 《悲伤与理智》
《悲伤与理智 》是我们理想中的

一部散文集的样子，更全面、完整地让
我们一点点看清楚这位诗人的偏执、
自恋乃至故弄玄虚之处。

大名鼎鼎的布罗茨基， 是俄裔美国诗
人，散文家，诺贝尔文学奖获得者。布罗茨基，
读他的人真不多，但认真读过的人都喜欢。

9 《鸦片战争》
重写鸦片战争，揭历史伤疤，作者

意在指出这场战争之可耻及其严重后
果，具有唤醒和警醒的价值。她让读者
清楚地看到超越中西对立、 意识形态
对立追溯真实历史的努力， 更可敬的
是这种努力传达了一个殷切的善意：
看清历史真相，走出历史的误区。

蓝诗玲，虽然是个漂亮的中文名字，
但她是一位地地道道的英国女汉学家、
中国通，她也是《色戒》的英文翻译者。

�10 《人性中的善良天使：暴力
为什么会减少》

美国作者斯蒂芬·平克从 6 个向
度，“平靖进程”、“文明进程”、“人道主
义革命”、“长期和平”、“长和平”和“权
利革命”，展开论证，证明随着历史延
展， 人类使用暴力的频率和烈度都在
下降这一核心观点。

作者通过“心魔”、“同理心”(移情)
等概念的梳理， 进一步论证了随着人
类文明演进， 暴力下降的生理学和心
理学基础。本书的最大贡献，在于为近
代以来的进步历史观， 找到了一个坚
强的衡量指标， 是百年来进步史观一
次重大的跃升。
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2015年度公认十大好书 你读了吗？
周末荐书

《老炮儿》讲的是道理
冯小刚饰演的老六，是个老炮儿。按

照片中许晴饰演的果儿所述，“当年一把
军刀力扛十数人”，是“真牛逼”而非“吹
牛逼”。 可这不 21 世纪都过了 15 年了
嘛，老炮儿遇到了新问题，儿子跟官二代
闹纠纷，老六决定重新出山，按照当年的
规矩解决问题。

剧情细节略过不提， 总之是整天只
知逗鸟、蹓弯儿、扯闲篇、管闲事的老炮
儿蓦然发现， 自己当年纵横市井的那一
套不灵了。 面对官二代，老六发现“我只
是一个普通老百姓”了。

《老炮儿》的框架，基本上就是这么
个对立关系。 大伙儿都读过很多关于官
二代的社会新闻，打心眼里儿明白，这种
抗争在现实生活里是基本不存在、 且毫
无胜算的。 所以剧情上的戏剧性还是略
高于现实。

这些前提条件就给 《老炮儿 》定下
了一个基本基调 。 这就不是一个靠故
事取胜的片子 ，《老炮儿 》 这次用故事
做壳 ， 只想跟大家叨唠叨唠一些做人
的基本道理。

胡同里的堂吉诃德
《老炮儿》 的故事背景植根于北京，

从老六满嘴方言用词里， 就能感觉到明
显的地域性。 片中有个很重要的细节台
词，老六在 1994 年犯事儿蹲过牢，出来
后一直生活清贫，就靠一套房子养老，这
句一晃而过的台词， 透露了一个实用信
息， 老六就是在改革开放时期被淘汰的
那拨人。城区合并，胡同拆除，居民外迁，
老北京人的生活环境与生活方式， 这些
年发生很大变化，由此带来的精神冲击，
也在影响着世代居住于此的人们。《老炮
儿》因为具备了这样一个功能，它在寻找
一种失落的精神。

片子不厌其烦地交代了两代人交流
时的种种隔阂。 比如小辈敬长辈酒时酒
杯要低于对方，再比如问路、求助等一系
列请求，都该使用敬语等。 这种“我教教
你们年轻人怎么做人”的思想，贯穿影片
始终。

这个影片并不是为了怀旧， 也不是
塑造一个悲剧英雄， 而是告诉我们在当
下“老炮儿”没有过时，也不会对新时代
和社会变革无能为力， 而是现在太缺少

“老炮儿”了，尤其人们缺乏“老炮儿”身
上那种对公道和正义的坚持， 如站风车
的堂吉诃德。

冯导的表演极具观赏性
冯小刚的表演 ， 很多时候都表现

上佳 。 但他的喜剧天分没有发挥 ，是
个遗憾 。 冯小刚之前的表演和葛优 、
谢园一样 ， 都有一种间离效果 。 像是
抓不住人物 ， 但人物还是乖乖地附了
体 。 冯小刚这一次的表演 ， 没有了这
股味道 。 仿佛踏雪无痕 ， 实际还是有
章可循 。 我还是喜欢他演一些不着调
的小人物 、小坏蛋 。 从电视剧 《便衣警
察 》开始 ，我就开始注意他的表演 。 他
的嗓子不错 ， 表情既丰富又自然 ，真
应该多演演戏 。

冯小刚的表演撑起故事观赏性的
大梁。 吴亦凡饰演的官二代，在故事后
半段的人性回归让人感慨 。 许晴饰演
的话匣子半是风情半是豪情 ， 可以划
归有情有义奇女子行列 。 其他老炮儿
配角，在人物设定与表演层面上 ，均可
圈可点。

《老炮儿》值得看的三大理由

曾经风光四九城的老炮六爷（冯小刚饰），难以适应社
会巨变，蛰伏于胡同深处，过着溜鸟、管闲事、发牢骚的无聊
日子。

某日，六爷和“小炮儿”儿子晓波（李易峰饰）父子间产
生巨大情感冲突， 导致小炮儿负气离家出走， 不想遭遇暗
算，被新崛起一代的“小爷”小飞（吴亦凡饰）非法拘禁。为了
解救儿子，并偿还当年对儿子的愧疚之情，六爷重出江湖。

六爷用自己的规矩，试图摆平事件，却无奈的发现，无
论是这个时代，还是自己的身体，早已今非昔比。 一场父子
恩仇、新旧势力的对决无法避免。

在解决烂摊子的过程当中， 老炮发现自己身体也出现
了问题，真正力不从心。但同时也在抽丝剥茧的查询过程中
抓住了 “三环十二郎” 的把柄，两人下了对战书决定来一
场单挑。 为了救出儿子，他与老哥们儿狠狠地教训了他们。

《老炮儿》剧情

顶一下

★冯小刚在北京开《老炮儿》演唱会的时候，金马奖把
影帝颁给了他。 如此戏剧化的一幕在很长一段时传为业界
佳话，而如果你看过《老炮儿》，你一定会举双手赞成金马奖
的选择，因为整部《老炮儿》就是最出彩的冯小刚个人秀。

★堂吉诃德的梦想是战胜邪恶的风车， 获得心上人的
垂爱。 他一遍遍上演着自己的勇武，被嘲笑、被讥讽却茫然
不觉，沉浸在自己的英雄梦里。而老炮儿则想通过自己的义
气、讲理儿实现自我价值，他所代表的老炮儿精神也将随之
而去， 与之同龄的一代人在单纯年代里形成的英雄情结也
终将渐行渐远。

《星球大战》系列是美国影史上影响最深远的科
幻史诗，最新一部《星球大战：原力觉醒》近日登陆院
线。该片目前在北美已超越《阿凡达》，成为有史以来
的北美票房总冠军。影片延续整个系列的故事，大玩
怀旧元素，韩·索罗、莱亚等老面孔回归，伟大的使
命、毁灭星球的武器、年轻英雄对抗戴面具的反派，
这些熟悉的桥段也都回来了。

从上世纪 70 年代至今，《星球大战》系列在美国
家喻户晓，影响了好几代人。由于当年文化隔阂的原
因，中国观众未能同步看到“星战”，也没有形成粉丝
群。不过，这不用担心，导演艾姆拉姆斯说，即便没有
看过“星战”系列前 6 部的观众，只看《星球大战：原
力觉醒》（即“星战 7”）也不会看不懂故事。 不过，在
影片中，艾姆拉姆斯还是竭力追随《星战》系列的原
有风格，还原了 1977 年老版“星战”在摩洛哥的片
场，使用大量老式道具模型，画面还呈现一些糙点，
以准确地触发粉丝们的记忆。

“星战 7”归来

■谢辉

亲子阅读，不知道这个概念是什么时
候兴起的，只记得琪上幼儿园时老师时常
提起。 因为从琪一岁多开始就常和她一
起看书、读故事，享受着一起阅读的快乐
时光，所以接受这个观念也自然而然。

“书山有路，学海无涯”，不敢说自
己和琪读书的质有多高和量有多大，但
确在其中找到了许多宁静美好的慢时
光，逗留其间，心不杂也不乱。

最近经琪学校老师的推荐， 列出了
成都实验小学二年级学生课外阅读的书
目，从中选取了部分并从当当网购得。 孩
子其实是天生爱读书的，天生的好奇心和
旺盛的求知欲是孩子爱上读书的原动力。
书一到手，琪就利用做完作业的时间抓紧
读，读到兴味浓时，放下书就拉着我讲，我
也被吸引住了，看了其中的一部分。

《夏洛的网》、《小姐姐克拉拉》、《毛
毛》、《香草小女巫》。 那些天琪每天的话
题围绕夏洛、毛毛、香草......。 有一天，她
把《夏洛的网》带到学校去，说老师要大
家介绍自己喜爱的书。 晚上， 我在班级
QQ 群上看见了老师发的视频，琪上台去
把她喜爱的《夏洛的网》推介给同学，琪
向同学介绍：“这本书讲了蜘蛛夏洛和小
猪威尔伯的友谊。”书中的夏洛是一只落
脚猪（先天发育不良、体质弱的猪），在朋

友弗恩、夏洛的帮助下成为了一只“王牌
猪”。 故事简单、温暖。 我们一起读，但我
没有给琪说我的感受， 因为不想给她一
个框子，束缚了她。但琪看过之后的应该
是顺着自己内心的感觉讲述的， 真是不
能低估了孩子的领悟能力。

因为爱看书， 琪也爱跟同学聊书的
事，聊着聊着，她就与同学有了交换书的
想法。 最先是用《鲁宾逊漂流记》换回了
《钢琴小精灵》，交换着看，因有还书时间
限制，她用最快速度看了两遍，催着我也
利用空闲抓紧看完。读着小精灵“克雷琛
多”的名字，我们俩都想起了她的小提琴
老师秋敏教学时唱起“升多”的情景，相
视会心一笑，脑海里都是“克雷琛多”贪
婪地吃音符、长出小肚腩，拼命忙碌在钢
琴键上的可爱样子。 一天孩子拉完一首
曲子，用慧黠的眼神望着我，说：“妈妈，
你发现没？ 我的手按弦时好像有一种力
量在纠正我的姿势？ ”我心领神会：“小提
琴小精灵到家里来了？”她点头。那一刻，
我们的心弦都真的像被神秘小精灵拨
动，罩着愉快和神秘。 好佩服《钢琴小精
灵》作者的童心和想像力，也超级喜欢那
个钢琴小精灵...... 童真， 只要存留在内
心，童话到八十岁也可以读得津津有味。

与孩子共读的时光简约 、纯净 ，内
心灵动、舒柔。 窗外，阳光闪动，如时间
之河的缓缓流波。

亲子共读慢时光

作家王蒙 10 日在黑龙江省图书馆
与读者分享读书心得时说，“阅读”不能
被网络“浏览”取代，并希望读者能多“精
读”“攻读”好书。

当前，网络“碎片化”阅读正成为许
多人的选择。“过去看一本书需要 3 天、5
天、10 天……现在这样那样看书的人越
来越少了。 ”王蒙说。

王蒙建议读者进行 “精读”“攻读”，
“读书不要只读看着有趣的书。要敢看一
些看不懂或者懂一半的书。一边看，一边
想，一边分析。 ”

王蒙鼓励读者将读书当作 “一辈
子的大事 ”： “不但要读今天的书 ，还
要读古书 。 不但读中文书 ，还要读外
文书 。 ”

王蒙：莫用网络“浏览”代替“阅读”

大家谈书

周末悦读

去年底，各种年度盘点榜单纷纷出炉，
读书方面，各个网站的读书版块，各大知名
图书馆，各家报社，也对 2015 年的新书进
行盘点， 推出年度百大好书、50 大好书等
等。 尽管评选者的口味各异、角度不同，但
好书就是好书， 各个年度好书榜单上总有
那么一些同样的书籍， 这些书虽然文本形
式多样、 体裁跨度颇广， 但一个共同交集
是，指向了或厚重或尖锐或苍凉的历史，并
通过这一方式指向了我们的现实与内心。

现在，让我们看看 2015年度公认十大好
书是哪十本！


