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■ 石小宏/文 何啸虎/图

1 月 4 日， 得荣县八日乡 88 岁的村民降
错从县医院康复出、院。两周前，他因头痛发热
昏迷 6 小时， 被家人紧急送到得荣县人民医
院。经检查，他患了肺炎、感染性休克和低蛋白
血症。经过成都市第三人民医院对口帮扶专家
和当地医生三天的抢救， 降错脱离了生命危
险，并逐步恢复了健康。

我省已连续五年实现医疗、中医、妇幼、疾
控、监督“五支队伍”对口支援藏区全覆盖，远程
会诊系统平台已初具规模， 连续三年诊治量增
幅超过 100%。 通过对口帮扶，从管理、技术、人
员培训、新增设备等入手，着实提升藏区基层医
疗水平，让群众就近享受到高质量的医疗服务。

对口帮扶 当地群众得实惠

去年初，成都三医院的麻醉师夏克舒有了
新任务，他要到得荣县人民医院帮助当地提高
麻醉技术，一呆就是半年。自从 2013 年成都三
医院对口帮扶得荣县人民医院以来，两年多时

间里，已派驻各科医务人员 34 名，参与诊疗患
者数量 2.4 万多人次， 实施各类疑难手术 125
例，为当地开展新技术 37 个项目。

得荣县医院院长张志凯介绍，过去县医院
很多手术都不能开展， 在成都三医院帮扶下，
现在已可以进行多项腹腔镜手术， 不久前，还
新开展了无痛胃镜检查。 去年 7 月，得荣县白
松乡的次仁彭措，因患结石性胆囊炎 10 余年，
在专家帮助下，县医院为他进行了腹腔镜胆囊
摘除术，让他终于告别了病痛。 “胆结石是当地
较为常见的一种疾病，以前只能去云南大理做
手术，不仅费用高，还要亲人陪同。现在就近治
疗，费用至少比过去节约了三分之一。 ”更让张
志凯高兴的是， 去年建立的心电远程会诊系
统， 让县医院的医生可以直接通过远程网络，
及时请教成都专家治疗心血管疾病。

为让得荣县群众真正受益 ，2013 年 11
月，成都三医院派出医疗队并专门购买价值百
万元的检查设备，在得荣县开展免费体检。 39
天里，医疗队翻山越岭，为 1.1 万多名藏族群
众免费体检，完成 3 万多份标本，建立起了完
整的电子健康档案。对在体检中发现重大疾病

的群众，立即送到成都治疗。
成都三医院医务部部长游明元介绍，为了

给得荣建立一支“留得住”的高水平医疗队伍，
成都三医院开办各类学术讲座、 临床指导，培
训 5600 多人次， 当地医务人员每人平均受培
训次数近 10 次。

政策倾斜 与内地差距缩小
截至目前，我省藏区已有各级医疗卫生机

构 4634 个，卫技人员 11072 人，每千人口拥有
卫技人员 5.15 人， 每千人口实有病床位 4.22
张， 当地群众平均每人年就诊次数达到 3.15，
接近全省平均水平，广大农牧民健康保障水平
迈上新台阶。

改变从硬件入手。 2011 年以来，我省新医
改、灾后重建和十年行动计划等重点工作向藏
区倾斜，明确除国家和省上安排的各项资金投
入外， 连续 10 年每年新增省级财政资金 1.5
亿元，省发改基本建设资金 0.5 亿元，专项用
于以藏区为主的民族卫生事业发展建设。 如
今，藏区乡镇卫生院、村卫生室标准化建设达
标率达到 93.06%和 98.32%，人均医疗卫生资

源已接近全省平均水平。
人才是我省藏区卫生发展的瓶颈 。 5 年

来 ， 我省先后出台了 10 余份卫生人才政策
性文件，通过“开放式”选人、“菜单式”培训、
“帮扶式”引智和“就业促进”工程 ，采取直接
招聘、 规范化培训、“9+3” 免费职业教育等
方式 ，全方位 、多角度地加强民族地区卫生
人才队伍建设 。 现在 ，藏区每千人口执业医
师 、注册护士 、公共卫生人员分别达到 1.36
人 、1.29 人和 0.49 人 ，医疗卫生人才建设实
现了大突破 ，卫生人才数量和质量均达到历
史最佳水平。

从 2013 年开始 ，我省在藏区开展 “医疗
卫生提升计划”，主要从公共卫生服务等方面
加快提升综合服务及保障能力。 藏区基本公
共卫生服务经费标准从 15 元提高至 45 元 ，
连续 6 年大骨节病无新发病例， 新农合参合
率已达到 99.35%， 住院实际补偿比 63.17%，
与全省平均水平基本持平， 居全国前列。 同
时， 藏区居民健康档案规范化电子建档率已
达到 92.21%， 人均期望寿命已从五年前的
71.32 岁提升到 72.5 岁。

把优质医疗资源送到雪域高原———

藏区群众尽享“病有所医”
筑牢民生之本，共享发展

成果。 回首“十二五”，这是我省
民生政策出台最多、资金投入最
多、事业发展最快、群众得实惠
最多的 5 年。全省民生建设水平
和各族群众幸福指数显著提升，
凝聚起冲刺 2020全面小康的强
大动力。

记者探访百姓生活， 与当事
人对话，一起重温发生在他们身
上的那些民生故事，为你呈现最
真实的民生图景。

本报讯（罗教卫 泽翁扎西）近日，州政府教育督
导组对丹巴县 2015 年度教育工作履职情况进行了
督导考核。

督导组一行通过实地察看、听取汇报、查阅相关
档案资料等方式， 对该县政府 2015 年度教育工作履
职情况进行全面督导考核。 在县教育局视频会议室召
开了丹巴县 2015年度教育工作汇报会。 会上，督导组
组长冯玉祥对该县优先发展教育，倾力实施“123”智慧
甘孜教育，大力推进县域义务教育均衡发展，大力营造
尊师重教氛围，相关部门大力支持教育，倾心竭力为教
育办实事给予了高度评价。 同时对督导考核情况进行
了反馈，并提出了希望。

州政府教育督导组
考核丹巴教育工作

本报讯(局办)日前，州食品药品监管局举办了主
题为 “倡廉洁清风 创和谐食药监”2016 年新春联谊
会，来自州局、州食品药品检验所、康定、泸定、道孚等
县（市）局参加了联谊活动。

一杯清茶、一盘糖果，晚会现场布置大方节俭，呈
现出浓浓的和谐氛围。歌舞、小品、快板、情景剧，晚会内
容丰富，形式多样。快板《吉祥三合谱新章》、小品《天网》
展现了食药监系统干部职工工作中廉洁执法、 严谨工
作、热情服务的风采；大合唱《瑞丽康巴》、舞蹈、串烧等
展示了干部职工朝气蓬勃、积极豁达、和谐向上的一面。
在新春联谊活动中，特别穿插了知识问答环节，将《准
则》、《条例》及精准扶贫知识融入活动中，干部职工积极
踊跃抢答，既有趣味性，又检验了学习效果。

历时两个多小时的文艺演出，主题鲜明，高潮跌
起，展示了食品药品监管系统干部职工廉洁勤政、奋
发向上、勇于担当、团结和谐的精神风貌。

州食药监局
举办迎新联谊会

本报讯（龙培民）1 月 16 日，康定中学党委第七
支部深入泸定县得妥乡小马场开展了共建共创、结
对认亲暨“走基层”活动。

活动中， 工作组全程参加了小马场村支部召开
的班子述职述廉会及群众满意度测评。 工作组组长
代表第七支部进行了述职，对 2012—2015 年共建共
创工作进行了总结，并就中央、省、州有关会议、文件
精神进行了宣讲。

双方支部就 2016 年共建共创工作的开展进行
了商定。 工作组还开展了结对认亲、“走基层” 和慰
问、看望老党员、贫困党员活动。

康定中学党支部
开展“走基层”活动

本报讯（得宣）1 月 15 日，得荣县太阳谷篮球协
会举办了“得荣县灾后重建感恩篮球友谊赛及得荣
正能量篮球联盟首届篮球友谊赛”。

据悉， 此次比赛是为了进一步推动得荣县全民
健身体育活动，丰富“两节”期间干部群众精神文化
生活。参赛的 8 支球队，以球会友，促进交流，充分展
示了得荣儿女良好的精神风貌。

得荣县
举办篮球友谊比赛

←泸州市纳
溪区医务人员深
入稻城县省母乡
省母村为贫困群
众义诊。

全力保障百姓健康
———州疾病预防控制中心“十二五”工作纪实

1 月 8 日，州文联和康定市在金汤镇联合举办了“2016 年文化进万家”春节
藏历新年送文化下乡活动。

金汤镇政府院坝成了欢乐的海洋，整台演出节目形式新颖，独唱、歌舞、川剧
等节目博得了观众的热烈掌声。州摄影家协会、州书法家协会在现场为群众拍摄
全家福照片、书写春联。 (本报记者 张兵 摄影报道）

本报讯（张朝均）日前，上海复旦大学益行公益
组织为乡城县小学生捐赠价值 10 万元的生活用品。

来自泸州外国语学校的教务处副主任、 乡城县
援藏教师赵鸿芳，努力做好连心桥，积极与上海复旦
大学益行公益组织联系，让来自上海的爱心惠及乡城
县的藏区孩子们。 上海复旦大学益行公益组织，始终
关注条件艰苦地区的公益事业，全力帮助各地儿童的
健康成长。

上海复旦大学
为乡城小学生送温暖

■ 州疾控中心 文/图

“十二五”期间，州疾病预防控制中心着力完
善健康危害因素监测体系，积极拓展服务内容和
方式，在职业卫生、环境卫生、放射卫生、学校卫
生、食品卫生服务等方面再上新台阶，提高了全
州全民健康总体水平。

提升能力， 健全体系。 随着社会经济的快
速发展，工业化生产、空气、水源、化学污染等环
境问题，以及城市住房和交通拥挤、生存空间变
小等社会问题，引发了一系列的危害健康的生存
环境质量问题，威胁人群身体健康。

州疾病预防控制中心争取、自筹资金 500 余
万元，配置了高效液相色谱仪、气相色谱仪、原子
吸收分光光谱仪、离子色谱仪、原子荧光分光光
度计、固相微萃取系统、实时荧光 PCR 仪、自动
凝胶成像仪等精密仪器设备。 开展食品、水质检
测培训 7 期，培训全州检测人员 250 余人，健全
完善监测体系，提高检测、监测能力，努力推进职
业、环境、放射、学校、食品卫生服务等健康危害
因素监测工作纵深发展。

强化服务，保障健康。 “十二五”期间，甘孜
州疾病预防控制中心积极与安监局、环保局、食
药局、水务局、教育局沟通、协调，在全面完成各

项健康危害因素监测指令性任务的同时， 努力
拓展服务内容和方式，向社会提供委托检测、监
测、评价服务，开展食源性、水源性突发公共卫
生事件调查处理和康定“11·22”地震灾后水质、
食品检测、监测工作，为全州人民群众身体健康
提供了有力保障。

职业卫生方面 ：取得了职业健康体检资质
与建设项目检测评价资质，填补了该领域的空
白，成为了全州唯一一家具有健康体检资质的
机构。 完成康定金鑫矿业旅游股份有限公司等
非煤矿山企业及水电开发企业职业健康体检
5452 人 , 监测了存在职业危害因素的非煤矿
山、 水电开发等行业企业 47 个， 收集了 1179
名在岗劳动者职业接触矽尘 、石棉 、苯 、铅 、噪
声、布鲁氏菌等 7 种危害因素的职业健康监护
数据，选定电焊烟尘、二氧化硫、二氧化氮 3 种
职业危害因素 ，调查危害情况 、职业健康检查
情况 、工伤保险待遇落实以及报告情况 ，作出
了职业健康风险辨识和评估。

食品卫生方面： 建立健全了食品安全风险
监测、评估、预警体系及风险管理和安全预警制
度，将全州所有县（市）全部纳入监测范围。对全
州果蔬类、畜肉类、大米，膨化、婴幼儿配方食品
及辅助食品，非发酵豆制品、熟肉制品、腌腊肉

制品 ，粉丝 、粉条 、发酵面制品 ，饮料 、冷冻饮
品 、果冻 ，笋子 、竹笋 ，水发产品 、风干牛肉 、焙
烤食品等各种样品进行抽检，完成铅、镉、汞等
化学污染物 ，苯甲酸 、柠檬黄 、硫酸铝钾 、甜蜜
素等食品添加剂，肉毒梭菌、沙门氏菌、金黄色
葡萄球菌 、 大肠埃希氏菌和大肠埃希 氏 菌
O157 等食源性致病菌项目的检验 、检测工作 ，
出具各类检测数据 5000 余份 ， 对全州食品安
全危害及风险特征进行了描述和识别 ，作出了
评估与风险预警。

环境卫生方面 ：建立了农村饮水安全工程
水质卫生监测网络体系。 开展了城镇集中式供
水 、农村饮水水源 、水厂供水和用水点水质监
测，对全州 325 个乡镇进行了水质调查分析，检
测水质 3000 余份，提供各类监测数据 10000 余
个， 完成了全州农村安全饮水全覆盖工作 ，保
障了饮水安全工程供水质量和饮水安全。

放射卫生方面： 扎实推动放射卫生防护监
测，完成了全州放射性诊疗机构基本情况和放
射工作人员职业健康管理情况调查，完成了 32
家放射诊疗机构 35 名放射工作人员放射职业
健康体检、44 名放射工作人员个人剂量监测和
数据收集，确保放射安全。

学校卫生方面 ： 强力推动学校卫生监测 ，

抽取全州 127 所中小学进行学生营养健康状
况监测评估 ，开展学生膳食营养调查 ，加大儿
童口腔疾病综合干预力度，加强龋病和牙周病
防治工作。

州疾病预防控制中心在职业病防治、放射卫

生监测等工作上从无到有， 实现了零的突破，食
品卫生、环境卫生、学校卫生等工作在原有基础
上，完善体系、开拓创新，再上新台阶，为确保“健
康甘孜 2020”目标实现，为人民群众身体健康做
出了积极贡献。

州疾控中心防疫人员到企业进行环境质量检查。

欢乐祥和迎佳节


