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解放以前，在康定城禁止赌博，同在康定城禁止鸦片烟一样
难。但是，这也是解放以前的历届县政府每年都必须要坚持要做的
一件事。为了制止赌博，解放前历届康定县政府也想了不少办法。
发布告，制定条令，写顺口溜规劝，抓进牢房惩处，总之想尽了一切
办法，但赌博从来没有真正得到制止。

民国6年即1817年，由于临过新年，时任川边镇守使的殷承谳发出
了春节放假的命令。由陆军六师十旅第二十二混成团的团长和康定县
知事，根据镇守使命令，于1月19日共同发布告示，告示的大概内容是:
根据川边镇守使殷承谳的命令，开场聚众赌博，违反禁令，将会命令军
警随时辑拿。所以事先发出布告，告之藏汉民众，军警绅商，应遵照命
令，有违反者要严加处置。康定县知事在1月26日还写出另一则“顺口
溜告示”，告示上指出，要明拿暗访，罚一儆百，言出法随，重如山岳。

不准赌博做什么呢?当时的当权者还是费了一番心思，他们从
外地请来了一个川戏班子，为了吸引人们关注，康定县政府把戏班
的名角以及配角演员名单写成海报张贴到街头，又抄成传单广为散
发，用现在的话说是，做足了戏班出场前的前期宣传工作。从名单
上看，这是一个不小的戏班子，所谓名角竟有 32名之多。想来对于
没有多少文化生活的康定民众，还是有一定的吸引力。

除此之外，康定县知事又煞费苦心地再写了一篇“顺口溜”式的
告示，告示上写道:镇使面喻演戏，代表社会教育。歌泣嬉笑怒骂，
最足感人衷曲。阴历十四十五，军人随意出入。过此两日以后，再
为汉藏僧俗。定期庚续开演，同乐民国幸福。各界均宜自爱，不得
自相冲突。

禁赌与看戏
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“盛开的格桑花，晃动的游侠，站在雄龙
扎嘎神山，向世界发言。”以新龙县为中心的
甘孜州一行，让参与“川藏文化盛宴——文
艺行”的四川交响乐团团长邵影激动不已，
这首诗歌在朋友圈里传递开来。

去年，四川省作协主席阿来的作品，由
四川文艺出版社出版的《瞻对：终于融化的
铁疙瘩——一个两百年的康巴传奇》（以下
简称《瞻对》）引发各界对非虚构文学的强烈
关注。作为一本书名来说，瞻对，显然无法

“望文生义”，这使得隐藏在这个晦涩字眼之
后的甘孜州新龙县神秘依旧。

不在书中，就在途中，日前，以促进藏汉
文化交流，推动当地的旅游开发为宗旨，阿
来亲自担任文化向导，“川藏文化盛宴——
文艺行”沿着《瞻对》的历史文化路线，进入
了新龙县这个还沉睡在座座雪山下的文化
旅游资源富集地，重新发现它的百年传奇。

瞻对在哪里？
一本书或一件作品提升一个区域的知

名度，这在年轻的青藏高原边缘的横断山
脉地区并不罕见。“比如，被誉为摄影家天
堂的新都桥，其实是康定县的一个小镇，
当年就是因为一幅国际摄影比赛的获奖
作品，成为众驴友和摄影师的天堂。”导游
许欢说。

《瞻对》的出版，让位于甘孜州中部的新
龙县于传统文化之上，多了一重探寻其意味
的理由——文学。让阿来必须运用非虚构
的写作方式来记录的传奇，有多少还穿越时
间存留于帐篷与经幡？有多少已湮灭在历
史风尘？

东与炉霍县、道孚县相连，南与雅江县、
理塘县接壤，西与白玉县毗邻，北与甘孜县
分界，西北与德格县相接，新龙县可以说是
甘孜州的腹地，也是川藏的门户。新龙县历
史悠久，古称“瞻对”。春秋战国前，藏族先
民已在此繁衍生息，先秦至三国时期为白狼
国地。南北朝至隋，这里为附国一部，县城
地形如龙头，藏语昔称“主母龙”，后改称“主
沙主”，意为新龙，赋“龙获新生”之意，新中
国成立后故更名新龙县。

《瞻对》讲述的故事从清乾隆9年（公元

1744年）开始，至光绪29年(公元1903年)，清
政府六次发兵征讨这个只有县级建制的弹丸
之地；民国年间，川藏双方为此地的归属权相
互争夺；1950 年，解放军未经战斗将此地解
放。200 多年来，清廷官兵、西部军阀、国民
党军队、西藏地方武装乃至英国军队等，都以
不同的方式介入到这个地方，将此地搅得风
生水起。如今的和平光影中，新龙却又不容
易被人提起了，新龙县一位负责人这样告诉
记者：“以前去成都开会，总要很认真地给人
介绍新龙在什么地方。阿来老师出版了《瞻
对》后，这个情况正在改变。”

汽车从雅安市石棉县下了高速，就进入
了弯弯曲曲的山区公路，翻过海拔4200多米
的折多山就到了新都桥，不过要进入新龙，还
要翻越几座4300米以上的雪山，高尔寺、剪子
湾、卡子拉，一路起伏中，经历川西高原的考
验。在马尔康当了3年知青的新华文轩副总
经理安庆国说：“知青3年，我以为自己很了解
藏族了。比如，他们使用拼音文字，在自然恶
劣条件中独特的发展方式，但是，我看了《瞻
对》这本书后，才又全面丰富了我对藏民族的
理解。”在得知“文化行”活动后，安庆国也积极
参与了进来，实地考察与读书两不误，何况还
能全天候与阿来交流。

阿来的《瞻对》出版之后，新龙县的历史
故事和传统文化得到了广泛的传播，引起了
国内和全球藏文化研究者的重视，新龙县的
人文和自然风光也被喜爱旅游的普通人关
注。阿来说：“我的书不只是给研究者的，也
是献给家乡人民的。我想表达的主旨就是，
偏远古朴的藏族地区也要跟上世界文明发展
的潮流。‘瞻对’的故事是藏区的故事，是中国
的故事。”

新龙藏着哪些历史秘密
蓝天白云、雪山草地，是众多旅游者习惯

追逐的景色，然而，越来越多人冲着藏区历史
文化而去。《瞻对》以200年的故事揭开了读
者对历史文化的浓厚兴趣，许欢担任了一周
的导游，她特意把自己收集的6本阿来著作
带在身边，缠着自己的偶像签名。“我觉得自
己在文化上的收获是最大的。跑了那么多年
藏区的旅游，我讲的都是导游手册上枯燥的
文本，说的都是道听途说的故事，以后我就会
更专业了。”

新龙里还藏着许多鲜为人知的故事。在
当地文化人李林、米宏伟的指引和阿来的史
料查证中，《瞻对》中记录的200年传奇在历
史遗迹中触手可及。

“文化行”来到雅砻江上的波日桥。波日
桥是藏区最大的伸臂、悬挑式迭梁全木结构
桥，跨越雅砻江上，堪称藏区桥梁史上一大奇
迹，当地人称为“康巴第一桥”。相传早在公
元15世纪以前，活佛汤东结布指挥当地工匠
修建了这座桥。在查找大量资料后，阿来在

《瞻对》里详细记录了桥两头的争战故事，“清
兵过不过这座桥，事关国家政令能否下达。
雅砻江两端的民众过不过桥，事关经济生活
能不能与外界交融”。

还有贡布郎吉（布鲁曼）官寨遗址，如今

只剩下一段石土的围墙和拱卫官寨的土
楼。《瞻对》书中，对这位仅有一只眼的贡布
郎吉老爷有详细的介绍，有史料故事，也有
阿来收集的各类民间传说。贡布郎吉的时
代，瞻对地域成为周边最有力的“豪酋”，赢
得了200年来民众的敬重。“布鲁曼”意为独
眼龙，如今新龙县里最好的宾馆都使用了

“布鲁曼”的名字，表达了民众对这位强悍的
土司老爷的敬重。

新龙县文化悠远，藏在寺庙中的手抄
《甘珠尔》孤本、格萨尔征战头盔、谷日石棺
墓葬、独特的新龙锅庄、康巴汉子的红发辫、
藏历十三节等都是当地的文化瑰宝。“在蓝
天白云之下，寻找和开发更多有内涵的文化
产品和特色旅游线路。”《瞻对》出版方四川
文艺出版社特意策划了此次“川藏文化盛宴
——文艺行”活动，以阿来牵头、文化媒体人
先行的方式，探索文化与旅游相结合、出版
向文旅产品延伸的新路径。

写作《瞻对》是一个偶然
车过卡子拉山垭口，标志上写着海拔

4900米的数字。在垭口猛烈的雪风中，美术
老师唐萍有点坚持不了，而几位有高山经验
的同伴却说，感觉没有那么高。这个时候，
阿来很专业地说，“看周边的植物，就知道没
有4900米。”

阿来不喜欢喝酒。谈起《瞻对》的写作
经历，他说，到了藏区，“喝酒算是一种‘交
换’”。每到一地，完成了喝酒“任务”，与当
地人就拉近了距离，热情似火之后就可以
提要求了。“听完他们讲述故事，我还要实
地考证。我总是让他们带我去山沟口，或
者开车送我到高山深处，然后，就不让他们
跟随了，我要独自进入。”正是这种深入田
野的精神，让阿来从偶然听说“瞻对”故事
开始，抓住了常人少有的关注，潜心几年，
完成了《瞻对》的写作。“我从来不会因为单
纯的旅游去到一个地方。我去一个地方必
须要先读那里的史料，比如县志。”为了让
新龙故事更加生动，阿来还特意选择了新
龙县最著名的雄龙扎呷神山下3700米海拔
的草甸上，开课讲历史。

一阵乌云掠过，雄龙扎呷神山下，绿
豆大的雪撒了下来。欢快的锅庄没有停
止，舞者们的歌声更加嘹亮了。热情彪
悍 是 这 里 的 民 风 。 阿 来 借 机 说 起 了 故
事：“在我少年时代，家乡有喜欢显示英
雄 气 概 的 男 子 会 在 腰 带 上 斜 插 长 刀 一
把，牛皮做鞘，刀出鞘宽约三四寸，长二
三尺，寒光闪闪，刃口锋利。家乡的方言
中，此刀就被称为夹坝。”“夹坝”在《瞻
对》中是外来人口中的强盗，但是阿来在
查阅康定史料中找到了另一种解释——

“游侠”，还有《康人游侠歌》被传唱，是当
地一种生活方式的记载。《瞻对》的故事
就是从夹坝袭击驻军开始的。30 岁的藏
族人嗄绒加登说：“读过《瞻对》，串联起
了从小听来的祖先故事。现场听了阿来
老师的讲课后，对书中表达的民族融合
故事理解得更加清晰。”

跟着阿来重新发现瞻对

新龙县波日桥
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却 甲 · 登 巴 次 仁
（1678- 1739）是德格家族
五十四代传人，第十二代
王，第六世法王。却甲是藏
语，意为法王。登巴次仁是
德格十一代王汪青贡布长
子，生于藏历第十一绕迥土
马年（公元1678年）。他自
幼就拜堪布桑吉彭措、降根
扎西扎巴、司徒·却杰炯勒、
珠旺·桑吉紧赞、堪钦扎西
伦珠等名师，系统学习了大
小五明学科，尤其在佛学、
文学、历算、医药等方面有
较高的水平。他的文化素
养在当时藏区地方王中堪
称第一流。

登巴次仁继任王位后，
为了弘扬自己民族的优秀
文化传统，为后人留下宝贵
的文化遗产，他立志在王府
中建一座不分教派门户、不
分学科轻重，不分地区籍
贯、不分古今远近的藏文化
聚宝库——德格印经院。
即把藏族历史上保存下来
的分散在全藏各地的藏族
历史文献及各种图书佳作
收集起来，刻在特制木版上
保存起来，随时可以印刷出
书，其性质为综合图书馆、
文物馆、博物馆和档案馆。

大约在公元1710年左
右，登巴次仁开始筹备印
经院，首先刻制了释迦牟
尼佛祖念诵的八千句法颂

《般若波罗密多八千颂》，
藏语称《甲东》。这部经典
是从古印度传入藏区，公
元 8 世纪由梁康巴果洽、
毗若杂那、益西德等翻译，
又经大译师仁青桑布校
对，觉吾杰·阿底峡尊者审
定的绝版。该佛经共有
555 页（块）印版，每页第
一行是梵文原文，第二行
是将梵文音译为古藏文，
第三行是藏文译文，即三
种文字对照的手抄本木刻
印版。这部《甲东》原文梵
文在古印度早已失传，只
有在德格印经院中保存，
因而该经典成为德格印经
院的建院之基和镇院之
宝、稀世绝版。

经过20多年的艰辛筹
建，登巴次仁于藏历第十二
绕迥土鸡年（1731 年）在今
德格县城内建成“德格吉祥
自成聚慧院”，简称德格印
经院。这座印经院在藏区
四大印经院中（西藏纳塘、
拉萨布达拉、甘肃卓尼、康
德格），113版本数量多，品
种齐全、雕刻技术精细、字

迹清晰大方而排名第一。
经过德格历代王的努

力，印经院共收藏各类历
史文献木刻版本 830 种门
类 ，共 有 木 刻 版 30 万 张
（块），其内容包罗万象，有
藏族本土宗教苯波教和从
印度传入的佛教宁玛、噶
丹、萨迦、噶举、希解、解
域、格鲁等各教派的经典；
有历史传记、名人文集、语
言文字、文学艺术、歌舞戏
剧、天文历算、医药保健、
工艺技术、逻辑哲学、自然
地理等。

却甲·登巴次仁是历代
德格王中对藏族文化的保
护、传承、弘扬贡献最大而
名望大增。在他执政期间，
极大地拓宽了德格王的统
辖区，四周的许多地方首领
纷纷投奔他的势力范围内。

他对辖区内的佛苯二
大教派采取平等相待，一视
同仁，形成其相互包容 、和
睦相处，长期共存的局面，
极大地弘扬了藏族宗教文
化的大发展，大繁荣。同时
也提高了他的声誉地位。
清朝皇帝先后于公元 1729
年、1732 年授予他德格王
安抚司，宣慰司职位。

登巴次仁倡导支持司
徒·曲吉郡乃于公元1727年
建噶玛噶举名寺八邦寺，并
应请司徒八世活佛却吉郡乃
为八邦寺作主持，自那以后，
噶玛巴司徒活佛世系从昌都
日乌齐寺转入德格八邦寺。
八邦寺建成后，成为噶玛噶
举派教法的传习、修行、研
究、传播的中心寺院，该寺在
藏族宗教、文化、艺术、医药
等的传承弘扬作出了不朽的
功德，培养了象司徒·却吉郡
乃等无数著名高僧大德和杰
出大学者、大科学家。

登巴次仁在创建印经
院的同时，应请协钦·次称
仁青首次校堪藏传佛教大
藏经《甘珠尔》目录巨著，为
藏文化的整理研究作出了
贡献。

却甲·登巴次仁不仅是
一位杰出的康巴地方首领
和宗教法王，而且是藏族历
史上一位杰出的政治家、思
想家、社会活动家，他为藏
族的历史文化抢救、积累、
收集、保护、传承、弘扬作出
了巨大的贡献，为推动社会
的文明进步立下了不可磨
灭的功德，他是藏族历史上
有理想、有抱负、有成就的
伟大人物。藏历十二绕迥
阴土羊（1739）登巴次仁在
德格王府圆寂，享年61岁。

德格印经院创建者

康藏史记康藏史记
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藏族在迎接客人时除
用手蘸酒弹三下外，还要在
五谷斗里抓一点青稞，向空
中抛撒三次。酒席上，主人
端起酒杯先饮口，然后一饮
而尽，主人饮完头杯酒后，大
家才能自由饮用。饮茶时，
客人必须等主人把茶捧到面
前才能伸手接过饮用，否则
认为失礼。吃饭时讲究食不
满口，嚼不出声，喝不作响，
拣食不越盘。用羊肉待客，
以羊脊骨下部带尾巴的一块

肉为贵，要敬给最尊敬的客
人。还要在尾巴肉上留一绺
白毛，表示吉祥。献哈达是
藏族待客规格最高的一种礼
仪，表示对客人热烈的欢迎
和诚挚的敬意。哈达是藏
语，即纱巾或绸巾。它以白
色为主，亦有浅蓝色或淡黄
色的，一般长约 1.5 米至 2
米，宽约20厘米。最好的是
蓝、黄、白、绿、红五彩哈达。
五彩哈达用于最高最隆重的
仪式如佛事等。

五色台历

传统藏族婚姻形式
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