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本报讯（马梦莹）今年以来，州
委统战部始终坚持从严从实，以“四
项机制”为立足点，扎实推进“两学
一做”学习教育深入开展，确保活动
不走形式、取得实效。

建立责任机制，确保落实到位。
州委统战部成立了以常务副部长为
组长，其他副部长为副组长的“两学
一做”学习教育领导小组，下设活动
办公室，安排专人处理日常工作。制
定了“两学一做”学习教育活动方案
和活动推进表，明确了党支部、办公
室、干部科的职责，通过层层部署、上

下联动，确保活动落实到位。
建立学习机制，深化思想认

识。以领导带头学、支部组织学、党
员自觉学等方式组织党员干部职工
开展学习讨论，把党课讲解与实际
工作相结合，采取观看电教片、开展
正反典型案例剖析、推荐学习篇目，
抄写《党章》，撰写心得体会等方式，
教育全体党员干部牢固树立党性意
识。目前，召开支部专题学习会8场
次，组织开展学习讨论2场次，撰写
心得体会20余篇。

建立实干机制，践行党员义务。

州委统战部党员干部时刻以高度的
政治责任感和严实的工作作风践行
一名“合格党员”应尽的义务，进一步
巩固党的群众基础；以“同心同向”活
动为载体，指导督促各联系单位深入
乡镇、寺庙向联系僧尼普及卫生常
识、包虫病防治知识和国家免费救治
包虫病的相关政策，组织开展僧尼健
康知识宣讲50余场次。全州19848
名僧尼参加包虫病筛查，新发现患者
602人，其中接受手术治疗23人，药物
治疗411人；举办2期宗教界人士培训
班，进一步提升了宗教人士的思想觉

悟。5月底由省、州、县共同举办了道
孚县铜佛山僧尼培训班，参训僧尼不
仅学习了文化知识，还到省医院进行
了健康体检。此外，州委统战部党支
部派驻的“第一书记”在色达县塔子乡
开展精准帮扶工作，并取得了成效。

建立考核机制，强化队伍建
设。进一步严肃党内政治生活，严
明党的政治纪律，按照统战干部必
备的政治坚定、业务精通、作风过硬

“三个要求”，结合“两学一做”学习
教育活动，建立考核机制，扎实开展
党员干部队伍建设。部机关党支部

每半个月对“两学一做”学习笔记进
行抽查，提升学习效果和成绩，对全
体党员的学习成效进行考核评价；
不定期突击抽查干部职工到岗出勤
情况，对于迟到、早退、无故脱离岗
位的干部职工进行通报批评，并按
照《中共甘孜州委统战部制度汇编》
相关规章制度进行处理；在部机关
全体党员层面开展自纠自查，主要
就党性意识不强、干部纪律不严、工
作效率不高等方面开展批评与自我
批评，进一步明规矩、严纪律、强约
束，提升党员干部思想认识。

学而信 学而用 学而行
深入开展“两学一做”学习教育

建立四项机制 倾力抓好落实
州委统战部深入推进“两学一做”学习教育

本报讯（姜方富 闵开强）6 月 13 日，全州
检察机关党员集中开展了“两学一做”学习教
育网络在线知识考试。

州检察院紧扣“学党章党规、学系列讲话”
主题，充分运用检察网络培训考试系统平台，精
心提炼150道练习题，供党员学习。考试按比例
随机抽取100题作为试题，试题围绕《中国共产
党党章》、《中国共产党廉政准则》、《中国共产党
纪律处分条例》、《中共共产党党员权利保障条
例》、《中国共产党党内监督工作条例》、习近平
总书记系列重要讲话和精准扶贫等内容，以此
检验党员对相关知识的了解和掌握程度。

此次考试，全州检察机关党员涌跃参与，
平均成绩88分，达到了以考促学的效果。

州检察机关以考促学
本报讯（局办）近日，州水务局党支部全体党员来

到了泸定县革命红色教育基地，开展迎“七一”主题教
育活动。

在泸定县泸定桥纪念碑前，全体党员重温入党誓词，
表达了对党的热爱和忠诚；在革命文物纪念馆、烈士陵园
详细了解了革命根据地的形成和发展历程，聆听了老一
辈革命家和先烈们积极投身革命的光辉事迹。通过实物
及图片影像资料，重温革命历史，感受红色经典，领悟革
命传统。

参观结束后，党员干部们纷纷表示，在以后的工作中
要学习老一辈无产阶级革命家爱民为民情怀，学习党的群
众工作优良传统，坚定信念，纯洁党性，以昂扬的精神状
态、饱满的工作热情、务实的工作作风来更好的履职尽责，
用实际行动开展“两学一做”学习教育，争做合格党员。

州水务局开展主题活动
本报讯（刁海瀚）“长期以来，我

们学习的主要载体就是文件、教育读
本，学习形式也比较单一，特别是由
于阅读或语言障碍，存在基层干部理
解不透彻、学习收效不明显的情况。”
石渠县青年干部志玛拉吉说道。

为结合边远藏区实际，丰富“两学一
做”学习形式，提高学习收效，近期，石渠
县创新举办了《青年之声——“两学一做”
听我说》栏目，利用县团委微信公众平台，

组织筛选县内青年党员干部，采取藏汉双
语录制“两学一做”相关内容的形式，在每
周一、三、五晚21：00，语音分享“两学一
做”相关内容。截止目前，该栏目已出三
期，点击量破万，转载数达4000余次。

党员干部纷纷表示，用藏汉双语
音分享“两学一做”的相关内容，一方
面能加深理解，另一方面也使得我们
学习的时间更加灵活，学习收效比之
前提高了不少。

石渠县创新学习形式

■本报见习记者 刘小兵

4月的德格积雪初融，万物争氧，
尤其到了夜间，青壮年也会觉得寒气
逼人、呼吸局促。就是在这样艰苦的
环境里，已经连续奔波20余日的州审
计局农业与资源环境保护审计科科
长代忠依旧在挑灯夜战。4 月 12 日
凌晨1点，他终于支持不住倒在了他
的办公电脑旁......

今年是对 2014、2015 两年异地
扶贫搬迁、地质灾害防灾搬迁两个
扶贫项目集中审计的年份，省审计
厅要求的审计对象只有 5 个县，州
审计局却决定对 18 个县全覆盖审
计。代忠所在的科室是该项工作的
牵头部门之一。州审计局把审计队
伍分为了东路、南路、北路三个小
组。出发前，领导、同事都提议代忠
去条件相对较好的南路，因为大家
都还记得去年他在北路出差时，突

发咳血现象，当时他的血压高达到
120/180。每次出差他都要背一大
口袋药，但他却以“年轻人的骨头还
没养硬，我经验足，好开展工作。”为
由，从同事手里“抢走”了“北路”组
长的头衔。

3 月 10 日，代忠带队到达新龙
县开展资金核查工作。此次工作大
部分时间要在海拔4000多米的边远
牧区开展。他们每天都是一早带上
干粮出发，开一段车、骑一程马、走一
段山路到达目的地开始逐户走访。
再辗转到另一个牧区时，已是下午4、
5点，他们才开始简单的吃午饭。晚
上就歇宿在村级活动室里汇集情况、
整理资料，12点以前才能结束一天的
工作任务。一些偏远乡镇，则可能一
连几天都走在路上，平均每天只能睡
眠5个小时左右。

3月26日，代忠一行完成了新龙县
的工作任务赶赴甘孜县。路上，同事发

现他脸色灰暗，代忠却只说，晚上没睡
好，休息一下就好了。刚到甘孜，他又投
入了另一场工作中。

4 月 3 日，审计组到达白玉县。
代忠面色枯黄、明显消瘦了许多。面
对同事们的关心，他始终只说“我的
身体我清楚，不要紧。”

4 月 10 日，审计组到达德格县。
代忠和县审计部门简单开了见面会
就迅速去了县国土局、财政局等部门
查阅资料，紧接着又安排第二天的工
作。至此，代忠一行已经连续工作20
多天，辗转5个县，行程1000多公里，
翻阅了近千册账簿、整理出上百份资
料、收集了上千个数据。

11 日中午，代忠突然感觉心慌
气短，可是他还是像往常一样继续
加班。12日凌晨1点，代中突然心脏
剧烈疼痛，支持不住了他才给一个
同事打了电话。同事赶到时，代忠
正蹲在地上，双手紧抱紧桌子一角，

用坚硬的桌角顶住胸口，豆大的汗
珠从额上滚落。在急救车上，他还
跟同事说：“不要告诉其他同事，他
们累了，让他们好好休息，明天还有
很多工作要做。”

在县医院，代忠被初步诊断为冠
心病，并下达了病危通知。

13日7时，县医院告知代忠必须立
即转院治疗，他却说：“没有那么严重，
我已经不疼了。我们要做的事情还很
多，年轻人经验不足，我走不得。”此时
他身体的疼痛是止疼药和和镇定剂在
起作用。在局领导的强行要求下，他才
勉强上了车，临别时还不忘向同事们交
代：“甘孜县的审计报告在电脑桌面上，
德格县的审计内容还有很多情况需要
核实，你们两个（科室里的新职员）有什
么事一定要及时给我打电话。”

到州医院后，代忠被确诊为心肌
梗塞，急需转送省医院实施手术，但由
于时间已晚，只得等到天亮才能出

发。这一晚，远在德格的同事和陪在
他身边的亲人与代忠一起，彻夜未眠。

几天后，代忠在省医院接受了手
术，他刚被被推出重症监护室就忙
着打了两个电话。第一个是打给审
计组，询问工作进展并要求立即把
电脑里的资料整理出来；第二个是
打给州审计局长辛勤：“局长，对不
起，我的身体不争气，还有几个偏远
村寨没有去成。”一席话，让局长泪
流满面。近年来，已经有好几位“审
计人”在她身边倒下了。思索良久，
辛勤只说了一句：“你现在要做的事
情就是保重好身体。”而代忠在电话
里发出了一声叹息：“哎！还有好多
工作没完成呢。”

人生因执着而精彩
——记岗位学雷锋敬业标兵代忠

讲述甘孜故事讲述甘孜故事
传递甘孜声音

■徐文秀

人的一生，有些东西与生俱来、难
以改变，有些东西则可以自主选择、自
我把握。选择对了、把握住了，则人生
没有虚度，相反就可能枉度一生，不可
不慎。针对一些人的思想纠结，我们
应做好这样四道人生“选择题”。

不图“背景”，当有辛苦勤劳的“背
影”。有的人总盼望能有点“背景”，背
靠大树走捷径。于是千方百计攀高
枝，千辛万苦抱大腿，削尖脑袋进圈
子，有的甚至丧失人格和尊严，甘当门
客与“家臣”。他们或许会得利于一
事、得势于一时、得逞于一阵，最终“背
景”都会成过眼烟云，靠山甚至可能成
危险的“火山”，有的因此摔得很难
看。俗言“英雄不问出处”“自古英雄
多磨难，从来纨绔少伟男”，多少有成
就的人都出身寒门，但他们平凡而不
平庸，草根而不“草包”。其中的关键
就在于，是选择奋斗还是选择享受，是
找“背景”还是留下辛苦的“背影”，能
不能吃苦受累、自强不息。

可以没有奇迹，得有奋斗向上的
轨迹。人生好比一场长跑，有的人能
创造奇迹，不断跑出新的纪录，更多
的人则只能一步一个脚印地跑完全
程。但不管怎样的人生，都应该有自
己清晰的成长成才路径，不能浑浑噩
噩、迷糊不清。现实中，一些人似乎
既不奢求、不贪图有什么奇迹出现，
又不去追求有意义有价值的人生，而
是得过且过，做一天和尚撞一天钟，
行尸走肉沉湎于纸醉金迷、吃喝玩
乐。回过头看，人生一路走来的脚印
错乱不堪，或模糊不清，出不了彩、留
不下风景。人生可以没有跳跃式的
奇迹出现，但一定要过得有模有样、

有滋有味、有声有色，干一件事成一
件事、做一样东西像一样东西，走出
一道不错的人生轨迹。

不可“出事”，得有可堪回味的故
事。对于每个人来说，人生之舟经不
起事故的颠簸，任何事故都有可能在
瞬间让自己的人生拐弯和转向，特别
是大的事故可能就此逆转甚至葬送
人生前程。我们要避免事故，但得有
这样那样的故事发生，没有故事的人
生平淡无奇，过于沉寂，像一潭死水
荡不起涟漪。有故事的人生充满意
趣，有故事的人有内涵、有厚重感，越
有故事的人越沉静简单、从容不迫。
当然，故事如果处理不好，也许会演
变成事故，在一定意义上讲，故事就
是没有变成事故的事。事故不堪回
放，故事可堪回味。美好生动的故事
是人生的一笔宝贵财富。

不慕权力，得有正向影响力。权
力是把双刃剑，用得好则造福于人，
也为自己的人生增光添彩，用不好则
既害人害己，又误事坏事。同时，握
有权力，就会面临各种各样的捧杀、
诱惑、陷阱和“围猎”。贪图权力，为
无权或权力小一点就纠结、伤神，而
不及时修养心性，以致德不配位，则
很容易腐化堕落。“人可一生不仕，不
可一日无德”，思想道德的影响力是
持久而深远的。我们最应该做的，是
不慕权力，而去思考如何活得有影响
力，从思想观点上、道德品行上、人格
魅力上立身，方能成就人生价值。

人要过得精彩，活出价值，就得好好思
考什么可以有、什么可以没有，不该有的不
强求、不折腾、不贪图，该有的不缺位、不缺
席、不缺失，这样的人生才丰富多彩。

做好人生的“选择题”

新评·世语

5 月 9 日，理塘县开
展送文化、科技、卫生、
法律四下乡到海拔5000
多米的曲登乡阿加沟虫
草采集点，让 5000 多名
农牧民享受了一次特别
的文化大餐。图为活动
开展现场。

（叶强平 摄影报道）

新闻 集锦

本报讯（本报记者）近年来，泸定县纪委在
推动制度、体制、管理、建设“四项创新”上下功
夫，确保纪律检查体制改革到位。

按照“废、改、立”要求，废改制度14个，新
修订和建立了《泸定党委、政府和县级部门主要
负责人向纪委全委会述责述廉办法（试行）》、

《纪检监察干部监督管理办法》、《泸定县纪委书
记向州纪委报告县委常委班子成员履行党风廉
政建设职责试点工作实施细则（试行）》等规章
制度；拟定《泸定县纪律检查体制改革方案》，实
行纪委常委片区联系负责制，积极开展纪委书
记向州纪委报告县委常委班子成员履行党风廉
政建设职责试点工作，先后两次向州纪委报告
常委班子成员履行党风廉政建设职责方面存在
的问题77个；制定实施《廉政风险防控管理机制
建设实施方案》，对行权事项进行了全面清理，督
促完成6206项行权事项监察点和风险点设置、
录入、审核等工作，正式启用实施电子监察功能，
实现对行政审批事项运行情况的实时监控，提
高监督与服务水平；配齐10个乡（镇）的纪委书
记、副书记、纪委委员和130个村（街道、社区）纪
检委员，实现乡村纪检组织全覆盖。提拔使用
纪检监察干部3名，交流7名纪检监察干部到重
要岗位任职。采取每一天报动态信息、每周一
上午集中学习、每一月工作交账的“三个一”制
度，强化干部教育管理，提高执行力。

泸定县

加力推进纪检体制改革

本报讯（格让拉错 王晓燕）6月7日，九龙
县妇幼保健计生服务中心在民族广场开展了

“两癌”筛查宣传活动。
活动通过发放“两癌”知识宣传画、宣传

单、印制宣传展板、宣传手册、悬挂横幅等方
式，宣传了妇女“两癌”防治知识和“两癌”筛查
的意义和重要性；讲解了如何防治“两癌”、“两
癌”筛查的内容、项目以及保健等相关知识，现
场解答了妇女群众遇到卫生常识方面疑问，并
提供了免费义诊、量血压等服务。

据了解，此次“两癌”筛查活动，将从 2016
年至2020年，对全县20074名18周岁及以上的
农村妇女进行一次常见妇女病免费筛查，每年
覆盖20%的目标人群。

九龙县

开展妇女两癌筛查活动

本报讯（李俊）“跳这个舞蹈手臂的力度要
大，学羌的步子不像弦子那么柔……”近日，得
荣县文化局临时排练厅里，从全县各乡镇抽调
的30多名舞蹈演员正在编导老师的指导下，认
真排练参加康巴艺术节的文艺节目。

据了解，为了在康巴艺术节分会场上充分
展示得荣县的民间文化和艺术风采，该县精心
编排了具有本地特色的男女群舞《学羌》、女子
群舞《岁月》和男子群舞《弦舞人生》。

“很荣幸能够参加康巴艺术节的舞蹈演出，我
一定好好排练，让更多的人看到得荣本土文化的魅
力！”来自古学乡毛屋村的尼玛拉姆告诉笔者。

得荣县

加紧备战康巴艺术节

图片新闻

本报讯（董正山）今年以来，德格县紧紧围
绕脱贫攻坚工作目标，采取有效措施，加强党风
廉政建设，确保精准脱贫各项政策措施精准落
实到位。

该县组织驻村工作队员成立政策宣讲工作
队，进村入户深入开展精准扶贫精准脱贫政策
宣讲，督促基层干部严格按照脱贫攻坚和党风
廉政建设各项要求自查自纠、约束行为，切实做
到按政策法规、政治纪律和政治规矩办事，确保
精准脱贫惠民政策落到实处；该县以省、州、县
近期公开通报曝光的发生在群众身边的“四风”
和腐败问题为反面教材，结合脱贫攻坚工作向
全体基层干部集中讲典型案例、讲党纪法规，增
强脱贫攻坚工作中守纪律讲规矩意识，把廉洁
履职贯穿到脱贫攻坚全过程；在县纪委具体指
导和监督检查下，着力抓好各乡（镇）村党风廉
政宣教、惠农政策落实等工作，动员开展好各乡
（镇）村精准扶贫工作，为精准脱贫工作提供坚
强保障；设立群众监督举报电话，及时接受和查
处群众来信来访，对工作不认真、不负责、走过
场，不按程序办理造成不良影响的，严肃追究相
关人员责任。

德格县

廉政建设助推精准脱贫

本报讯（降初泽郎 黄侠）6月13日，丹巴县
召开县委中心组第五次集中学习（扩大）会议，
邀请成都市环保局巡视员陶宏志作《四川省党
政领导干部生态环境损害责任追究实施细则
（试行）》专题讲座。

陶宏志指出，《细则（试行）》充分彰显从严
治党、依法行政的坚决态度，是贯彻落实“五大
发展理念”，加快推进生态文明建设的重要举
措，是督促领导干部在生态环境领域正确履职
用权的一把制度利剑、一道制度屏障，对推动生
态环境领域的依法治理，不断深化丹巴生态文
明建设，具有重大而深远的影响。

丹巴县

提升领导干部环保意识


