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作者：【法】阿梅莉·卡斯唐等
出版社：广西科学技术出版社
推荐理由：这是一本青少年旅游图书，是一本

关于六个国家的人文地理知识小百科书，被赞为
“了解世界的旅行百科书”。

书中分别对英国，美国，德国，意大利，西班牙，
日本等六个国家进行介绍，每个国家都有当地的两
个小朋友作为导游，一个男孩，一个女孩，以手绘小
人的形式穿插在书中，同时，还配有彩色图片，配合
着生动形象的文字话语，为小读者展示多姿多彩的
异国风情。国外小朋友的校园生活、独具特色的娱
乐休闲和节日庆典、妙趣横生的异国语言、美食
……全书一气呵成，能让孩子感到新奇惊喜。

书目

作者：阿来
出版社：四川文艺出版社
推荐理由：茅盾文学奖得主阿来的“跨界”新

作。小说描写了少年格拉的母亲如何来到机村，
格拉的出生、童年趣事、纯真友情等，展现了这对
母子的生活、生命韧性以及机村人的世俗观念和
人情冷暖。小说情节带有一定的魔幻色彩，灵动
诗意的叙述中又满含对生命的悲悯。

作者：【德】欧勒·科内克
出版社：天地出版社
推荐理由：这是德国国宝级插画大师欧勒·科

内克最得意之作，由六本独立的图画书组成。
作者用简洁的笔触和对孩子深刻的理解，勾

勒出一个无比生动、毫不做作的小安东形象，以日
常生活场景为基础讲述一个小安东的故事，涉及
同伴交往、情绪疏导、责任心培养、团结协作、想象
力培养、艺术创造力培养等内容，专门为学龄前儿
童及家长精心准备。

作者：【西班牙】Sol90公司
出版社：四川少年儿童出版社
推荐理由：这套书有18册，首批出版的6册为

《宇宙》《岩石和矿物》《植物、藻类和菌类》《哺乳动
物》《进化和遗传》《鸟类》。细观自然，图解科学，
洞察奇妙世界。精准的剖面图片，超清显微图解，
独特的知识体例——打造趣味科学启蒙站。书中
包含高清科学图片、知识讲解图、场景大图等上千
幅精致图片，配合简洁的文字说明，让小读者能清
晰地理解知识点，感受科普的魅力。书末附有索
引表，方便读者快速查找感兴趣的信息。

《狗孩格拉》

“小安东的故事”系列

《去旅行》

《我的科学图册》

TUIJIANSHUMU■郑学富

童年时光天真无邪、烂漫可爱、
无忧无虑。童年是一幅色彩斑斓的
画卷，童年是一首美妙动听的歌曲，
天然纯朴的童心是古代诗人们歌咏
的永恒主题，描写童年趣事最多的是
垂钓、牧牛、放风筝、捕蝴蝶、捉知了
等场景，读起来让人们倍感亲切，兴
味悠然，别有一番情趣在心头。

采白莲
“小娃撑小艇，偷采白莲回。不

解藏踪迹，浮萍一道开。”唐代诗人
白居易的《池上》诗，勾画了一幅儿
童采莲图。

白居易，字乐天，号香山居士，又
号醉吟先生。山西太原人。唐代著
名现实主义诗人。其创作风格是语
言优美、通俗、音调和谐，形象鲜明、
政治讽喻。

大和九年（835年），时任太子少
傅分司东都洛阳的白居易，一日游于
池边，见山僧下棋、小娃撑船而作此
诗。在莲花盛开的夏日里，一个活泼
可爱的小男孩，划着一条小船，偷偷
地去池塘中采摘白莲花。他兴高采
烈地划着满载“战利品”的小船而归，
却不知道掩盖自己“偷窃”的踪迹，水
面的浮萍上留下了一条船儿划过的
痕迹。诗情画意，有景有色，有行动
描写，细致逼真，富有情趣；而这个小
主人公的天真幼稚、活泼淘气的可爱
形象，也就栩栩如生，跃然纸上了。

牧牛童
“牧竖持蓑笠，逢人气傲然。卧

牛吹短笛，耕却傍溪田。”唐代诗人崔

道融的《牧竖》诗将一个放牛儿童演
绎得活灵活现。

崔道融，唐末诗人，出生于江陵，
人称江陵才子。其诗作流传的不多，
风格或清新，或凝重，比较多样。《牧
竖》一诗流传较广。

诗人在外出游览途中，见到一个
牧童身穿蓑衣，头戴斗笠，横坐在牛
背上，悠然自得地吹着短笛，碰见行
人更是显得非常神气。牛耕田时，他
却在溪边的田头玩耍。这首诗有行
动描写，有心理刻画，细致逼真，富有
情趣；诗人将牧牛儿童描写得调皮可
爱、可亲，情趣盎然。

唐代诗人唐代李涉也有一首《牧
童词》：“朝牧牛，牧牛下江曲。夜牧
牛，牧牛度村谷。荷蓑出林春雨细，
芦管卧吹莎草绿。乱插蓬蒿箭满腰，
不怕猛虎欺黄犊。”描写了一个披着
蓑衣，在绵细春雨中放牛的儿童。他
躺在绿草地上，折支芦管吹着小曲，
其憨态可掬的神情呼之欲出。牧童
腰间插满蓬蒿做成的短箭，昂首挺
胸，即使猛虎来了又有何惧？将一个
小小的豪侠剑客的英姿描绘的栩栩
如生。着实令人喜爱。

垂钓儿
胡令能，唐代诗人，隐居圃田。

传说诗人梦人剖其腹，以一卷书内
之，遂能吟咏。他的诗语言浅显而构
思精巧，生活情趣很浓。

他在隐居莆田时，闲来无事，前
往农村访友，他路过一个小河边时，
看到一个头发蓬乱、面孔青嫩的小孩
在河边学钓鱼，幼稚顽皮，天真可
爱。他侧着身子随意坐在草丛中，野

草掩映了他的身影，正在聚精会神、
一心一意地钓鱼。

胡令能忘记了朋友的住处，遂
上前问路，听到有过路的人问路，小
儿害怕应答惊跑了正在上钩的鱼
儿，从老远招手而不回答。待胡令
能走近跟前，才附在其耳朵边告诉
朋友的住处。

胡令能被这个不拘形迹地专心
致志于钓鱼的蓬头稚子所感染，写下
了一首诗《小儿垂钓》：“蓬头稚子学
垂纶，侧坐莓苔草映身。路人借问遥
招手，怕得鱼惊不应人。”将一个钓鱼
的儿童描写得活灵活现、惟妙惟肖，
形神兼备，意趣盎然。这首诗别有情
趣，在平淡浅易的叙述中透露出几分
纯真和无限的童趣。

白居易有一首《观游鱼》诗也写
了一个另样的钓鱼儿童：“绕池闲步
看鱼游，正值儿童弄钓舟。一种爱鱼
心各异，我来施食尔垂钩。”诗人在闲
下来围着水池看着水里的鱼自由地
游动，正好遇到小童摆弄钓鱼船。诗
人有感而发，爱鱼之心人各有异，我
爱鱼给鱼喂食，盼他长大；你却垂钩
钓鱼，为图己乐。

捉蝴蝶
“篱落疏疏一径深，树头花落未

成阴。儿童急走追黄蝶，飞入菜花无
处寻。”这是宋代诗人杨万里的《宿新
市徐公店》的诗句。

杨万里，字廷秀，号诚斋，吉州吉
水（今江西省吉水县）人，南宋杰出诗
人，官至秘书监，一生力主抗金，收复
失地。他以正直敢言，累遭贬抑，晚年
闲居乡里长达15年之久。他不以士大

夫自居，一生热爱农村，体恤农民，也
写了不少反映农民生活的诗篇。

有一次，诗人住宿在浙江省德清
县新市镇的徐家客店里，门外的篱笆
稀稀落落，一条小路通向远方，路旁树
枝上的桃花、李子花已经飘落了，但树
叶还没有长得很茂密，不远处的一片
田野里盛开着黄色的油菜花。恬淡自
然，宁静清新的田野早春风光令人向
往。儿童们张开双手扑扑打打，两脚
跌跌撞撞追逐着蝴蝶，儿童欢快兴奋、
天真活泼。小小的蝴蝶飞入这黄色的
海洋里，儿童们东张西望，四处搜寻，
可是已分不清哪是蝴蝶，哪是黄花，再
也找不到蝴蝶了。儿童焦急、失望，表
现了儿童们的天真和稚气。

学种瓜
“昼出耘田夜绩麻，村庄儿女各当

家。童孙未解供耕织，也傍桑阴学种瓜。”
宋代诗人范成大的《夏日田园杂兴·其七》
一诗描写了儿童学种瓜的天真情趣。

范成大，字致能，号石湖居士。平
江吴县（今江苏苏州）人。其诗风格平
易浅显、清新妩媚，题材广泛，以反映
农村社会生活内容的作品成就最高。
反映农村生活的代表作是《四时田园
杂兴》，共记60首，描写农村春、夏、秋、
冬四个季节的景色和农民的生活，同
时也反映了农民遭受的剥削以及生活
的困苦。这是其中的一首，描写农村
夏日生活中的一个场景。

初夏，水稻田里的杂草长满了，
白天人们下田去除草。妇女们干农
活劳累了一天，晚上也不能闲着，还
要搓麻线，再织成布。年轻得儿女们
各司其事，各管一行。而那些孙子辈

的儿童们不会耕种也不会织布，却也
不闲着。他们从小耳濡目染，喜爱劳
动，于是在茂盛成阴的桑树底下学种
瓜。诗人用清新的笔调，对农村初夏
时的紧张劳动气氛，作了较为细腻的
描写，读来意趣横生。

捕知了
袁枚，清代诗人，散文家，字子才，

号简斋，别号随园老人，时称随园先生，
钱塘（今浙江杭州）人，曾任江宁知县。
袁枚是个重视生活情趣的人，他曾经说
过“诗人者，不失其赤子之心也。”他的

《所见》诗就刻划了一个活泼、自在和天
真无邪的牧童捕蝉的情景。

袁枚有一次外出旅行，在路上看
见一个牧童骑在黄牛背上，悠闲自
在、无忧无虑，完全陶醉在大自然的
美景之中，心中非常欢乐，不禁引吭
高歌，嘹亮的歌声在郁郁葱葱的树林
中回荡。突然，传来一阵清脆的蝉鸣
声，甚至压过了他的歌声，他心里一
阵狂喜，想捕捉树上鸣蝉，他机警的
立即停止唱歌，屏住呼吸，跳下牛背，
摄手摄脚的慢慢靠近大树，两眼一眨
不眨地望着鸣蝉，突然快速出手，抓
住那只忘乎所以，只顾鸣叫的蝉。

袁枚被小牧童充满童趣的生活
和捕蝉的专注神态所感化，写下了

“牧童骑黄牛，歌声振林樾。意欲捕
鸣蝉，忽然闭口立”的诗句。全诗纯
用白描手法，紧紧抓住小牧童一刹那
间的表现，逼真地写出小牧童非常机
灵的特点，让人倍觉小牧童的纯真可
爱。这首诗通过对自然环境和社会
生活的描写，直接抒发生活的感受，
看似闲情逸致，实则寄托情思。

古诗词里的“童趣”

■周洪林 文/图

5 月 31 日，中国邮政将于发行
《儿童游戏（一）》特种邮票一套 6
枚。邮票图案分别表现了滚铁环、跳
山羊、扔沙包、荡秋千、踢毽子、跳房
子六种人们喜闻乐见的儿童游戏。
在欢庆“六一”儿童节之际，笔者翻开
集邮藏册，欣赏一枚枚精彩的儿童邮
票，触景生情，仿佛又回到那充满童
真、童趣的美好岁月。

新中国成立以来，为庆祝国际儿
童节，我国曾多次在6月1日发行儿
童邮票。这些邮票的题材多样，设计
精美，充满了童真童趣。其中反映儿
童快乐生活的邮票有：1958年发行的
T18《儿童》邮票一套4枚，邮票图案
具有我国民间剪纸和木版水印艺术
效果，儿童形象栩栩如生。该套邮票
原计划在 1957 年发行，由于在印刷
中出现问题，固推迟到1958年6月1
日发行，是新中国发行的第一套儿童
题材邮票；1963 年发行的 T54《儿童
生活》邮票一套12枚，撷取了儿童在
学校、家庭和日常生活中的 12 幅画
面，展示了儿童天真活泼的性格和幸
福美好的生活；1973年6月1日，我国
邮电部发行的编号 86－90《儿童歌
舞》邮票一套 5 枚，是编号邮票中唯
一的一套 5 枚连印的儿童题材邮
票。邮票图案再现了汉、蒙、藏、维、

朝五个民族的传统歌舞形象。图案
采用了中国民间剪纸艺术，既有装饰
韵味，又富生活情趣，并采取五横联
的设计形式，使歌舞融为一体，象征
着民族的团结。1978 年发行的 T21

《从小锻炼为革命》儿童体育专题邮
票一套 5 枚，邮票以 1 大 4 小的票幅
设计，反映了新中国儿童进行体育锻
炼的生动情景；1989 年发行的 T137

《儿童生活》附捐邮票，全套4枚纵向
连印，图案选取中国儿童少年活动中
心美术组创作的一组以我国儿童热
爱中国共产党、热爱祖国、热爱和平、
热爱科学、热爱生活及面向世界、面
向科学、面向未来为主题的儿童画；
1996 年发行的 T12《儿童生活》邮票

一套4枚，展示了儿童生活或理想中
的场景；2009 年发行的 T10《祝福祖
国》邮票一套 4 枚，用质朴可爱的儿
童画表现当代少年儿童的幸福生活。

采用儿童绘画作品的邮票有：
1983年发行的T86《儿童画选》、1987
年发行的 T117《我们的节日》、2000
年发行的 J11《世纪交替千年更始
——21世纪展望》邮票，均采用的儿
童绘画作品和儿童邮票设计竞赛获
奖作品。儿童绘画邮票风格别致，天
真无邪，童稚可爱。

为传承和弘扬中华民族的优秀
传统文化，2004年以来，我国邮政部
门先后发行了《司马光砸缸》、《孔融
让梨》、《曹冲称象》和“邯郸学步”、

“叶公好龙”、“滥竽充数”、“鹬蚌相
争”、“ 愚公移山”、“ 卧薪尝胆”、“
毛遂自荐”、“ 闻鸡起舞”等开启儿童
智慧、激励儿童向上的益智故事和成
语典故邮票。

更有趣的是，2014年发行的T11
《动画——大闹天宫》邮票一套6枚，
在邮票的边纸上印有二维码，用手机
扫一扫，即可观赏《大闹天宫》动画片
的片段，还可开启软件中的互动游
戏，使这套邮票的欣赏性和趣味性大
大增强，很受小朋友们的喜爱。

此外，我国发行与儿童有关的邮
票还有：1952年发行的J14《国际保护
儿童会议》、1959年发行的J64《中国
少年先锋队建队十周年》、1963年发

行的 T58《民间玩具》、1966 年发行
T72《少年儿童体育运动》、1975年发
行的T14《新中国儿童》、1979年发行
的 J38《国际儿童年》、J40《全国青少
年科技作品展览》、T41《从小爱科
学》、1980 年发行的 T51《童话——

“咕咚”》、1984年发行的T92《儿童》、
1999 年发行的J15《希望工程》、2005
年发行的T12《安徒生童话》、2013年
发行的 T13《小蝌蚪找妈妈》和 2015
年、2016年、2017年发行的《拜年》邮
票等。

品赏儿童题材邮票，既充满童
趣，又蕴含着时代气息，方寸之间展
现了祖国的花朵，在中国共产党的阳
光雨露下茁壮成长。

童趣满方寸

■唐宾

转眼间又是一年儿童节,站在窗前远
眺，卓达山还披着皑皑如银的白雪，阳光
照射下耀眼夺目，湛蓝的天空让人心静
如水。

嘀嗒、嘀嗒……连续不断的微信铃声
把我从远方唤了回来，打开微信，儿子就
读的幼儿园班级群里好不热闹。孩子们
正开展“六一”文艺晚会，家长们和老师们
不停地发着晚会现场的照片和视频。我
细细地寻找着我的儿子，他表演节目了
吗？前几晚，他和我视频时，反反复复地
问：“爸爸你什么时候回来？你能参加我
们的‘六一’晚会不？”这是儿子在幼儿园
过的最后一个儿童节了，今年秋季他就将
成为一名小学生了。

去年 3 月，我接到组织通知要去藏
区扶贫。儿子知道后，天真地问我，甘
孜在哪里？甘孜有成都大吗？由于工
作需要，八年前我在炉霍、甘色达等县
待过一年时间，我就把心里的高原告诉
了他：有一望无垠的大草原、连绵起伏
的雪山、漫山遍野的牦牛，还有成都无
法相比的洁净空气。儿子认真地说，我
要去，我要看雪山。

离出发的日子越来越近了，家人为
我收拾好远行的行囊，儿子却开始不断
咳嗽，到医院拍了胸片，医生说是肺炎，
需要住院治疗。我忧心忡忡的，儿子从

“娘胎”里出来起，每次儿保检查，体重等
几个指标都不达标，这几年几乎每年都
有一次住院的情况。

最严重的是前年夏天，儿子由于发
烧而引起高热惊厥，赶到医院检查，医生
说要住在重症监护室24小时护理，儿子
大哭起来，拉着我和她母亲的手不放，妻
子也忍不住哭泣起来。我强忍着心痛，
安慰儿子并许诺，出院后给他买玩具，在
内心深处却十分担心儿子会烧坏了，好
在经过系统治疗和系列检查，儿子没有
大碍了。

3月20日，出发的日子终于来了，这
次我告诉儿子我是去扶贫的，也就是出
差，很快会回来。儿子没有哭，只是说爸
爸你早点回来！刚上甘孜那段时间，不知
是高原缺氧还是牵挂儿子，每天半夜醒
来，迷糊中伸手去摸身边的被子。手指触
摸到床沿，我才想起妻儿不在身边，浓浓
的睡意立刻被巨大的失落感取代，就不能
再安睡了。

晚上，我又和儿子视频，儿子没有问
我为什么没有去看他表演节目。俨然，
他已经习惯了我不在身边的“六一”节。
他兴高采烈地告诉我，他表演的是一个
英语节目，他扮演一只鸟儿。

那刻，我的鼻子一阵酸楚。“儿子，儿
童节快乐，爸爸最爱你！”一句话就像火
山喷发那样毫无准备、毫不犹豫地脱口
而出。

又是一年儿童节
儿童节的笑

脸

季芳 尹会蓉 摄


