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74 岁的谭生全看见客人来访，
笑吟吟地招呼客人进屋落座。有独立
卫生间和厨房，装饰一新的客厅尽显
木雅民居特色，藏桌上摆满了糖果，
让人感到融融暖意。“我要给共产党
点赞，如果不是包产到户，如果没有
脱贫攻坚政策，在过去大集体的时
候，像我这样的年纪还在日晒雨淋挣
工分。”谭生全快人快语。

谭生全家住康定市折多塘村，50
年前，因为家乡贫困，他辗转来到了
木弄村，并在这里安家落户，如今已
是四世同堂。当初选择木弄村是因为
这里的条件比家乡好。

谭生全说，60 年代末的木弄村
其实条件更糟糕，没有公路，要骑马
走路翻越几座大山花几天功夫，路途
还有可能遇到强盗、老熊袭击等重重
困难才能到达康定。后来成立了力丘
河森工局，修建了简易的林区道路。

“那时候，木弄村原始森林多，野生菌
也多，出去一天轻轻松松捡100来斤
杂菌，后来，树林砍得差不多了，再也
不会有这样的好事情了，还是保护森
林资源重要啊！现在
国家开展生态保护，
居住环境好了，青山
绿水，多漂亮，我们还
有粮补、草补。”谭生
全感慨连连。

“大集体的时候，
辛辛苦苦挣的工分还
分不到粮食，我家成
为 生 产 队 的‘ 倒 补
户’，一家人肚子都填
不饱，因此，我还干过
背夫，背都磨烂了，还
是不能养家糊口。”谭
生全说，当时，我一个
人养四个人。那时候
要背水喝，遇到大雪
天气，水背不回来，就
只有用雪水作生活用
水。没有电，就用松光
照明，那样的日子，现
在想起来都心酸。

好日子是从党的
十八大以来开始的，
2018年，木弄村完成农
网改造，村民用上了放
心电；2017年，完成21
公里的通村硬化路；
2018年，连户水泥路建
成。“过去要走大半天的
山路到营九路赶客车，
现在家家户户都有摩托
车或小汽车，娃娃些被
宠坏了，还说坐车累了，
真是身在福中不知福。”

在政府的支持下，
谭生全家享受了房屋
风貌改造，居住环境更
加舒适。“以前种庄稼
是二牛抬杠，人背马
驮，完全靠劳力，现在
都是机械化生产，我家
有 20 亩土地，种了 18
亩青稞，如果是在过
去，没有半个月，根本
忙不完，家里的劳力完
全耗在了土地上。现
在，每亩只需要付240
元租用收割机，就可以
把青稞收回家，而且省
去了请人收割的开支，
20 亩土地，一两天就
收完了。”谭生全说，机
械化节约了成本，解放
了劳动力。大女婿在康
定新城做保安，每个月
3000元收入，孙女婿到处打工，一天
有150元的收入，我一年卖青稞也要
赚3000多元，再加上政策性收入，我
家7个人，人均收入在6000元以上。

木弄村属于典型的半农半牧贫
困村，黑青稞种植面积1000余亩，年
产量 15 万斤左右。全村 64 户，358
人。2014 年精准识别建档立卡贫困
户17户78人。

产业扶贫是稳定脱贫的根本之
策。呷巴乡找准木弄村黑青稞资源优
势，先后召开群众大会10余次，发动
全村 64 户每户出资 500 元，作为启
动资金成立木弄村黑青稞农民种植
专业合作社，将全村群众利益捆绑在
一起。同时，向康定市政府申请扶贫
项目资金 100 万元，建立小工 130
元/天、技术工160元/天的合作社务
工机制，发动全村群众投工投劳参与
黑青稞加工作坊建设增加收入。探索
科技助力脱贫产业，与四川农业大学
食品学院按照现代企业生产流程共
同研发以黑青稞为主的水果综合麦
片、青稞饼干等产品。申请黑青稞种

植有机认证、SC认证等，“赛秀农坝”
农副产品品牌已经有了一定的市场
影响力，销路逐步打开，示范带动作
用更加明显。

“通过产业等多项帮扶措施，木弄
村17户贫困户全部获得公益岗位，每
户多增收 6000 元。黑青稞作坊采取
群众自建方式，2018年，户均合作社
务工收入5000元左右。2018年，全村
年人均纯收入远超6000元。投入‘官
寨民俗接待中心’旅游开发项目和木

弄村黑青稞农民种植
合作社项目，2018 年
底，全村每户获得分红
1000 元以上，极大提
高了全村群众参与集
体经济的热情。”呷巴
乡党委书记扎珠告诉
记者，木弄村虽然已经
整村退出，但要实现小
康目标，还任重道远，
需要因地制宜培育可
持续的致富产业。

康定市以“扶贫要
望远，望远看产业”为
行动标杆，实现了根植
发展基因，激活发展动
力，因地制宜确定了扶
贫主导产业，很多贫困
乡村的扶贫产业发展
实现了从无到有的历
史性跨越。近年来，康
定市坚持“西山东水”

“西大东精”产业发展
思路，采取“六个联动”
激活产业。出台《关于
围绕脱贫攻坚抓实“三
农”工作的意见》《发展
壮大农村新型集体经
济的实施意见》等政
策。投入 3050 万元设
立贫困村产业扶持基
金；投入 3500 万元设
立非贫困村产业扶持
基金；投入1977万元设
立扶贫小额信贷分险
基金，发放贷款8897.2
万元；投入295万元设
立贫困户产业扶贫奖
补资金；投入200万元
设立龙头企业扶持分
险基金，激发产业发展
活力。农牧业投入资金
1.6亿元、实施项目156
个，林业投入资金896
万元、实施项目48个，
工业投入资金 267 万
元、实施项目3个，旅游
业投入资金5.88亿元、
实施项目53个，撬动产
业快速发展。

坚 持 折 东 小 而
精，发展林果、养殖产
业；折西做规模，大力
发展中藏药业、观光
农业、旅游业，推动旅
扶、农扶、金扶、电扶、

矿扶“五扶结合”，开发酒、肉、菌、果、
蔬、药、奶“七大产品”，培育种养大户
108户。以“园区+专合组织+基地＋
农户”的现代农牧业发展模式，培育
农专社446个、家庭农场89个，带动
乡村产业振兴。组建 20 人的农业专
家服务队，派驻驻村农技员59名、农
技服务小分队20个81人，经常性进
村入户开展技术指导服务和解决技
术瓶颈问题。引入洞波、蓝逸、达折
渚、三千三等龙头企业，通过订单合
同、就业务工、流转土地等方式，促进
贫困户户均增收 2000 元。积极招商
引资，投资15亿元开发贡嘎西坡，投
资4亿元打造新都桥木雅风情小镇，
投资 3 亿元启动木格措 5A 创建，以
企业牵引推动产业发展，带动贫困户
稳定增收。

州委常委、康定市委书记邓立军
表示，脱贫攻坚，事关贫困群众之忧
乐。要抓住“精准”这个关键词，更好
推动产业扶贫，使更多农牧民群众心
往一处想、劲往一处使，方能早日摆
脱“无业可扶、无力脱贫”的困境。
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“跑马溜溜山哟山，一朵溜溜云
哟，端端溜溜照哟在，照在溜溜城
哟……”金秋的清晨，70 多岁的毛
云刚在自家楼顶上眺望跑马山，亮
开嗓子唱着唱了一辈子的康定情
歌，他那极富穿透力的苍凉歌声一
唱三叹，余音绕梁，回荡在绿幽幽
的山谷里。

毛云刚是土生土长的康定农
民，家在炉城镇南无村，平时靠务农
为生。他从小随父学艺，14岁独立表
演，是省级非物质文化遗产“康定溜
溜调”传承人，他能唱千余首康定民
歌，并在演唱时见物唱物、见人唱
人、见景唱景，随口而出，被邻里乡
亲尊称为“情歌王子”。

毛云刚自豪地说，他高祖的爷
爷，是清乾隆时期康定八大寨子中
溜溜调唱得最好的人。他们一代代
相传下来，唱到毛云刚这一辈已是
第六代了。

毛云刚说，溜溜调产生于乾隆
年间，当时，康定炉城镇有远近有名
的八大寨子，那时，大伙无论是下田
干活，上山背货，还是红白喜事，都
喜欢唱溜溜调。溜溜调有长调短调
之分，长调悠扬动人，短调朗朗上
口，其歌词、韵律与《康定情歌》差不
多，但在一些装饰音和尾音上，更显
悠扬婉转多情的西部韵味。

据毛云刚介绍，溜溜调与《康定
情歌》的结缘有个真实故事：清朝末
年，荥经县有个叫张自才的男子，随
他当马帮的父亲来到康定做生意，
一天他认识了18岁的漂亮女子李桂
英，李是北川人，很小就随父亲来到
康定卖凉粉。滚滚折多河畔，英俊壮
实的张家大哥和温柔多情的李家大
姐经常唱着溜溜调约会。

康定情歌的雏形为康定市炉城
镇雅拉山歌“康定溜溜调”中的《跑
马溜溜的山上》，它既是康定情歌文
化中众多民歌的代表，也是康定多
元文化的结晶。《康定情歌》是上个
世纪 30 年代诞生于四川康定的一
首民歌，40年代中期，就读于重庆青
木关国立音乐学校的福建学生吴文
季在从军的康定人中收集到此歌，
然后将此歌转交给他的老师伍正
谦。伍正谦请作曲系的江定仙配好
伴奏后，将原名《跑马溜溜的山上》
改名为《康定情歌》，伍正谦在学校
的一次音乐会上首次演唱了这首歌
曲，并推荐给了我国著名女高音歌
唱家、音乐教育家喻宜萱老师。1949
年，喻宜萱老师在英国伦敦举行的

独唱音乐会上首唱《康定情歌》；
1952 年，中国康藏青年在维也纳世
界青年联欢节上演唱《康定情歌》荣
获银质奖章。半个多世纪以来已成
为了人们熟悉并喜爱的世界名曲。

“2004 年，我和宋兴凤来到北
京，通过央视15频道，首次演唱了原
汁原味的《康定情歌》。”毛云刚激动
地说，从北京回来后，在康定县有关
部门的支持下，我们举办了“康定民
歌”培训班，培养了 40 名热爱情歌
文化的传承人。

“我不希望老祖宗流传下来的
东西丢失在我这代人手头。”毛云刚
耗时两三年整理了1300多首民歌。
教过著名歌手谭维维演唱康定情

歌，在北京卫视大型文化节目《传承
者》节目中，毛云刚代表四川康定溜
溜调的传承者之一，与著名歌手龚
琳娜共同演绎了原汁原味的《康定
情歌》，观众掌声雷动。

2004 年，州歌舞团以《康定情
歌》为蓝本改编的大型歌舞剧《康定
情歌的故乡》，在韩国“首届世界文
化开放发展大会”上，获最高奖——

“世界和平奖”。在 2006 年“全国少
数民族汇演”中荣获“创作金奖。”演
绎康定情歌文化、锅庄文化的电视
连续剧《康定情歌》在央视一套播
出，受到社会各界好评，电影《新康
定情歌》在全国各大影院上影，使更
多的人知道了康定情歌，认识了康

定，并获得全国“五个一”工程奖。
一首歌，一座城，康定，因一首

歌而闻名，举世无双，被誉为“康定
情歌的故乡”，康定市为充分发挥康
定情歌文化和自然风光资源优势，
提升康定城市影响力和竞争力，带
动康定文旅产业发展，开启文旅互
动、文旅融合发展的“文化+”联动新
模式，积极参与“天府旅游名县”和

“国家全域旅游示范区”创建，有效
发挥音乐文化产业的联带拉动作
用，2000 年，康定县将每年的农历
七月初七（七夕节）定为“中国·康定
国际情歌节”，经过十多年的精心打
造，已成为四川省知名文化节庆品
牌，吸引了众多国内外喜爱《康定情
歌》、想到康定来感受情歌文化的人
们。2006 年，“康定溜溜调”申报为
四川省第一批非物质文化遗产，
2008 年，康定县炉城镇以《康定情
歌之乡》为名，成功申报为全国文化
艺术之乡。

康定老百姓创作了《康定情歌》
的初型，后经收集、整理、加工，最终
定名《康定情歌》。上世纪 70 年代，

《康定情歌》随美国“旅行者二号”太
空船升空播放；上世纪 90 年代，被
联合国教科文组织列为“全球最具
影响力”十首民歌之一；世界三大男
高音帕瓦罗蒂、多明戈、卡雷拉斯高
兴地在几种文字的《康定情歌》五线
谱上签了名，愉快地接受了“康定荣
誉市民”证书；《康定情歌》是外国访
华艺术团队演唱率最高的一首中国
民歌；是全世界知名度最高的一首
中国民歌；是我国唯一一支又有电
影、又有电视、又有歌舞剧的民歌。

如今，漫步在康定情歌城，随处
可见的城市建筑都融入了浓厚的情
歌文化符号，进入新时代，康定市正
大力推进跑马山康定情歌国家旅游
度假区项目建设，致力于打造未来
康定旅游新名片。该项目将畅想、现
实和科学相结合，充分考虑地质地
貌、环境容量、土地资源与自然规
律，依托目前旅游发展基础，以藏文
化为主，结合极具康定地域文化特
色的情歌文化、茶马古道文化、木雅
文化、锅庄文化等，按照国家旅游度
假区的要求进行配套，以康定情歌
城、康定唐蕃古城、樱花国际温泉
谷、贡嘎山冰雪世界和一生一世露
天温泉谷五大项目板块为特色，构
建集温泉度假、文化演艺、会议博
览、生态观光、山地运动等功能于一
体的国家级旅游度假区。
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从营九路分路

约 7 公里，沿着山

花烂漫的水泥硬化

路，便来到了世外

桃源般的康定市呷

巴乡木弄村。进入

藏寨，但见小桥流

水，满目翠绿，蜿蜒

的水泥路直通家家

户户，村道、入户路

纤尘不染，农户的

院坝里摆放着摩托

车或小轿车。

作为茶马古道上的重镇，康定自唐代起

就成为各民族茶马互市、文化交融的桥头

堡，诞生于清朝乾隆年间的“溜溜调”即是藏

汉文化交融的结晶之一。2008年，康定市炉

城镇以“康定情歌之乡”为名，成功申报为全

国文化艺术之乡。如今，每年举办的国际情

歌节不仅成为当地老百姓的文化盛会，更是

吸引了大批游客前来领略“情歌之乡”的独

特风情。去年，康定市旅游人次达到500万

人次，旅游总收入达到50亿元，《康定情歌》

已成为藏区献给远方客人的一首欢乐之歌、

幸福之歌。

耳熟能详的《康定情歌》早已传遍世界

各地，上世纪七十年代，《康定情歌》随美国

“旅行者二号”太空船升空播放，康定情歌饮

誉世界。每年举办的国际情歌节不仅成为当

地老百姓的文化盛会，更是吸引了大批游客

前来领略“情歌之乡”的独特风情。去年，康

定市旅游人次达到500万人次，旅游总收入

达到50亿元，《康定情歌》已成为藏区献给

远方客人的一首欢乐之歌、幸福之歌。

情歌的世界世界的情歌
◎甘孜日报记者 马建华

康定新城。林革文 摄

采摘羊肚菌。

音乐剧《康定情歌》剧照。


