
图为慰问活动现场。

社会民生新闻热线 0836-2835756 投稿邮箱 gzrb@gzznews.com 2019年9月9日 星期一 编辑 刘娅灵 版式编辑宋雪琴 5

甘孜日报讯 7月1日，上海率
先进入生活垃圾强制分类的时代，
垃圾分类刷爆了上海人的朋友圈，
引发了全民大讨论。目前除上海以
外，已有多个城市出台了生活垃圾
分类的时间表，相关工作正积极推
进。而貌似非常“烧脑”垃圾分类知
识或许就要轮到甘孜人。

前几天，很多市民发现垃圾分
类似乎已悄悄在康定开展，表示很
好奇：“一次性餐具是什么垃圾？剩
饭菜有什么类别？”“喝不完的珍珠
奶茶要分桶扔？”......

4 日下午，记者来到了位于康
定市彩虹桥新华大厦楼下的垃圾分
类试点处进行调查。在现场，四个不
同颜色的垃圾桶一字排开，后面墙
上还安放有一幅图片，上面头排赫
然写着“康定市垃圾分类（运行试
点）”，下排则印有“什么是垃圾”“为
何要垃圾分类”“垃圾的危害”“垃圾
的分类”等相关宣传知识。

根据宣传画和垃圾桶上印制的
图示，记者初步了解了垃圾分类知
识：银色垃圾桶用来容纳其他垃圾，
蓝色垃圾桶用来容纳可回收物，红
色垃圾桶用来容纳有害垃圾，绿色
垃圾桶用来容纳餐厨垃圾。

虽然标示得非常明确，但打开
桶盖则会看到依旧“混居”在一起
的各类垃圾，可以判断出经过此处
的大部分人，并未按垃圾分类标准
来处理垃圾。

根据宣传画上的落款单位，记
者得知这些设施都是由甘孜州强
盛物业管理有限责任公司（以下简
称强盛物业）所设置的。那么，该试
点究竟是何时设置的？“垃圾分类”
是否会在康定市乃至全州全面实
施呢？记者随即来到该公司进一步
了解情况。

在强盛物业，该公司行政部副
主任王志平为记者介绍了相关情
况。在我州推进垃圾分类试点，是
强盛物业为响应住房城乡建设部
此前印发的《关于加快推进部分重
点城市生活垃圾分类工作的通知》
推行的工作措施。9月初，强盛物业
在康定城区彩虹桥放置了每个容
量为200升的4个不同颜色的垃圾
桶，试水垃圾分类。而驱动此次试
点的另一个重要原因，便是现在的
垃圾处理方式“太浪费了”。

“混合收集、分批中转、统一处
理，就会遗漏还具有回收利用价值
的物品，比如泡沫包装箱、纸张、纺
织物等。”谈到垃圾处理，王志平无
奈地摊开手，向记者“大倒苦水”：

“这些可回收的垃圾，往往是最难处
理的，塑料降解需要几十年甚至上
百年的时间，扔弃过后对环境影响
很大。如果采用分类方式处理生活
垃圾，就能通过综合处理，回收再利
用，减少污染，节约资源，泡沫、塑料

这一类的垃圾就可以循环利用。而
诸如残汤剩饭等餐厨垃圾将被集中
处理，废旧电池、过期药品等有害垃
圾也能被快速识别，在处理过程中
的安全风险也会随之降低。”

王志平表示，为有效处理可回
收垃圾，他们已经对接好相关厂家，
争取形成“变废为宝”的产业链。

在“试点”现场，记者蹲守了三
十分钟，发现从此处经过的市民都
会扭头观望垃圾桶和宣传画，对

“垃圾分类”非常好奇。但是，真正
能够按分类标准扔垃圾的人却寥
寥无几。记者随机采访了几位市
民，大部分人对垃圾分类持赞同意
见，但也对推广普及表示了担忧。

据王志平介绍，从全世界范围
内的实施情况看，实施垃圾分类需
要改变人们的生活习惯，这肯定是
一个漫长的过程。目前，分类处理
设施仅限于在康定试点，如果效果
良好，下一步将考虑在康定市城区
进一步推广，并尝试在州内各县试
点。鉴于目前大部分市民“不按规
则出牌”，今后试点处会配有专人
进行管理，对垃圾分类相关知识进
行讲解，培养市民、商家逐渐养成
分类处理生活垃圾的习惯。

看完了记者调查，你知道垃圾
分类的基本知识了吗？

下面是强盛物业提供的一份
《生活垃圾分类指引》，不想被罚款
的，赶紧来看看。

可回收垃圾主要包括：废纸、
废塑料、废金属、废包装物、废旧纺
织物、废弃电器电子产品、废玻璃、
废纸塑铝复合包装等。

餐厨垃圾主要包括：相关单位
食堂、宾馆、饭店等产生的餐饮垃圾
及居民家庭产生的剩菜剩饭与西餐
糕点等食物残余、废弃蔬菜瓜果、动
物骨骼内脏、茶叶渣、咖啡渣等。

有害垃圾主要包括：废电池，
废荧光灯管，废温度计，废血压计，
废药品及包装物，废油漆、溶剂及
其包装物，废杀虫剂、消毒剂及其
包装物，废胶片及废相纸等。

其他垃圾主要包括：受污染与
无法再生的纸张（如：纸杯、照片、
复写纸、压敏纸、收据用纸、明信
片、相册、卫生纸、尿片等）、受污染
或其他不可回收的玻璃、塑料袋与
其他受污染的塑料制品、内衣裤、
旧毛巾等。

小知识
果皮箱≠垃圾桶

果皮箱，只能容纳少量生活垃
圾，而且必须分类处理。

垃圾桶，可以扔残汤剩饭，但
不接受建筑垃圾。

是不是还挺简单的？垃圾分
类人人有责。小伙伴们，即将到来
的垃圾分类，你准备好了么？

甲央 记者 肖宵 泽措

康定街头现四色垃圾桶

垃圾分类试点来了？

甘孜日报讯 9月5日下午，工
会四大品牌活动之一“喜波勒雄·
夏送清凉”慰问活动在康定市情歌
广场举行，州总工会、康定市总工
会联合为环卫工人、值勤民警等一
线职工送去清凉礼包共计490份，
并向他们表达敬意和关怀。

活动当天，州、市总工会对奋
战在公主桥、将军桥一线的环卫
工人和交警进行了走访慰问，对
他们为城乡环境、交通所付出的
艰辛和汗水致以崇高的敬意和亲
切的慰问，并希望广大劳动者、职

工群众继续发扬吃苦耐劳、爱岗
敬业的工匠精神、劳动精神，以更
加饱满的热情、更加充沛的精力，
为建设美丽生态和谐小康甘孜做
出新的更大贡献。

据州总工会负责人介绍，全州
各级工会狠抓救急济难、扶危济
困、拾遗补缺等工作，扎实开展“送
清凉”“送温暖”“送助学”“送岗位”
等贴心暖心活动，切实把党和政府
的关心关爱传递到每个单位、每个
企业、每个职工心坎上。

记者 宋志勇 文/图

州市总工会联合开展
“喜波勒雄·夏送清凉”慰问活动

消 息 树

新 闻
调 查

◎甘孜日报记者 兰色拉姆 文/图

“叮铃铃！”9月1日上午，“休息”了
近两个月的上课铃响起，泸定县冷碛镇
中心小学的孩子们又回到了熟悉的校
园。二年级一班的教室里，学生们翘首
以盼，等待着“鑫哥”的到来。

“鑫哥”是二年级一班的数学老师，
全名尹鑫。46岁的他本该是这群“10”后
的叔叔，可孩子们表示“鑫哥”早已是他
的专属名，不能轻易改变。

“鑫哥”这个专属名的由来要从二
十七年前说起。1992 年 7 月，尹鑫从甘
孜州康定民族师范学校毕业后，顺利圆
梦三尺讲台，成了泸定县磨西镇共和小
学的一名教师，学生们都喜欢这个“娃
娃头”老师，便亲切地叫他“鑫哥”。自
此，这个绰号沿用至今。

“从小，我就期望有天自己也能成
为一名老师，所以到了共和小学后，我
经常做梦都在笑。”回忆当初，尹鑫仍是
满脸的幸福感。尹鑫如此钟情教师这个
职业，父亲和殷光明起到了关键作用。
尹鑫的父亲也是人民教师，从小看着父
亲备课、批改作业、教导学生等，觉得特
别有意义，学生们一声声亲切的“尹老
师”，让尹鑫十分羡慕。殷光明则是尹鑫
的小学和中学班主任，在他的支持和关
心下，尹鑫的知识堡垒慢慢筑高，这为
他日后在教师岗位发光出彩奠定了基
础。

初为人师，尹鑫遇到过不少难题，
每当他犹豫时，父亲“人民教师不能误
人子弟”的忠告，以及殷老师“好好干！
你能行！”的鼓励总会又一次坚定他的
信念。因此，在共和小学时，当看到家在
猪麻场的学生因路途遥远吃不上午饭

时，尹鑫主动给孩子们蒸菜热饭，甚至
将自己的饭菜分给孩子们吃，让孩子们
安心学习。

1995年，尹鑫到冷碛镇民主小学任
教。虽然离开了共和小学，但尹鑫在共
和小学养成的“韧劲儿”却没有改变。当
年9月开学后的某星期一早晨六点，尹
鑫背着一周的粮食沿着山沟向学校出
发，由于河水上涨，原来的山间小道被

水淹没，尹鑫只能在冒出水面的大石头
上跳跃前进，然而一不小心，人和粮食
都掉到了河里。

“粮食坚决不能冲走！”尹鑫拼命抓
着背篼，就在他精疲力尽时，好在几个
村民及时赶到，他才脱离了危险。事后，
一位村民“教育”尹鑫：“背篼冲走了就
算了嘛，命要紧！”尹鑫何尝不知道生命
更可贵，可粮食冲走了，自己就得回家
去取、耽误孩子的上课时间。

到了1998年，尹鑫再一次到了新的
环境——泸定县冷碛镇中心小学校。为了
更好开展教学工作，尹鑫研究出了自己的

“作战方案”：首先到学生家做家访，与家
长交流学生在校的表现和学习情况，争取
家长的大力支持；其次，在具体教学中，注
重因材施教和趣味教学，以学生创新学习
为主线组织课堂教学活动，诱发学生的认
知需求和创新欲望，在培养学生形象和抽
象、分析和综合思维能力的同时，培养学
生求新、求异、发散的思维方式和方法。

“如果发现个别学生做错了题，我
会及时要求学生纠正，自觉分析造成错
误的原因，培养他们端正的学习态度和
克服困难的精神。我觉得老师不仅要给
学生传授知识，更要教会他们一些做人
的道理。”尹鑫告诉记者。

正因为兢兢业业的教学态度，尹
鑫在多次参加校级、县级、州级教研
课、观摩课以及教材教法交流活动时，
得到了同行和主管部门的一致好评，
有关部门还专门聘请他参与考试命
题、阅卷督考、上示范课、交流教学经
验等工作。除了教学工作，尹鑫还努力
提高理论水平，积极撰写论文，其中

《探析小学数学分数应用题存在的问
题及教学建议》《小学六年级数学“综
合性学习”教学分析》在《中外交流》发
表，获国家级一等奖。

2015年，因为工作突出，尹鑫被任命
为校长助理。“必须更加严格要求自己！”
接过重担，他知道自己肩上的重任，为了
让冷碛镇中心小学校的教学质量再上新
台阶，在教学之余，他坚持听全校教师的
课，并积极与老师们进行交流，探讨新的
教学方式和方法。在他的关心、带动下，泸
定县冷碛镇中心小学校青年教师的业务
能力得到迅速提升，获得了县级、州级和
省级教学比赛荣誉。

“他是身边的榜样！他是平凡中的
光芒！他是学生们的福气！他不仅具有
教师必备的奉献精神、敬业精神，更用
爱心、耐心、关心赢得孩子们、家长们以
及社会的尊重和爱戴，真正把教育工作
当作了伟大工程去践行。”提起尹鑫，校
长张旭军竖起了大拇指。

面对赞美，尹鑫似乎并不习惯，他
赶紧说：“总之，无论完成任何工作，都
源于我对教育教学工作的热爱。看到家
长和孩子们的笑脸，我就满足了，从不
后悔当初的选择！”当记者追问未来打
算时，他直接脱口而出：“我决心在乡镇
教学战线上奉献一生！都说老师是园
丁，那么我想在二郎山脚下栽种一批又
一批的桃李。”

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始
干。”尹鑫初心不变，一声声“鑫哥”是对
他最质朴而真实的认同。“叮铃铃！”上
课铃又响起，带着教材与教具，“鑫哥”
又走向了熟悉而心爱的讲台。

二郎山下育桃李
记泸定县冷碛镇中心小学全国优秀教师尹鑫

甘孜日报讯 9 月 7 日上午 9 点，瑞
佑欣·高能维肽杯2019中国·理塘壹占
高城越野赛半程马拉松鸣枪开跑。来自
国内外近千名跑步爱好者，在这条世界
最高海拔城市半程马拉松赛道上，用脚
步丈量 4014 米的“世界高城”，一同感
受天空之城、圣地理塘的风情和魅力，

共同畅享马拉松的运动快乐。
本届壹占高城半马是2019四川甘

孜山地旅游文化节系列活动之一，由理
塘县委、理塘县人民政府主办，县委宣
传部、县教体局、县文旅广局、四川省优
分文化传媒有限公司共同承办，县团
委、县公安局、县交通运输局、县卫生健

康局协办。
在开幕式上，藏族男女饱含真情领

唱《歌唱祖国》，紧接着，托举五星红旗
的仪仗队缓缓进场。当雄壮的《义勇军
进行曲》响起，跑者、老师、学生、干部、
农牧民群众等向冉冉升起的国旗行注
目礼，心里升腾起无比的自豪。

国旗高高飘扬，安静的广场上，清
脆的歌声响起，回荡着出耳熟能详的旋
律，现场全体人员合唱《我和我的祖
国》，大家挥舞着手中的国旗，深情演绎
祖国赞歌。歌声落地，全场掌声雷动，全
体观众高呼“我爱理塘！我爱祖国！”红
旗飘飘与灿烂笑脸辉映，朗朗歌声与秋
天和风共鸣，将本次活动推向高潮。

据了解，本届马拉松的参赛者相比
2018年更为专业化，半马男子组冠军由
来自凉山州的彝族选手拉马有古获得，
成绩是1小时24分27秒，在赛道难度增
加的情况下，大幅刷新了比赛成绩记
录，亚军和季军分别是敌日哈体、王孝
成；女子组冠军由刘蝶获得，成绩是2小
时1分4秒，亚军和季军分别是万千红、
冯子亚。

2018年理塘半程马拉松从无到有，
创造了世界最高海拔城市半程马拉松
赛。今年继续围绕理塘“世界高城、天空
之城、圣地理塘”的主题大力推广。在去
年基础上 ，赛道走进4A景区“勒通古
镇·千户藏寨”，穿过毛垭草原，爬上
4000m+高点俯瞰县城，全程串联起理

塘人文历史景点和自然风光，全景式展
现了理塘的城市形象，为参赛者打造了
最美高原赛道。

据悉，壹占高城系列赛脱胎传统体
育赛事，以竞赛为平台，融合音乐会、体
验游三维一体，通过打造“马拉松文化
旅游”概念，吸引一大批旅游、户外爱好
者参加，推动当地的“路过”旅游发展为

“停留”的深度旅游，带动相关户外体育
运动的发展，促进理塘旅游业的发展，
助力理塘打造州域中心城市，让更多的
人重新认识理塘。

县委中心报道组 叶强平 文/图

文体旅融合献礼新中国成立70周年

理塘2019壹占高城半马圆满举行

尹鑫与学生交谈。

图为尹鑫老师为学生讲解作业。

2019四川甘孜山地旅游文化节特别报道

相约圣洁甘孜·畅游自驾天堂

现场观众合唱《我和我的祖国》。

半程马拉松鸣枪开跑

教 师 节 特 别 报 道


