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7岁，是一个天真烂漫的年龄，本该
有着无忧无虑的童年，但德格县的7岁小
女孩格玛（化名）却不是如此。她身材矮
小，跟不上朋友们的脚步，一跑起来就气
喘吁吁，总是被朋友们甩开一大截。

格玛患有先心病，这个病让她家人
不敢期待未来。幸运的是，5月12日，她
的先心病被筛查出来了，很快将得到免
费救治，她一生的命运或将改写。

格玛是成都市第一人民医院在此
次筛查行动中发现的第34名先心病患
儿。该院党委书记赵聪委托党委专职副
书记郭强带队，8名医生跨越一千公里，
来到海拔4千多米的德格县筛查先心病
患儿，他们历时80个小时，走访26个乡
镇进行筛查，早发现、早治疗，用爱改写
孩子们的一生。截至目前，这项先心病
筛查活动仍在开展中。

7岁患儿有望得到免费救治
在前来接受检查的孩子中，7 岁的

格玛显得特别矮小，在同伴中安静得另
类。班主任告诉市一医院心外科主任欧

阳辉医生，格玛除了瘦小之外，身体也
很虚弱，一上体育课就乏力气喘，“她很
自卑，经常说自己像一只丑小鸭。”

欧阳辉检查发现，格玛患有先天性
房缺，这意味着格玛如果不能得到及时
的治疗，不但影响生长发育和日常生
活，而且随时可引发肺血管并发症。

得知这个消息，班主任眉毛拧成一团。
治疗先心病需要几万元的手术费，这对于
格玛的家庭来说，几乎就是一个天文数字。

幸运的是，格玛生活在一个充满爱
的世界里。欧阳辉告诉班主任，格玛将
得到免费的救治。本次筛查结束后，格
玛将和其他被发现的患儿一起，在德格
县委县政府、卫健局、医保局、县医院及
乡政府的帮助下，分批集中到成都市第
一人民医院进行手术治疗。孩子们的治
疗费用部分由医保报销，剩余部分由首
彩爱心基金慈缘基金、一路阳光基金、
彩虹桥基金等资助。

“你不是丑小鸭，你会变成白天
鹅。”欧阳辉告诉格玛，“一定要相信自
己，总有一天，你也能像同伴们一样，在

阳光下快乐地奔跑。”

走访26个乡镇，历时80个小时
成都市“天使之旅——2020走进德

格贫困先心病患儿联合义诊”医疗队由
市一医院党委专职副书记郭强带队，由
心外科、心内科、心功能室、派驻德格县

“传帮带”等医生共同组成。
5 月 11 日，医疗队从成都、德格县

等地出发，分成数个小组，以德格县雀
儿山为界，走访26个乡镇的学校，历时
80个小时，用听诊、心脏超声等手段，为
孩子们进行先心病筛查工作。

医生们为每一名儿童进行详细的身
体检查，细心地询问身体情况，温暖地叮
咛家长该如何注意孩子的身体问题，坚
决做到不漏诊一人、不放过一个可治疗
的机会。医生们的真诚捂热了高原寒冷，
更舒缓了家长们忧心的情绪。截至目前，
医疗队已筛查出34名先心病患儿。

一次手术，改写一生
心脏是人体的“发动机”，任何一

丁点瑕疵都可能导致生命停摆。先心
病不仅会影响循环系统功能，还会造
成生长发育障碍，同时还可能伴有心
力衰竭、心律失常、脉动脉高压、感染
性心内膜炎等，若不及时手术治疗，还
可能引起艾森曼格综合征，严重的还
可能会导致死亡。

德格县医院是市一医院帮扶单
位，地处藏区高原，先心病发病率高，
医疗条件相对不足，前期已有近百名
学龄儿童疑似诊断先心病，部分还可
能错过最佳治疗窗口。大多数患儿经
过及时的手术治疗后，都可以恢复成
正常人一般，后续生长发育也可追上
同龄人，并能胜任普通的工作、学习和
生活的需要。一次手术，便可改变患儿
的一生。

市一医院专职副书记郭强告诉记
者，在此次活动中，该院将为先心病患
儿康复提供资金帮扶及精神关爱，为困
境先心病儿童及家庭带来了重获健康
的希望和欢乐，用实际行动谱写出医者
仁爱篇章。

跨越一千公里的“救心”
8名成都医生在德格县开展先心病患儿筛查

◎成都日报·锦观新闻 曹一莎 邓晓洪

甘孜日报讯“如果没有这远程医
疗，我这条老命就没有了。”5 月 28 日，
石渠县格蒙乡格贡一村村民细穷说起
远程医疗让他在“家门口”看病的经历，
感慨不已。

细穷是一位77岁的退伍军人，身患
严重急性尿潴留、前列腺重度增生等疾
病，并产生肺部感染、支气管扩张、腔隙
性脑梗、严重心率不齐等症状。患病的细
穷住进了华西医院甘孜医院泌尿外科，
接受华西医院远程治疗组治疗。经过长
达25天的内科治疗、15次院内多科室会
诊，及多次华西医院远程查房，终于控制
住细穷严重的基础疾病，使他能耐受手
术麻醉风险，顺利挺过了手术关。目前细
穷术后恢复极好，达到了临床治愈标准。

石渠县卫生医疗条件落后、无泌尿
外科专科医生，不能医治像细穷一样的
泌尿病患；加之到康定、成都路途遥远，
患者不到万不得已大都不会就医，等到
不能硬扛的时候，往往身体均出现严重
的基础疾病，到院后大多丧失了手术的
机会。这些因为医疗条件落后造成的困
扰一直是甘孜医务工作者的“心头痛”。

去年 1 月，华西医院泌尿外科在华
西医院甘孜医院泌尿外科组建“华西医
院泌尿外科远程治疗组”。远程治疗组
成立以来，使泌尿外科的危急重患者治
愈率得到极大提高，降低了转诊率，减
轻了患者的负担。

在治疗过程中，四川大学华西医院
泌尿外科副教授、医学博士、理学博士
鲍一歌通过远程医疗，全面了解了细穷
的具体病情，开出全面有效的治疗处
方，让细穷得到及时治疗，病情迅速好
转并康复。

据华西医院甘孜医院泌尿外科泌

尿系肿瘤及男科医疗组组长、远程治疗
组负责人罗宇介绍，华西医院先后派出
魏鑫教授、鲍一歌副教授负责为该院泌
尿外科远程医疗，通过运用“互联网+远
程医疗”，探索构建藏区特色新型诊疗
模式，有效解决了甘孜藏区因高海拔地
区疾病凸显、优质医疗资源严重缺乏而
导致农牧民群众看病就医困难的问题，
促进了州内各级医疗单位提高医疗救
治服务水平，提高了人民群众幸福感，

有效防止了藏区农牧民群众因病致贫
和因病返贫。

把病人当作自己的亲人、家人来对
待，真正做到了设身处地为患者着想。
罗宇说：“通过远程治疗组的术前指导
准备、麻醉科室的配合、华西医院教授
前来手术，极大地缩短了危重病人的手
术时间，保障了患者的手术安全。这次
细穷老人的痊愈出院再一次证明了我
们这个医疗团队的力量和华西带给我

们医疗技术的根本改变。”
“能通过远程医疗让医疗技术服务

藏区人民，让甘孜群众在‘家门口’看
病，不再舟车奔波，也减少医疗费用，我
感到很有成就感。”鲍一歌骄傲地说。

远程医疗走前头，服务群众解烦
忧。作为退伍军人和党员的细穷用满是
褶皱的手给每位医护人员敬上军礼，表
达的感激之情胜似千言万语。

见习记者 白玛央忠

远程医疗惠民利民
群众足不出州在“家门口”看病

出院前一天细穷为表示感谢给主治医生点赞。

甘孜日报讯 自新冠肺炎阻击战在
全国打响以来，色达县人民医院主动作
为，全力以赴做好疫情防控工作，成立应
急小组、设立发热门诊、完善诊疗方案、
规范处置流程、强化防护培训等等，做到
统筹兼顾、两手抓、两手硬、两手赢，圆满
完成28例医学留观人员隔离任务。

疫情防控进入常态化后，色达县人
民医院仍坚持做到不麻痹、不松懈。今
年5月26日，该院收治了一名肺部感染
患者，当时在预检分诊处测量体温为
37.2℃，询问其活动轨迹时，患者自称是
色达县某单位职工，到西安探亲回色达
两天，因头晕、头疼、咳嗽到医院看病。
在了解患者的基本情况后，为保险起
见，预检分诊护士严格按照流程将病员
收治到发热门诊。医生再次询问病史后
给予肺部 CT 检查，发现其肺部呈现磨
玻璃样阴影，医院领导高度重视，赓即
报疾控中心进行消毒、采集咽拭子，按
照就地隔离、就地观察的原则，将病员
收治隔离观察病房，严格按照新冠肺炎
处置流程拉起警戒线，严禁非医护人员
进出医院，同时要求前来医院看病的患
者或探视的家属必须佩戴口罩，做好个
人防护。得知该名疑似患者的咽拭子结
果为阴性后，医院征得病员同意，给予

病员口服药物治疗，并要求其在家继续
隔离14天。

此病员的症状体征对于该院所有
干部职工是一次实战性演练，各科室密
切配合，处置流程有条不紊，进一步提
高了针对新冠肺炎疑似病例的诊治、报
告、处置效率，达到依法、科学、规范的
诊治疑似患者的目的。

为切实考验各科室疫情防控工作开

展情况，以严明的纪律推动疫情防控工
作落到实处，实现两手抓、两手硬的工作
目标。5月27日，院相关领导同医务科、
护理部、院感科、办公室等相关职能部门
人员组成督查组，按照医院就诊流程，分
别到预检分诊、发热门诊、临床、医技等
科室进行了工作督查。检视预检分诊是
否认真执行分诊流程、是否能正确导引
患者到发热门诊就诊、是否为每位患者

测量体温、登记；发热门诊值班医务人员
是否规范佩戴口罩、帽子、手套，做好自
我防护；门诊部是否严格落实“一室一医
一患”及严格执行手卫生；患者及家属是
否佩戴口罩进入诊疗室；同时，对科室消
防安全管理，办公区域清洁卫生，科室库
房物资管理、医废处置、值班人员岗位履
职情况等进行了督查。

活动中，督察组发现各科室都存在
不同程度的问题，涉及十五个科室、三
十七项问题，存在个人防护意识不强、
重视程度不够高的共性问题。对此，该
院要求形成通报限时限期进行整改，职
能科室必须及时追踪科室整改情况，要
做到事事有落实，件件有落实，真正做
到“守土有责、守土担责、守土尽责”；要
求各科室要慎终如始，不麻痹、不松懈，
在做好疫情防控工作的同时，一如既往
做好科室管理工作。

此次实战演练和督察对该院的疫
情防控高效顺畅、改进工作流程、改善
医疗秩序、优化诊疗环境、加强安全保
卫等工作起到了积极推动作用。据悉，
该院将进一步加大督查工作力度，通过
强化管理，优化工作流程，促进科室管
理和业务能力的提高，推动医院可持续
发展。 院办 文/图

实战演练+督查整改
色达县人民医院确保疫情防控常态化工作有力推进

随着时代的发展，开车慢慢
成了“社会人”的必备技能，小
小一本驾照成了随身携带的几
大证件之一。但是每个记分周
期仅 12 分，稍不注意分数就扣
没了，了解扣分原因不可忽视。
尤其是很多新手司机，以为拿
了驾驶证就万事大吉了，对驾
驶证计分周期、记分清零时间
等问题一概不知。

你了解驾驶证记分清零情
况吗？

前段时间，康定市民李先生
发现，去年6月因为闯红灯而被
扣了 6 分，但是由于工作原因，
一直没能去车管所处理这次违
章，他以为到今年的这个时候扣
分就自动清零了，可是谁知道这
个扣分却还在，驾照分数并没有

“满血复活”为12分，现在只剩6
分，使得李先生纳闷不已。

为此，记者从康定市交警大
队了解到，一本驾驶证一年有12

分，若车辆出现交通违章后将会
直接面临驾照扣分的处罚。比
如，一个闯红灯行为被扣除 6
分，一旦有两次闯红灯行为，分
数就被扣光了，并且车主还将要
面临较为严重的处罚，轻则重新
学习科目一理论知识，重则面临
吊销驾照的窘状。

那么，驾照的扣分是过多久
清零一次呢？是每到年底会自动
清零吗？按照《机动车驾驶证申
领和使用规定》规定，驾照记分
是从申领之日开始计算，向后延
伸一年为一个周期，这样才会把
扣分给更新出来，这是按照顺延
年来计算的，并不是我们所猜测
的按照自然年来计算。因此，车
主在开车过程中出现交通违章
后，要及时处理，千万不要拖延
至驾照的下一个记分周期，不然
车主还会面临驾照记分继续累
加的情况。

见习记者 白玛央忠

交通违章及时处理
记分清零“满血复活”

甘孜日报讯“感谢！感谢，
太感谢你们了！”日前，甘孜县仁
果乡拉尼村贫困户呷绒吾则收
到州气象局送来的的7150元爱
心捐款，感激之情溢于言表。

州气象局是甘孜县仁果乡
拉尼村的对口联系单位，身患
残疾的呷绒吾则是村里的贫困
户，其家中有一个儿子和一个
孙女。今年 1 月，呷绒吾则的儿
子丢下年迈的母亲和幼小的女
儿离家未归，也没有向家里寄

钱，这使得呷绒吾则和孙女陷
入了窘迫的生活。

得知这一情况后，州气象局
党组高度重视，启动帮扶济困工
作，倡议全局干部职工伸出援助
之手，捐出一份爱心，奉献一片
真情。倡议发出后，局党组成员
带头捐款，全局干部职工积极响
应，纷纷解囊相助、献出爱心，以
饱含真情的实际行动表达对困
难群众的浓浓关爱之情。

瞿俊杰

爱心捐款暖人心
扶贫济困有真情

甘孜日报讯 我州群工部门
坚持以人民为中心的发展理念，
以“事要解决、案结事了”为核
心，从建立机制、发挥职能、注重
规范入手，全力开展民工信访事
项化解专项活动。截止 5 月，今
年共受理办理农民工工资信访
事项 147 件，已化解 66 件、办结
71件、正在办理10件，共兑付民
工工资及工程款 7638.02 万元

（其中工程款 89.52 万元），信访
事项化解率为93%。

全面排查梳理。充分利用信
访信息系统平台，全面排查梳理
涉及拖欠民工工资信访事项147
件，采取网上网下交办 16 个县
级党委政府、12个州级部门以及
分送 16 名州级联系领导“一案
双交”的方式，采取领导包案化
解、一把手签批报送、限时办结
等措施压实属地责任，推动农民
工欠薪信访事项有效化解。

畅通信访渠道。采取设立专
项窗口、专人接待、专线投诉等
方式，为农民工反映信访诉求建
立“绿色通道”，民工欠薪信访事

项第一时间受理、第一时间交
办、第一时间转办。

强化责任落实。严格落实
“五个一”要求，摒弃先入为主的
思想，深入研究、吃透政策、多措
并举、细化方案，因地因事因案
施策，实现“事要解决、事心双
解”的工作目标。

重点督办跟踪。对涉及人数
较多且有风险隐患的民工欠薪
信访事项，第一时间报送信访舆
情动态，并对属地党委政府下发
督办通知，强化主体责任，主动
作为、专人专管、强化跟踪，切实
做到“件件有着落、事事有回
音”。截止目前共督办民工工资
信访事项18件。

巩固活动成果。对交办的信
访事项开展“回看回访”，巩固工
作成效，采取总结经验、查找短
板、细化措施的方式，建立健全
长效机制，努力实现“两到位一
满意”，即信访事项化解到位、民
工资兑付到位、信访群众对处理
意见满意。

格桑曲珍 易娜姆

开展专项行动
兑付民工工资

甘孜日报讯“森林火灾扑
灭后，火灾扑救队伍应当对火
灾现场进行全面检查，清理余
火，并留有足够人员做哪些工
作？留下的人员什么时候可以
撤离？”“应该留有足够的工作
人员看守火场，并且经当地人
民政府森林防火指挥机构检查
验 收 合 格 ，才 能 撤 出 看 守 人
员。”......在康定市炉城街道清
泉二村的活动室，一场防火知
识竞赛正在上演，与会人员争
先恐后地抢答着每一道题，会
场气氛十分热闹。

这是康定市炉城街道强化
防火宣传主题党日活动中的一
幕。近日，炉城街道机关党支部
在清泉二村召开“强化防火知识
点、绷紧安防火全弦”的主题党
日活动，街道机关党支部党员干
部、清泉二村党员干部及部分群
众、护林员参加活动。

在经过激烈的知识竞赛抢
答后，与会人员还集中观看了

《失火成大灾、法律必严惩》森林

草原防火宣传片。
“今天的主题党日活动，通

过知识竞答、看宣传片等形式，
再一次强化了防火知识宣传。作
为一名护林员和基层党员干部，
我深知肩上的责任，在开展工作
的过程中，我一定不断加强责任
意识，不疏漏每一个细节，做好
防范工作。同时，加大对群众的
宣传力度，为营造全民防火的浓
厚氛围添力。”清泉二村护林员
杨力在活动现场感慨。

街道机关党支部书记康高
初表示，随着康定气温逐渐回
暖，森林草原防灭火工作责任不
断加大。作为基层第一线工作人
员，要紧紧围绕市委、市政府的
安排部署，不断提高责任意识，
发挥党员先锋模范作用，将基础
工作抓实、防火工作抓紧，把森
林草原防灭火工作作为树牢“四
个意识”、坚定“四个自信”、践行

“两个维护”的“试金石”，全心全
意抓好护林防火工作。

汪青拉姆

强化防火知识点
绷紧防火安全弦

康定市炉城街道开展强化防火宣传
主题党日活动

民生聚焦

医院督察组检查就诊流程。

消 息 树

生 活 小 常 识


