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翻译是文化交流的桥梁，是文化繁
荣和发展的动力之一，也是人类历史发
展进程中的普遍现象。书面语文字翻译
是文化交流和相互影响的主要途径和因
素之一。

一、藏汉互译的重要性
翻译是文化传播的重要载体,翻译与

文化有着千丝万缕的联系,翻译不能脱离
文化因素。任何翻译如果脱离文化因素,
直接影响译文的可接受性效果。翻译长期
以来一直是不同民族和国家之间传递信
息、沟通文化交流的手段,对人类社会的
发展和进步起着不可估量的作用。王佐良

先生曾说:“翻译最大的困难是两种文化
的不同。”因此在翻译过程中文化差异的
表达及其重要,许多译者在平时的翻译过
程中忽略文化差异从而导致译文的失败。

（一）促进民族融合
藏汉互译不仅能使双方民族准确地

了解对方实际发展状况以及人文风情，同
时，对本民族发展起到相应借鉴作用。可
见，在民族融合过程中，藏汉互译有着极
其重要的作用。其主要表现为藏汉互译能
使人们更好的了解这两个民族间的生活
差异，因而，有着积极意义；藏汉互译还在
一定程度上促进了双方文化的融合，同
时，在双方文化之间找到相应平衡点，由
此，促进我国民族融合。

（二）了解不同民族间的民族文化
在我国56个民族都有不同的民族文

化。因此，在一定程度上，藏汉互译工作的
开展能促进双方民族文化的传播，使双方
在了解本民族文化同时，还能对其他民族
文化有所了解。由此，不仅拓展了本民族
人民的视野，同时，还促进了双方文化的
融合。此外，由于双方地理位置、生活状况
以及风俗习惯的不同，人们在日常生活中
的人文风情也就有所不同，而藏汉互译工
作进行正是将双方不同之处完整展现的
另一面。

（三）促进我国社会发展
众所周知，在我国地域分布中，藏族

多居住在西北地区，由于受到地理环境的
影响，其经济文化以及教育等都居于落后
趋势。而藏汉互译工作的进行使得藏族人

民接触到汉族先进文化的同时，还能促进
藏民族地区经济发展，因而，对其有着极
其重要的作用。再者，基于藏族所特有的
民族特色及人文风情，通过藏汉互译工作
能够使汉族人民充分了解到藏族的生活
习惯及民族风俗，由此，增加了双方的情
感交流与各方合作。

二、藏汉翻译相同点
（一）相同的表达方式可直译
一谈到表达，就联想到“直译”和“意

译”。这里所要谈的“直译”，并不同于逐字
译的“死译”，“意译”也不同于胡译乱译。
本人认为，在翻译过程中如果用直译的方
法能原原本本地表达原意，而文字和逻辑
上没有什么问题，就可以采用直译；倘若
直译不能准确地表达原意，那就采用意译
手法。汉、藏两种语言的很多词语及表达
方式非常相近或基本一样，这类词语就可
以采取直译；有些句型结构差异很大，不
可能直译时，就可以采取意译。

（二）具有相同语法语序调动方式
弄清词意是正确理解原文的基础，为

使译文流畅，在不偏离原文内容前提下，
我们还可采取语序调动方法。早在公元
814 年，吐蕃赞普赤德松赞颁布法令中就
指出：“如果不打乱梵文的次序，译成藏文
后，其意义和词句结合得很好，而且通顺，
不要打乱原文次序。如果打乱原文次序后
能通顺易懂，则可打乱次序”。这点与我们
当前所采取的语序调动方法是一致的。

三、藏汉翻译不同点
鉴于汉、藏两种语言语序、语法、表达

方式、文化方面等不同，翻译时如果译文语
序和原文语序相同，则会产生歧意或令读
者产生误解。因此，为了忠实原文就必须在
译文中注意汉、藏翻译的相同点和不同点。
归根到底，“意义决定一切”。不管采取直
译、意译、语序调动、局部套译、管界模式，
都是为忠实原文，准确表达原文内容。

（一）具有不同表达方式可套译
为了使原文与译文达到等值、等效，

我们还可以采取“套译”手法。汉、藏语都
是发达的语言，不仅具有丰富、优美、精炼
的词汇，而且都有多种多样的修辞手法和
表达方式。但由于两个民族的历史、生活
习惯、语言表达习惯、思维联想等不同，很
多词语不能直译，在这种情况下，可以采
取“套译”手法。

（二）具有不同语法语序分析管界模式
在弄清词义基础上，要对句子结构

进行语法及逻辑分析。有些词语还得借
助逻辑关系来确定其含义。在翻译过程
中，光靠词语分析是不够的，还要处理好
词“管界”问题。表原因的连词“因为”“由
于”，表目的的介词“为了”，表依据的介
词“根据”以及经常带宾语的动词“说、
讲、告诉、问、答、指示、指出、证明、想、认
为、相信、希望、决心”等在原文里经常发
生“管界”问题。这些动词与其他词语间
所发生“管界”问题比较好处理，但有的
由于缺乏标志，使词语及分句之间关系
不十分清楚，因而，不但要从语法、语义
上弄清管界，还要从上下文、逻辑关系等
方面弄清管界问题。

浅论藏汉翻译中文化差别的异同点
◎康定市甲根坝片区寄宿制学校 贡布卓玛

一、小学藏汉双语模式下学生汉语文
学习困难的表现

1、小学低年级师生语言互动存在困
难。部分学生汉语听说能力差，不能与老
师交流；部分学生能大致听懂老师的语

言，但是表达发音不准、有语病。
2、小学二至四年级的学生在量词使

用、同近义词区分、形近字区分、语法使
用、词语课文理解上较困难。

（1）语境影响，学生出现了量词使用
困难。

（2）随着年级升高，同、近义词也随之增
加，学生会出现同、近义词使用混乱现象。

（3）形体相似的字区分困难。
（4）藏民族地区学生缺乏相关生活经

历，对于含有汉语文化内涵的词汇、诗句、
不理解。

（5）中高年级的学生对词语、课文的
理解存在问题。

（6）学生课文朗读困难，朗读不过关，
自然就影响了对文意的理解。

3、小学高年级的学生写作困难。写事
的文章写不清楚经过，抓不住重点；写人
的文章事例不典型，不能突出人物特点；

写景、写物顺序混乱，表达不流畅。甚至还
存在语句不通顺、错别字多的现象。

二、小学藏汉双语模式下学生汉语文
学习困难的原因分析

1、生活语言环境的影响。学生入学前，
接触和使用的都是自己的民族语言，因此
缺乏练习使用汉语的语言环境。

2、教材难度较大，学生学起来吃力。
我们使用的新部编版语文教材，国学、传
统文化的内容多，学生理解困难。

3、教师的专业能力与教学能力欠
佳。教师不能完全驾驭新部编版语文教
材，未立足于学生，设置符合学情的教学
环节。部分教师主动学习的意识不强，既
不熟悉教材的编排体系，也未深入学习
和钻研教材。

4、藏汉语言差异。两者语法差别太大。
5、家庭教育的缺失。学生家长文化素

质较低，基本无辅导学生学习的能力。

三、小学藏汉双语模式下学生汉语文
学习教学策略

1、重视学前教育。让学生在学前教育
中养成良好的学习习惯，习得基本的幼小
衔接知识。

2、注重学生语文基本功的训练，生字
教学贯穿汉字结构分析，认真讲解词义，
使学生把词语的音和义有效结合起来，打
下扎实的字词基础。

3、加强藏汉语法的对比分析。引导学
习汉语言文字知识的同时，加强对汉语文
文化背景知识的渗透理解。

4、阅读教学中，引导学生抓重点理解
文章。让学生知道文章“写什么”，“怎么
写”，进而提高写作水平。

5、结合地区特点积极开发校本课程。
6、多组织汉语文教师参加学习、交

流，提高教师的授课能力。
7、争取家校合作。

民族地区小学汉语文学习困难及对策
◎康定市甲根坝片区寄宿制学校 刘小莉

一、小学班主任工作
的重要性

小 学 班 主 任 作 为 学
校德育工作的中坚、骨干
和保证学校教学秩序正
常化的基本力量。一个班
级科任老师不给力，可能
出现的是教学混乱，而班
主任不给力，就会出现一
个糟糕的班级。糟糕的班
级，糟糕的学风会对学校
的整体工作产生冲击。班
主任在学校就如同学生
的父母一样。小学生在小
学阶段正处在身体、心理
的发育阶段，是成长的关
键时期。班主任的工作更
应倾向于让小学生养成
良好的学习习惯和行为
规范；建设一个健康的班
集体，关心每一个 学 生 ；

教 育 和 管 理 学 生 ，使 他
们的身心得到全面的健
康 发 展 ，长 大 能 够 成 为
有 理 想 、有 道 德 、有 文
化 、有 纪 律 的 新 时 期 有
素 质 的 社 会 主 义 公 民 。
关 鸿 羽 在《教 育 就 是 培
养 习 惯》一 书 中 便 提 到
了注重从德育方面影响
孩 子 ，我 希 望 我 的 学 生
不 仅 能 有 优 异 的 成 绩 ，
更能拥有高尚的品德和
良好的为习惯。

二、小学班主任日常
工作

小 学 班 主 任 的 一 句
话就可能影响一个学生
的一生，所有的言谈举止
都应三思而行。每个学生
的发展规律都不是一样
的，教师应尊重每一位学
生 ，多 倾 听 学 生 的 心 里
话 ，了 解 学 生 的 思 想 动
态，当学生犯错时，不要
用言语甚至暴力去伤害
学生的内心世界，宽容每
一个学生，耐心的处理学
生发生的问题，给足学生
一定的尊严。教师更应做
到真正的爱每一个学生，
不要用有色眼镜看待学
生，把每个学生当成自己
的孩子，让学生有归属感
与安全感，会把自己的真
实想法告诉你。

结语：小学班主任更
应做好育人的工作，看见每
一个学生的闪光点，尊重每
一个学生，用心呵护其成
长，用心爱每一位学生，让
其感受到温暖。

一、小学生年龄心理发展特征
著名的教育学家叶圣陶先生曾说过：“什

么是教育，简单一句话，就是要培养良好的习
惯。”因此，在我们的教育中，尤其是小学初始
阶段，对于小学生习惯的培养不容忽视。

俗话说“好习惯终身受益”，专家研究表
明，小学阶段是孩子培养良好行为的关键期，

小学生在这个时期心理开始逐渐发展容易养
成习惯但也不容易保持习惯。

二、小学生不良习惯的表现及成因
（一）小学生的不良学习习惯表现为：

1、注意力集中的时间不够长。大部分的小
学生都是在刚上课的一段时间里注意力较
为集中，而后半节课的注意力则分散，尤其
是低年级学生更容易离开教室的教学内
容。2、认真倾听的习惯欠佳。

（二）小学生不良学习习惯形成的原因：
小学生的不良学习习惯来自各不同的角度，
有自身的、家庭的、学校的、社会的原因。

1、学生方面的原因：有的学生道德意志薄
弱，正确的道德认识不能战胜不合理的个人需
要，有的学生缺乏正确的道德观和道德信念，
不能正确理解相关的道德要求和道德准则。

2、家庭方面的原因：都说父母是孩子的

第一任老师，拥有复杂的家庭环境和教育对
学生习惯养成的影响是很大的。

三、培养学生良好的学习习惯
小学生的不良学习习惯会影响他们

的学习甚至是生活习惯，比如:马虎，不仅
影响学习而且会使得他们在生活上的一
些事也会拖拖拉拉。

（一）良好学习习惯对学生的作用。印
度有一段哲理很强的民间谚语：有什么样
的行为反复体验，就有什么样的习惯养
成；养成了什么样的行为习惯，就会形成
什么样的习性；形成了什么样的习性，也
就决定了你什么样的人生。

（二）怎样使学生养成良好的习惯。人
的一生是终身学习不断充实的一生，有了
良好的学习习惯才能不断汲取知识，丰富
体验。

1、学生方面：一个人培养习惯要循序
渐进，一开始先朝着理想目标动起来，一
次行动的价值要胜过一百句口号，一千次
决心。2、家长方面：一位教育家说过“您是
否有欣赏孩子优点的习惯呢？如果您总能
及时发现孩子的优点，并且恰当地表达出
来，这表明您有一个好的教育习惯。3、教
师方面：学生良好的学习习惯是学习知
识、培养能力、发挥智力的重要因素。

四、总结论述
有人说孩子来到这个世界时是一张

白纸，首先需要看父母给他们画上怎样美
丽的画面，在他们成长的过程中，老师、社
会都会不断地在上面作画，不要去责怪他
们是那么的调皮、那么的不懂事，当他们
拥有了良好的行为习惯，未来会给自己的
人生一幅美丽的画卷。

试论培养小学生良好的学习习惯
◎康定市甲根坝片区寄宿制学校 廖崇惠

一、小组合作学习模式简述
小组合作学习是在班级授课制条件下

进行的一种教学方式，即以课堂教学为基
本教学组织形式的前提下，教师将学生学
习小组作为主要推动方式，通过布置任务
和给出评价指导小组成员展开合作，积极
发挥集体学习的优势，提高个体的学习能
力和兴趣，达到完成特定的教学任务的目

的，改变了教师垄断整体课堂的信息源而
学生处于被动地位的局面，学生的主动性、
创造性也因此得以充分的发挥。小组合作
学习模式中，教师主要起到的是主导作用。

二、具体实践中的优势和不足
在实践小组合作学习模式过程中，相较

以往的“满堂灌式”的教学方式，最大的优势
在于很好地调动了学生的积极性。将学生的
期末成绩和小组活动表现紧密联系起来，给
予学生一个积极刺激，让他们在获得高分和
集体荣誉的双重刺激下，自觉自发地将注意
力集中在课堂所学内容上来。基础教育中的
一大问题在于学生对于语文学习重要性的
认识不够，学习主动性不强。小组合作学习
模式让学生在多种因素的刺激下，必须在平
时也努力掌握所学知识，不仅对于学习程度
较好的学生起到督促作用，也对于学习兴趣
不强的学生产生促进作用。

除了这些积极的变化外，在小组合作
学习模式的实践过程中也发现了一些需
要注意的不足之处。

首先、在分组上还存在着欠缺。实际操作
中没有考虑全面，在实际学习过程中各组的
表现有所偏差。出现这样的情况最大的负面
影响是损伤了落后组学生的积极性，有些本
来还有一定学习兴趣的学生经过几次挫折后
就失去了学习兴趣，十分不利于教学的开展。

其次、在评价系统上存在缺陷。奖惩规
则不够完善，导致有时候组与组之间产生
一定的争议，削弱了以分数体现的评价模
式的力量，分数的赋予有较大的主观性，削
弱了评价的效力。而且这种以分数体现评
价的方式有利有弊，好处在于直观明确，易
于刺激学生的学习积极性，坏处在于属于
标准的外部刺激，不利于学生体验学习本
身带来的成就感和乐趣，不利于他们日后

良好学习习惯的养成。而且单一的以组为
单位来进行评价的方式滋生了一批蒙混过
关的学生，全靠组内其他学习好的同学完
成任务，这样就失去了小组合作的意义。

第三、小组活动形式过于单一，不利于
长久保持学生积极性。到学期中后期，学生
参加小组活动的积极性明显不如学期初。
部分学生适应了这种模式后就失去了新鲜
感，开始带着应付的心理来完成任务，有的
组还出现了组员互相推诿责任的现象。

总之，小组合作学习作为一种已经开始
广泛应用的学习模式，在提高学生学习兴
趣，促进学生全面发展上有着极大的优势。
同时也由于是一种新兴的学习模式，仍然在
实际运用中存在着许多需要解决的问题。这
需要教学工作者在日后的实际教学实践中
进一步优化，根据实际需要探索出真正适合
学生实际和教学需要的教学模式。

浅谈小组合作在课堂教学的实际运用
◎康定市甲根坝片区寄宿制学校 车林丽

浅谈小学班主任管理
◎康定市甲根坝片区寄宿制学校 李娜
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204013，家庭住址：四
川省甘孜州泸定县德威
乡磨子沟村。牛康到派
出所报案称在 2019 年
3月28日到木拉卖水果
回理塘路上到上木拉辖
区内路边休息时发现一
个（男）婴儿，发现时候
婴儿一个白色花布抱起

在，等了很久都没有人
来领，牛康就把该婴儿
带起，然后让他直接带
去民政局，经民政局同
意他将此婴儿进行收
养。特此证明该婴儿为
弃婴，不存在犯法买卖
婴儿的情况。

特此公告
理塘县公安局上木

拉派出所
2020年10月19日

弃婴公告

2016年7月27日9
时，本辖区内居民泽仁
尼美（身份证号码：51333
2197903010819）在石
渠县尼呷镇金牛西街20
号旁公共厕所内发现一
名女婴，现取名为拉珍，
居民泽仁尼美及时告知
辖区执勤民警进行营
救，泽仁尼美同公安执
勤民警从公厕内将弃婴

（儿）取出（弃婴无随身
携带物）并及时送往石
渠县妇幼保健院接受身
体特征检查，妇幼保健
院医生检查弃婴（儿）生
命特征一切正常，请亲
生父母在于登报之日
起，在2个月内认领。

特此公告
石渠县民政局
2020年10月19日

弃婴认领公告

甘孜县卡攻乡卫生
院事业单位法人证书正
本，统一社会信用代码
12513328G582785032，
遗失作废。

甘孜县卡攻乡卫生院
道孚县安珠农民种

养殖专业合作社营业执
照正本，统一社会信用
代码为：9351332606446
5077C遗失作废。

道孚县安珠农民种
养殖专业合作社

泸定县人民医院发
出生医学证明，编号为：
1511065845遗失作废。

姓名：高涵钰
稻城县食品药品工

商质量监督管理局发稻
城亚丁房地产开发有限
公司营业执照正副本，
统一社会信用代码为：
9151337MA62G11F93
遗失作废。

稻城亚丁房地产开
发有限公司

遗失启事

摘要：随着我国经济发展，社会
进步，各民族间的交流也在日益加
强。而在藏汉民族交流过程中，藏
汉互译是汉藏文化进行交流的主
要形式之一，藏汉互译理论的成熟
是汉藏文化交融的重要标志，但受
汉藏不同民族、不同文化及不同生
存环境、思维方式、生活习俗、宗教
信仰的影响，藏汉互译需要考虑更
多方面因素差异的问题。因此，文
章针对藏汉互译中存在的异同点
进行进一步的探讨和研究。

关键词：藏汉互译、重要性、相
同点、不同点

摘要：藏汉双语教学模式下的
学生汉语文学习难，老师教学的
效果、学生学习的效果达不到预
期。本文主要分析了小学藏汉双
语教学模式下的学生汉语文学
习困难的表现及产生原因，并提
出相应的对策。

关键词：问题表现、原因分析、
教学策略

摘要：学生良好的学习习惯是学习
知识，培养能力，发展智力的重要条件；
如何培养学生良好的学习习惯是教师
长期而又艰巨的任务。

关键词：小学生;培养;良好;学习
习惯

摘要：班主任是班
集体的组织者和领
导者，班主任是在教
育活动中行使管理
和 育 人 职 责 的 。因
此，作为一名小学班
主任在管理班集体
时更应发挥自己的
学识，聪明才智，做
到尊重，信任，理解，
宽容以及爱来面对
每一个学生。

关键词：小学班
主任，尊重，宽容，爱。

在我们基础教育中，面对的
学生在学习优势、学习能力、学习
目的上都存在着较大差异，采用
小组合作的学习模式能够在更大
程度上实现因材施教，达到更加
优化的教学效果。
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