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“十三五”

奋进
“十四五”

甘孜日报讯 去年，州政协十三届四
次会议召开期间，华科、卡机、李百岁、
降拥泽郎、昂翁彭措和杨军成委员提出
的《关于巩固脱贫成果持续推进“四不
摘”的提案》，在关注我州脱贫攻坚工作
同时，有效提升我州脱贫“成色”。

据了解，《关于巩固脱贫成果持续
推进“四不摘”的提案》属民生保障类提
案。提案旨在根据中央、省委提出的“摘
帽不摘责任、摘帽不摘政策、摘帽不摘
帮扶、摘帽不摘监管”的具体要求，使脱
贫攻坚成果发挥长效作用，让脱贫攻坚
达到中央脱真贫、真脱贫的要求，从而
为广大百姓交上一份满意答卷。

2020年以来，州扶贫开发局按照国
家对乡村振兴战略部署，以激发农牧民
群众的内生动力和外在活力为抓手，以
破解相对贫困为载体，实现共同富裕为
目标，切实做好脱贫攻坚与乡村振兴的
有效衔接。同时，在稳定脱贫质量的标
准上、防止返贫的要求上，以脱贫攻坚
在产业、生态、组织、文化和人才等方面
取得的成效为基础，推动要素配置、资
金投入、公共服务向农业农村倾斜，切
实解决非贫困村、非贫困困难户的基础
设施建设和短板，全面实现乡村振兴。

根据华科、卡机、李百岁、降拥泽
郎、昂翁彭措和杨军成委员提出的《关
于巩固脱贫成果持续推进“四不摘”的
提案》，过去一年，州扶贫开发局多措并
举，全方位筑牢我州脱贫“成色”。

持续推进产业就业扶贫保根本是
州扶贫开发局筑牢我州脱贫“成色”的
基础。州扶贫开发局工作人员表示，在
产业发展方面，我州已出台《关于优化
区域产业布局的指导意见》和《加快建
设现代农业“10+2”产业体系推进甘孜
传统农业向现代农业跨越的实施方
案》，明确了成片成带成规模发展农业
产业的布局及目标要求。在就业增收方
面，除开中央、省出台的相关措施，我州
还制定出台了相关就业帮扶优惠政策，
鼓励支持企业、专合组织、扶贫车间（基
地）及各类传统手工艺作坊等优先吸纳
贫困劳动力就业，并通过实施“春风行
动”、组织“点对点”直达服务等，全力做
好贫困劳动力返岗就业工作。

持续推动防贫返贫机制保稳定是
筑牢我州脱贫“成色”的亮点。为探索建
立稳定脱贫长效机制，强化贫困预警监
测帮扶管理，坚决防止返贫和新增贫困
发生，提升脱贫质量，助推乡村振兴，我
州按照“排查比对、走访调查、评议研
判、信息录入、动态监测、限时补短、批
准销号”七个步骤，常态化开展“回头
看”“回头帮”，将家庭年人均纯收入低
于 5000 元且有返贫风险的已脱贫户
和家庭年人均纯收入低于 5000 元且
有致贫风险的非建档立卡农户（边缘
户），以及因新冠肺炎疫情或其他原因
导致收入骤减或支出骤增的脱贫户纳
入监测对象，重点围绕“两不愁三保障”
实现情况。

持续落实扶贫政策不变保长效是
筑牢我州脱贫“成色”的关键。据了解，
我州通过压紧压实党委主体责任、政
府主抓责任、基层主推责任和社会帮
扶责任，形成了“党政一把手负总责、
四级书记一起抓”的作战体系。同时，
我州还整合财政涉农资金，按“四到
县”要求将资金切块下达，提高资金使
用效率和效益，继续加大政策倾斜力
度，不断提升生活质量，并落实“五个
一”和“三个一”帮扶力量，实现州、县

（市）领导联系贫困村，公职人员、“五
个一”帮扶力量联系贫困户全覆盖，并
保持现有的帮扶力量不变。

持续解决相对贫困问题保长远是
筑牢我州脱贫“成色”核心。全州上下
认真贯彻习近平总书记关于扶贫工作
的重要论述，坚决落实党中央、省委决
策部署，始终把脱贫攻坚作为最大的
政治责任、最大的民生工程、最大的发
展机遇，自觉接受脱贫攻坚民主监督，
扎实推进精准扶贫精准脱贫，全力以
赴打赢打好深度贫困脱贫攻坚战。据
统计，2014 年—2019 年底，全州共投
入各类财政资金 580 多亿元，实现农
村贫困人口由 220289 人减少到 2191
人 ，贫 困 发 生 率 由 23.17% 下 降 到
0.23%；完成了 1360 个贫困村退出、18
个贫困县（市）全部脱贫摘帽，脱贫攻
坚取得重大决定性成就，创造了甘孜
扶贫减贫史上的最好成绩。

记者 兰色拉姆

委员提案
提升我州脱贫
成色

代表委员履职风采

告别城市到条件艰苦的贫困
地区，参与对口支援我州的1600
多名队员都有着不同程度的不
适，尤其是前往海拔3000米以上
的甘孜高原，对他们更是考验。

2017年，成都市温江区妇幼
保健院的医生曾容主动请缨来到
色达县，强烈的高原反应给了她
一个下马威，胸闷气短，头疼欲
裂。可刚到色达，就赶上有病人需
要手术，曾容忍着强烈不适坚持
走上工作岗位，咬着牙完成了两
台急症手术，一直忙到凌晨 3 点
多。走下手术台，曾容脚下一软，
险些摔倒，身体几近虚脱，最后在
同事的搀扶下才回到宿舍。在以
后的日子里，高原反应一直困扰
着她，但她坚守一线，开展的多台
手术均属于当地首例，还为当地
群众开办起妇女保健讲座。

2018 年 1 月，我省卫生系统
的“传帮带”拉开序幕，承担起色达

县和泸定县对口帮扶任务的成都
五医院全力投入其中。来到高原，
尽管派驻队员们身体不适，但却没
有人退缩。成都五医院派驻60名
医护人员根据当地疾病特点、医院
发展定位、医务人员专业水平和特
长，以每届25名派驻人员分别与
受援医院76名医务人员签署“师
带徒”协议，小讲课、上大课、临床
教学、教学查房、技术指导和手把
手操作传授等共计1700余次，渐
渐培养出具有一定能力的当地医
生。23岁的色达县人民医院外科医
生云登多吉，在成都五医院普外科
专家姚佐懿的手把手教导下，成为
能独立完成腹腔镜手术的当地医
生之一。这三年里，成都五医院还
免费接收62名受援医院业务骨干
到医院进修，在教与学的共力下，
这些年两县共有58人通过不同层
级的职称考试。

“三年时间，色达县医院通过

了二甲评审、泸定县医院通过了
二甲复审，越来越多的群众选择
在家门口看病。”成都五医院党委
副书记、院长周政对帮扶工作的
成效如数家珍地说，而今，色达县
和泸定县的医疗水平大幅提升，
群众县域内就诊人数不断增加，
2018-2020年，两院年诊疗量平
均增长10%，紧密型医联体色达
县 人 民 医 院 年 均 增 长 率 为
41.09%；；2020 年，泸定县人民
医院妇产科、泌尿外科等州级重
点专科建设已通过验收，实现了
零突破；色达县人民医院普外科
也通过了验收。

。除了被帮扶医院成绩显著，
驻点村帮扶也结出果实，在他们
的牵线下，为驻点村建起川牛膝
定制药园，变输血为造血，在健康
扶贫和产业扶贫下，曾经的贫困
村不再为生病犯愁，也不再受生
计困扰。

再苦再难再累也决不退缩

真心帮

贫困地区医疗卫生对口支援“传帮带”工程在我州实施三年来

留下一支带不走的医疗队

1月 4日，成都市
第二人民医院11名对
口支援“传帮带”工程队
员奔赴甘孜县人民医院
和炉霍县人民医院，将
接过前任队员的旗帜，
为提升当地的医疗水平
尽一份力。

在卫生医疗方面，
贫困地区最大的瓶颈
就是人才。2017年12
月 14日，省卫健委创
新性实施贫困地区医
疗卫生对口支援“传帮
带”工程，为贫困地区
打造一支愿承担、有能
力、可支撑的本土人才
队伍。3 年来，已有
1600多位医卫精英走
上了高原，走进了村
寨，填补了受援地一项
项的治疗空白，为当地
培养出一支支土生土
长的医疗队伍。

成都市二医院对口支援医生在甘孜县进行包虫病手术。受访者 供图

去年 11 月 12 日，巴塘县人
民医院血液透析室正式开诊，从
此结束了当地不能进行血液透析
的历史。以往，当地许多需要靠血
液透析来缓解病情的肾病患者只
能长途奔波去康定、成都，不仅花
费大，不少患者还因不能及时治
疗而危及生命。

扎西泽仁就是其中的一位。
身患尿毒症的他，过去需要到康
定进行血透，这一来一去就是几
百公里。去年初，成都市第六人民
医院“传帮带”团队牵头，驻点巴
塘县人民医院开展对口支援“传
帮带”工程，携手共建巴塘县首个
血液透析室。如今，患者足不出县
就能享受到三甲医院水平的血透
服务。

今年1月4日，在泸定县人民
医院的康复中心，几个身患脑瘫
的孩子正在做着平衡、跑台等训
练。“这都要感谢成都五医院。”正
陪着孩子进行训练的一位家长
说。这个康复中心是成都五医院

在帮扶期间针对泸定县还没有一
个康复治疗专业而新建的科室。
在色达县人民医院新建的胃镜室
里，因胃部一直有些痛的巴桑经
过胃镜检查，发现浅表性胃炎。巴
桑说，过去要做胃镜只能到外地。
在成都五医院的帮扶下，色达县
人民医院新建了普外科、病理科、
CT室等。条件相对较好的泸定县
人民医院则设立了ICU、妇产科、
泌尿外科、残疾人康复中心等，增
强了当地群众的就诊获得感。

汪雪是成都五医院派驻色达
县人民医院的业务副院长，去年
春节他选择了留守色达县。正月
初一，外科收治了一位急性阑尾
炎病人，他立即组织医院外科医
生进行急诊手术，手术中，手把手
教学指导县医院郑松林医生完成
了外科新年的第一例腹腔镜手
术，术后患者得知在春节期间都
是“成都医生”为他施行的手术
后，连声道“卡卓、卡卓”（谢谢）。
术后患者恢复良好，五天后痊愈

出院。“完成一例手术并没什么，
但能亲手教授徒弟完成才是我最
高兴的事。”汪雪说。

自“传帮带”工程启动以来，
运用新技术填补当地医疗空白是
常事。成都市第三人民医院的张
震还记得，作为首批“传帮带”队
员，他和队员们来到得荣县的第
一年就开展了 10 余项新技术应
用，“这些在城市只是普通手术，
但在得荣县医院却意义非凡。”更
让张震欣慰的是，呼吸衰竭、急性
心衰、急性心肌梗塞等过去几乎
无法在当地救治的疾病，如今都
有了救治能力。

据统计，3年里，成都市二医
院在受援地开展了 88 项新技术
应用，成都市五医院开展病理检
查、远程医疗、ICU、宫颈脱落细
胞检查、基层慢性阻塞性肺疾病
的全程管理等新技术、新项目90
余项……每一项新技术的开展，
都意味着可为当地群众多提供一
种治疗手段。

“师傅，我成功了。”2020年4月20日，泸
定县人民医院泌尿外科的孔繁茂医生独立完
成了一台经尿道输尿管硬镜钬激光碎石术。

孔繁茂能够独立完成手术，还得感谢
成都市五医院对口支援的两位泌尿专家。
2018年起，成都市五医院先后派出两名泌
尿外科专家来到泸定对口支援，正是他们，
手把手地教孔繁茂等徒弟进行操作。

师带徒是“传帮带”工程中的重要环
节，对口支援的医生们通过建立师徒关系，
手把手指导，使当地医生快速成长。

去年底，成都市温江区人民医院的刘婷
已来色达快一年，虽然还是没能适应缺氧、高
寒的气候，但她内心却十分高兴。作为超声医
学科医师，刘婷主要负责翁达镇卫生院超声
医师的带教，包虫病及孕产妇、胎儿的筛查。

卫生院的医生杨龙、刘波、罗阳都是刘
婷收下的徒弟。“没收手机，严加管理，让他
们反复看阳性病例。”刘婷说，严师出高徒，
为了让他们出师，“我真的是把他们当儿子
一样在爱护。”刘婷笑称。就这样，刘婷所带
的3个徒弟快速成长起来，能独立开展早中
孕期一般产前超声检查、胎儿脐血流监测、
胎心率监测、腹腔超声、胸腔超声检查及超
声引导下定位穿刺等一些新技术、新项目。

“师傅带来了新技术、新理念，在危重
患者的观察、护理等方面给予我们更加全
面的指导。”在刘婷的指导和帮助下，如今
杨龙、刘波、罗阳已能独当一面。

“回家了，回家了。”2020年9月26日，
6岁的多格和3个小伙伴在成都五医院心
胸外科病房内转圈玩耍。经过医院的免费
手术后，这一天他们就要出院回到色达。从
2019 年起，成都五医院启动“色达县儿童
先心病筛查和救助”民生工程，共筛查确诊
先心病患儿80余例，免费两批次为9名先
心病患儿施行手术救助。

“传帮带”工程实施 3 年来，受援医院
人员素质、服务能力得到较大提升，人员职
称得到优化，贫困地区常见病、多发病诊疗
能力和危急重症的识别转诊能力显著提
高，医疗卫生服务可及性明显改善，中医药
服务向治未病和康复等多元化发展。

◎石小宏

助当地医疗队伍快速成长

受援地医卫水平显著提升

填空白

图为华西医院医生远程指导州医院医
生开展治疗。

色达县亚龙乡扎穷村村民为成都五医
院送锦旗。

师带徒


