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新春走基层

“元宵节，吃汤圆，小小
的汤圆，圆又圆……”元宵
佳节来临之际，新龙县融媒
体中心干部来到联谊户家
中，将提前准备好包汤圆所
需的糯米粉、馅料等食材一
一摆放好，与结对亲戚围在
一起包汤圆、庆元宵，好不
热闹。

汤圆出锅后，大家品
尝着美味的汤圆，感受着
团圆的幸福时光。新龙县
融媒体中心副主任李才旗
介绍，希望通过包汤圆这
种方式，拉近彼此之间距
离，促进干群关系越来越
好。同时，计划今后每年都
将聚在一起吃团年饭，互
相祝愿，共谋发展，将这一
传统延续下去。

当然，元宵节的餐桌上
又何止“汤圆”。在道孚县，
传统美食花馍馍是饭桌上
不可或缺的“主角”。2月24
日，道孚县的干部们走进联

谊户家中，与他们共度元宵
佳节。

在联谊户家中，干部
与群众在桌子周围，齐齐
动手，揪出一块儿面团，放
在掌心微微压扁，将馅料
加入其中，轻轻地搓成圆
球后按压，然后放进花纹
的模具之中定型……十多
分钟后，大家围坐在一起
吃着炕好的花馍馍，聊家
常、话未来，现场其乐融
融，一幅“民族团结一家
亲 共闹元宵心连心”的画
面跃然在眼前。

不止在道孚县，巴塘
县敬老院也沉浸在庆祝元
宵佳节的欢喜氛围中。桌
上，刚出炉的团结包子冒
着热气，干部与老人围坐
桌前吃着，脸上洋溢着幸
福的笑容。

“祝爷爷奶奶们春节快
乐！”在结对干部邱友珍的
建议下，大家相互举杯，互

致祝福，瞬间将团结幸福过
大年的氛围拉满。

“‘团结包子’是我们当
地的特色美食，制作的时候
需要多人参与，体现了汉藏
一家亲、民族大团结的意
思。”邱友珍说，每逢过年过
节，我们都会组织大家一起
过，让老人们感受到了真真
切切的关怀。

在九龙县呷尔镇华丘
村，联谊干部和村民们欢聚
一堂，吃着酥油包子、喝着
酥油茶，听着“全国民族团
结进步模范个人”王长生讲
民族团结进步的故事。

王长生告诉记者，自从
我州开展“民族团结进家
庭”实践行动以来，干群关
系更加亲近。他说：“我们高
原人民生活在和谐安康的
社会感到特别幸福，今后将
传承好自己的家风家教，引
导老百姓牢记家国情怀、共
同团结、共同发展。”

2024 年龙年春节的到来，家
住泸定县得妥镇北头村的李远林
一家加快了收拾新家的动作，这个
占地150余平方的四层小楼，终于
在新春佳节来临之前完成装修，一
家人可以欢欢喜喜地在新房过年。

李远林家的自建楼临近街
面，三十多年前，他家就把整栋楼
房装修改造成为餐饮、住宿于一
体的“迎宾餐旅馆”，在本地小有
名气。无论是打尖住宿，还是宴请
宾朋，附近村民都会首选“迎宾餐
旅馆”。随着海螺沟景区逐渐声名
鹊起，因距离景区只有十多公里，
每到旅游旺季，入住“迎宾餐旅
馆”的游客也不少。靠着这个餐旅
馆，李远林一家一年的收入在40
万元上下，直至一年多前，“9·5”
泸定地震的发生。

“还好当时我们这儿没有住
客……”回忆起当年的地震，李远
林还有些后怕。因为当天餐旅馆
没客人，李远林便到附近自己承
包的60亩药材地照料药材。地震
发生后，他立即赶回家，只看到三
层高的小楼已面目全非，房屋开
裂，墙体倒塌，损坏严重，无法住
人。幸运的是，楼房后院的餐厅部
分，因为只有一层，加之刚重新装
修不久，地震后餐厅只是轻微有
点墙体开裂，可以勉强住人。

地震后，房屋垮塌的村民重
建房屋时，在统一规划的前提下，
可自愿选择统建或自建。按照每
人40平方米的标准，李远林选择
在原址上自建房屋。重建房屋就
意味着需要一大笔资金，这可让
李远林犯了愁。

“家里的存款不多，想的是等
段时间再重修，还是县上和镇上
跟我讲政策，积极帮我协调申请
建房补贴金，加上银行贷款，还向
亲戚朋友借了，房子开始重修。”
李远林告诉记者，地震发生后，
镇、村干部立即组织工作人员前

往家中查看受灾情况，并把实际
情况报给县上。

2023 年 3 月，李远林开始重
建新房。耗时近一年的时间，重新
打地基、主体施工、外墙装饰、内部
装修……终于在2024年春节和藏
历新年到来之前，李远林一家住上
了新房。

“现在的房子是4层楼，一楼
做商铺，二、三、四楼共有二十多个
房间。”李远林告诉记者，新房修好
了还是打算继续做“老本行”，目前
整栋新房只有楼体扶手还没有安
装，预计年后正式开门迎客。

采访过程中，李远林的妻子
和嫂子一直在餐厅厨房忙碌，今
天全家人要在新房一起吃个“团
圆饭”，腊肉、香肠、麻辣烤鱼、红
烧肘子、红糖发糕……一道道家
常美味在两人的默契配合中出
锅；其他人也没有闲着，有的忙着
整理民宿房间的床上用品，有的
忙着在家里的窗户贴福，还有的
忙着给新房挂上火红的灯笼……

新家里，笑声长。忙碌了一整
天后，一家人终于坐在一起吃上了
新房里的“团圆饭”，谈笑间除了互
道新年祝福，皆是对新年新生活的
期许。李远林说：“虽然受了灾，但
好在有党委政府的关心和关怀，才
能这么快走出阴霾。如今房子修好
了，新的一年希望民宿的生意能好
一些，可以尽快换上欠债。”

这个新年，走出地震阴霾的
不止李远林一家。据得妥镇政府
副镇长杨波介绍，截至目前，得妥
镇已全面完成 1262 户房屋的维
修加固并建立一户一档；273户统
规自建房的房屋主体已全部完
工，部分村民已完成装修顺利入
住；还有 243 户统规统建房已经
完成房屋主体建设，其中58户村
民已经选好房；此外还通过货币
安置、购房安置等方式，顺利安置
107户受灾群众。

旅游景区年味浓厚
如画美景受青睐

2 月 6 日，记者走进磨西镇，第一
眼就看见灯笼、春联等中国年元素点
缀在游客接待中心周围，直接将喜庆、
祥和的氛围感拉满，“红红火火”的新
年气息扑面而来。

在景区入口处，工作人员一一核
对票务信息，组织大家有序上车。观光
车驾驶员尹东泉告诉记者，“随着春节
的临近，这几天来这旅游的游客比平
时多了，我们观光车也增加了，大家伙
儿跟着忙碌起来了，防止出现游客长
时间排队的情况。”

四号营地观景平台上，山峰和树
林被白雪覆盖美景吸引了不少游客的
目光，大家拿起手中的手机、相机记录

下这别有一番意味的“南国风光”。
“虽然我们没有赶上下雪，但地

上、树上都铺满了厚厚一层雪，把海螺
沟打扮成了冰雪世界，十分美丽。”河
南游客方先生说，这里的猴子不怕生，
十分可爱，在赏雪景时，他还与山间的
野生猴子“互动”。

“临近过年，小朋友也放寒假了，
就想着带她感受外面的世界。”来自成
都游客黄女士正在和家人一起合影留
念。据她介绍，得知海螺沟补妆归来
后，一家人便决定来打卡，景区内的服
务让她感觉很暖心，让他们真正享受
到了“宾至如归”的感觉，体验很不错！

旅游活动特色浓郁
喜庆欢乐迎新春

“去年 12 月开园以来，吸引了各
地游客22254人，实现门票收入75万
余元。”海螺沟景区管委会相关负责人
介绍，游客可根据自身需求，在美团、
携程、同程、飞猪旅行等平台渠道购
票，还可以通过官方公众号“海螺沟旅
游”订票。

广东游客毛先生说，“我们是慕名
而来，“这次是‘特种兵旅行’，行程安
排得很紧凑，来之前就在网上把景区

的门票都买好了，很方便。”
针对春节期间游客较多的情况，

海螺沟景区制定了一系列应对措施，
最大限度满足游客的游览需求。同时
推出多种特色旅游活动，催生众多体
验感强、参与度深的“沉浸式”旅游新
玩法，不断丰富春节假期文旅产品供
给，为新春出游的游客带来新鲜玩法
和多样选择。

据了解，今年春节期间，景区最大
承载量为 8000 人/天，当旅游接待接
近5000人时，将通过官方渠道及时发
布公告，并启动分流应急措施，积极为
游客营造放心、安心、舒心的游玩环
境。

此外，在游客中心门外设立“海螺
沟旅游咨询服务点”，在景区游客候车
区、草海子、干河坝、冰川舌、老观景台
为游客提供茶水、姜汤等免费服务，同
时制订完善《海螺沟景区2024年春节
黄金周游客分流预案》。

除此之外，海螺沟景区管委会还
巧借春节旅游的东风，依托壮丽的
自然风光和独特的人文底蕴，结合
春节元素，精心策划推出“耍狮（龙）
灯·感党恩”喜气洋洋迎新年、“海螺
沟依然美丽—第二届我们的村晚”
暨乡村歌舞大赛 、贡嘎雪山下的新
春篝火晚会、“迎新年·转转转”贡嘎
雪山抽奖活动、圣洁贡嘎·龙腾祥
瑞”沟大王打卡活动、“烟火磨西·海
螺集市”贡嘎雪山下的特色购物活
动等，让年味更浓，吸引更多地游客
到此游玩。

2 月 11 日，农历大年初二上
午，备受期待的春节暨藏历新年
系列活动“文化·点靓生活”——
巴塘县五彩藏乡艺术周文艺竞演
开幕式在中山广场“龙”重登场。
非遗展演、民俗大赏……一场精
彩绝伦的“文艺盛宴”让在场观众
过足了“艺术瘾”，同时为龙年春
节增添不少喜庆氛围。

开幕式在激情四射的舞蹈
《北京的金山上》中拉开帷幕，演
员们节奏欢快、热情洋溢的表演，
表达了巴塘儿女对党和祖国的感
激之情和对美好生活的向往；“雪
山上的红牡丹”巴塘藏戏《曲吉诺
桑》片段，唱响来自远古的视听盛
宴；歌曲《扎西农比普拉》《我的家
乡》《知恩的心》唱出社会繁荣昌
盛，人民安居乐业；此外，还有原
生态弦子展演、弦胡独奏等节目，
唤醒“原生态”文化记忆，舞动非
遗“活文化”。

当天，来自全县各地的非遗
传承人、民俗文化爱好者齐聚一
堂，用悦耳的歌声、曼妙的舞姿，
传递着非遗年俗背后的浓浓“年
味”、绵绵“乡愁”和脉脉“温情”，
生动展现出鹏城多姿多彩的民族
文化和地域风情，为百姓送上红
红火火的新春祝福。

“今天的活动，就像是一场巴

塘春节大联欢。演员们的表演热
闹喜庆、服饰精美华丽，特别是非
遗表演非常精彩！”绚丽多彩的民
族服饰，让人眼花缭乱；精彩绝伦
的演出，让现场观众流连忘返。夏
邛镇群众益西曲珍一边观看演
出，一边告诉记者，今天的活动让
过年的氛围更浓郁，精心编排的
节目也让她感受到巴塘近年来的
蓬勃发展和进步。

据巴塘县委宣传部相关负责
人介绍，此次活动是今年巴塘县
春节暨藏历新年系列活动之一，
旨在通过民俗活动和非遗体验活
动的开展，进一步传承弘扬中华
传统文化，展示巴塘中国民间艺
术弦子之乡的文化风情。活动中
不仅有特色非遗展演，还有弦胡
和山歌竞赛等表演，希望通过活
动的举办，提高群众性文艺节目
的质量，促进非物质文化遗产与
传统节日深度融合，让群众热闹
起来，让文化‘活’起来，也让年味
更加浓郁。

值得关注的是，为营造崇德向
善文明风尚，传递榜样力量，凝聚
道德之光，活动还通过视频短片的
形式，生动讲述“巴塘好人”代表先
进事迹，并邀请 2023 年“巴塘好
人”先进个人、先进集体现场观看
演出并为其颁发奖状、奖牌。

我州各地

民族团结一家亲共度元宵心连心

“心里暖暖的，党委政府知道家里只有我一个人过节，今天特意带着礼物来到家里，家人不在身边

的日子我也能感觉到温暖……”2月24日，我州各族群众同吃一锅“团年饭”，共叙一家“团结情”，感受

月圆人团圆的美好氛围。

◎甘孜日报记者 甘超/文 各县融媒体中心/图

“达瓦，在家没？”在甘孜县
呷拉乡村民普布达瓦屋前，呷
拉乡宣传委员康珠轻轻叩响房
门。“您来啦，快到里面坐。”普
布达瓦满面笑容，连忙招呼大
家进屋。

“今天是元宵节，我们专门
来看你们了，祝你们一家元宵节
快乐！”话语间，康珠来到了厨
房，与普布达瓦一家共同烹制了
一桌色香味俱全的团年饭。随
后，大家围坐一桌畅谈家常，分
享着各自的生活经历、点点滴滴
的趣事以及未来的规划与梦想。

“村里的干部一直都惦记着
我们，今天元宵节大家聚在一起
吃团年饭特别热闹。”普布达瓦
高兴地说，团年饭上话家常，一
顿饭也吃得心里热乎乎的，希望
我家人在新的一年里健健康康、
顺顺利利，同时也祝我的家乡甘
孜县在新的一年里越来越好。

康珠表示，亲戚越走越亲，
感情越走越近。过年了，我们也
要多走访、多关心，让我们与

“亲戚”的心更加紧密地贴在一
起，连在一起。

而在丹巴县章谷镇，镇长
朱文秀一大早来到了他的联谊
户格绒家中，与“亲戚”一起规
划着美好未来，共话党的惠民
政策带来的变化。

这边拉着家常，那边一碗
碗热气腾腾的汤圆端上了桌。
席间，朱文秀品尝着这象征“团
圆”的汤圆，还不忘关心着格绒
家的三女儿甲初拉姆的学习、
就业意愿等情况，勉励她要好
好学习，将来更好地建设祖国。

朱文秀告诉记者，“2023
年，就与格绒一家结下了深厚
的友谊，他家的娃娃都像自家
娃娃一样，拉姆明天就要离家
去上学了，总想她路上会不会
渴了、饿了。”

“我是幸福的孩子！”甲初
拉姆激动地说，“我将带着满满
的爱与温暖努力前行，不负韶
华，增强本领，服务家乡，绘就
无愧时代的青春华章！”

这样的温暖一幕幕在我州
各地，如理塘县开展“民族团结
进家庭”走访慰问活动；稻城县
香格里拉镇干部到开民宿的结
对联谊户中谈发展；色达县开展

“共吃团圆饭 共叙一家情”活
动；德格县领导干部到群众家中
看望慰问老党员；雅江县领导干
部走进民族团结进步示范户家
中共话产业发展路；泸定县举办

“锻造泸定美·奋进新征程”游园
活动……处处洋溢着节日的欢
乐喜庆氛围，更拉近了干部和群
众的心。

干群欢聚庆元宵

人间至味是团圆

美丽雪景引客来
海螺沟景区迎来一波“打卡”热潮

◎甘孜日报记者 甘超 文/图

“这里空气新鲜，雪景美美

哒！”今年春节和藏历新年假期

前夕，不少游客举家或组成亲友

团来到海螺沟景区看银装素裹，

尽情享受戏雪的乐趣。

泸定县得妥镇

新居新年新奔头
◎甘孜日报记者 罗文婕 文/图

◎甘孜日报记者 罗文婕 巴塘县融媒体中心 格桑泽仁

巴塘县

非遗民俗闹新春
鹏城儿女舞出幸福年

图为李元林一家在新房里团年。

图为甘孜县呷拉乡干部与村民共度元宵佳节。

雅江县领导干部走进民族团结进步示范户家中共度元宵佳节。

图为游客在海螺沟景区打卡拍照。


