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在习惯了热烈奔放式幽默表达的
文化群体观念中，中国人往往被视作比
较严肃、拘谨且不苟言笑的形象，似乎
毫无幽默感可言。然而，当人们通读已
故著名学者王学泰的《中国笑话史》后
便会知晓，中国实际上并不缺乏幽默传
统，古籍中处处隐匿着幽默的踪迹，中
国人也是充满趣味的性情中人，只是将
其幽默的一面潜藏在理智之下罢了。

作为首部以中国笑话发生、发展为
研究对象的学术专著，《中国笑话史》以
海量史料为参照，从“笑话”这一解读中
国历史与文明形态的视角出发，为读者
展示了品味中国式幽默的别样体验。书
中，无论是剖析“笑与笑论”，探讨“笑话
作为一种文体”，还是解读“引人发笑的
几个要素”“幽默感是笑话创作的心理
基础”，都展现出作者严谨的治学态度。
王学泰认为，幽默是一种人生态度，是
以博大宽广的胸怀对待人生，用悲悯同
情的眼睛去看待世界。因此，笑过之后
往往是深思与眼泪。

在对笑话历史演进的梳理上，王学
泰彰显出深厚的史学功底。由西周至魏
晋，笑话经历了萌芽、附庸和自觉三个
阶段。在萌芽时期，通过对西周到春秋
时代社会状态的描绘，挖掘出最早的笑
话与笑事，并于《易经》《诗经》《左传》等
文献中寻找笑的踪迹。在附庸时期，从
诸子百家著作中的笑话，到《史记》《汉
书》等正史中含着眼泪的微笑和严肃背
后的诙谐，都展现出笑话与当时社会、
思想的紧密联系，而进入魏晋这个“文
学的自觉时代”，笑话迎来了独立的契
机。从写人物与品评人物的风气，到人
与人之间相互嘲谑的风气，都推动了笑
话的发展，《笑林》的诞生更是标志着笑
话作为一种独立文体的重要里程碑。

先秦诸子政治和社会主张不同，性
格也有很大差异，但他们大都有幽默
感。王学泰指出，像孔子、孟子、墨子这
些积极入世、热爱生活的思想家讲些笑
话易于为人理解,令人奇怪的是超然世
事的庄子、冷酷无情的韩非子反而讲得
笑话最多，真是有些匪夷所思，而这也
说明，当时的笑话是为说理服务的，与
个人性格关系不大。《庄子》之“朝三暮
四”“邯郸学步”“井底之蛙”，《韩非子》
之“守株待兔”“郑人买履”“滥竽充数”，
以及《孟子》之“揠苗助长”，《列子》之

“杞人忧天”，《尹文子》之“狐假虎
威”……诸子典籍里的笑话，精警短小，
寓意深刻，生动呈现出人生哲理和社会
现象。

如果说《笑林》所录笑话大都源自
市井小人，那么《世说新语》的诞生则更
多地反映了当时文人士大夫的趣味，其
侧重语言的机智与隽永。譬如《世说新
语·排调》中的一节：郝隆七月七日出日
中仰卧，人问其故，答曰:“我晒书。”寥
寥数语，就勾勒出了郝隆生性狂傲、豁
达爽朗的名士形象。该书从“赞颂类笑
话”“笑话中的温情”“揭示人性丑陋的
笑话”等方面，通过一个个或令人捧腹、
或发人深思的笑话，勾勒出当时独特的
文化氛围，展现了魏晋时期文人阶层丰
富多彩的精神世界和复杂多面的人性
特点。

笑中窥史，余味无穷。中国式幽默，
是溢出来的智慧，是沉淀在历史中的风
趣，是镌刻在文化里的诙谐。透过《中国
笑话史》这扇独特的窗口，我们得以窥
见中国历史与文明形态的另一种风姿，
有民间智慧的蓬勃力量，有社会万象的
鲜活缩影。这种见微知著的解读方式，
让我们在轻松一笑间，亦能领略历史的
厚重和文化的深沉韵味。
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16日，2024中国—东盟图书文化周在南宁国
际会展中心启幕。本次图书文化周为期4天，首次
采用中国和东盟国家联展的方式举办，在南宁市
设主会场，桂林市设分会场，并在马来西亚、新加
坡、泰国、越南4个东盟国家的华文书店、文化中心
等开展形式多样的图书联展活动。

据介绍，本次图书文化周主会场设置主题出版

物展区、中国出版“走出去”成果展区、进口原版图书
展区、动漫电竞展区、非遗与工美文创展区、广西与
东盟国家世界文化遗产摄影作品展区等10个主题
展区，举办中国—东盟文化遗产主题对话、与著名作
家面对面、2024出版品牌影响力大会、2024年度少儿
出版市场年会、广西出版传媒集团第一届作者大会
等7场重点专业活动，以及30余场特色活动和读书

分享会，共展出3万多种、100多万册图书出版物。
在本次图书文化周开幕式上，中国外文局与

广西出版传媒集团、香港和平图书有限公司、缅甸
亚洲名望媒体集团、越南芝文化股份公司、柬埔寨
高棉出版社签署合作协议，构建中国主题图书国
际合作出版协作机制，为中国与东盟国家的出版
合作提供更广阔的空间。 据新华社

中国—东盟国家加强图书文化交流合作

在诸多文体中，最能迅速给人以审
美享受和精神力量的非诗歌莫属。当
然，这绝不是指那些假大空、口水话、非
主流的伪诗歌，而是指具有传统文化根
基，遵循诗歌美学规律，拥有坚定意志
和崇高精神的真诗歌。江苏诗人邹进的
诗集《平原在东》，全书结构严谨、语言
简洁、情感真挚、思想深邃，让人在愉悦
的审美享受中，感受到诗人浓烈的情感
底色和清幽的思想漫舞，并由此产生出
一种向上向善的精神力量。最难能可贵
的是，邹进的诗歌，有极其深厚的“三
美”诗歌理论根基，并在语言、结构、主
题等方面，作出了新的、卓有成效的实
践尝试与理论探索。

在五四运动后白话新诗过于松散随
意的背景下，闻一多先生便在其诗论文
章《诗的格律》中提出的“音乐美、绘画
美、建筑美”的诗歌“三美”理论，奠定了
新格律诗派的诗歌理论基础。时至今
日，闻一多先生的“三美”诗歌理论依然
是现代诗歌创作、批评及审美的重要理
论依据。邹进深刻地把握了“三美”的理
论实质，如《视线之外》《一只鸟》《大雪，
是春天的伏笔》《大漠冷月》《流失》《听
雪》《命运》等诗歌，其韵律、节奏、意象、
结构，严谨而不失活泼，但邹进并没有

“依葫芦画瓢”，为了迎合理论而牵强创
作，除以上特点外，邹进的诗歌还有几
个明显的特征：语言简洁、主题明确、情
感自然、思想健康。

我曾对现代诗歌“病症”进行过如下
归纳：“不知疲劳地意象重叠，竭尽全力地
文字雕琢，千方百计地语言炫耀，牵强机
械地断句提行，逻辑错乱的诗歌推进，难
以捕捉的诗歌主题等。”不可否认，当下很
多人写诗，也进入到了一种“过于松散随
意”的状态中，要么机械粗浅地附和“三
美”，要么就不顾一切地彻底意淫式瞎写，
最终不得不患上诸如此类的多重“病症”。
在充分吸纳和继承闻一多先生“三美”理
论的同时，我更注重现代诗歌的内在主
题，并根据快节奏、浅阅读时代的特征，更
注重诗歌语言的简洁和凝练，于是我重新
定义现代诗歌的“三美”为：韵律节奏美、
语言简洁美和主题健康美。邹进的诗歌，
恰好契合了这几点，亦可以说是对闻一多
先生“三美”理论的传承与探索。

不论是传统的继承，还是全新的探
索，翻开诗集《平原在东》，一行行严谨而
不失活泼的诗句，撩动人心，其诗歌特点
一目了然。诗歌《蝴蝶标本》的节奏与韵
律：“我恍惚看到/那双目光还依附在碧草
上/精致如出走的人参/离开了温热的窝/
留下了凄美的坑”。诗歌《新桃换旧符》的
果断与简洁：“把一些不如意和烦恼/从旧
符上抖得干干净净/然后在新桃上/积攒
关于憧憬的话题”。诗歌《靠拢》的悲悯与
善意：“当枯萎成为一个动词/甘露就是一
剂良药/有风吹来/略带咸腥味/空气中的
盐粒带着善念/被蒸发为水分/谁曾想这
让庄稼再次逢春/就像我张大着嘴巴/为

自己生活在海边而庆幸”。主题健康美是
诗歌的表象，其实质是诗人内心对真善
美爱的坚守和呐喊，这也正是诗歌为什
么能给人以力量的根源。“我始终鄙视那
些为名利缴械投降的人”，诗歌《一些人》
这样写道：“即使兜兜转转/我也不会与虚
伪同行/哪怕有人用阴谋点亮灯塔/我仍
然与魑魅魍魉拒不相认。”

中国现代诗歌百年发展历史，经历了
太多的模仿、尝试与革命，尽管至今仍未找
到一条属于自己的较为明确的阳关大道，
但其庞大的诗歌创作群体和层出不穷的诗
歌创作流派，已经建构起了中国新诗的强
大阵容，并呈现出了一种极其丰富、精致、
复杂的格局和气象。毫无疑问，邹进的诗歌
严谨而充满活力，其表现出来的传承与探
索，不仅是诗人对自我情感的完美抒发，是
对闻一多先生“三美”诗歌理论的实践和探
索，更是对当下诗歌理论的积极贡献。在简
练的语言下，诗歌韵律明朗、主题明确、节
奏明快，给人以亲切、亲近之感。如诗歌《参
悟》：“西游的故事依然在续写/就像潇潇落
木/隐藏最深的永远是沸腾之心/夕阳西下/
我拾取炊烟/为那些冷美之词生火取暖”，
在冷静的思考之后，是火热的自我观照。诗
歌《雪中闻》：“旧草棚承受不住负担/呈现出
轰然倒下的状态/一个八旬老者行走在大
堤/仿佛在逃离大雾/仿佛也在逃离他记忆
里的童年”，对现实的刻画，反映的是情感
的痛楚。诗歌《慢性疏忽》写到：“某个子夜/
我醉卧在野草根部/它却打开了话匣子/告

诉我野火烧不尽的秘密。”诗歌凝练简洁
的语言，更能折射出诗人的思辨。尽管“花
瓣雨的言辞层出不穷”，但内心终究坚信：

“当骨头升华为精神与意志/坎坷只会焚烧
成火焰的碎尸。”诗歌《骨气》，正是诗人内
心发出的那一束照亮人性的耀眼火光。

从诗歌功能上讲，诗歌有启迪智慧、
直抵灵魂、激发力量的功用。当然，诗歌的
基础功能，是诗人情到深处的语言艺术。
诗集《平原在东》的第一部分“滩涂之恋”，
就是作者在高超的诗歌技巧下的情感独
白。作为自小生活在大海边上的人，其对
大海的感情会如我们生活在山区的人一
样吗？诗歌《生活在海边》写到：“目之所及
的范围有限，心之所向的空间无垠”“其实
与大海相处，我更像跳跃的浪花，成为被
天空遗弃的孩子”，虽生活环境不同，可有
一种感受却是相似且真实的。

邹进的诗集《平原在东》，有哲理与
逻辑、吟唱与升华、誓言与勇气、生活与
牵挂、寻觅与挣扎，但无论诗歌多么丰
富，都掩盖不了诗集具备的明显共性特
征：诗歌精短、意象恰当、富含哲理，韵
律和节奏把握得当，结构与语言严谨简
洁，主题和思想健康积极。可以看出，邹
进的诗歌，在继承传统的基础上，坚守
了内心的宁静，并进行了卓有成效的实
践尝试与理论探索，相信邹进的诗集
《平原在东》，在热闹而迷失的当下诗坛，
定将闪烁出它应有的诗歌美学价值和诗
歌理论光芒。
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“三美”诗歌理论的传承与探索
评邹进诗集《平原在东》

史
评

书评

每年中秋佳节，好气氛自然是少不
了好歌曲的。这不，我们比较常听到的就
是，涵盖传统与现代、古典与流行的风
格，展现了中秋节的文化内涵和美好祝
愿的歌曲，就如王菲的代表作《但愿人长
久》、杨千嬅、任贤齐的《花好月圆夜》，自
然是脍炙人口的歌曲，毕竟它们以其深
情的旋律和感人的歌词，传达了人们对
团圆和美好的期盼。当然你说《庐州月》
《广寒宫》《鹧鸪天·桂花》《赤伶》等也是
不错的，毕竟展现了现代流行音乐对中
秋文化的诠释和创新。这些都是我国中
秋节的文化魅力。

在我看来，关于秋月，尤其关注月亮
这个重要物理载体赋予我们的，不仅仅是
有集体情感，也是需要有一些另外的个人
情感。最近，不经意间听到了星禾《月色回
响》《月儿笑月摇》《才感盛夏，忽而已秋》
等关于秋与月的歌曲，是有别一番新的原
创秋月题材的歌曲，也有另外一番个人表
达的惊喜滋味。

星禾是素人歌手，神秘的简介也只
有“内地流行女歌手”这惜墨如金的七个
字。这会是后来之秀吗？这是需要时间考
验的，但从她6月1日才推出第一首歌曲
《能够一个人》，到目前最新的歌曲《月色
回响》，也只是推出了16首流行歌曲，但
从这十几首歌曲中，我们可以听出一个
年轻歌手的实力是不容小看的。

应中秋节，星禾的制作团队也为她
量身定制了中秋之歌《月色回响》，当
然为了符合年轻人的爱好还推出了DJ
版，也是国会鼓版。至今星禾最出色最
有代表性演绎的原创歌曲，要数这首
《月色回响》了。首先说说歌名的选定，
是出于流行歌曲的营销模式的考虑。因
为前不久有了由T1作词、作曲，吉星出
租演唱的歌曲《暮色回响》的推出，再
加上2024年7月4日，张韶涵翻唱的歌
曲《暮色回响》（电影《默杀》推广曲）发
行，是张韶涵以本真的富有生命力的演
绎，这也是所谓的念念不忘必有回响的

魔力吧。
星禾在《月色回响》，也是做到回响

的效果，当然《月色回响》自然没有《暮色
回响》有点宏观之感，而前者这是讲述了
歌者追梦路途上的一种自我抒发，自我
鼓励，希望追求梦想的志气一直能回响，
如月光照人一般，习以为常，天天借着月
色的回响，尤其在中秋也是在加班加点
的打工族而言，中秋的月光是更为体现
了一个个体的自己不管多苦多累都要砥
砺前行的积极情感。“我不够漂亮”是有
点自卑，“暗然的愿望，打包在纸箱，何处
寄放，加班了通宵，却还是没资格赖赖
床”是每一个打工人的真实写照。

这歌曲虽然没有说到中秋之月光，
这是填词人石见更为格局大的词锋，不
出现中秋的字眼，因为一年365天对于打
工人来说，月光每天都一样，中秋的月光
也一样，都是赋予打工人“平凡的我们
是否披好有形的光”的自省的灵魂拷问，
于是打工人“不甘这样”，也将自己的仕
途和月亮融合一体，“不圆满，让人翘望”

“愿照耀，我此刻彷徨”都是月光赋予打
工人的力量之源，于是整个月亮回响之
歌的生命力就出来了。

而星禾在该歌曲的演唱中，她的声音
特质是低糖飞冰的珍珠奶茶声，是有点稚
嫩，有点慵懒，有点沉静如星河，却引人关
注。气息令人舒服，不会刺耳，假音高低起
伏的切换环节是令人听到非常有顺畅之
感的。虽然整个歌曲的音调不高，都在平
衡中流畅，但也有点追梦者的辛酸和忧
伤，当终归有着不甘的追梦精神。

在她翻唱中国风的童谣《月儿笑月
摇》歌曲中。我们知道《月儿笑月儿摇》是
江橙与石俊哲于2024年8月18日发行演
唱的歌曲，这也是今年关于秋月题材的最
佳原创歌曲之一。这中国风的童谣发行时
间来得非常合适，当时毕竟是为一个月后
的中秋节的到来预热的。从中秋题材的
歌曲而言，这首歌曲必然是非常值得传
诵的，胡静宜作曲的副歌旋律朗朗上口，

是非常适合小孩传唱的，而作词的十二
兄，通过文字更是为歌曲赋予了充满古
人情感中的童趣的讲述，如歌词中大量
运用了孩子眼中的童趣的元素如：卖糖
的阿婆、小花猫、馋嘴的小孩、抓知了，
饭菜是家的味道等，而最为传神的那
句“岁月静好，看月儿摇，摇时光把人
抛”这是以孩童的视觉，将月儿比喻一
个玩具，是可以将人抛的，这是在静中
写动的月儿的美态，当然不是月满，但
也是月儿的别致的美，当然在这个江
橙与石俊原唱的演绎是清亮和抒情
的，而星禾将这首歌以降调的形式演
绎，有民谣的气质，还有点催眠的效
果，仿佛是一个姐姐在摇篮旁，一边唱
着此歌一边摇着摇篮哄婴孩熟睡的场
景，十分温馨。

在关于秋的歌曲，在《才感盛夏，忽
而已秋》是喟叹个人小爱情的短暂，更
是喟叹时光易逝的心境，如唱道“满地
纷飞泛黄的落叶，宣告你我遗憾的夏
天”，其中“遗憾的夏天”的低声
假唱非常凸显星禾那低糖飞冰
的珍珠奶茶声的声线，也比较忧
郁，抒发了失去爱情的伤心之
情。在歌曲中，传达的是有时过
境迁的飞逝，一个夏天就结束
了一段感情是怪可惜，留下的
是秋天的悲，但这里的歌手比较
温柔的声线，没有“怎一个愁字
了得”那么浓厚，甚至怨天怨地
的哀怨，有的只
是如落叶，是静
美的，也是不上
头的，是有那么
点豁达，难得。

另外在《黑
夜不懂》，作词
人用了一些比
较早熟的词儿，
如面具、宿命、
苏醒、救赎、世

俗等，这都是比较浓烈色彩的情绪，虽
然词儿有点过了，还是他们所能熟练驾
驭的，但也是体现了这一批年轻音乐创
作者对黑夜和人生的思考，论旋律是流
行的，而在星禾的温和的演绎，让这黑
夜之歌有了一种曙光之感。因此，在星
禾刚出道为数不多的歌曲中，这首以旋
律和音色尤为取胜的歌曲，也是她的代
表作之一。

除了唱了一些慢情歌，星禾因为还
是稚嫩的嗓音，也是应该多唱唱如《月
儿笑月儿摇》的民谣之歌，这不，在既前
者后又有了以自嘲和俏皮的唱调唱出
小情歌《单身狗自救指南》，如唱道“你
又不是人民币，怎能人人都欢喜”“舀一
勺今天新鲜的日出”是有点安慰，有点
小励志。

唱着“秋月”出道的新星歌手——星
禾，希望继续带给我们听众多点惊喜。

星禾《月色回响》：唱着“秋月”出道的新星歌手
音评

◎乐然

◎徐良


