
5月24日，在卡塔尔多哈举行的2025年世界乒乓球锦标赛混双决

赛中，中国组合王楚钦/孙颖莎3比1战胜日本组合吉村真晴/大藤沙月，

夺得冠军。图为王楚钦（左）/孙颖莎（右）在比赛中。

新华社记者 王东震 摄

乒乓球最新世界排名

林诗栋孙颖莎继续领跑
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赛 场 众 横

5 月 25 日，2025 中国国际体育

用品博览会（以下简称“体博会”）在

江西南昌落幕，展览面积 16.37 万平

方米，吸引1800余家企业参展。

今年的体博会上，人工智能是个

关键词。

在体博会一层舒华体育展区，有

一台搭载人工智能系统的训练器。体

验者按照提示依次填入身体参数，完

成测试并回答相关问题后，就能得到

一份新鲜出炉的运动处方。“体育与

人工智能和医疗的融合愈发深入，形

成科技化康养，带动‘运动处方’服务

快速发展。”中国体育用品业联合会

副主席兼秘书长罗杰说。

据介绍，舒华体育今年在体博会

上主推的新品，均使用了人工智能技

术。比如，能实时监测跑姿数据如冲

击力、步频、触地时间的变感跑台跑

步机，不仅可以智能调节跑台软硬

度，还能提供橡胶跑道、公路、栈道等

仿真跑感模式。舒华体育股份有限公

司营销中心总经理连新安说：“把人

工智能技术融入健身器材产品，就像

内置了一个‘私人健身教练’，能让健

身更科学、智能和有趣。”

人工智能除了为锻炼者量身定制

区别化的锻炼方案，还能成为提升体

育技能的“专业教练”。在三柏硕展区

的人工智能投篮系统展台前，体验者

投篮时，摄像头逐帧捕捉动作轨迹，系

统随即生成出手角度、屈膝程度等多

项数据，对动作进行评分，还能通过高

度自动化的设备和个性化训练方案，

提高体验者的投篮精准度。

这次体博会上，体重管理成为热

词之一。西安维塑科技展出的一款

3D 智能体测镜，通过人工智能视觉

技术生成三维人体模型，直观展现体

态问题，帮助用户做好体重管理，此

外还能检测膝关节、骨盆前/后移等

静态体态指标。工作人员介绍，结合

专业级身体成分分析与瞬时高精度

人体扫描技术，设备可提供个性化的

体态改善方案。

与此同时，新材料与跨界技术的

应用进一步拓展了体育装备的边界。

天津冻一动科技的零下 110 摄氏度

超低温冷疗仓采用电制冷技术，用于

快速缓解运动后的肌肉酸痛；由 15

家企业组成的希飞碳纤维体育装备

联盟，集中展出滑雪板、球拍、自行车

等 10 余类碳纤维产品，拓展了轻量

化材料在运动领域的应用场景；北京

约顿气膜公司自主研发的模块化气

膜场馆建设周期仅需 30 天，能耗较

传统场馆降低 2/3，其智能系统可实

时调控温湿度，为解决传统场馆建设

难题提供了新思路……

“新科技、新技术在体育用品制

造业领域的应用，不断推动体育用品

企业加大研发投入和技术改造，提升

智能制造水平，加速实现向全球产业

链、供应链中高端延伸、拓展。”国家

体育总局体育经济司司长杨雪鸫说。

据统计，本次体博会海外买家累

计进场人次超4000，累计进场客商、

观众5万人，境外VIP买家的意向采

购金额超过 9000 万美元。这次展会

不仅是展示技术的舞台，更是中国体

育制造向“智造”跃升的见证，科技正

让运动更科学、更普惠。

二〇二五中国国际体育用品博览会落幕

科技让运动更科学普惠

圆梦、追梦、筑梦
2024—2025赛季CBA综述

◎新华社记者 郁思辉 吴博文 王浩宇

“金雨”洒下，队史第三次
闯入总决赛的广厦队终于夺得
中 国 男 子 篮 球 职 业 联 赛
（CBA）总冠军；大洋彼岸，从
CBA脱颖而出的中国小将正
为追寻最高水平的篮球殿堂而
挥汗奋斗。2024—2025赛季
CBA联赛已经落幕，但它讲述
的关于中国篮球圆梦、追梦与
筑梦的故事还在继续。转化为
体育产业发展增量。

圆梦

终场哨响，4:2战胜北京队，广厦

队成为CBA第八支总冠军球队。

“我完成了自己的梦想！”孙铭徽

夺冠后面对镜头诉说着自己的激动，

也说出了广厦全队的心声。

本赛季常规赛，广厦队以39胜7

负排名第一，季后赛 3:2 险胜青岛

队。广厦队主教练王博坦言，对阵青

岛队的比赛让球队走到了悬崖边上，

但球员的抗压能力、心理承受能力越

来越成熟。

半决赛面对阵容相对“老化”的

卫冕冠军辽宁队，广厦3:0横扫对手

晋级总决赛。面对总决赛先失一场的

逆境，广厦队及时调整，除了总决赛

最有价值球员布朗发挥出色，胡金

秋、孙铭徽、朱俊龙、林秉圣等球员也

充分发挥出各自特点，帮助球队终圆

冠军梦。

广厦队的总决赛对手北京队上赛

季排名第11位，本赛季周琦、陈盈骏

的加盟让球队实力大增。位列常规赛

第三的北京队在季后赛中凭借周琦带

伤“火线复出”，击败同城球队北控队

晋级四强，随后又在半决赛中横扫山

西队，时隔十年再次进入总决赛。

面对发挥更加出色的广厦队，北

京队最终屈居亚军。主教练许利民赛

后表示，整个赛季球队收获了很多，

“我为这些小伙子们感到骄傲，下赛

季再来，北京男篮一定会夺取冠军”。

本 赛 季 总 决 赛 也 是 自 2013-

2014赛季以来首次同时缺少辽粤双

雄的总决赛。辽宁队本赛季遭遇伤

病、年龄结构老化等问题。赵继伟、张

镇麟等主力球员均带伤出战，最终止

步半决赛。经历新老交替的“11冠王”

广东队本赛季则无缘四强，除胡明

轩、徐杰外，其余本土球员在季后赛

中很难给予球队更多帮助，同时，外

援的选择也将是广东队在休赛期需

要考虑的一大问题。

上赛季亚军新疆队同样遭遇伤

病困扰，主力球员赵睿、李炎哲、齐麟

在季后赛中均出现伤病，首轮淘汰南

京队后，“残阵”的新疆队在八强战中

遭辽宁队淘汰。

此外，山西队位列常规赛第二，南

京队首次跻身季后赛，季后赛球队实

力差距逐步缩小，在CBA联赛的第30

个赛季，联赛格局正在悄然转变。未

来，或许会有更多球队圆梦CBA。

追梦

广厦终圆冠军梦的同时，中国男

篮的新一代经过 CBA 联赛的磨砺，

踏上了另一条追梦之路。

青岛队在季后赛惜败于广厦队

后，19 岁的杨瀚森宣布将参加 2025

年美职篮（NBA）选秀。这位“二年级”

中锋在本赛季季后赛场均能拿下

13.4 分、7.3 个篮板和 3.1 次盖帽，在

CBA 前途一片光明的他，选择跳出

“舒适区”。

杨瀚森最初被美国专业选秀媒

体预测有可能在次轮末被选中，但当

他在 NBA 联合试训第二场 5 对 5 对

抗赛中交出11分、6个篮板和6次助

攻的数据后，美媒对其的选秀预测已

升至首轮末。一片赞誉声中，小伙子

保持着谦虚和清醒：“很多被预测今

年选秀排名前 30 的球员，没参加这

次联合试训，所以这两场对抗训练并

不能代表太多。”

和杨瀚森一同参加NBA选秀的

还有南京队的林葳。21岁的他司职后

卫，是本赛季 CBA 常规赛本土得分

王（场均 21 分），可惜并未获得联合

试训的机会，因此选秀前景也不被看

好。赴美前，林葳在个人微博上写道：

“即使前路充满未知，我也要义无反

顾地去做。”正如他在球场上的风格：

敢打敢拼，闯劲十足。逐梦的脚步，怎

会轻易停下？

因伤缺席总决赛的曾凡博，带着

遗憾迎来了人生的十字路口。本赛季

结束后，22岁的曾凡博和北京队合同

到期，征战CBA三个赛季，他一步一

台阶，今年季后赛出战的 5 场比赛

中，场均有15分入账，三分球命中率

达到43.3%，可惜被伤病所累。正处于

腰伤恢复中的他，是否会选择再次冲

击NBA以弥补3年前落选的遗憾？队

友杰曼的评价或许就是答案——“他

很有天赋和潜力，他是属于 NBA 类

型的球员。”

筑梦

广厦“新王”登顶，小将海外追

梦，CBA联赛始终在为实现运动员的

梦想和中国篮球的梦想搭建舞台。

2024-2025 赛季，CBA 联赛进行了

诸多改革，让比赛更加激烈，也让中

国篮球加速与国际接轨。

本赛季，CBA联赛对外援政策做

出调整，所有球队外援执行 4 人（最

多）4节7人次，前三节每节最多2人

次，第四节最多1人次。此举相对放宽

了外援出场限制，让国内球员面对更

加激烈的队内竞争和更高水平的场上

对抗，使联赛观赏性进一步提升，同时

也让本土球员为高水平的国际对抗做

好准备。此举使得一众国内球员本赛

季在与外援的对抗中不断“升级”，在

总决赛中，两队外援均有过上佳表现，

但胡金秋、朱俊龙、雷蒙等本土球员的

发挥也成了决定比赛走向的关键。

“外籍球员政策的调整就是要打

破舒适区，提高比赛的对抗激烈程

度。”中国篮协主席郭振明曾在采访

中说，“现在两个（外援）都对付不了，

到国际赛场上五个对手都是‘老外’

怎么办？”

新赛事CBA俱乐部杯也在本赛

季首次亮相。上海队一路过关斩将，最

终捧杯。这项新赛事设置了高额奖金，

给了参赛球队增加收入的机会，还给

了年轻球员更多的出场时间。同时，

CBA俱乐部杯比赛日期为国际篮联

赛事窗口期和CBA联赛暂停期，这让

许多原本不参加国际赛事的球员在这

个窗口期也能得到正式比赛的历练，

很好地延续了球员的竞技状态。

“球队通过比赛磨炼了阵容，锻

炼了年轻队员，增长了士气，对球队

打好接下来的CBA联赛非常关键。”

上海队主教练卢伟在球队夺得俱乐

部杯冠军后说。

本赛季半决赛和总决赛期间，中

国篮协邀请多名外籍裁判现场执裁。

外籍裁判总体执裁效果不错，但部分

错漏判也引起了不小争议。

尽管并不完美，但中国篮球请进

来、走出去的尝试值得肯定。中国篮协

裁判员委员会负责人表示，外籍裁判

对于国际篮联规则的理解和执裁体系

的演绎，保证了赛事的公平、公正和流

畅，也为CBA联赛执裁提供了范本，

同时增加了中国裁判员与外籍裁判员

交流学习的机会。此外，启用外籍裁判

执裁也有助于规范球员不符合国际篮

联规则的习惯性动作，帮助运动员更

好地适应国际比赛规则。

◎人民日报记者 杨颜菲 范佳元

体 育 广 角

22连胜赛季第四冠

陈雨菲好心态决定好状态

22连胜，赛季个人第四冠。在

陈雨菲看来，复出之路如此顺利，

让她出乎意料，一切来源于复出

以来的好心态。

北京时间6月1日，东京奥运

会女单冠军、国羽名将陈雨菲在

决赛中以两个 21 比 11 击败队友

王祉怡，夺得世界羽联世界巡回

赛超级750赛事——新加坡羽毛

球公开赛冠军，迎来22场连胜，斩

获个人赛季第四冠。

2024 年巴黎奥运会止步八

强后，陈雨菲一度想远离羽毛球，

“不想打了，感觉自己都没有发挥

出水平，心态有些‘炸裂’，完全不

想碰羽毛球，看都不想看。”之后

她选择出国学习英语，换个环境，

也换个心情，“尝试了不同的事情

后，让自己的思想有了转变。”经

过三个月的时间，陈雨菲发现，羽

毛球依然是自己最擅长，也是她

最热爱的事情。去年12月羽超联

赛，陈雨菲复出。今年开始，她正

式复出参加国际赛事。

在新加坡公开赛前，陈雨菲

已先后获得瑞士公开赛、亚锦赛

和泰国公开赛冠军。来到新加坡，

她并没有想到能笑到最后。2023

年，她在新加坡公开赛进入四强，

去年她在决赛不敌韩国名将安洗

莹获得亚军，今年她在晋级的路

上遭遇很多强手。“这一站签表不

是太有利，每一场都是硬仗，自己

能够打到最后其实没有想到。”

对于陈雨菲和国羽女单来说，

新加坡公开赛最振奋人心的一场

胜利，来自于四分之一决赛中以2

比0击败巴黎奥运会冠军、世界排

名第一的韩国名将安洗莹。陈雨菲

终结了对手27场连胜的步伐，让

安洗莹在今年首尝败绩。

相比去年，如今的陈雨菲回到

赛场心态变得更好，无论是击败安

洗莹还是连续夺冠，她都强调了心

态的作用。“把比赛当作训练，心态

放得比较平稳，向她（安洗莹）学

习，挑战她。自己会比之前更放松，

能够发挥出更多自己的东西。”

今年复出以来，斩获个人赛季

第四冠，陈雨菲笑言“完全不可思

议”，“因为从选择重新复出开始，

我真的没有想到自己那么顺利，这

给了我很大的信心，但接下来肯定

不会一帆风顺，还是要做好很多的

困难准备。这两站比赛虽然一直在

赢球，但过程中有很多问题值得总

结，希望在下一次比赛做得更好。”

面对胜利，经历了两个奥运周期起

起伏伏的陈雨菲更加能够保持清

醒的认识，“一直要保持危机意识，

不要觉得自己赢了几场球就重回

巅峰，还远远不够。”

从泰国公开赛到马来西亚大

师赛再到新加坡公开赛，连续三站

比赛国羽女单都斩获冠军。对此，陈

雨菲表示，现在女单的整体实力越

来越强，而外协会的选手有些受伤

或者退役，中国女单在这个时候能

抓住机会冒出头来，是一件非常好

的事情，也给了我们很大的信心。

图为陈雨菲在比赛中回球。新华社 发（邓智炜 摄）

在2024-2025赛季中国男子篮球职业联赛（CBA）总决赛第五场比赛中，浙江方兴渡队主场92比94不敌北京北汽队，浙江

方兴渡队总比分仍以3比2领先。图为浙江方兴渡队球员孙铭徽（左二）在比赛中传球。 新华社记者 雒圆 摄

6月3日，国际乒联公布2025

年第23周世界排名。由于上一周

没有重大赛事，各单项前十名均

没有变化。中国球员林诗栋、孙颖

莎继续分别领跑男单、女单榜单。

男单方面，中国球员林诗栋

以 8675 分排名第一、王楚钦以

6925 分排名第二。巴西选手卡尔

德拉诺以5575分位列第三。第四

名为日本选手张本智和。中国球

员梁靖崑位列第五。瑞典选手莫

雷加德、法国选手费利克斯·勒布

伦、中国小将向鹏、法国选手艾利

克斯·勒布伦、斯洛文尼亚选手约

奇克分列第六至十位。

其他中国球员，林高远排名

第 15、陈垣宇排名第 28、薛飞排

名第 36、周启豪排名第 41、黄友

政排名第46、温瑞博排名第50。

女单方面，中国球员孙颖莎、

王曼昱、陈幸同、王艺迪、蒯曼分

列前五位，孙颖莎继续以 11900

分强势领跑。第六至九位全部为

日本选手，分别为张本美和、伊藤

美诚、早田希娜、大藤沙月，韩国

选手申裕斌位列第十。

其他中国球员，钱天一排名第

15、陈熠排名第19、石洵瑶排名第

20、何卓佳排名第22、范思琦排名

第35、王晓彤排名第41、覃予萱排

名第44、纵歌曼排名第49。

混双方面，中国组合林诗栋/

蒯曼以5798分排名世界第一、王

楚钦/孙颖莎以4136分排名第二。

法国组合勒布伦兄弟以4100分排

名男双世界第一。中国组合王曼

昱/蒯曼以4175分领跑女双榜单。
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