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本报讯“感谢工作队把专家请

过来，我家孩子终于可以大胆地笑

了！”患儿家长们握着医生的手激动

地说。7月15日至20日，理塘县、杭

州市钱塘区两地妇联联合中国妇女

发展基金会“母亲微笑行动”公益项

目，在四川大学华西医院雅安医院

成功举办唇腭裂义诊活动。

本次活动聚焦理塘县困境家庭

唇腭裂患儿现实需求，为 8 名理塘

县患儿提供免费医疗，开展唇腭裂

修复手术，提供唇腭裂修复、语音评

估、正畸指导等全周期服务，真正解

决患儿家庭的后顾之忧。

针对理塘县平均海拔 4300 多

米、医疗资源相对薄弱的现状，杭州

市钱塘区驻理塘县工作队牵头完成

患儿信息摸排、筛查登记及家庭沟

通工作，最终确定 8 名符合手术指

征的患儿名单。“这些孩子中有的因

家庭经济困难从未接受治疗，有的

因语言发育受影响变得沉默寡言。”

县妇联工作人员表示，“此次义诊不

仅是单纯的医疗层面救助，也是对

高原儿童生命尊严特别是微笑权益

的全心守护。”

活动现场，由整形外科医生、

麻醉师、护士组成的医疗志愿者团

队为患儿提供全流程诊疗服务。除

常规唇腭裂修复手术评估外，还针

对术后语音康复、正畸治疗等需求

制定个性化方案。来自杭州的医疗

专家结合多年临床经验，助力提升

基层医疗机构唇腭裂诊疗水平。社

会志愿者则通过游戏互动、心理疏

导等方式，帮助患儿缓解术前紧张

情绪。

数据显示，“母亲微笑行动”30

多年来已在全国 31 个省份开展

230余次巡回医疗，治疗4.3万余名

唇腭裂患儿。而此次杭州市钱塘区

和理塘县在高高原地区的又一次成

功实践，不仅为患儿家庭节省医疗

费用，更搭建起东西部医疗资源协

作的桥梁，为公益项目与对口支援

的深度融合提供了新范式。

据悉，本次活动为理塘县、杭

州市钱塘区两地妇联 2025 年度

“护蕾计划”的又一项重要举措，得

到了钱塘区企业特别是女性企业

家的大力支持。浙江盈中控股集团

总裁、钱塘区政协委员都金贝女士

勇担社会责任，在“爱心妈妈”结对

行动之后，又一次慷慨解囊，无私

援助理塘县唇腭裂患儿，为孩子们

的灿烂微笑护航。

理塘县妇联相关负责人表示：

“此次义诊是两地妇联携手、钱塘区

对口支援‘精准滴灌’民生领域的生

动实践，未来我们将继续深化与‘母

亲微笑行动’的合作，让更多高原患

儿在钱塘与理塘的携手下绽放自信

的笑容。”

施忠源 叶强平

“塘塘”协作为爱“补缺”
理塘县8名唇腭裂患儿在杭州市钱塘区

助力下重绽笑容

本报讯“卖松茸咯，卖松茸咯，

当天刚采摘的新鲜松茸……”白玉

县农贸市场门口热闹非凡，大老远

处就听到菌农们吆喝着。农贸市场

门口，各种菌子成了许多摊位的“主

角”，摆放的野生菌以松茸、猴头菇、

獐子菌等品种居多，前来选购的顾

客络绎不绝，野生菌的采摘和交易

也迎来了旺季。

眼下正值松茸上市的黄金时

节，漫山遍野都能看到农牧民群众

忙碌的身影。他们背着竹篓，穿梭在

林间，小心翼翼地采下新鲜的松茸，

脸上洋溢着丰收的喜悦。从海拔

3500 米的原始森林到餐桌，这场

“鲜味速递”正火热开启。

“今年雨水足，松茸比去年早上

市5天，价格也稳，这几天松茸价格

在每公斤 70 至 85 元左右。我今天

上午刚挖的新鲜松茸，到农贸市场

门口还没有半个小时就被游客买走

了。”来自建设镇达科村的其麦措喜

滋滋地说。

“我是来白玉县旅游的，恰逢吃

松茸的季节，刚刚路过农贸市场看

到新鲜的松茸，忍不住想要尝尝鲜。

松茸品质挺好的，所以买了很多，自

己吃一些，也带一些回去分享给朋

友。松茸煲汤不仅鲜美，营养价值也

高，老少皆宜。”来自成都的李女士

边说边展示自己购买的松茸。

据悉，白玉松茸的采摘期将持

续到 9 月上旬。如果你也想尝这份

来自川西高原的鲜味，不妨趁着上

市旺季，让舌尖与雪山森林来一场

“约会”。

相关链接

享美味，更要守安全

每年雨季是野生菌大量上市的

时节，鲜美的菌子让人垂涎，但误食

毒菌的风险也随之增加。以下这些

注意事项请牢记：

不随意采食野生菌：不要采摘、

购买不认识的野生菌，尤其是颜色

鲜艳、形态奇特、气味怪异的菌类，

很多毒菌与可食用菌外观相似，难

以分辨。

烹饪加工要彻底：可食用的野

生菌需彻底煮熟煮透，避免凉拌、

刺身等吃法，高温能减少部分毒素

风险。

不混合食用多种菌：多种野生

菌混吃可能增加中毒风险，且难以

判断具体中毒菌种类，给救治带来

困难。

牢记中毒应急措施：若食用野

生菌后出现恶心、呕吐、腹痛、腹泻、

视力模糊、幻觉等症状，要立即催

吐，并尽快前往最近的医院就医，同

时携带剩余菌子供医生辨认，以便

针对性治疗。

享受山珍美味的同时，务必把

安全放在首位，让“吃菌季”变成安

心美食季。

尼玛措 德呷 文/图

“鲜味速递”进行时
白玉县迎来松茸“黄金采摘期”

社会

本报讯 成都兴隆湖，7月26日下午

6时——当身着火炬手服装的刘鹏稳稳

擎起世运会火炬“竹梦”，沿兴隆湖畔奔

跑时，围观人群的掌声如潮。这位来自

甘孜藏族自治州海拔3980米高原的藏

族民警，以标志性的朴实笑容和坚实步

伐，完成了成都第十二届世界运动会第

99棒火炬传递任务。

这是世运会历史上首次举行火炬

传递活动。120名火炬手从三星堆出发，

经金沙遗址、熊猫基地、武侯祠、三苏

祠，最终抵达兴隆湖，在11公里长卷上

书写锦绣天府的开放诗篇。作为甘孜唯

一的火炬手，刘鹏的参与具有特殊意义

——他把雪域高原的忠诚带到了世运

舞台。

“这份荣誉不属于我个人，属于全

省公安战友、属于坚守雪域甘孜的每一

位守护者！”传递结束后，刘鹏轻抚火

炬。火炬上的纹路让他想起洛戈梁子的

盘山路。在甘孜县那个氧气含量不足平

原一半的高原警务站，这位藏族汉子已

扎根3000多个日夜。

2016年，刘鹏来到甘孜县公安局下

雄派出所担任所长，同时负责洛戈梁子

警务站工作。这里位于昔日红军长征翻

越的雪山垭口，是川藏北线317国道的

咽喉要道。面对年均8个月严寒、最低零

下20℃的极端环境，刘鹏竟将警务站打

造成了24小时“平安驿站”，为过往游客

提供热水、氧气、救助和临时休憩。

在广袤牧区，牛马是牧民的命根

子。刘鹏练就“牛马蹄迹比对追踪法”，

能从上百头牲畜蹄痕中精准识别特征。

靠着这门绝活，他带队破获系列案件，

为牧民找回800余头牦牛马匹，挽回经

济损失600余万元。

风雪中的救援更显警民情深。2021

年冬夜，一辆越野车侧翻掉下桥，车身

悬空。刘鹏钻入变形驾驶室拉出司机瞬

间，车辆轰然坠落。9 年间，他和战友累

计救助游客群众超2000人次。

牧民达瓦至今记得 2023 年藏历新

年前夕，刘鹏带队辗转四省追踪，在除

夕夜将自家被盗的7匹马送回。牧民们

手捧哈达涌向派出所的场景，成为洛戈

梁子最动人的画面。

今年 3 月，一位独自骑行的女游客

遭遇寒潮冰雪，在这个“全国最美驿站”

一住四天。离开时她在留言簿上写到，

“警察有求必应，让我在离家几千公里

处感受到家的温暖”。在刘鹏推动下，甘

孜县政府投入200万元对警务站升级改

造，构建起“热水供应+临时休憩+高原

急救”全天候服务体系。

“从没想过高原民警能当选世运会

火炬手。”今年 4 月 28 日刚在人民大会

堂获颁“全国先进工作者”称号的刘鹏

坦言。此前，他已荣获“全国模范退役军

人”“全省优秀共产党员”“全国公安机

关成绩突出个人”等多项荣誉。

完成火炬传递的刘鹏即将返回洛

戈梁子。“就像这火炬‘竹梦’一样，我会

把世运精神带回高原。”他表示将继续

深化“忠诚警务”和“温旅警务”，让更多

人在平安驿站“歇歇脚、暖暖身、带着温

度再出发”。

圣洁甘孜的雪花与世运圣火在这

一刻交融。雪山下的忠诚，正通过火炬

传递，被世界看见。

全媒体记者 李娅妮/文 受访者/图

成都第十二届世界运动会甘孜唯一火炬手

民警刘鹏高擎“竹梦”逐梦世运

刘鹏和同事们向过往旅客提供暖心服务。本报资料库图 刘鹏将被盗马匹交还失主。本报资料库图

刘鹏正在交接火炬。

交接火炬成功后，刘鹏敬礼致意。

刘鹏展示火炬。

刘鹏传递火炬途中向观众挥手。刘鹏传递火炬。

顾客展示自己购买的松茸。


