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新华社纽约 12 月 27 日

电 美国纽约州日前通过立

法，要求社交媒体平台必须

在页面上标注警示信息，提

醒特定功能可能对青少年

心理健康造成不良影响。

根据美国纽约州政府

网站日前发布的公报，州长

凯茜·霍楚尔已签署法案，

要求提供成瘾性内容推送、

自动播放或无限滚动功能

的社交媒体平台必须在页

面标注警示信息，以保护青

少年心理健康。

公报说，社交媒体平台

中那些延长使用时间的有

害 功 能 可 能 威 胁 心 理 健

康 ，因 此 新 法 要 求 平 台 在

青少年用户首次使用诱导

性 功 能 时 显 示 警 示 标 签 ，

并根据持续使用情况定期

重 复 提 示 。用 户 将 无 法 跳

过或点击关闭这些警示信

息。

公报还说，这项要求设

置警示标签的法律是基于

最新医学研究推出的。研究

显示，每日使用社交媒体超

过 3 小时的青少年群体，出

现焦虑和抑郁的风险会增

加 一 倍 。约 半 数 青 少 年 表

示，社交媒体加剧了他们的

身材或外貌焦虑。社交媒体

使用频率最高的青少年群

体，自评心理状态堪忧的概

率几乎是其他人的两倍。

据媒体报道，该法律适

用于在纽约州内访问社交

媒体平台时的情况，且州总

检察长有权对违反该法的

行为提起诉讼，每次违规最

高可罚款5000美元。

美国纽约州要求社交媒
体强化警示青少年功能

新华社仰光 12 月 28 日

电 （记者 张东强 黎广滔） 

缅甸 28 日在全国符合条件

的选区举行多党民主大选

第一阶段投票。

此次大选分三个阶段

进行。第一阶段投票于当地

时间 28 日 6 时（北京时间 7

时 30 分）开始，将于当天 16

时结束。

根据缅甸联邦选举委

员会发布的消息，此次多党

民主大选在全国共设 21517

个投票站，共在 692 个选区

举行投票，来自 57 个政党的

约 5000 名候选人将角逐联

邦议会人民院（下议院）、民

族院（上议院）以及省邦议

会议席，将选举产生联邦议

会和各省邦议会成员，新联

邦议会将推选新总统，由新

总统组建联邦政府。

第二阶段投票将于2026

年 1 月 11 日举行，第三阶段

将于 1 月 25 日举行。据缅甸

媒体《缅甸环球新光报》报

道，与以往选举不同，缅甸此

次大选将使用电子投票机进

行投票，并引入“混合比例

制”，结合了“相对多数制”和

“比例代表制”。

据缅甸宣传部发布的

消息，海外缅甸选民已在缅

驻海外使领馆参与了提前

投票。多个国家的选举观察

团已陆续抵达缅甸。

缅 甸 上 一 次 大 选 于

2020年11月举行。

缅甸大选开始投票

◎新华社记者 闫洁 于荣

2025年，世界经济在动荡中前行。

美国关税战严重冲击多边贸易体系；

经济不确定性和对美元信用风险的担忧推

动国际金价屡创新高；人工智能（AI）掀起

投资热潮并引发泡沫担忧；中国继续担当

全球经济增长最大引擎；全球南方以更大

活力推动重塑世界经济格局……挑战与机

遇、破坏与重塑、增长与风险，形成全年世

界经济冷暖交织的图景。

“阴霾灰”：关税逆风加剧世界

经济挑战

2025 年，美国挑起关税战是贯穿全年

的世界经济“热词”。美国特朗普政府的关

税政策冲击国际经贸秩序，侵蚀全球增长

动能，成为拖累世界经济的最大“风险

源”。这一年，美国宣布对绝大多数贸易对

象征收所谓“对等关税”，实施或威胁加征

汽车、钢铝、电影、半导体等产品关税，招

致多国反对反制。

从美国自身看，高关税未能增强其产

业竞争力、未能解决其自身结构性矛盾，

而是通过价格传导机制推高通胀成本，削

弱了企业投资意愿和居民消费能力，损害

深度嵌入全球供应链的美国制造业和高

科技产业创新能力。泰国泰中“一带一路”

研究中心主任威伦·披差翁帕迪指出，高

关税政策本质上是在用短期政治逻辑透

支长期发展潜力。经济合作与发展组织

（经合组织）12 月初发布的最新经济展望

报告预计，受加征关税等因素影响，美国

经济增速将由2024年的2.8%降至2025年

的2.0%，并在2026年进一步放缓至1.7%。

从全球层面看，高关税抑制全球需

求，冲击出口导向型经济体，拖累世界经

济增长前景。全球供应链的调整不再主要

基于效率和比较优势，而是被高税率人为

扭曲，其结果是生产和交易成本上升、不

确定性加剧和全球产业体系稳定性下降。

联合国贸易和发展会议（贸发会议）国际

贸易与商品司司长德拉莫拉认为，关税政

策不确定性影响投资者、贸易伙伴以及供

应链运作方式，冲击全球贸易增长态势。

关税逆风对改革完善全球经济治理、

维护国际经贸秩序、支持以世贸组织为核

心的多边贸易体制提出了迫切需求。德国

联邦经济发展和对外贸易协会主席米夏

埃尔·舒曼表示，关税战让全球思考一个

核心问题，是坚持以规则为基础的多边贸

易体制，还是倒退回恃强凌弱、弱肉强食

的“丛林时代”。

“避险黄”：金价“狂飙”折射美

元信用风险

2025年，国际金价从年初涨至年末，全

年出现自1979年石油危机以来最大涨幅。

金价“狂飙”反映全球经济结构性风险上

升，也折射国际货币体系的深层动荡，是地

缘政治风险、贸易政策不确定性、美元信用

体系受损等因素叠加的结果。

美元信用风险上升是国际金价上涨

的重要驱动因素。美国联邦政府债务雪球

越滚越大，债务扩张濒临失控，市场对美

债可持续性的担忧推动国际资本转向黄

金。美国联邦政府“停摆”加剧投资者对美

元信用和美国债务攀升的担忧，推动国际

金价进一步走高。

事实上，从增持黄金、减持美债、改变

石油结算币种，到减少美元贸易结算并探

索建立双边本币互换机制、区域本币结算

机制，全球不少经济体已采取行动减少对

美元依赖，黄金正作为“新锚点”支撑非美

元货币信用。国际清算银行报告显示，全球

央行外汇储备中美元占比已从本世纪初的

70%以上降至近几年的58%左右。

澳大利亚中国工商业委员会全国委

员会前理事达里尔·格皮说，全球追捧黄

金反映各方希望为货币建立一个稳定基

础，而不是全面依赖以债务支撑的美元发

行。德国法兰克福金融管理学院经济学教

授霍斯特·勒歇尔认为，世界正在迈向一

个更加多极化的国际货币体系。长期来

看，美元的“单极”主导地位将下降。

“科技蓝”：AI 投资热潮中机遇

风险并存

2025 年，人工智能是全球产业和资本

市场主题。据统计，美国科技巨头就 AI 相

关投资项目总规模达数万亿美元。企业估

值飙升和一系列“循环投资”造就了一批

“企业明星”，也引发市场对AI热潮催生资

产泡沫的担忧。

各大科技企业在硬件和基础设施领

域持续加码投入，AI竞赛成为推高科技行

业整体债务水平的关键因素。《日经亚洲》

杂志报道，全球1300家主要科技企业的有

息负债总额已升至1.35万亿美元，是10年

前的 4 倍。业内人士认为，押注 AI 的公司

普遍未实现盈利，反而背负沉重债务，而

收入尚不足以弥补不断扩大的资金缺口。

美国《华尔街日报》市场专栏作家詹

姆斯·麦金托什认为，如果 AI 无法按照预

期提高生产力，或者带来丰厚利润，那么

AI产业可能带来“互联网泡沫破灭后痛苦

的局面”。

风险与机遇常常相伴而生。长期看，以

AI为代表的科技创新将有效提高劳动生产

率、催生新业态。勒歇尔认为，尽管AI企业

股价大幅波动，AI技术发展仍具有巨大潜

力，将在未来几十年被普遍应用。

在美国硅谷知名孵化器“创始人空间”

公司首席执行官史蒂夫·霍夫曼看来，2025

年是AI走向“真正创造价值”的关键一年，

AI将为世界经济带来显著的生产力提升。

“机遇红”：中国成为世界经济

“稳定锚”

2025 年是中国“十四五”规划收官之

年。这一年，中国经济顶压前行、向新向优

发展，展现强大韧性和活力。多家国际机

构近期纷纷上调中国经济增长预期，中国

继续成为全球经济增长最大引擎。

海外人士认为，创新驱动的深刻变

革、绿色转型的持续推进、强大市场的潜

能释放，令中国经济社会发展的新动能不

断积聚，也为世界经济增长提供机遇。

南非经济学家桑迪莱·斯瓦纳认为，

中国为世界经济增长创造的最大机遇之

一，是规模庞大、结构不断升级的国内市

场。“中国开放、共享的创新生态，正在为

全球经济复苏、气候治理、能源安全持续

注入动力。”马来西亚智库区域策略研究

所署理主席陈家兴说。

面对国际形势的复杂多变和不确定

性，中国始终展现出战略定力和治理智

慧，以稳健的国家政策、稳步的经济增长

和稳定的发展预期，为动荡变革世界提供

最宝贵、最稀缺的确定性，成为世界经济

增长的“稳定锚”和共享发展机遇的“引力

场”。

吉尔吉斯斯坦经济学专家托龙别克·

阿布德罗夫认为，中国推动高质量共建

“一带一路”，打造展会“矩阵”，提出惠及

世界的四大全球倡议，以实际行动推动普

惠包容的经济全球化。“中国不断融入全

球产业链和供应链，使其更具韧性、多元

化和可靠性，这使世界经济所有参与者受

益。”

“新生绿”：全球南方深刻改变

经济格局

2025 年，全球南方国家在维护和加强

多边贸易体制、推动经济全球化更加普惠

包容方面发挥着更加重要作用，成为推动

重塑世界经济格局的关键力量。

2025 年伊始，印度尼西亚正式加入金

砖合作机制，9个伙伴国加入金砖大家庭，

“大金砖合作”不断深化；上海合作组织、中

国－中亚机制、中非合作论坛、中阿合作论

坛、中拉论坛等平台机制稳步前行……在

发达经济体贸易走弱背景下，人口占全球

七成的南方国家市场蓬勃发展，日益成为

全球贸易增长的主要驱动力。如今的全球

南方，经济总量全球占比超过40%，对世界

经济增长的贡献率达到 80%，正在深刻改

写世界经济的版图。

全球南方国家在全球治理体系中的

角色正从被动参与转向主动作为，开始更

积极地携手推动全球经济秩序更加公平、

公正、合理。肯尼亚国际问题专家斯蒂芬·

恩代格瓦说，全球南方国家越来越多地在

世贸组织等国际场合积极发声，在全球经

济治理中不断提升话语权，已成为不可忽

视的力量。

在德国管理咨询公司罗兰贝格全球

管委会联席总裁丹尼斯·德普看来，未来

世界经济格局可能呈现更加多元和分化

的趋势。通过促进多边合作并加快产业布

局，全球南方国家有望在全球经济治理中

发挥更大影响力，推动世界经济实现更可

持续和均衡发展。

新华社北京12月28日电

2025年，世界经济“五色”交织


