
年味，是刻在岁月里的记

忆与感知，在时光流转中变换

形式，却始终藏着心底深处的

牵挂。过去的年味，是烟火气里

的慢时光，融入腊月的忙碌与

期盼中。回首旧年，腊月一至，

家家户户便开始为年忙活：灶

台边，母亲翻炒着炒货，花生、

瓜子的香气弥漫满屋；屋檐下，

父亲悬挂起腌好的腊肉、香肠，

泛着油光，映着冬日暖阳；孩子

们攥着长辈给的零钱，在集市

上追着糖画摊、棉花糖车跑，红

纸春联总得亲手挑选，毛笔字

的墨香混着浆糊味，构成了年

的独特前奏；除夕夜，一家人围

坐守岁，春晚的笑声、鞭炮的脆

响、年夜饭的香气，织就最浓郁

的年味。

如今的年味，少了些许烟

火喧腾，多了几分便捷与温情：

年货不必再奔波采购，指尖轻

点就能将各地特产搬回家；磁

吸春联透着科技感，视频拜年

跨越山海，让牵挂的表达不受

距离阻隔。年夜饭或许有了预

制菜的助力，却依旧是家人围

坐的团圆局；鞭炮声淡了，取而

代之的是商圈的灯光秀、家庭

的桌游局，热闹的形式换了，团

聚的心意未变。

有人说年味淡了，实则是

它随时代变换了形式。过去的

年味是物质匮乏时对丰盛的期

盼，现在的年味是生活富足后

对仪式感的珍视。无论是旧时

光里的烟火氤氲，还是当下的

温馨便捷，年味的本质，永远是

家人相聚的温暖，是岁月积淀

的深情。
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折多云海

辗转折多九徘徊，层云山上山中海。

一脚踏破南天霭，草黄日暖马牛呆。

康定八景

柳堤新市旧时关，蓬莱圣地隐仙山。

郭达停云凝胜景，诸葛宽仁暖客颜。

钟琪树德威声远，文成和契族姻攀。

登高欲揽青冥半，古道情谷有遗篇。

玉沙飒影

晴峰道曲雪岭斜，掀涛飒飒玉沙滑。

身弓足舞倩影翩，冰雪世界姿潇洒。

半世高原

莽原漠阔冰雪封，天高地迥只春冬。

披星戴月经风雨，倦客霜痕刻秋容。

诗书传家崇耕读，深知惰怠仓廪空。

多干实事知轻重，少论是非识暖融。

贡嘎山

雪洒山谷明晃眼，异地游子嬉山间。

忙里偷闲走天边，独上绝顶身为山。

情城新貌

昨夜罡风洗旧尘，霜打江天启萧瑟。

晨林鸟鸣声声幽，半山朝阳半轮月。

待到冰清玉洁时，万物萧萧裹瑞雪。

我愉快地接受了老徐的邀请，就

盼着早点过年，早点去看龙灯，心情

竟有点像小时候看龙灯时的急切了。

我和老徐是多年的朋友，虽然交往不

多，但仍会彼此牵挂。我知道老徐是

村里舞龙灯的组织者，他曾多次邀请

我去，因种种原因没有去成，心里总

有些遗憾。在村里的灯会上，老徐是

忙碌的，怕打扰他，可能是这些年我

选择不去的原因之一，倒也在情理之

中。可今年不同，一番盛情之下，还是

答应了他，既是想去看灯，也是想在

春节时与老徐好好聚一聚。

接到老徐电话后的那几天，心里

一直在想着舞龙灯的事，心心念念之

间，竟想起小时候过年，在老家村庄里

看舞龙灯的情形。正月里，邻村的龙灯

要到附近的村庄里舞，到我们村舞龙

灯的帖子早就送来了，也是一番盛情。

龙灯要来的消息在村里早早地传开

了，尤其是孩子们更是踮起脚尖盼着

看龙灯了。总是在傍晚时，天还没有

黑。远远地听见锣鼓唢呐的声音，赶紧

跑出门去，往村东跑，生怕错过了什

么。此时，村东的老乌桕树下，已经站

了许多人，我赶紧挤到前面去，抬眼就

看见龙灯远远地从东边的路上过来

了。在离村口还有一段路时，龙灯停了

下来，此时天还没有黑下来。等到天色

变暗，他们点燃插在龙灯里面的蜡烛，

整条龙灯就亮起来了，真是好看。舞龙

人扛起板龙灯，往村子里走。在夜色

里，那条龙灯像是在游动着，就如活了

一般。龙灯进村后，在村东的一块空地

上舞动着，我们围在空地的外围，看板

龙灯上画的戏里人物、吉祥花鸟，听大

人们说着我们未曾听过的故事。那一

夜，锣鼓唢呐声、鞭炮声、人声，吵闹

着，却不觉得烦；我们跟着龙灯跑，追

着龙灯看，跑了一夜，看了一夜，也不

觉得累。在记忆中，龙灯在乡村舞动着

的，是热闹和喜庆，是乡亲们对新年的

一份祝愿和祈盼。

老徐的家，在小城东南部的半山

区，沿着不太宽的道路进山，走不多

远，有一座水库，老徐家的村庄就在

水库的岸边。我在上午就早早赶到了

村里，还没有进村，就听到喧闹的人

声，远远地就看到老徐站在那儿安排

着事情，我站在旁边看着他们，将那

份热闹看在眼里，也藏在心里。和老

徐打过招呼，寒暄几句后，他就去忙

了。村子里的人越聚越多，除了村里

的人，更多的是和我一样来看龙灯的

吧。人声的喧闹，是过年时该有的氛

围，谁不喜欢新年的热闹呢。在这样

纷纷攘攘的人群中，我感受着新年和

往日不一样的氛围。

龙灯起灯的仪式，有着乡村的简单

和隆重。我在旁边看着，是一个旁观者，

可我希望自己也是参与者。很多时候，

我们只能置身事外，是因为身不由己，

也是因为我们是局外人。老徐在场地中

间吆喝着、指挥着，那样信心满满，他时

不时地大声地告诉舞龙的乡亲们，该怎

样背着板凳龙，该怎样走，跑时要注意

什么，舞时要注意什么，告诉他们不能

怎样去做。我听不清楚老徐的声音，但

能感知到他的兴奋和热情。龙灯在老徐

的指挥下，起灯了，舞动起来了，舞出了

阵势和花样，引来围观者的阵阵喝彩

声。一条龙灯，在老徐和乡亲们的手上、

肩上，活了起来。乡村的新年，也在龙灯

的舞动里，活了起来。

黄昏时，龙灯里的蜡烛点亮了。

游走、舞动于村庄里的龙灯，照亮了

村庄的夜，也点燃了我们对新年的某

种激情，生活需要激情。龙灯走出了

村庄，我远远地跟着、看着。我喜欢与

龙灯保持一段距离，就像这么多年我

与乡村与新年一直保持着某种距离

一样，这是一种冷静的态度，也是一

种欣赏的姿态。龙灯在山路上走，夜

里，我们看不见山路的曲折蜿蜒，却

能看见眼前那一条龙，在山影里游

动。龙灯走到水库边，岸上的龙灯在

走，水里的龙灯在游。

彼时，跟在爷爷后面看龙灯，爷

爷会说，今年龙灯画得好看，望上去

红彤彤的喜庆，今年的日子也一定红

红火火。爷爷是笑意盈盈的。今天，看

着舞动的龙灯，看着那些在龙灯旁开

心的笑脸，我在想，其实我们每个人

都是参与者，是舞龙灯的参与者、生

活的亲历者，也是新年里幸福快乐的

主角。

过了腊八，年的脚步就近了。街

上飘荡的炒年货香味，勾得人挪不开

脚。人们鼓鼓囊囊的采购袋里，少不

了买些瓜子、花生等。这情景，让我又

想起儿时的腊月，想起母亲在灶台前

炒年货的身影……

刚进腊月，母亲就开始张罗炒年货

的事情。提前几天挑拣花生和葵花籽，

瘪的、坏的都剔出去，饱满的再晒个透。

糯米需先蒸熟，摊在簸箕里晾到干透，

粒粒分明；豆折是母亲亲手做的：绿豆

掺大米磨成浆，摊成薄饼，切作细丝，晒

干后收在布袋里，专等入锅。

炒年货要用大铁锅。母亲早早把

锅刷得锃亮，灶膛里柴火毕剥，火舌

温柔地舔着锅底。先炒花生。舀一瓢

细沙撒进锅，待沙粒渐渐发热，发出

细微的“沙沙”声，母亲便倒入花生，

手持长柄铁铲不停翻动。铁锅传热

快，不一会儿就传来“噼啪”轻响，花

生壳由浅黄转为深褐，香气一丝丝漫

开——先是淡淡的，随后越来越浓，

混着柴火气飘满小院。我蹲在灶边，

眼巴巴望着，伸手想抓，总被母亲轻

拍回去：“烫，凉了再吃。”炒好的花生

倒入竹筛，她双手轻晃，筛去沙粒，倒

进箩筐。凉透后抓一粒咬开，“咔”一

声，果仁又香又脆。

接着炒葵花籽。母亲换上更细的

沙，瓜子倒入热沙中，动作须更快些。

“葵花籽皮薄，火要小。”她一边翻搅一

边叮嘱。火苗温顺，瓜子由灰白渐成深

褐，裂开细小的口，焦香顺着锅沿往外

溢。我帮着添柴，闻到香味就急：“妈，

熟了吧？”她笑着拨开我凑近的脑袋：

“别急，等壳上起了白霜才香。”炒好的

瓜子凉透后，果仁油润润的，越嚼越有

味，指尖也沾上淡淡的光泽。

最热闹的是炒米花。抓一把阴米

（煮熟晒干的糯米）丢在热沙上，竹刷

旋搅几下，赶紧盖上锅盖。转眼间，锅

里“砰砰”作响，像微型的鞭炮，米粒在

锅中膨胀、绽开，顶得锅盖微微颤动。

我趴在灶台边，耳朵贴近锅盖，心里又

是紧张又是期待。母亲掀盖的刹那，白

汽腾起，蓬松的米香扑面而来，雪白的

米花宛如一团白云。我急急抓一把塞

进嘴里，烫得直跳脚，却舍不得吐，满

口清甜的蓬松感。又抓一把揣进兜里，

走几步丢几粒到口中，一脸享受。

最后是炒豆折。火也要小，豆折丝

入锅后，母亲用竹刷轻轻旋炒，动作又

缓又匀，怕把豆折丝弄断。豆折丝在热

沙中渐渐泛黄，豆香与米香交融飘散，

炒到微脆便出锅，摊在竹筛里晾凉后，

装进坛子。想吃时抓一把，咸香里透着

豆味，越嚼越觉得香。过年待客或开年

后当零嘴，都是极好的。  

炒年货时，灶台边总围着邻家闻

香而来的孩子。母亲每炒好一样，便分

给大家尝鲜，小院里满是笑声。左邻右

舍炒年货时，也互相赠送，你送一瓢花

生，我回一升米花，邻里之间的感情，

也像年味一样一天比一天浓。

如今，满大街都能买到更酥更脆

的炒货，口味繁多，可吃起来总觉得

少了些什么。没有了大铁锅的柴火

气，没有了母亲俯身翻炒的身影，也

没有了那份翘首以盼的期待。原来，

我怀念的不只是炒货的滋味，更是童

年浓浓的年味，是母亲藏于辛劳中的

疼爱，是随香气浮起的乡愁。

吟高原
◎刘启殿

壹

丙午春来喜气扬，彩灯高挂映华堂。

风调雨顺昭祥瑞，政善人和送吉光。

雪域龙腾千鹤曼，江南凤舞百花香。

世间谁送清平乐，伟大英明共产党。

贰

万马争先气象新，和风送暖破霜晨。

梅梢孕雪凝香韵，柳眼含烟盼翠颦。

六九消寒春信至，千家纳福物华臻。

今朝共庆阳和起，不负韶光不负人。

立春感怀
◎杨国庆

◎章铜胜

◎徐晟

舞龙灯

炒年货

腊月里，老徐打电话给我说，正月里，村里要

舞龙灯，到时候请我一定带着家人来看龙灯。

年 / 俗

腊 / 月

年

/

味

高 / 歌
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