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筑牢防范森林草原火灾铜墙铁壁

本报讯 3 月到 4 月是四川省

森林草原防火宣传月。3 月 30 日，

全省森林草原防灭火警示日当天，

甘孜州以“筑牢森林防火屏障·守

护天府绿水青山——百县联动、千

业聚力、万家同行”为主题，在康定

市情歌广场设主会场，并统筹全州

各县（市）、海管委同步开展系列宣

传活动。一场涵盖装备展示、法治

宣讲、校园课堂、城乡全域的防灭

火知识普及行动在甘孜大地全面

铺开。

当天上午，情歌广场人头攒

动、秩序井然，防灭火宣传氛围浓

厚。现场设置了扑火装备展示区，

水泵、水带、油锯、风力灭火机、载

重无人机等先进设备整齐陈列，森

林消防队员围绕装备性能、操作规

范、实战应用等内容展开细致讲

解，并通过现场演示让群众近距离

接触、亲手体验装备使用方法，直

观感受森林草原火灾扑救的专业

力量，有效提升了公众对防灭火工

作的认知度。

在活动现场，工作人员向过往

群众发放森林草原防灭火宣传资

料，涵盖法律法规、防火常识、应急

避险等内容，并耐心解答群众咨

询，进一步扩大了宣传覆盖面，增

强了群众的防火意识。与此同时，

广场 LED 大屏循环播放警示教育

片，以案示警、以案促防，让防火意

识入脑入心。

当天下午，《森林草原防灭火

条例》大讲堂通过康巴传媒微信公

众号进行直播宣讲。直播间，专家

对《森林草原防灭火条例》的重点

条款进行了详细解读，面向全州干

部职工、护林护草员、企业负责人

及广大群众开展普法教育，进一步

强化宣传力度，扩大覆盖范围。

此外，全州各中小学同步组织

开展“森林草原防灭火进校园”公

开课，通过主题班会、手抄报、知识

竞赛等形式，教育引导中小学生增

强防火意识，充分发挥“小手拉大

手”作用，努力实现“教育一个孩

子、带动一个家庭、影响整个社会”

的目标。

当天，全州各县（市）、海管委

纷纷组织开展形式多样、内容丰富

的警示日系列活动，形成上下联

动、广泛参与的良好局面，共同筑

牢森林草原防灭火的铜墙铁壁。

全媒体记者 黄炼

见习记者 闫杰 巴登鲁真

全域联动广泛参与
我州多措并举筑牢防灭火安全屏障

本报讯  2026 年 3 月 30 日是

四川省第五个森林草原防灭火警

示日。当天，甘孜消防救援机动支

队康定大队在州委、州政府领导

下，配合州森林草原防灭火指挥部

办公室等部门在康定市情歌广场

开展甘孜州 2026 年森林草原防灭

火警示日活动暨四川省森林草原

防灭火警示日宣传活动，同步筑牢

清明节前防火安全防线。

活动现场，宣传人员通过灭火

装备展示、发放资料、现场讲解等

方式，深刻警示森林火灾危害。同

时，向市民普及林区禁火规定、文

明祭扫、森林火警电话（12119）及

初期处置常识，引导群众摒弃焚香

烧纸等陋习，倡导鲜花祭扫、绿色

追思。

大队还结合甘孜高火险期特

点，重点提醒进山入林、春耕生产、

踏青出游等用火风险，呼吁市民严

守防火禁令，共同守护生态安全。

此次宣传进一步凝聚全民防火共

识，为清明节期间森林草原防灭火

工作打下坚实基础。

刘杰 文/图

防火宣传进广场
文明祭扫入人心

甘孜消防康定大队开展“3·30”警示日活动

本报讯  3 月 27 日清晨，德格

县柯洛洞乡境内路段突发车辆自

燃险情。危急时刻，途经此处的该

县应急管理局负责人扎西四郎挺

身而出，牵头开展先期处置，柯洛

洞乡救援力量火速驰援。县乡联

动、高效协作，成功化解险情，用实

际行动守护了群众生命财产安全。

当日 8 时 22 分，扎西四郎驱

车行至柯洛洞乡路段时，前方一辆

社会车辆引擎盖突然窜出明火，随

时可能引发油箱爆炸，现场情况十

分危急。

“快疏散群众，注意安全！”扎

西四郎当即停车，迅速在事故现场

后方设置警示标识，引导过往车辆

减速避让，同时大声呼喊疏散围观

群众，划定安全警戒区域。他一边

动员过往司乘人员取出车载灭火

器参与先期扑救，一边紧急拨通柯

洛洞乡人民政府电话，通报险情、

请求增援。

接到报警电话后，柯洛洞乡党

委政府快速响应，立即组织乡干

部、护林护草员组成救援队伍，携

带灭火器、水泵、水管等装备火速

赶赴现场。抵达后，救援力量与先

期处置队伍无缝衔接、分工协作：

有人负责持续警戒疏导，有人操作

水泵喷射水柱，有人手持灭火器精

准灭火，高压水柱与灭火药剂交织

发力，经过十余分钟紧张处置，肆

虐的火势被彻底扑灭，险情成功解

除，未造成人员伤亡。

“多亏德格县乡的同志，反应

快、处置专业，不仅保住了我的车，

更保障了过往群众的安全，为他们

点赞！”车主感激地说。

此次高效处置，是德格县健全

应急管理体系、强化县乡村三级联

动机制的一次实战检验。近年来，

德格县始终把群众安全放在首位，

持续完善应急响应预案，常态化开

展隐患排查、应急演练和技能培

训，不断提升基层应急处置能力，

确保突发险情“早发现、快响应、高

效处置”。

从闻令即动的应急干部，到火

速驰援的基层力量，德格县以县乡

联动的高效协同、向险而行的责任

担当，筑牢了高原地区安全防线，

为全县经济社会高质量发展保驾

护航。

郎拥 何静

县乡联动护平安 
应急处置显担当

向市民展示消防装备。

本报讯 3 月 27 日，家 庭 剧

情电影《团圆年》开机仪式在康

定市情歌广场举行。州委常委、

宣传部部长袁明光出席开机仪

式并致辞。

电影《团圆年》由西安电影

制片厂有限公司第一出品，改编

自吉米平阶荣获第三届青稞文

学奖的中篇小说《团年》，以巴塘

县一个普通家庭为背景，讲述了

一段发生在藏历新年期间的温

情故事。“影片取材于甘孜、取景

于甘孜，以温暖真挚的亲情故事

为脉络，在讲述人间烟火与家国

情 怀 的 同 时 ，将 甘 孜 的 山 川 之

美、人文之美尽数呈现。”编剧兼

导演张力介绍，剧组接下来将在

康定市城区及木格措景区、塔公

草原，丹巴县的基卡依村、梭坡

乡等地取景拍摄。

区别于传统的叙事风格，《团

圆年》用鲜活的家庭群像与汉藏

交融的烟火日常，展现甘孜的人

文风貌。西安电影制片厂副总经

理袁媛说：“甘孜不仅是《团圆年》

的创作福地，更以独有的山水与

人文，赋予影片源自高原真挚厚

重的家国亲情与生命温度。”

州委常委、宣传部部长袁明

光在致辞中表示，“影片推动光

影艺术与文旅发展深度融合，既

是践行‘跟着电影去旅游’‘跟着

电影品美食’的生动实践，更是

以光影为媒介、以文化为内核，

赋能甘孜文旅产业高质量发展

的有益探索。”立足这一发展理

念，他还向全国影迷和游客发出

诚挚邀约，邀请大家跟着电影游

甘孜，走一走《飞驰人生 3》的极

速赛道，听一听《康定情歌》的悠

扬旋律，品一品《团圆年》的团年

盛宴。

据 了 解 ，作 为 剧 本 支 持 单

位，中央宣传部电影剧本中心与

联合摄制单位甘孜州委宣传部，

为影片的创作筹备提供了坚实

保 障 。目 前 ，项 目 已 成 功 申 报

2026 年陕西省重大文化精品项

目。张力表示，希望以这部充满

正能量的作品，诠释团圆的深刻

内涵，更让全国乃至世界看见圣

洁甘孜的山河壮阔、人文璀璨，

让更多人读懂这片土地的诗意

与温暖。

全媒体记者 甘超 楚吴巴登 文/图

在木格措、塔公、基卡依等景区取景拍摄

电影《团圆年》康定开机

开机仪式现场。

圣洁甘孜 一生有约

◎全媒体记者 罗文婕

  见习记者 陈思亚 文/图

3 月 30 日，一本旨在为高

原游客提供全周期健康保障的

《甘孜藏族自治州高原旅游健康

管理手册》在康定正式发布。这

本凝聚了全州50余名“组团式”

帮扶医疗专家心血的手册，将晦

涩难懂的医学知识转化为通俗

易懂的行动指南，填补了甘孜州

高原旅游健康管理的空白。

来自成都市第五人民医院、

高新医学会的专家，州级有关部

门负责人，全州 18 个县（市）卫

生健康局局长、人民医院负责人

和泸定县“335医疗合作帮扶赋

能平台”博士工作室成员等齐聚

一堂，共同见证这一时刻。州政

协副主席、州文化广播电视和旅

游局局长刘洪出席活动并致辞。

应势而生：为“诗与远方”

系上“安全带”

地处青藏高原东南缘的甘孜

州，平均海拔高、地形复杂，是无

数游客心驰神往的“诗与远方”，

但同时也是高原反应、肺水肿、脑

水肿等急慢性高原病的高发区。

近年来，随着文旅产业持续升温，

年接待游客量连创新高，一个现

实问题愈发凸显：游客来了怎么

防？不舒服了怎么办？这些问题直

接关系到广大游客的生命安全与

出行体验，也成为提升文旅服务

品质的核心环节。

基 于 这 样 的 现 实 需 求 ，

2025 年，在省卫生健康委、省

对口办等部门的大力支持下，

州卫生健康委联合州文旅部

门，主动谋划实施“守护游客健

康，赋能文旅发展——高原旅

游疾病防治体系建设”项目，并

以科学、实用、易懂为目标，启

动《甘孜藏族自治州高原旅游

健康管理手册》（以下简称“《手

册》”）的编撰工作。

精心打磨：从“医生怎么

治”到“游客怎么做”

“我们这个编撰工作是去年

11 月正式启动的……”据《手

册》主编、泸定县人民医院院长

刘彦介绍，为确保《手册》“接地

气、能救命”，项目组采用了“调

研+编撰”双轮驱动的模式。依

托泸定县“335医疗合作帮扶赋

能平台”，项目组统筹了全州50

余名“组团式”帮扶队员，设立了

呼吸、心脑血管等多个专业组，

并专门前往海螺沟、稻城亚丁等

景区医院实地调研。

经过四个多月的多轮次文献

梳理与临床论证，项目组最终形

成“三个一”核心成果：一套面向

游客的通俗读本——《行前、行

中、返程版》，将晦涩的医学知识

转化为图文并茂的行动指南；一

份面向医护的专业规范——《常

见高原旅游疾病急救规范》，统一

全州各级医疗机构诊疗行为；一

套覆盖“州－县－乡－村”四级医

疗网络的闭环机制，建立起覆盖

G317/G318沿线及重点景区的

医疗救治和绿色转诊通道。

《手册》最大的亮点在于视

角的根本转换。“我们把视角落

在具体的一名游客身上——他

出现了什么症状，该怎么样做

好健康管理并第一时间寻求医

疗救治。”刘彦告诉记者，最难

的不是编写医学知识，而是“把

教科书上的知识，转化为普通

老百姓能够看得明白、能够找

到医学援助的通俗内容”。

这份凝聚着“组团式”帮扶

医疗专家和全州医务工作者智

慧结晶的《手册》，目前已获得

知识产权认证，并得到成都市

高新医学会的高原地区医旅融

合全国首发成果鉴定。

护航未来：擦亮“圣洁甘

孜”旅游品牌

《手册》的发布，不仅是游客

安心畅游甘孜的健康指南，更是

高原地区卫生健康事业与文旅

产业深度融合的生动实践。

对此，稻城县中藏医院院

长罗康明深有感触：“我们在稻

城亚丁景区处置了很多高反病

例，游客一旦高反及时就医的

话并无大碍，但有不少游客因

为不知道高反的严重性，而让

自己处于危险边缘。”他表示，

该《手册》能让游客通俗易懂地

掌握更多自救知识，大大降低

高原反应带来的风险。

“接下来，我们将以此次活

动为新起点，持续深化医旅融

合，全力做好《手册》宣传推广

与落地使用。常态化开展急救

技能培训，加快构建全域高原

旅游健康防治体系，为每一位

游客提供全方位、全周期的健

康守护。”据州卫生健康委医政

医管科科长周丽华介绍，全州

文旅、卫健、交通等相关部门也

将强化协同，推动健康知识进

景区、进酒店、进交通站点、进

旅游团队，引导游客提前了解

高原常识、做好行前准备、科学

适应高原、主动防范疾病，用更

有温度、更有力度、更有保障的

健康服务，守护每一位来州游

客的生命安全与身体健康，让

“圣洁甘孜”更安全、更健康、更

具吸引力。

高原旅游有了“健康指南”
《甘孜藏族自治州高原旅游健康管理手册》正式发布

正
式
发
布
的
《
手
册
》
。

发布会现场。

与
会
者
认
真
翻
阅
《
手
册
》
。


