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记录时代
见证历史
传承文化

立足甘孜
放眼世界
创建未来
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康巴人文

石头的故事
我手里捏着一块石头，很普

通的石头，像个鸡蛋，雪一样白
且玻璃一样光滑，与长江岸边随
手捡拾的石头一个模样。

康巴文学

野马
在康定喝酒，是一件既酣畅

又伤身的事。酒上桌，没人设防，
自己一杯杯斟满，然后干掉。

文化视野

北宋蔡襄
据统计，从北宋到清末的八

百多年间，中国古代共涌现过16
部《荔枝谱》。而具有开拓性质的，
则是北宋蔡襄所著的《荔枝谱》。
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作者简介

南泽仁，藏族，四川九龙人。中国

作家协会会员，巴金文学院签约作

家。作品发表于《人民日报》《光明日

报》《文艺报》《民族文学》等报刊。出

版散文集《遥远的麦子》《远山牧场》

《火塘书简》等。曾获百花文学奖·散

文奖、冰心散文奖、孙犁散文奖、华语

青年散文奖、中国报人散文奖。作品

入选全国多省市中高考语文模拟试

卷，被译为朝鲜文、蒙古文、维吾尔

文、哈萨克文等多种民族文字。

从
七
日
村
庄

到
万
里
长
江

《三 支 牧 歌》是 南 泽

仁献给童年、故乡与长江

的一曲深情牧歌。她笔下

的七日村庄，地处川西高

原，宁静悠远，生活简朴

而意趣盎然。白天，她与

村中孩子放羊、割草；傍

晚，祖母坐在火塘边扯羊

绒 ，为 她 讲 述 古 老 的 故

事 ；邻 居 们 常 来 吃 茶 歇

坐 ，也 带 来 了 各 自 的 故

事。书中既有对自然的敬

畏与探索、对友情的信任

与守护、对梦想的执着与

追寻，也真实呈现了成长

中的无助与迷茫。

“《三支牧歌》源于我

八岁前在七日村庄的生

活记忆。离开村子后求学、

工作，内心逐步历经了长

久的孤寂和空旷，才知儿

时那些日子竟是我一生中

最温暖明亮的时光……”

发布会现场，南泽仁向读

者娓娓道来。这些沉淀在

记忆深处的纯粹时光和瑰

丽想象，由此成为她从散

文创作扩展儿童文学创作

的最大动力。

“ 离 开 村 庄 越 久 ，村

庄在心里越加明亮，徐徐

散发着温暖，像逐步扒开

火塘里赤红的火种。我小

心捂着这点温暖，零星记

下我和村中孩子们的故

事。”南泽仁在书的前言

中写道。落笔时，她轻轻

哼起《三支牧歌》，仿佛与

旧日伙伴一一相认。那些

鲜活的孩子从记忆深处

走来，最终化作《三支牧

歌》中那三支回荡在村庄

上空的牧歌。

其 中 最 令 南 泽 仁 难

以忘怀的，是盲眼男孩小

袂袂唱《四句子》山歌的

场景。那个拄着竹棍“对

着地面点点戳戳走来”的

盲眼男孩，被小学生们围

上去时，“睁着清澈的眼

睛唱起了山歌”。布赤在

梦里听到这歌声，落下了

泪。“她不是同情小袂袂

的盲眼看不见这个世界，

而是他的歌声比这个世

界还要干净明亮”。

这一幕之所以难忘，

是因为小袂袂看不见，却

拥有更清澈的听觉和更

纯 净 的 表 达 ；布 赤 看 得

见，却常常“听不见”世界

的本质。这种感官的倒错

与互补，是高原童年教给

南泽仁的第一课：世界不

是单一维度的，不同的生

命形态拥有不同的通道

去抵达真实。

当被记者问及“文学

启蒙的源头”时，南泽仁

说，这要追溯到祖母的火

塘边。火塘是中心，讲述

是仪式，听众是流动的。

欢声笑语里，祖母双手不

停歇地扯着一股股羊绒，

这种劳作与讲述的并行，

是南泽仁生命中最早的

口头文学发生现场。那些

对 话 的 碎 片 、声 音 的 重

叠、沉默的间隙，构成了

她对“叙事”的最初理解；

书中类似《苦苦卦》这种

民间诗歌的韵律和哲思，

正是南泽仁后来写作的

语言底色。“它让我明白

文学不是脱离生活的装

饰，而是生活本身。”

一
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◎全媒体记者 刘娅灵

四月的武汉，长江浩荡，春意盎然。武汉中心书城二

楼全民阅读大讲堂内，“长江的孩子”儿童文学名家原创

系列第 4 辑新书首发式如期举行。来自全国各地的儿童

文学作家、评论家、出版人、图书馆代表及小读者代表齐

聚一堂，共同见证五部新书的亮相。

在五位作者中，一位是我州的青年藏族女作家南泽

仁。她的首部儿童文学《三支牧歌》，以青藏高原藏、汉、

彝三族共居的九龙县七日村庄为背景，书写高原儿童的

童年秘境与成长记忆。她的出现，为这场长江之畔的文

学盛会，增添了来自雪域高原的深情与温度。

《三支牧歌》的出版，不

仅是我州儿童文学创作的

一次重要突破，更是向全国

乃至世界展示甘孜州多元

文化、自然风光与民族和谐

共生的一个窗口。

南 泽 仁 的 生 长 之 地

——九龙县，是“藏彝走廊”

的核心区域之一，以藏、汉、

彝族为主体。当地人以“三

锅庄”喻指三个民族“你中

有我、我中有你”的融合格

局。在多民族聚居和文化交

汇之地孕育而生的七日村

庄，较好地保存了多元文

化。生长于斯，南泽仁视角

包容、感触细腻，所描绘的

青藏高原村落、藏杏树、火

塘、牧歌、山歌对唱……无

不是甘孜高原真实生活的

艺术再现。

在《三支牧歌》中，七日

村庄的孩子们有着属于高

原的独特信念。布赤相信

“瓢虫落在衣袖上会得到新

衣裳”，阿布相信“对着月牙

儿许愿就能实现”。南泽仁

说，这种信念不是童话式的

幻想，而是孩子们可触摸、

可呼吸的生活本身，也是高

原生活本身赋予的“人与自

然的共生”的世界观。南泽

仁希望小读者能从这种信

念中获得一种“相信的能

力”——不是相信具体的奇

迹会发生，而是相信世界是

有回应的。

对我州少年儿童而言，

这本书既是一面镜子，也是

一扇窗。他们会在书中的孩

子身上、生活方式、生活物

品上、地理标识上看到自己

熟悉的生活场景，勾起相同

的记忆。当文学书写与自身

经验重合时，孩子们会获得

一种“被看见”的确认——

原来我们的日常生活值得

被书写，我们的方言、习俗、

情感是有价值的。当他们的

故事可以走向更广阔的世

界——武汉、北京，乃至更

远的地方，这种“被远方阅

读”的可能性，会激发他们

对自己文化的自信，也可能

催生未来的写作者。正如南

泽仁所说：“这些早已融入

藏、彝、汉三族音律的文字，

有幸入选‘长江的孩子’书系

出版，七日村庄和村庄里的

孩子们便会被永远记住。”

更深层的意义在于文

化认同的建构。书中的布赤

是藏族，花盛的表妹来自磨

坊沟对岸的小镇，杨大伯是

泸定冷碛“龙巴人”……这

种多民族共生的叙事，让我

州的孩子看到：差异不是隔

阂，而是丰富。书中辛曲木

呷与祖母的冲突与和解，正

是 民 族 交 往 的 微 观 缩 影

——“邻里有仇不过夜”的

传统，“像火塘里的三块石

头一样团聚”的智慧，这些

都是我州作为多民族聚居

地的真实经验。

从火塘边的童年记忆，

到书页间的高原画卷，《三

支牧歌》让甘孜的故事，不

仅激发出群体共鸣，还走出

了大山，流向了更远的远

方，吸引更多的人交往、交

流、交融。

“长江的孩子”系列丛书特别报道

火塘记忆：七日村庄里的创作源头

A

甘孜窗口：一部童书里的风土人情画卷

B

“长江的孩子”丛书由

武汉出版社倾力打造，自

2019 年启动以来，已出版

30 部作品，成为全国儿童

文学领域具有辨识度的品

牌。丛书首任主编、著名儿

童文学作家董宏猷先生曾

深情寄语：“一套丛书就是

一条河流。名中的‘长江’，

尊崇的是长江面朝大海、容

纳百川、坚韧奔流、滋润万

物的精神；坚持儿童文学的

文学品格，提倡文学风格的

多元化与多样性，是初衷；

而‘孩子’，推崇的是灿灿童

心，是小读者与大作家的童

心与同心。”在董宏猷先生

去世后，著名诗人、儿童文

学作家徐鲁接任主编，继续

推动这套丛书汇纳百川、奔

流向海。

长江以化育万物的伟

力，孕育和滋养出举世公认

的长江文化。在南泽仁看

来，长江不仅是地理意义上

的母亲河，更是文化意义上

的精神纽带。“七日村庄恰

似长江文化丰富性与生态

多样性的微缩样本，也有着

长江文化的浪漫特质。这里

的孩子，也是长江的孩子。”

南泽仁的写作风格，正

如百花文学奖对她的授奖

词所概括的那样：“南泽仁

施展她犹如夜空之星，又如

叶上之露般的叙事幻术，以

散文之丝线连缀小说质地

的情境，在幻象与现实、内

心与外物、存在与亡逝的霄

壤之间架起彩虹之桥。这架

彩虹之桥所联系的，是个体

生命与世界无碍圆融的温

暖欢喜，是写作者始终追慕

与呵护的一片赤子之心。”

这段评价精准地捕捉了

南泽仁文学世界的特质——

她用文字架起一座连接幻象

与现实的彩虹之桥，而这座

桥的彼岸，正是长江文化中

浪漫、灿烂的精神底色。在她

看来，七日村庄孩子们纯真

而坚定的“相信”，便是长江

文明最珍贵的馈赠，也是儿

童文学最应守护的初心。

发布会上，“长江的孩

子”儿童文学研究推广中心

正式成立，南泽仁受聘为首

批研究员。她表示，希望继

续以文学方式，记录甘孜高

原上孩子们的故事，让更多

人看到长江源头地区的风

土人情与儿童成长。

现任丛书主编徐鲁在

丛书总序中所言：“一代又

一代‘长江的孩子’，吮吸着

长江母亲的乳汁成长，并且

在乡土的守护和文化的传

承中，使长江的文化生生不

息、绵延不绝。”

《三支牧歌》正是这一

文化传承中的明珠。它从长

江源头走来，带着高原的阳

光、纯净的牧歌与火塘的温

暖，为这条伟大河流的儿童

文学谱系，注入了高原的清

冽气息与多民族融合的时

代之声。七日村庄的故事，

也将在无数孩子心中，种下

一颗关于高原、关于多元、

关于成长的种子。

江源传声：汇入长江文化的多元之河
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“长江的孩子”儿童文学名家原创系列第4辑五部新书面世。 马波 摄

发布会上，南泽仁分享创作感悟。 马波 摄

《三支牧歌》样书。

南泽仁近照。
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