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雪域清风 与廉同行

政协之窗

本报讯 近日，在稻城县各卡乡

思子村村务公开栏前，不少村民正

驻足查看新公示的村集体室内综合

场地管理细则。

这份凝聚全村共识的细则，源

自一场务实高效的“有事来协商·亚

丁热议”专题协商会，是稻城县政协

深入落实四川省政协“有事来协商”

平台建设要求，以接地气的民主议

事破解群众烦心事的鲜活实践，更

让协商民主在高原乡村落地生根、

释放效能。

在思子村，集体室内综合场地是

全村唯一的大型公共活动场所，既是

群众文娱健身的阵地，也是举办民俗

宴席的核心场地，与农牧民生产生活

息息相关。但长期以来，场地存在预约

无序、设施管护缺位、收费标准不一、

收支监管空白等问题，不仅影响群众

正常使用，还造成集体资产损耗，成为

乡村治理的堵点。村民们的诉求，很快

成为政协履职的发力方向。

稻城县政协坚守协商于民、协

商为民的初心，全力推动“有事来协

商”平台向村级末梢延伸，打造“有

事来协商·亚丁热议”本土协商品

牌，打通协商为民“最后一公里”。收

到思子村群众的诉求后，乡政协联

络站联合村“两委”、政协委员、驻村

工作队快速研判，将集体场地规范

管理列入重点协商议题。随后，村干

部全覆盖入户走访，全面梳理群众

意见，细化形成初步协商方案，确保

协商议题真正源于群众、贴合民心。

专题协商会上，没有主席台，没

有讲话稿，各卡乡党委副书记、政协

联络站站长泽仁汪堆的开场白，让

现场氛围轻松热烈。政协委员、村

“两委”、村务监督委员会、党员及村

民代表、驻村工作队等 21 名代表围

坐一堂，直面问题、坦诚交流。

村民代表贡巴电珠率先提出收费

建议，村务监督委员会成员电波直指

收支监管关键，参会代表围绕场地收

费标准、设施管护、预约流程、收支分

配、责任界定等核心问题畅所欲言，在

思想交流中化解分歧，在民主议事中

凝聚共识。最终，全体人员举手表决，

全票通过村集体场地管理细则，让群

众真正成为基层治理的主人翁。

协商的成效，关键在于落地见

效。协商会后，思子村第一时间构建

闭环落实机制，通过村务公开栏、村

民微信群、入户宣讲等方式，全覆盖

公示场地管理细则，主动接受群众

全程监督。

同时，明确专人负责场地预约、

设施维护、卫生保洁，建立专项收支

台账，场地租赁收益全额纳入村集

体经济，严格按照 70% 用于村民分

红、30% 用于场地运维的比例专账

管理、专款专用，实现全程透明、规

范运行。

“以前村级事务多是干部定、群

众听，现在通过协商，大家全程参与、

共同决策，人心更齐了、办事更顺

了。”思子村党支部书记次主扎西的

感慨，道出了协商民主带来的变化。

近年来，稻城县政协持续深耕

“有事来协商·亚丁热议”品牌，启用

“固定+伴随式”模式，把小微协商

阵地搬到田间地头、农家院坝，聚焦

群众急难愁盼精准发力，以小切口

协商解决民生实事。比如在香格里

拉镇，政协通过平台调研解决宾馆

业发展难题；在瓦龙村，围绕花圃销

路开展小微协商，助力产业转型。

下一步，稻城县政协将持续深化

“有事来协商”平台运行，完善议题征

集、民主协商、闭环落实、跟踪问效工

作机制，以协商民主实效赋能乡村，

不断提升基层治理效能，让政协为民

履职的温度直抵雪域高原千家万户。

黄礼霞 龙珠

为持续深化党风廉政建设，抓

实干部任前廉洁教育，引导新提拔

干部修身律己、廉洁齐家。近日，中

国人民银行甘孜州分行组织开展

“圣洁甘孜·廉洁家风”主题分享活

动，以沉浸式廉政教育，为新提拔科

级干部履新之路系好“第一粒廉洁

扣子”。

本次活动融合警示教育、家风分

享、领导寄语、家庭助廉倡议等多种

形式，靶向聚焦新任干部成长关键

期，常态化常态化筑牢干部思想防

线。活动伊始，全体干部集中观看警

示教育片《家教不严伤亲害己》，通过

真实鲜活的“全家腐、全家覆”典型案

例，直观展现家风不正、家教不严引

发的廉政风险。大家深刻反思、对照

自查，细算家庭、亲情、健康、自由四

笔账，深刻认识到优良家风是干事创

业的坚实后盾，进一步强化知敬畏、

存戒惧、守底线的廉洁自觉。

在家风分享环节，参会干部结

合自身成长经历、家族家规与先贤

事迹，逐一分享廉洁家风故事。从祖

辈清白做人的言传身教，到先辈崇

德向善的家国情怀，一个个质朴真

挚的故事传递廉洁正能量，引导全

体干部见贤思齐、对标自省，自觉涵

养清正家风、严守职业操守。

该行负责人对新任干部提出廉

政要求，强调要立足“圣洁甘孜”廉

洁建设底色，时刻慎权、慎独、慎微，

严守纪律规矩；从严管好家人亲属，

杜绝家风失守风险；严格规范“八小

时外”言行，坚决防范廉政围猎，始

终坚守金融为民的初心使命，争做

忠诚、干净、担当的金融干部。

活动现场还发放《家庭助廉倡

议书》，引导干部带动家属共学廉政

知识、共守廉洁底线，推动单位监督

与家庭监督双向发力、同频共振，筑

牢全方位廉政防线。此次活动以家

风涵养作风，以廉洁护航履职，有效

助力全行干部队伍建设和金融事业

高质量发展。

人行甘孜州分行供稿

本报讯 今年以来，国家外汇管

理局甘孜州分局紧扣外汇管理履职

核心，以“学”为先筑根基，以“查”破

题治顽疾，以“干”为本造福祉，以工

作实绩书写金融为民答卷。

该局把理论学习作为首要任

务，围绕以党建为引领高效推动贸

易外汇便利化政策传导、跨境投融

资便利化、县域外汇服务环境建设

等重点工作组织专题研讨。同时，深

入辖区涉外企业、外汇银行、县域文

旅经营主体走访，建立问题、责任、

整改“三张清单”，以较真碰硬的整

改举措提升外汇管理履职精准性、

实效性。

对接高原农特产品出口、涉外

文旅等地方特色产业，实施“汇通甘

孜”便利化提升工程，简化跨境结

算、经常项目外汇业务流程，通过便

利化渠道结算外汇资金 31.39 万美

元，将企业收付汇办结耗时从原来

的 1 至 3 天压缩至半小时内。精准服

务境内外群众用汇需求，实施“汇暖

甘孜”个人用汇优化工程，建立个人

外汇网点 5 个，外币代兑点 2 个，打

通泸定海螺沟、稻城亚丁等重点景

区外币现金服务“最后一公里”。

王涛

稻城县政协

“有事来协商·亚丁热议”
激活基层治理新动能

筑牢家庭“防腐墙”
系好履新“廉洁扣”

人行甘孜州分行开展新提拔科级干
部“圣洁甘孜·廉洁家风”分享活动

 国家外汇管理局甘孜州分局

以工作实绩书写金融为民答卷

扎 西 多 吉 的 从

医之路，源于一个朴

素的愿望。

年少时，他目睹

过乡亲被病痛折磨

却因交通闭塞、医疗

匮乏而陷入无助的

场景。那些画面刻在

他心里，让他萌生了

一个念头：要学会治

病的本事，回来给乡

亲们看病。

2014 年 ，他 进

入四川省甘孜卫生

学 校 ，学 习 期 间 积

极 参 与 健 康 宣 教 、

跟随老师义诊等活

动。2017 年，扎西多

吉手持乡村医生执

业 资 格 ，回 到 了 这

片 生 他 养 他 的 土

地 ，成 为 这 里 唯 一

的乡村医生。

“ 当 时 什 么 感

觉？”记者问道。

“怕。”他说，“就

我一个人，看不好病

怎么办？”

这份怕，没让他

退缩，反让他比在学

校时更拼命。从那时

起，那个背着药箱的

身影，便日复一日地

穿行在悬崖边的山

路上。

在 卫 生 室 采 访

时，记者注意到，扎

西多吉桌上那些专

业书《内科学》《药理

学》《中医学》……几

乎每一本都翻得卷

了边，书页里夹着密

密麻麻的手写批注。

“这里没有上级

医生可以随时请教，

也没有同事可以交

流。遇到拿不准的，

怎么办？”记者问道。

“自己学嘛。上

网查资料，看教学视

频，在专业论坛和学

习群里向远方的老

师请教。”他说。

白 天 接 诊 、出

诊 ；晚 上 回 到 卫 生

室，灯一亮，书一摊，

就开始学习。

2024 年 ，扎 西

多吉凭借多年自学

积累和临床实践，成

功考取乡村全科助

理医师资格，在得荣

县百余名村医中脱

颖而出，成为业务骨

干。但他并未止步，

又主动钻研针灸、推

拿等中医适宜技术，

并积极探索藏医传

统疗法的融合应用。

患有颈椎病的村民

白玛（化名），经他针

灸理疗后，症状显著

缓解，逢人便夸：“多

吉医生不光西药开

得好，中医针灸也是

一绝。”

甘孜州得荣县地处川滇藏交界处，山高

谷深，村落分散。过去部分行政村没有固定

的医疗点，村民看病需要翻山越岭。近年来，

得荣县依据国家《关于优化基层医疗卫生机

构布局建设的指导意见》，持续推进基层医

疗卫生服务体系建设。目前，全县所有行政

村均已建成标准化村卫生室，实现“一村一

室”全覆盖。每个卫生室配备基本诊疗设备

和常用药品，乡村医生定期参加县级培训，

业务能力和待遇保障逐步提升，村医扎西多

吉，就是其中的一个缩影。

9 年骑坏 3 辆车，1 人 1 药箱跑遍 9 个村

悬崖边奔走的 1万次出诊

纳莫村的部分村民，如今已

从山顶搬迁至山下。但仍有一些

牧民住在海拔更高的牧场上。

去牧场那条路，先是土路，然后

变成碎石路，山路又崎岖狭窄，一侧

是峭壁，一侧是悬崖，车轮卷起的碎

石滚落下去，许久才能听到回音。

扎西多吉说：“骑上去得要 3

小时，一趟得 6 小时，路上还经常

遇见猴子丢石头。只要村民有需

要，再远、再困难我都得去。”

有一年冬天，牧场一位老人

手部受重伤。电话打来，扎西多吉

二话不说，跨上摩托车就走。经过

近3小时的颠簸赶到现场，他顾不

上歇息，立即为老人清创、包扎、输

液，并守在旁边观察，直到老人情

况稳定。康复后，老人紧紧握住他

的手说：“当时要不是你骑摩托来，

我这只手不一定保得住。”

作为乡村医生的 9 年间，扎

西多吉累计出诊超过 1 万次，骑

坏 3 辆摩托车。他的手机号十几

年没有更换，24 小时开机，“就怕

乡亲们找不到我”。

对 于 困 难 群 众 ，他 格 外 上

心。五保户来看病，他不收钱，还

常年免费送医送药；家境困难的

群众来看病，医药费能免则免、

能减则减。9 年来，累计减免医药

费超过 5 万元。“不能让乡亲们因

为钱的问题看不上病。”他说。

每周，他都要随诊 30 多户人

家。如今，他走遍了9个行政村，为每

一位村民建立了健康档案，谁有高

血压、谁患糖尿病、谁对什么药过

敏，他心里揣着一本明明白白的账。

每季度，他要上门为老年人和

慢性病患者进行随访，风雨无阻。

村头大树下、农家院落里，他时不

时搬个小板凳，用最直白的话给乡

亲们讲健康知识——怎么防、怎么

吃、出现什么信号需要赶紧找他。

在峡谷深处，他就是乡亲们离

得最近、最信得过的“健康管家”。

﹃
再
远
、再
困
难
我
都
得
去
﹄

B

◎大众健康报记者 顾钧竹

讲述
甘孜好故事

甘孜好声音
传递

扎西多吉发动摩托

车，准备去山上的村子随

诊。我坐上后座，跟着他一

起去看看。

摩托车开出卫生室不

到 100 米就是碎石路，必

须贴着山壁走，另一侧则

是悬崖。没有护栏，没有任

何遮挡，路窄得只容一辆

摩托车通过，车轮碾过碎

石，时不时打滑。

即使遇到雨季塌方、

冬天结冰，只要他接到村

民电话也照走不误。

到了村里，扎西多吉

给一位老人测量血压——

蹲在门口、卷袖子、缠袖

带、读数，问吃药情况。他

语气很轻，像跟家人说话。

老人留他喝茶，他摆摆手，

起身又跨上了摩托车。

回 程 时 ，我 坐 在 后

面 依 然 不 敢 看 悬 崖 。这

条我紧张到不敢呼吸的

路 ，他 每 周 都 要 骑 好 几

回。因为乡亲们病了，他

不能不管。

摩托车的引擎声在峡

谷里回荡了很久。我坐在

后座上，第一次真正理解

了什么叫“健康守门人”

——不是站在门口，而是

一直在路上。

﹃
我
要
回
来
给
乡
亲
们
看
病
﹄
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摩托村医

扎西多吉｝

从山边望下去，就是悬崖。

这条路，扎西多吉每天都走。

甘孜州得荣县奔都乡纳莫

村，这里海拔 3000 多米，群山

如掌，当地人称“五指神山”。纳

莫村卫生室就坐落在山间，一

间小小的卫生室，屋里收拾得

整整齐齐，最显眼的是那张书

桌上的医学书籍和笔记本。

今年34岁的扎西多吉，是

这里唯一的乡村医生，他为周

边 9 个行政村、110 余户 1000

多名乡亲提供健康服务。当记

者问他为什么当医生时，桌上

那堆书、那些密密麻麻的本子，

就是他的答案。
扎西多吉不是没有机会改

变人生轨迹。

2025年，因深受群众信任、工

作能力突出，他被一致推选为后备

村干部。这在旁人看来是一条不错

的发展路径。扎西多吉经过认真考

虑，婉言谢绝了这份好意。

“乡亲们的健康托付给了我，

我要是走了，心里放不下。”他说，

“我就想一心一意把村医这个职

业干好，干到干不动的那一天。”

这话说完，他就转身回到卫

生室，收拾药箱，准备去下一个

村子随访。对他来说，比“村干

部”更重要的身份，就是乡亲们

喊的那声“多吉医生”。

他的规划清晰而务实：五年

内考取执业医师资格，进一步改

善卫生室条件，更好地融合中西

医和藏医诊疗技术，让老人们不

用跑远路就能看好病，让孩子们

生病时能更快得到照顾……

卫生室里，那一面贴满合影

的照片墙，那一摞摞翻旧的书本，

那一盏深夜不灭的灯，见证着一名

基层医务工作者 9 年来对本职工

作最朴实的热爱与最踏实的付出。

站在纳莫村卫生室门口，能

望见“五指神山”，能听到峡谷里

的风声。那道背着药箱、骑在摩

托车上的身影，日复一日穿行在

悬崖边的山路上，连接着 9 个村

子的父老乡亲。这道身影，就是

离他们最近的“健康保障”。

﹃
我
要
干
到
干
不
动
那
一
天
﹄

C

扎西多吉和他的摩托车。

在卫生室学习。

【新闻背景】

给村民随访。


