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甘孜州孕育出淳朴醇厚的人文风情，也隐匿着无

数被大山封存的天赋与梦想。这片土地之上，无数农牧

民青年禀赋天成，拥有嘹亮歌喉与灵动舞姿，却因地处

偏远、资源匮乏、渠道闭塞，被群山桎梏，与舞台相隔山

海。天赋被埋没，热爱被搁浅，成为高原青年追梦路上

的挡路石。在此背景下，一场扎根高原、守望乡土的公

益行动悄然破土——望山圆梦计划。望山圆梦计划深

耕甘孜州广袤县域，于村寨之间寻访璞玉，为有志青年

搭建逐光舞台，以艺术赋能成长，以温情托举梦想。

望山圆梦计划的缘起，藏在得荣县烂漫的春日花

海之中。彼时春风轻拂，桃花漫山，得荣县桃花节盛

大启幕，民俗歌舞交融山野春色，勾勒出独属于高原

的浪漫风情。节庆现场，作为项目发起人的甘孜州职

业学校老师贺富生和舞美总监刘成偶然相逢，二人

皆深耕文化领域，心怀乡土情怀，志趣相投，一见如

故。闲谈之间，二人畅谈甘孜本土文化传承现状，感

慨高原青年的追梦困境，一场春日邂逅，埋下了公益

筑梦的种子。

谈话之中，贺老师娓娓道来高原青年的遗憾与无

奈。甘孜广袤农牧区，民风淳朴，文脉绵长，许多藏族青

年自幼浸染民俗文化，天生拥有通透嗓音与优美体态，

对民族歌舞有着刻入骨髓的热爱。他们心怀热忱、笃爱

艺术，寒窗苦读学成之后，本欲奔赴舞台、逐梦远方，却

无奈受限于条件。高原深处文娱资源贫瘠，无专业培训

场地，无正规演艺渠道，更无平民化展示平台。缺少行

业引路人，缺乏成长资源，没有发展出路，重重困难压

在追梦青年肩头。很多年轻人，面对过现实桎梏，只能

忍痛割爱，放下歌舞梦想，回归放牧劳作。

贺老师半生深耕本土艺术，惜才若金、爱才赤诚，

谈及这些被现实埋没的年轻人，言语间尽是惋惜与

怅然。这份纯粹质朴的人文情怀，深深触动了刘成。

常年奔走于各大繁华舞台的他，深谙追梦无门的苦

楚，更明白农牧区青年突破圈层的艰难。乡土同源、

心意相通，对这片高原的眷恋、对青年的疼惜，让刘

成心生强烈共情。不愿看见璞玉蒙尘、天赋埋没，不

忍青年热忱被现实消磨，贺老师携手刘成，在其他支

持公益事业的康珠等朋友支持帮助下共启公益征

程。自此，望山圆梦计划应运而生。团队踏遍甘孜山

川乡野，深入各县域、乡镇、村落，寻访心怀热爱、禀

赋出众的青年，为他们搭建专属舞台。让山野之声穿

透山海，让质朴才华走出高原，让这群大山青年，既

被世界看见，亦能看见广阔天地。

◎全媒体记者 杨燕/文 贺富生/图

在 2026 年雅江县松

茸杯全国青年男子篮球邀

约赛暨“贡嘎之声”青年说

唱擂台赛开幕式的舞台

上，洛绒次仁和一众青年

伙伴的精彩表演收获全场

观众阵阵喝彩。洛绒次仁

是我州小有名气的本土歌

手，双目失明却拥有动人

嗓音，凭借独特实力深入

人心。他怎么会参加这场

开幕式，记者采访得知，助

力这群热爱歌舞的高原青

年站上公开舞台的，正是望

山圆梦公益计划，这是一项

专为甘孜本土青年打造的

暖心公益行动。团队表示：

“我们走遍甘孜各个县域，

寻访心怀梦想、身怀才艺却

缺少展示机会的青年，为他

们搭建圆梦舞台，让才华被

看见，让青年看见更广阔的

世界。”

近日，记者专访了望

山圆梦计划团队，深度探

访这场发生在甘孜高原

的暖心公益之行，探寻藏

于山水之间的筑梦故事。
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望山圆梦计划落地之初，传统固有观念，成

为横亘在望山圆梦团队与青年家庭之间的无形

壁垒。甘孜农牧区民风质朴，思想偏于传统保

守，多数家长固守固有认知，认为歌舞表演是虚

无缥缈的玩乐消遣，属于不务正业。在传统观念

里，艺术无法谋生，舞台不能立身，不如守着草

场山林，安稳度日、平淡一生。刻板的认知偏见，

困住了无数心动追梦的青年，许多天赋出众的

青年，因家人阻拦无奈放弃，与舞台擦肩而过，

留下难以释怀的遗憾。

面对根深蒂固的乡土偏见，望山圆梦团队

没有强硬劝说，而是耐心解释。为消解家长顾

虑，工作人员翻山越岭、奔走乡野，一次次登门

走访，耐心通俗讲解望山圆梦计划的理念、培训

体系、发展规划，逐一打消家长关于收费、安全、

就业的多重疑虑。同时诚邀家长走进排练现场，

近距离观望孩子训练成长。曾经怯懦腼腆、沉默

寡言的青年，在排练场上舒展身姿、放声歌唱，

眼眸愈发澄澈明亮，性格愈发开朗自信。孩子们

肉眼可见的蜕变，击碎了家长心中的偏见，家人

也慢慢从抵触抗拒、观望迟疑，转为理解包容，

最终全力支持、暖心守护。

一路寻访，一路感动，无数纯粹热烈的青

年身影烙印在望山圆梦团队心底。其中，视障

音乐天才洛绒次仁，最令人动容惦念。洛绒次

仁身有缺憾，却禀赋天成，拥有澄澈空灵的绝

美嗓音，对音律节奏有着与生俱来的敏锐感

知。命运的残酷、生活的磨难，让他在成长途中

屡受伤害，欺骗与冷眼让他敏感戒备，对周遭

世界充满疏离感。初见团队之时，他沉默内敛、

小心翼翼，虽然有对音乐的炽热渴望，但是放

不下对世人的胆怯防备。团队坦言，洛绒次仁

是无数高原追梦人的缩影，在广袤甘孜大地，

还有无数璞玉蒙尘的青年，天赋灼灼、热爱纯

粹，却被现实困住脚步，无人指引、无人呵护。

孩子们眼眸中那份卑微又赤诚的期盼，时刻鞭

策团队笃定前行，“如果不伸手帮他们一把，我

们会内疚一辈子”。

除了对有歌舞特长青年的培训，望山圆梦

团队还主动伸出援手，资助两名家境困难的学

子完成学业。学生家长志玛拥忠满心感激，虽

不会汉语却特意托人编辑短信转达谢意：“团

队出资助力孩子求学，解决了我们一家人的难

题，这份善意温暖人心，我们定会叮嘱孩子认

真读书，学成之后传承这份爱心，回馈社会。”

团队众人也始终心怀热忱，希望尽己所能，帮

扶更多身处困境的高原青年逐梦前行。
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舞台聚光灯璀璨夺目，却转瞬即逝。光影交

织的舞台之上，鲜花与掌声短暂绚烂，但这并非

望山圆梦计划的终极追求。望山圆梦计划团队始

终坚信，浮华的舞台光环只是锦上添花，真正能

够支撑青年行稳致远的，是成长淬炼中沉淀的珍

贵品质。在反复打磨的排练、盛大璀璨的演出中，

自卑怯懦的青年挣脱内心桎梏，勇敢表达、从容

绽放，拥有直面人群的底气；在挥洒汗水的坚持、

攻坚克难的坚守中，淬炼坚韧不拔、永不言弃的

意志；在互帮互助的集体、温情纯粹的陪伴中，常

怀感恩之心、永葆善良本心。这些刻入骨髓的品

性与修养，远比高光时刻更为珍贵，将化作一生

的底气，陪伴他们奔赴更远的前路。

关于圆梦的定义，团队有着不染浮华的纯粹

标准：舞台大小无关成败，荣誉高低无关圆梦。真

正的圆满，是青年挣脱枷锁，卸下怯懦敏感，坦然

昂首、自信挺立，敢于表达自我、勇于绽放锋芒，

拥有独立健全的人格与向阳而生的追求。高山为

幕，草原为席，心有热爱，处处皆舞台，这便是望

山圆梦计划最质朴、最动人的初心。

公益之路从无坦途，谈及项目现存困境，团

队坦言，持续不断的资金投入压力，是目前最大的

挑战。场地维护、器材更新、学员食宿、集训展演，

每一项开支都需要长久稳定的资金支撑。幸好师

资力量无需忧心，贺老师倾尽心力、深耕教学，毫

无保留培育青年；同时团队联动本地非遗代表性

传承人，开设传统藏歌、民族舞蹈专项课程，坚守

民族文脉，保留本土艺术本真。此外，学员皆为成

年青年，无学业牵绊，团队科学规划训练、演出、休

整节奏，保障学员身心健康、稳步成长。

放眼未来，望山圆梦团队对高原青年的发

展满怀期许。众人期盼，这群被善意照亮的青

年，既能带着高原赋予的坚韧底气奔赴远方，闯

荡广阔天地；也能坚守初心回归家乡，扎根故土

助力地方发展。有人化身甘孜文旅宣传使者，向

外传递高原魅力；有人潜心深耕非遗传承，守护

民族文化薪火。无论身在何方，始终心怀感恩，

铭记家乡养育之情。团队更希望，如今被帮扶的

追梦青年，未来都能成为传递温暖的点灯人，接

续传递爱心善意，回头照亮更多深山追梦人的

前行之路，让公益初心代代相传，让青春热爱永

不落幕。

“这是一场守望大山、点亮初心、以艺术筑

梦、用爱心托举农牧区青年未来的温暖行动。”

这是团队对望山圆梦计划最凝练的注解。未来，

望山圆梦计划团队将坚守乡土初心，深耕公益

之路，整合优质行业资源，优化人才培育模式，

持续守护高原青年的艺术梦想。以一方舞台承

载山野赤诚，以温柔善意守护纯粹初心，让更多

高原青年挣脱山海桎梏、向阳生长，让甘孜民俗

文脉跨越山海、永续传承，在辽阔的甘孜高原，

书写更多温暖动人的筑梦华章。
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选择舞台艺术为切口，深耕民族歌舞培育，为高原

青年赋能成长。对望山圆梦团队而言，舞台从来不只是

聚光灯下的方寸之地，更是青年破茧成蝶、重塑自我的

人生旷野。望山圆梦计划摒弃短视频流量快餐式的浅

层曝光，拒绝浮躁功利的帮扶模式，坚持长期深耕、专

业雕琢、持续赋能。依托团队成员多年积累的演艺资

源、舞台技术、行业人脉，为学员打造系统化、专业化、

精细化的艺术培育体系，全方位雕琢才艺功底，淬炼舞

台表现力。

“在舞台上建立自信，在实践中寻找价值，在奉献

中产生归属。”这是望山圆梦计划镌刻的初心箴言。甘

孜坐拥雄奇绝美的自然风光，更沉淀着厚重悠远的民

俗文脉，传统歌曲与民族舞蹈，是川西文旅不可复刻的

文化瑰宝。望山圆梦计划扎根本土文化土壤，深度挖掘

非遗艺术内核，在教学中打磨青年专业技艺，矫正唱腔

舞姿，雕琢舞台表现力；同时坚守民族本味，保留民族

歌舞质朴韵味，让民俗文脉原汁原味传承延续。团队不

断整合资源、拓宽渠道，搭建线上线下双向展示平台，

让高亢歌声飘出山谷，让曼妙舞姿走出高原。秉持人才

赋能文旅的发展理念，培育本土青年力量，让青年依托

才艺扎根故土、赋能文旅，在自我成长中反哺家乡，达

成青年蜕变与乡土振兴的双向共生。

每一份长久的公益坚守，都藏着滚烫真挚的初

心。望山圆梦计划核心团队，大多是土生土长的甘孜

儿女。他们生于群山、长于草原，年少时也曾怀揣炙

热梦想，渴望被认可、渴望被看见。如今团队众人深

耕行业、事业有成，有了能力与底气，便回头守望故

土。帮扶高原青年逐梦前行，看似为青年搭建舞台、

赋能成长，其实也是团队对自我青春的弥补、对乡土

执念的释怀。

流量时代之下，世人将走出大山的追梦者定义为

“幸运儿”。但在团队成员眼中，这群纯粹热烈的青年，

从不是被动接受馈赠的受益者，而是甘孜山水孕育出

的珍贵宝藏。大山淬炼他们的坚韧风骨，草原滋养他们

的质朴心性，民俗浸润他们的精神底色，每一位青年都

镌刻着大山独有的纯粹与力量。团队希望借由一方舞

台，让世人透过这群青年，窥见甘孜雄浑绝美的自然风

光、厚重绵长的人文底蕴、纯粹干净的心灵之美，读懂

高原深处生生不息的生命力。

洛绒次仁和团队小伙伴们。

望山圆梦计划的姑娘小伙。

正在拍摄舞蹈视

频的姑娘们。

在乡城县参加活动。


