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震撼！唯美！感人！

《康定情歌传奇·跑马溜溜的山上》
即将公演

游客遇险，德格县民辅警星夜驰援

本报讯 7月 10 日至 7月 16

日，康定市首部实景剧《康定情

歌传奇·跑马溜溜的山上》在跑

马山景区跑马场正式面向公众

免费试演。这场 60 余分钟的剧

目以山水为幕、以文脉为魂，用

“百匹”顶级宝马担任主角，融光

影科技、民俗歌舞、多马实景于

一体，让家喻户晓的《康定情歌》

跳出耳畔旋律，化为可看、可感、

可共情的实景史诗，为甘孜夜间

文旅增添一部现象级标杆作品。

晚上八点半，整场演出在震

撼的时空光影中正式开启。56

米巨型弧形锅庄实景建筑向两

侧徐徐拆分，激光光影交织穿

梭，构筑出穿越百年的时空隧

道。与此同时，48 座古色古香的

原生锅庄街区实景呈现，古街烟

火、茶马风貌瞬间重现，带领观

众一秒穿越，沉浸式邂逅康定古

城、重温茶马古道繁华岁月。

随后，阁楼之上，拉姆轻唱

《康定情歌》，婉转歌声，令马帮

汉子扎西一见倾心。月光漫过木

格措湖畔，双马缓步同行，二人

许下相守一生的誓言，举行了盛

大的木雅藏式婚礼。

美好时光转瞬即逝，新婚之

后，扎西即将踏上艰险的茶马古

道。离别之时，拉姆含泪紧握他

的手，满是不舍。古道之上风雪

肆虐，雪崩暴雪接踵而至，而遭

遇雪崩暴雪后，扎西负伤，白马

强忍重伤，独自驮起昏迷的扎

西，在风雪中艰难返乡。

日复一日，拉姆带着家人登

高远望，苦苦守候，在漫长岁月

里守望半生。历尽艰险，奄奄一

息的白马终于踏回康定，便轰然

倒下，以性命完成守护。

循着千年茶马古道，剧情层

层铺展、四时流转、岁月更迭。从

阁楼的一眼心动，到马背大婚的

盛大欢歌；从新婚别离的万般不

舍，到古道风雪的万里远征，再

到雪崩绝境的生死相守，一幕幕

情节跌宕动人。36 匹骏马轮番

驰骋沙场，镫里藏身、凌空腾跃、

双人飞驰、多马叠阵，高难度马

术特技接连上演，人马共舞、蹄

踏山河，淋漓尽致地再现了茶马

古道的雄浑壮阔与马帮儿女的

热血赤诚。

作为康定市重点打造的标

杆文旅精品，该剧创新采用上下

两大篇章、九大沉浸式场景架

构，突破传统演艺单一叙事模

式，构建“爱情线+人马线”双线

并行的叙事逻辑，娓娓讲述亿万

人共同眷恋的情歌故事。全剧紧

扣“一首歌、两个人、一匹马、一

辈子”主线，细腻演绎马帮汉子

扎西与木雅藏族姑娘拉姆一曲

定情、半生守望的雪域爱恋，同

时以灵骏白马“雪山”生死护主

的故事诠释马帮忠义精神，串联

锅庄相遇、跑马定情、木雅婚礼、

古道远征、风雪险途、雪崩绝境、

忠马舍身、半生守望、情歌永续

的完整剧情，以沉浸式叙事塑造

出深情坚忍的康定儿女与忠义

纯粹的白马形象。

整座剧场依托跑马山原生山

地环境打造，核心舞台包含56米

弧形锅庄实景建筑、54米圆形沙

地大舞台及 8 米圆形表演舞台。

剧目搭载国内先进工业视觉投

影、全彩激光与星空巨幕特效，依

托国际赛事标准马术场地，以石

英砂、环保纤维面料铺设纯白基

底，呈现独特裸眼视觉体验。

“我们突破传统固定舞台的

表演模式，采用全景实景、行进沉

浸、时空穿越的创新演绎方式，彻

底打破观众与舞台的边界。”现场

执行导演乔木告诉记者，全新的

观演模式让观众彻底告别“旁观

视角”，沉浸式入戏、沉浸式共情，

真实走进康定情城，亲身亲历茶

马古道的风雨岁月与人文温情。

环绕立体音效叠加流转光

影，氛围感层层递进，不少观众

跟随剧情心绪起伏，尤其白马舍

身护主、风雪归途的催泪桥段，

令不少观众动容落泪。“这不是

一场简单的歌舞演出，更像是一

场穿越时空的岁月之旅。”现场

观看演出的游客辜先生表示，光

影震撼、剧情动人、场景真实，看

完对康定的文化、历史、风情有

了全新的认识。

康定市民刘女士说，“作为

土生土长的康定人，时隔十年再

登跑马山，第一次观看这部实景

剧，体验远超预期。开场前演员

仍在排练，足见用心。整剧节奏

流畅、震撼动人，民族韵味浓郁，

马匹状态精良，跳出了套路化演

出，生动还原马帮与茶马古道文

化，既承载本土记忆，也方便游

客读懂康定民俗，值得一看。”

日前，《康定情歌传奇·跑马

溜溜的山上》的成功试演，填补

了康定大型夜间沉浸式实景演

艺的空白，完善了本地全域旅游

产品体系，为康定文旅再添标志

性IP名片。康定市国有资产监督

管理局相关负责人表示：“该剧

是康定以文塑旅、以旅彰文的重

要载体，依托跑马山‘山城一体

化’建设，串联周边文旅资源打

造情歌主题文旅环线，推动文旅

从观光游览走向深度体验。后续

将持续优化剧目内容，完善配套

业态，常态化开展售票公演，让

更多游客走进康定、读懂康定。”

演出落幕之后，悠扬的《康

定情歌》依旧萦绕跑马山夜空，

不少观众驻足回味，久久不愿离

去。据悉，实景剧《康定情歌传

奇·跑马溜溜的山上》将于近期

开启预售，各地游客可通过官方

渠道购票观演，沉浸式奔赴一场

跨越百年的康定情歌之约。

全媒体记者 肖宵 甘超 文/图

本报讯 “作为一个高原上长

大的孩子，在我们那里，所有的情

绪表达都很简单，我称它为‘给嘿

嘿’！”近日，在《喜剧之王单口季

3》节目中，来自我州道孚县的喜

剧新人海宇凭借极具高原特色的

单口喜剧表演惊艳亮相。在第一

赛段中，他以 218 票的优异成绩

斩获第一赛段全场最高票。

海宇表演中提到的具有家

乡 特 点 的“ 给 嘿 嘿 ”迅 速 火 出

圈。据他介绍，“给嘿嘿”在语境

中类似欢呼吼叫，在他家乡及

有着相似生活习俗的地区都能

听到。它适用于各种生活场景，

无论是老友重逢的喜悦，还是

策马奔腾的畅快，想喊就喊。

记者了解到，海宇的小学和

初中都在道孚县就读。在《喜剧

之王单口季 3》的舞台上，他将

甘孜的生活底色融入段子，让地

域经验不再只是标签，而成为

“带着泥土气和生命力的喜剧质

感”。节目中，海宇分享了自己对

“原生家庭”的独特理解，在老

家，他只知道“原生态家庭”，草

原和雪山让他始终保持敬畏与

谦卑，家乡的简单与纯粹给了他

坚持做自己的力量。

节目播出后，大量深受城市

生活高压困扰的网友表示，渴望

前往甘孜州，亲自喊上一声“给嘿

嘿”。作为从甘孜州走出来的喜剧

人，海宇向全国观众热情推荐家

乡：“甘孜的美景，在你出发的那

一刻就已经开始了。”他特别描绘

了穿越二郎山隧道后的气象万

千，以及翻越折多山时触手可及

的云天。针对都市人无处安放的

情绪压力，海宇将“给嘿嘿”视为

一种解压良方，并邀请大家在甘

孜的辽阔天地间放空身心，借着

这声呐喊，痛快地宣泄压力。

“‘给嘿嘿’不只是喊口号，

更是我生活态度的写照。我希望

通过它，让更多朋友来到甘孜，

读懂我们的幽默，也爱上这片土

地的风土人情。”海宇表示，接下

来将全力以赴赛事，把更多鲜活

的家乡故事带上舞台。

全媒体记者 洛松拉姆 兰

色拉姆

本 报 讯 7 月 12 日 ，参 与

2026“ 亲 情 中 华・中 国 寻 根 之

旅”夏令营四川营的 40 名海外

华裔青少年到访泸定，先后前

往 红 军 飞 夺 泸 定 桥 纪 念 馆 和

泸定桥开展研学活动，在实地

观摩、沉浸式体验中追忆长征

峥 嵘 岁 月 ，触 摸 厚 重 红 色 文

脉，完成一场意义深刻的红色

寻根之旅。

本次夏令营由中国侨联主

办，以“汉语、文化、寻根”为核

心主题，四川省甘孜州板块行

程落地泸定，依托本地标志性

红色地标，引导海外华裔青少

年加深对中国国情、红色历史

的理解，筑牢对中华文化、中华

民族的情感认同。

在红军飞夺泸定桥纪念馆

内，青少年们跟随讲解员的细致

解说，端详珍贵老照片、革命遗

物，细致了解红军强渡大渡河、

飞夺泸定桥的战前部署、浴血作

战全过程。中国籍海外学生范蓁

受访时真诚坦言：“过去我只在

书本和网上听过飞夺泸定桥的

故事，但是只有今天在纪念馆看

完相关史料和资料视频，才真切

体会到红军战士不惧牺牲的精

神，读懂了这片土地厚重的红色

历史。”

走出纪念馆，一行人沿着

当年红军的足迹走过勇士路，

随 后 踏 上 横 跨 大 渡 河 的 泸 定

桥。晃动的铁索和奔涌不息的

河水，让大家直观感受到当年

红军夺桥的艰险。一同接受采

访的美籍华裔张有柏、张天翊

感触颇深。张有柏说：“走上这

座桥、亲手触摸铁索，我真切感

受 到 当 年 红 军 战 士 的 英 勇 无

畏，走完整座桥，我的内心无比

激动。”张天翊则表示，回到美

国后，他会把这段震撼人心的

红色故事分享给身边的朋友。

近年来，泸定县持续依托红

色地标开展各类研学、侨界交流

活动，以实地沉浸式研学为载

体，向海内外新生代讲好长征故

事、泸定本土故事。本次活动借

夏令营契机，向外展示泸定红色

底蕴与县域风貌，助力海外华裔

青少年夯实文化归属感，以红色

记忆为纽带，持续拉近海内外同

胞的情感联结。

孙俊杰

海外华裔青少年走进泸定 红色寻根厚植家国情怀

甘孜喜剧人海宇：

“给嘿嘿”是一种人生态度

《康定情歌传奇·跑马溜溜的山上》剧照。

深入学习贯彻习近平文化思想

本报讯 近日，一段温暖的公

安民警救援故事在网络悄然传

播。两名被救群众主动联系媒体，

讲述自己深夜遇险、民警逆行救

援的暖心经过，让大家看到高原

民辅警为民服务的初心担当。

7 月 12 日 20 时 50 分许，德

格县白垭乡下白卡村路段突发山

体滑坡，大量碎石突然滚落，砸中

过往游客车辆。事发瞬间，车内人

员祁先生手部被砸伤，伤势严重、

流血不止。

事发地点地处深山，位置偏

僻、人烟稀少，前不着村、后不着

店，两名游客被困现场，陷入孤立

无援的困境。危急时刻，附近八帮

乡村民发现险情，第一时间拨打

报警电话求助。

接到警情后，白垭派出所所

长王刚立即带领两名值班民辅警

火速赶赴现场。漆黑深夜，山间道

路崎岖难行，远处闪烁的警灯不

断靠近，让身处绝境的游客看到

了希望。“我们有救了！”简单的一

句话，道出了群众对公安民警最

质朴、最真挚的信任。

救援途中险情再次突发，受

滑坡影响，路面遍布尖锐碎石，警

车行驶不久左前轮被碎石扎破，

突发爆胎。深夜高原山体不稳定，

随时存在落石、二次滑坡风险，而

伤者伤势较重、流血不止，救治刻

不容缓。民辅警不顾现场危险，迅

速就地抢修车辆、更换备胎、排查

车况，争分夺秒重新启程。

经 过 70 余 公 里 的 颠 簸 疾

驰，民警将伤者送至就近医院。

经 初 步 检 查 ，伤 者 祁 先 生 中 指

肌腱断裂、两处手指骨折，创面

较大，需要尽快开展手术治疗。

为 保 障 伤 者 得 到 更 好 的 救 治 ，

民 警 经 商 议 后 ，决 定 护 送 伤 者

转往甘孜县人民医院接受专业

治疗。

夜色沉沉，警灯闪耀。一场

近 200 公里的护送行程就此开

启。民辅警连夜赶路、疾驰奔赴，

于次日凌晨 4 时 30 分顺利抵达

甘孜县人民医院，伤者第一时间

进入手术室接受治疗。目前，伤

者生命体征平稳，伤情已得到有

效控制。

“这次真的深切体会到，公

安民警是真心全心全意为百姓

服务。”一路上，看着全程奔波、

尽心尽责的民辅警，游客王先生

满是感动。面对群众的称赞，民

警只是朴素回应：“这是应该的，

人民公安为人民，这就是我们的

工作。”质朴的话语，温暖了整个

深夜。

事后，获救群众由衷感谢白垭

派出所全体救援民辅警。他表示，

深夜突发险情、深山孤立无助，是

民警不惧危险、连夜奔波、全程守

护，将群众生命安全放在首位，用

实际行动践行了为民初心。

郎拥 呷登 文/图

伤者祁先生被德格民辅警送至医院救治。

本报讯 7 月 13 日，备受泸定

家长们期待的 2026 年“爱心蜀

托”假期公益托管班正式开班。

在泸桥镇北段社区党群服务

中心，家长们陆续带着孩子前来

报到。走进托管班教室，明亮整洁

的环境让人眼前一亮。大学生志

愿者正在耐心地辅导孩子们完成

暑假作业，遇到难题时俯身讲解，

画面十分温馨。除了课业辅导，教

室里还展示着孩子们刚刚完成的

红色主题手工作品。今年是红军

飞夺泸定桥胜利 91 周年，作为长

征国家文化公园甘孜路段的重要

组成部分，泸定拥有得天独厚的

红色资源。这里的托管课堂也特

意融入了红色教育元素，将飞夺

泸定桥的英勇故事转化为生动的

课堂实践，让红色基因在孩子们

心中生根发芽。为了保障孩子们

在托管班的安全，团县委志愿者

李欣说：“我们在现场配有消防急

救物资，所有志愿者均经统一安

全培训，孩子由家长接送。”托管

班目前已招募到 66 名小朋友，团

县委 20 余名志愿者参与托管班

的志愿服务，在此之外还对接了

3 到 4 支大学生“三下乡”社会实

践团队，结合自身所学专业，为孩

子们带来更多有趣味的课外知识

讲解。

小学生彭书涵最发愁的就

是 暑 假 作 业 ，托 管 班 的 氛 围 让

他有了动力：“这里的辅导班有

很 多 哥 哥 姐 姐 ，他 们 成 为 了 我

的 新 朋 友 ，而 且 我 的 暑 假 作 业

可 以 在 他 们 的 指 导 下 来 完 成 ，

妈 妈 也 不 用 操 心 我 ，可 以 专 心

做她的工作了。”

兰有春在城区做生意，每天

忙得脚不沾地。过去每到假期，只

能将女儿锁在家里。“以前没有托

管班，我们只能让孩子一个人在

家里，时不时打电话去问一下。现

在有了托管班，给我们家长帮了

大忙。”

董浩跟妻子姜永珍看到消息

第一时间就给孩子报了名。看到

孩子在这里适应得挺好，夫妻俩

很欣慰。“我们双职工家庭暑假都

没有太多的时间带孩子，孩子送

到这里来可以和其他孩子一起玩

耍，作业也有人辅导，我们能安安

心心去上班，孩子在这里也能收

获很多。”

此次托管班由泸定县委社会

工作部、团县委、泸桥镇共同举

办。从课业辅导到红色传承，从安

全守护到兴趣培养，小小的“爱心蜀

托”班，既是民生关怀的细微体现，

更是泸定县完善“一老一小”服务体

系的具体举措。青年志愿者、社区工

作者用实际行动诠释了为民服务的

初心与担当。而对于孩子们来说，这

一段特殊的假期经历，像一颗红色

的种子，悄然埋下了关于成长、关于

梦想的希望。

张丽莉 陈龙 文/图

泸定县：“爱心蜀托”热力启航

暖心守护伴成长

孩子们在“爱心蜀托”假期公益托管班学习。

相关链接

演出地点：康定市跑马

山景区跑马场

演出时间：每晚 8:20

时长：整场约 60 分钟

票务信息：票价 228 元

起，购票渠道以景区官方最

新公告为准。

温馨提示：实景马术演

出存在马匹跑动、特技表演

环节，观演时请遵守现场工

作人员指引，勿靠近舞台、

不投喂、不惊扰马匹，照看

好老人与儿童。


