
本报讯 日前，九龙县呷尔镇

农业综合服务站农技技术人员接

报村民反映农作物病虫害情况后，

迅速启动应急响应。由镇农业综合

服务站牵头，联合驻村第一书记、

县农牧科技局特派专家组成指导

组，到华丘村开展专项防控指导。

此次行动聚焦华丘村 600 亩

芍药基地的虫害高发区，技术人员

现场排查地下害虫危害，示范精准

施药，并对锈病、根腐病开展早期

预警。在 200 亩玉米片区，指导组

开设“田间课堂”，由农牧局专家讲

解玉米锈病防治及科学施药方案，

发放技术手册 50 余份，培训农户

30 余人次。

在马铃薯种植区，专家结合高

山土壤特性，传授了科学种植与绿

色防控技术。指导农户优选坡地与

健康种薯，落实深沟高厢、适时早

播，推行“农家肥+专用配方肥”模

式。针对病虫害，重点推广安装太

阳能杀虫灯物理诱杀、土地深耕及

合理密植等综合防治措施，提升植

株抗逆能力。

“专家到地头手把手教，心里

踏实多了。”种植户表示。指导组还

建立了病虫害监测微信群，实现

“线上+线下”双线指导。

镇农业综合服务站负责人表

示 ，下 一 步 将 持 续 开 展“ 田 间 问

诊”，健全多部门联动与常态化监

测机制，大力推广绿色防控技术，

以科技赋能助力农户增产增收，为

乡村振兴提供坚实支撑。
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本报讯 7 月 26 日，随着最

后一名选手冲过终点线，2026

道孚·墨石星际跑越野赛在国

家 4A 级景区墨石公园圆满落

幕。作为 2026 四川甘孜山地文

化旅游节的压轴大戏，本场赛

事的成功举办，标志着为期数

日的山地文化旅游节系列活动

完美收官。

本次赛事以“圣洁甘孜· 

一生有约”为主题，吸引了全国

500 余 名 越 野 爱 好 者 齐 聚 道

孚。赛道依托墨石公园原生地

貌打造，串联起石林、草甸、溪

流 等 多 元 高 原 景 致 ，海 拔 在

3460 米至 4280 米之间起伏，

选手们在挑战体能极限的同

时，也沉浸式领略了鲜水河断

裂带独特的糜棱岩石林奇观，

感受了浓郁的康巴人文魅力。

赛事设置科学，共设 30 公

里异星漫步组、15 公里四人混

合团队组、10 公里大众组及 5

公里亲子寻宝组四大组别，全

面覆盖专业竞技与大众健身需

求 ，实 现 了 全 年 龄 段 参 与 。8

时，发令枪响，选手们鱼贯而

出，在奇峰林立、繁花遍野的盛

夏墨石公园中竞速穿梭。赛道

沿线保障有序、服务到位，当地

群众热情观赛，欢呼声与奔跑

的身影交织成一幅充满活力的

高原体育画卷。

作为本届文旅节“一音一

舞三赛”核心板块的重要组成

部分，本次越野赛深度践行了

“以体兴旅、以赛聚客”的发展

理念。赛事与前期举行的玉科

草原赛马会、锅庄晚会、星空音

乐会、篮球联赛等活动有效联

动，形成了“赛事引流、活动留

客”的良性循环。大量参赛选手

与随行游客在道孚县深度停

留，有效拉长了游览时间，成功

将赛事“流量”转化为文旅“留

量”，显著带动了本地餐饮、住

宿、文创及农特产品的消费升

温，切实激活了县域文旅经济

的内生动力。

近年来，道孚县持续深耕

文 体 旅 商 融 合 发 展 ，依 托 墨

石公园、亚拉雪山、玉科草原

等优质资源，打破过去“过境

式 ”观 光 模 式 ，创 新 打 造“ 文

旅+体育 ”新场景 。通过在核

心景区常态化举办高原特色

户外赛事，不断擦亮“异域星

球”“诗画玉科”等文旅 IP，为

县域经济高质量发展持续积

蓄新动能。

本次压轴赛事的圆满举

办，不仅全方位展示了道孚县

优质的生态资源与人文底蕴，

更显著提升了“道孚文旅”的品

牌知名度与行业影响力，为当

地文旅产业的高质量融合发展

写下了生动注脚。

兰龚 格桑央宗 胡欢

云端直播：
青春语态激活乡土好物

为保障直播实效，实践团队前

期精准完成场地选址、好物筛选与

流程打磨。为期三天的助农直播

中，青年志愿者化身主播，连续呈

现六场专场带货。

与传统叫卖不同，他们以鲜活

语态沉浸式讲解高原农特产品的

生长优势、匠心工艺与原生态风

味。每新增一笔订单，志愿者便献

上一段优美的藏族舞蹈——灵动

的舞姿与浓郁风情交相辉映，让网

友在选购好物之余感受当地人文

底蕴，实现了“产品销售+文化传

播”双向赋能。

据统计，此次直播累计观看人

数达 20630 人次，成交订单 68 单、

75 件，切实借助数字新渠道拓宽

了甘孜特色产品销路。

扎根故土：
从“离乡”到“返乡”的青春转身

本次实践中，一批甘孜籍返乡

大学生成为基层服务的中坚力量，

也是当地社会实践活动的“老面

孔”。他们常年活跃在志愿服务与

基层一线，从“离乡逐梦”转变为

“返乡筑梦”。

四川民族学院学生、“雪莲花”

志愿队队长尼麦德西感触颇深：

“今年是我参加‘三下乡’的第三

年。很多人说是大学生反哺家乡，

但我觉得更像是家乡在托举我们

——没有甘孜县各单位的支持，我

们寸步难行。这份托举在我们心中

种下了种子，让我们更有动力学好

本领，到那时，才是真正意义上的

反哺与建设。”

朴实话语，道出了青年与故土

相互成就的深情。

平台托举：
多元实践体系持续赋能

青年扎根的背后，是实践平台

的迭代赋能。

共青团甘孜县委持续深耕“返

家乡”社会实践品牌，不断升级载

体、拓展服务维度。实践模式从传统

支教、红色研学，迭代为“电商助农+

文化传播+红色赓续”多元体系，实

现内容提质扩容、效能稳步跃升。

三年来，平台累计吸纳 200 余

名返乡大学生下沉基层，服务覆盖

群众超千人。越来越多甘孜学子放

弃假期休闲，主动返乡报到，成为

助推家乡高质量发展的生力军。

双向联动：
跨校协作与多维服务并行

本次暑期实践突破地域与校

际壁垒，探索出“东部技术+西部

经验”的青春助农新范式。各高校

团队深度联动，融合高校科创力量

与 本 土 红 色 资 源 ，构 建“ 高 校 协

作+民族团结+乡村振兴”多维实

践模式。

共青团甘孜县委“三下乡”实

践团队负责人王圣媛介绍：“我们

和‘雪莲花’志愿队合作的助农直

播，不只是电商带货，更是青春爱

心传递与责任托付。6 场直播单场

最高曝光量达 13.52 万，有效推介

了农特产品与非遗文创。同时，我

们开设‘爱心蜀托’暑期公益托管

班，联动南航、四川民院等团队开

展支教，服务全县 646 名青少年，

切实解决家长看护与辅导难题。”

从直播间非遗文创的“云端出

圈”，到公益课堂的知识守护；从入

户暖心帮扶，到重走长征路的沉浸

式研学——学子们在学思践悟中

扎根乡土，体悟甘孜红色底蕴，让

红色文化入脑入心，真正以实干淬

炼初心。

王圣媛表示：“下一步，团县委

将持续整合高校资源、拓宽宣传渠

道，在做好乡村振兴、爱心托管的基

础上，重点推广甘孜红色文旅，搭建

更完善的青年服务平台，吸引更多

甘孜青年返乡扎根、建设家乡。”

这个盛夏，甘孜青年以“我的

家乡我来推介”的赤诚，奔赴乡土

一线。他们在直播间为家乡好物

“上链接”，在课堂上守护少年成

长，在乡土间赓续红色文脉，勾勒

出鲜活的雪域青春奋斗群像。

青年与故土的双向奔赴，理想

与实干的深度交融——正为甘孜

县高质量发展、乡村全面振兴积蓄

源源不断的青春力量。

“唰——”篮球划过高原澄

澈的夜空，应声入网，欢呼声瞬

间引爆全场。

近日，巴塘县川滇藏结合部

中心体育馆内，首届嘻啵巴塘

“巴塘弦子杯”川滇藏篮球邀请

赛激战正酣。场上，健儿们拼抢

激烈；场外，特色市集烟火升腾，

非遗弦子婉转悠扬。赛事与市

集、弦音交织，把高原夏夜“烹”

成一锅热气腾腾的生活盛宴。

赛事引流，让游客“不想走”

“本来只打算休整一晚，没

想到这么热闹——工作人员说

每晚活动主题都不一样，全家

都不想走了。”刚从赛场走出的

游客喻兵，转身便扎进夜市，尝

烤牦牛肉串、买手工文创，行程

临时延长。

游客“不想走”，正是巴塘

“体育引流、场景承接、消费闭

环”模式的生动注脚。

立足“圣洁甘孜·一生有

约”文旅品牌，巴塘县将中央扩

大内需战略与四川省提振消费

专项行动部署落到实处，推动

文体商旅深度融合。赛事期间，

“弦子杯”与“嘻啵生活季”双

IP 联动，七天七主题，每日超

十小时的消费场景从午后延续

至深夜，让赛事“流量”扎下根，

化为街巷间真实的烟火暖意。

场景融合，打通消费全链条

赛前，非遗弦子展演、民谣

弹唱暖场，风物市集提前营造

松弛氛围；赛中，趣味投篮、亲

子闯关零门槛参与，篮球变成

全城共享的全民运动；赛后，文

艺汇演、球员联谊、全民抽奖让

激情延续至深夜。

“我是专程来看球的，但

活动比想象中丰富得多——

白天看球、晚上逛集，还能一

起跳弦子锅庄，这种体验别处

难寻。”来自云南的游客扎西

顿珠感叹。

多元场景层层铺展，让不

同人群都能找到属于自己的夏

夜打开方式。

政策惠民，释放内需热力值

为把赛事热度转化为民生

温度，巴塘创新推出“商户让

利+政府补贴”双重优惠，覆盖

餐饮、住宿、商超、出行等领域。

球员走进直播间为本地特产

“吆喝”，牦牛肉干、松茸酱、青

稞饼干等高原好物现场展销；

县域加油站同步推出立减福

利，串联“观赛—游玩—购物—

出行”一体化消费链，实现游客

乐享、商户增收、群众就近就业

多方共赢。

“开赛以来，店里客流量翻

了近一倍，晚八点到十点是高

峰。”餐饮店老板张华说，“我们

推出了观赛套餐，优化上菜速

度、增设户外餐位，全力接住这

波人流与政策红利。”

数据说话，成绩单亮眼

地处川滇藏三省交界的区

位优势，让赛事辐射效应持续

放大。

巴塘县经济信息和商务合

作局工作人员刘芮汐给出一组

数据：赛事期间，县城夜间消费

客流同比增长超 44%，重点监

测的餐饮、住宿、商超夜间营业

额累计突破 150 万元，夜间营

收占全天比重超 60%，成为拉

动消费的“主引擎”。跨省（区）

人员往来、商贸交流持续升温，

交界区域联动效应充分显现。

盛夏烟火愈浓，嘻啵巴塘

正“红”。

这场盛会，不仅是群众文

体生活的丰富实践，更是高原

县域依托“体育+”撬动消费升

级、赋能高质量发展的探索。以

赛营城、以赛兴业，巴塘将持续

深耕“体育+文旅+商贸”融合

赛道，让高原夏夜的烟火常驻、

民生暖意绵长，为打造川滇藏

结合部区域中心城市注入不竭

动力。

乘势而上 追赶跨越
崇尚快干 / 笃行实干 / 不畏苦干 / 善谋巧干

从“离乡逐梦”到“返乡筑梦”

甘孜学子的“夏耘”青春

◎赖红 四郎拥忠 文/图

“直播间福利88元一盒，十二

生肖齐全，一号链接现货速发！”7

月20日下午，甘孜县清河街社区

中心直播间内，四川民族学院大二

学生面对镜头，清亮有力的推介声

传递着满满诚意。一旁，“雪莲花”

志愿队队员正核对订单、递送样

品，牦牛奶酪糖、青稞饼干、藏式非

遗文创等本土好物整齐陈列。

这是“青耘中国·夏耘梦想”助

农直播专场收官之日，也是甘孜籍

返乡大学生扎根故土、回馈家乡的

青春答卷。

专家地头“坐诊”
农户心头“有底”

      九龙县呷尔镇探索“田间课堂+云端监
测”双轨助农新模式

返乡大学生们在直播间推介土特产品。

驰骋“异域星球”
2026 道孚墨石越野跑带动全域旅游新热潮

高原夏夜，被一颗篮球“点燃”
嘻啵巴塘“弦子杯”激活消费新动能

◎李颖 罗恒 益西次仁 文/图

本报讯 七月的康定，绿

茵燃情。7 月 24 日，甘孜州首

届七人制足球联赛冠亚军决

赛在康定市北门体育场激烈

上演，随着终场哨声的响起，

这场持续六天的高原足球盛

宴圆满收官。来自全州各地的

12 支代表队，用汗水与拼搏，

在雪域高原上书写下群众体

育的崭新篇章。

本届联赛以“激情足球，健

康同行”为主题，自 7 月 19 日

开幕以来，采用小组循环赛与

交叉淘汰赛相结合的赛制，汇

聚了各县足协、企事业单位及

校园球队等多方力量。七人制

赛制以攻防转换快、技术含量

高著称，比赛节奏紧凑，多场对

决悬念迭起，精彩场面频现。赛

事期间，甘孜州队教练组全程

驻场观察，意在发掘并储备本

土优秀足球苗子，为更高水平

的川超赛事输送新鲜血液。

决赛当日，北门体育场气

氛炽烈。雅江足协与甘孜格萨

之翼两支劲旅狭路相逢，上演

了一场扣人心弦的冠军争夺

战。上半场，雅江队凭借一次精

妙配合率先打破僵局，以 1 比 0

领先进入中场休息。易边再战，

甘孜格萨之翼迅速调整战术，

全线压上，顽强将比分扳平。比

赛进入最后阶段，甘孜队抓住

对方防守缝隙完成绝杀进球，

最终以 3 比 2 实现逆转，捧起

首届赛事的冠军奖杯。终场哨

响的一刻，队员们纵情相拥，看

台上掌声与呐喊声久久回荡。

赛后随即举行闭幕仪式。

甘孜州教育和体育局、康定市

教育和体育局、四川省足球协

会相关领导出席。全场肃立奏

唱国歌后，裁判长宣读比赛最

终名次及各项单项奖归属，包

括优秀运动员、优秀裁判员、优

秀教练员、最佳射手及最佳门

将等奖项。颁奖环节庄重而热

烈，各级领导分批次为获奖队

伍及个人颁发奖杯与证书。队

员们高举奖杯，笑容灿烂，展现

出高原体育健儿昂扬向上的精

神风貌。

“能够拿下甘孜州首届七

人制足球联赛的冠军，是我们

全队莫大的荣誉。这不仅属于

我们这支队伍，更是甘孜本土

足球力量的一次集中体现。”本

届赛事最佳射手呷玛泽虾在赛

后动情地表示。

据悉，本次联赛在丰富群

众文体生活的同时，也为全州

各县域、各行业搭建了一座以

球会友、互通共进的桥梁。赛事

期间，多名表现突出的青年球

员已进入州队教练组视野，被

纳入集训名单。

       全媒体记者 黄微

    见习记者 若干木初 文/图

六日鏖战康定 绿茵见证奇迹
甘孜州首届七人制联赛圆满收官

球员留影。

激烈的角逐。


