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大力弘扬宪法精神 建设社会主义法治文化

本报讯 为深入推进司法公

开，主动接受人大监督，持续铸牢

中华民族共同体意识，理塘县人

民法院今年以来以三项特色活动

为抓手，扎实开展人大代表常态

化联络工作，全方位拓宽外部监

督渠道，以公正高效、暖心便民的

基层司法服务护航牧区民族团结

与基层和谐稳定。

主动上门走访，面对面精准

纳谏。近日，该院走访省人大代表

恩呷，近距离汇报法院审判执行、

信访维稳、司法为民等年度重点

工作，认真听取代表对队伍建设、

牧区纠纷化解等方面的意见建

议，切实把代表真知灼见转化为

改进工作的有力举措。

邀请代表旁听，以案释法强监

督。该院邀请各级代表委员走进审

判现场，全程观摩职务犯罪案件庭

审，沉浸式感受标准庭审流程，直

观见证案件审理的规范性与严谨

性，现场履行司法监督职责。同时

依托典型案件开展以案释法、以案

明纪，发挥庭审警示教育作用，筑

牢干警廉洁自律思想防线。

走进基层法庭，深耕司法主

阵地。8 月 5 日，该院组织开展“人

大代表走进法庭”活动，邀请县、

乡两级人大代表走进觉吾人民法

庭，实地察看审判法庭、阳光调解

室、诉讼服务窗口等场所，详细了

解法庭信息化建设、诉前矛盾调

解等工作。在座谈交流中，代表们

结合基层民情踊跃建言，集中提

出加大双语普法宣传力度等建

议，围绕优化牧区矛盾化解机制、

改善偏远群众诉讼体验等方面提

出优化思路。

下一步，该院将持续健全人

大代表常态化联动长效机制，把

监督意见转化为提质增效动力，

不断优化牧区司法服务模式，以

高质量司法守护辖区公平正义，

持续夯实民族团结根基。

四郎正呷

本报讯 为持续优化法治化

营商环境，精准赋能县域新能源

产业高质量发展，近日，德格县人

民法院在甘孜能源发展集团德格

玉隆新能源有限公司正式挂牌设

立法企联络室，将司法服务精准

送到企业一线。

此次挂牌是该院延伸司法服

务、健全涉企法律服务体系的重

要举措。为确保服务落地见效，该

院专门成立法企联络服务工作小

组，依托企业专属联络阵地，实现

法企对接专人化、服务阵地实体

化、沟通协作常态化，切实打通司

法服务企业“最后一公里”。

立足新能源企业发展实际需

求，该院搭建“不定期驻点办公+

按需上门服务+线上实时响应”

立体化服务模式，同步配套建立

常态化联络对接、诉求闭环办理、

定期驻点巡回服务、涉企案件双

向绿色通道四项工作机制，对涉

企案件提速增效，常态化提供法

律咨询、风险研判、合规指导、员

工维权等全方位服务，助力企业

轻装上阵、健康发展。

挂牌结束后，法院干警与企

业工作人员开展现场交流，聚焦

企业经营风险防范、用工规范、

农民工权益保护、生态环境保护

等重点内容，进行精准普法和风

险提示，提前预判潜在纠纷，指

导企业完善管理、堵塞漏洞，以

靠前精准的司法服务实现司法

保障零距离。

据了解，该院长期持续深耕

驻企司法服务，不断优化服务机

制、提升服务质效，持续擦亮法治

化营商环境底色。

阿鲁果发 孔德倩

本报讯 为严格落实交叉执

行、终本案件清仓专项工作要求，

切实盘活存量积案、破解执行难

题，近期，新龙县人民法院执行局

负责人组织干警奔赴成都市、西昌

市、宜宾市、威远县等地开展跨区

域集中攻坚执行行动，下沉一线实

地办案，全力推进疑难存量案件清

理化解，专项行动取得良好成效。

此次跨区域外出执行行动

中，执行干警主动外出走访核查、

实地摸排取证，对各类存量执行

案件开展全面梳理复盘。针对被

执行人具备履行条件的案件，通

过异地实地核查、线下财产查控、

当面采取督促措施，倒逼被执行

人依法履行生效法律文书确定义

务，切实兑现当事人胜诉权益。针

对当事人分歧较大、矛盾较为突

出的疑难案件，干警依托异地办

案契机，现场开展释法明理、矛盾

调解工作，耐心宣讲法律法规、厘

清权责关系，积极化解双方对立

情绪，促成当事人自愿达成执行

和解，真正实现案结事了人和。同

时，工作组借力跨区域集中攻坚

态势，同步推进涉罚案件收缴工

作，确保司法惩戒措施落地落实。

据悉，该院执行局将持续常

态化开展跨区域外出专项执行攻

坚工作，持续抓实积案清退、线索

复核、矛盾化解等各项工作，不断

夯实专项行动成果，持续提升执

行工作质效，切实维护司法公信

力和人民群众合法权益。

刘辰欣

“来来来，一起跳！”

伴着欢快的音乐，四川队队

员秋措挥着手招呼场边的伙伴，

三步并作两步冲进场地中央。

就在十几分钟前，这片草

坪还弥漫着紧张的气息——四

川队与西藏队的姑娘们，刚结

束一场自发相约的友谊赛。

8 月 7 日，全国青少年女子

足球民族团结友谊赛进入第 3

天，绿茵场上激战正酣，赛场之

外鲜艳的“石榴花”也竞相绽放。

本次代表四川出征的14名

队员均为藏族，她们从小生活在

平均海拔4100米的甘孜州色达

县。初到赛区，得知西藏队同样

由藏族姑娘组成，两队几乎一拍

即合：“咱们踢一场友谊赛！”

哨声一响，奔跑、拼抢、射

门，场上拼抢节奏丝毫不弱于

正赛，但竞争中也带着柔软的

善意。一名四川队队员在拼抢

中摔倒，附近的西藏队队员赶

忙跑来查看情况；一脚漂亮的

远射擦着门柱而过，场上场下

同时响起欢呼。

哨声落下，小将们红扑扑

的脸颊上，汗水与笑容交织在

一起。两队队员齐齐走到场边，

拿来早已备好的洁白哈达，排

着队走到裁判面前将真挚的敬

意献上。那一刻，胜负早已被抛

在脑后，留在场上的只有彼此

会心的笑容。

“我们两地的藏语差得挺

多，互相都听不太懂。”秋措笑

着说，“但一说国通语，就什么

问题都没有了。”她们在场上听

到的指挥和鼓励，都是字正腔

圆的国家通用语言。场边的加

油声也不分你我，为“小玫瑰”

们的每一个拼搏瞬间喝彩。

“今天踢得特别尽兴，大家

都很棒。”西藏队队员嘎玛格桑

曲珍抹着额头的汗，眼睛明亮。

这些在高原上长大的姑娘，因

一项赛事相遇，更因同一份热

爱而相识。

终场的热度还未散去，场

边的音响里忽然响起明快的旋

律。新疆本地的演员们身着绚

丽的服饰走进场地中央，欢快

节奏瞬间点燃了场边的气氛。

不知什么时候，场边已经

围满了人。其他队伍的小队员

们也被音乐和笑声吸引过来，

一个接一个跑进场中央，赛场

一下子变成了热闹的舞池。

“我很喜欢跳舞，”山西队

的赵源瑾是第一个和演员们对

跳的姑娘，她的脸颊有些微微

泛红，“但最高兴的还是能参加

比赛，有机会和各个民族的朋

友凑在一块儿玩，一起跳舞。”

四川队队员们悄悄退到场

边，再回来时，已经换上了带来

的藏族长袍。玫红与深黑的裙

摆在绿茵场上格外醒目。她们

站在新疆演员身边，学着翻腕、

动颈的动作，舞姿生涩却认真。

一曲终了，音乐换成了蒙

古族的悠扬长调，孩子们又聚到

演员身边，比划着学习新舞步。

汉族、回族、维吾尔族、蒙古族、

藏族……不同民族的身影交错

在一起，几支曲子下来，她们原

本生疏的舞步渐渐像模像样。

“轮到我们了！”藏族歌曲响

起，四川队的小队员反客为主，

拉起面前的新疆演员和小伙伴，

手把手教起了藏族舞。三三两两

的人们很快围成一个圈，随着越

来越多人加入，圈子越来越大，

几乎把半个球场都包了进去。来

自天南海北的小队员们手拉着

手，跟着节奏舞动，清脆稚嫩的

笑声回荡，绿茵场成了各民族舞

蹈的汇演舞台。

“这个给你戴！很漂亮！”人

群里，维吾尔族女演员笑着摘下

头上绣满花纹的小花帽，仔细别

在面前藏族小队员的头上，小队

员也抬手把自己的宽檐帽戴在

了对方的发顶。几支舞跳下来，

藏袍的裙摆与维吾尔族艾德莱

斯绸裙的彩边在风里交织翻飞，

远远望去，早已分不清边界。

夜色渐浓，音乐缓缓停歇，

姑娘们恋恋不舍地停下脚步，

告别伙伴。晚风拂过绿茵场，带

走了白日的燥热，却带不走满

场的温暖情谊。

这场不在正式赛程里的友

谊赛，和这场即兴而起的歌舞

联欢，成了许多孩子此行最鲜

活的记忆。她们生长在不同的

水土，却依托着国家通用语言

畅快交谈，因中华民族的共同

身份而心意相通，不同旋律汇

聚在一起，谱成了一曲动人的

青春交响。

转载自《中国妇女报》

圣洁甘孜 一生有约

本报讯 8 月 8 日，2026 年

四川省“全民健身日暨体育宣

传周”省级主会场活动在丹巴

县举办。作为本次主会场配套

赛事的重要内容，锅庄、押加、

拔 河 等 民 俗 体 育 项 目 与“ 丹

BA”篮 球 精 英 赛 当 日 逐 一 展

开，1000 余名群众积极参与，

让日常健身登上集中展示的

“舞台”，把这场省级活动变成

了全民健身的聚会。

当天，巴底镇布拉斯底队

以 77 比 71 击败章谷镇诺米章

谷队，场边坐满为本地球队助

威的群众。与此同时，13 支锅庄

代表队在东女国广场完成展演

评比；押加、拔河赛事按组别有

序开展；穿插进行的嘉绒文艺

展演将民族服饰、传统唱腔与

体育展示融为一体，为赛事增

添了文化底色。

“今天既有篮球，又有我们

的押加、锅庄。现在活动搞得这

么丰富，老老少少都有耍的。”

丹巴县群众翁姆在场边感慨，

“在家门口赶上省级活动，既能

锻炼身体，也能把老一辈传下

来的运动接着玩下去。”

近年来，丹巴县全民健身

工作紧扣“设施全域覆盖”与

“赛事品牌驱动”两条主线，逐

步形成“深化 IP 运营、体旅融合

联动、丰富多元供给”三位一体

的赛事品牌思路。一方面，深化

“丹 BA”IP 化运营，建立统一品

牌标识与固定办赛节奏，推动

县级篮球活动向“高原篮球 IP”

升级；另一方面，推动赛事与文

旅常态化融合，让“看赛事、游

景区、宿民居”成为丹巴体旅融

合的固定体验，构建起“体育搭

台、文化唱戏、旅游增收”的产

业闭环。在此基础上，持续丰富

赛事供给，做深做实现有品牌，

不断提升本土群众赛事的持续

影响力。

“我们以赛事活动为载体，

积极展示民俗体育与嘉绒文化

名片，激活文旅消费、集聚乡村

人气，实现体育聚人气、文化树

品牌、旅游促经济的融合发展。”

丹巴县教育和体育局艺体股股

长杨光勇告诉记者，下一步该县

将以此次活动为契机，持续完善

公共体育设施，常态化举办群众

赛事活动，不断深化文体旅融

合，全力构建更高水平的全民健

身公共服务体系。

全媒体记者 兰色拉姆

仁多肯布 文/图

8月9日，为期七天的“嘻啵

巴塘·青年嘻啵”青年周圆满落

幕。作为巴塘县深耕“圣洁甘孜·

一生有约”文旅品牌的重点活

动，本次盛会聚焦“食、赏、乐、

赛、购”五大板块，236 名青少年

以歌声、舞步与创意赋能传统文

化，让千年非遗邂逅当代潮流，

演绎别样的高原青春风采。

藏戏之夜、弦子之夜赓续千

年文脉，古老的唱腔与舞步在年

轻一代身上焕发新生；校园之夜、

篮球之夜尽显雪域少年英气，青

春锋芒在高原夜空下闪耀；说唱

与街舞云集的能量之夜，则将传

统民俗与潮流文化熔于一炉，完

成了一次跨越时空的激情对话。

不设门槛、不分门类的开放

舞台，为高原新生代开辟出表达

自我、展示才华的广阔空间——

236 名巴塘青少年登台亮相，年

龄最小的仅有 6岁。依托青年街

区这一常态化阵地，非遗展览、

文艺汇演、志愿服务等活动同步

铺展，286 人次青年志愿者主动

参与服务保障，3 场青年夜校与

“青马工程”培训有序推进。台上

精彩演绎，台下真诚喝彩，文化

自信在年轻一代心中悄然扎根，

越来越多的高原青年自觉扛起

非遗活态传承的时代责任。

“身为巴塘青年，我为家乡

的传统文化由衷感到自豪。老

一辈传下来的弦子艺术，需要

我们年轻一代接续守护、躬身

传承。”青年代表次仁拉姆说，

“青年周搭建了宝贵的交流平

台，让我们相互学习切磋，也让

我更加明晰肩上的责任。我会

坚持传播弦子文化，让更多同

龄人看见，传统文化同样能活

力涌动、潮流出圈。”

高原青年的力量，不止绽

放于舞台，更融入城市发展的烟

火日常。活动以“演艺引流、市集

留客、体验赋能”模式，构建复合

型文旅场景。青年美食汇、创意

市集人气兴旺，25 名本土青年

商户入驻街区，牦牛酸奶、团结

包子等高原风味与青年创客开

发的文创产品相映成趣。

非遗体验、夜间经济、青年

文化深度融合，累计带动商户销

售额 11 万余元，有效拉长游客

停留时长，激活高原夜间消费。

“走进现场，民族文化气息扑面

而来。”沿国道 318 线自驾而来

的北京游客刘杰感慨，“最打动

我的是当地年轻人主动传承弦

子、藏戏。第一次现场听弦子演

奏，在高原夜空下格外震撼，还

能亲手体验互动，这种真实感受

是看多少视频都替代不了的。”

“青年是文化传承的生力

军，也是家乡发展最鲜活的力

量。”共青团巴塘县委主要负责

人表示，下一步将坚持青年优先

发展，持续深化青年发展型县域

建设。通过拓宽参与渠道、深化

“非遗+青年+文旅”融合实践，

以青年街区为依托，因地制宜打

造充满活力的青年友好空间，走

进青年、了解青年、服务青年、引

领青年，让青年文化活动从“一

周狂欢”走向“持续陪伴”。

巴塘县融媒体中心供稿

圣洁甘孜石榴红 康巴儿女共筑梦

同一片绿茵 同一曲欢歌
全国青少年女子足球民族团结友谊赛特写

◎中国妇女报全媒体记者 孔一涵/文 见习记者 史羽航/图

从“一周狂欢”到“持续陪伴”
236 名巴塘青年让千年非遗“潮”动高原

看“丹 BA” 赏锅庄 住民居
中国最美乡村“体旅+”的 N 种打开方式

▲▲不同民族的孩子们在绿茵场上跳舞

不同民族的孩子们在绿茵场上跳舞。。

▼▼色达县的孩子们同西藏队踢友谊赛

色达县的孩子们同西藏队踢友谊赛。。

群众共享健身盛会。

监督“零距离”
司法“向阳开”

理塘县人民法院多措并举做实人大代
表常态化联络工作

司法“零距离”
服务“满格电”

德格县人民法院法企联络室挂牌赋能
新能源产业

扎实推进积案清仓工作
新龙县人民法院执行局赴多地开展

外出专项执行攻坚

今年以来，稻城县通过辅具

上门解急难、居家改造破障碍和

技能赋能谋长远，多措并举打通

助残服务“最后一米”。

该县坚持“需求导向、按需适

配、精准发放”原则，为全县 162

名残疾人适配发放轮椅、拐杖、助

行器等辅助器具，切实满足残疾

人个性化康复需求，有效缓解日

常出行和生活自理难题。

聚焦困难重度残疾人居家生

活需求，组织残联专干深入 83 户

残疾人家庭走访摸排，逐户建立需

求台账，量身定制“一户一策”无障

碍改造方案。通过精准评估与分类

施策，着力消除居家障碍，提升残

疾人生活品质和自主生活能力。

开展残疾人技能培训意向摸

底，采取“理论+实操”相结合的

方式，开展为期 8 天的烹饪技能

培训，帮助残疾群众掌握实用技

术，增强自我发展能力，实现从

“输血”向“造血”转变。

稻城县政府办供稿

稻城县多措并举打通
助残服务“最后一米”


