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本报讯 近日，记者走访康定

市人民医院、榆林街道社区卫生

服务中心，了解到该市幼儿园、小

学秋季新生入学体检、结核筛查

及预防接种证查验等各项健康保

障工作已全面展开。

“校园人员密集，学生朝夕相

处，呼吸道、消化道传染病传播风

险相对较高。入学体检与疫苗查

验，既是精准排查儿童健康隐患、

守护个体健康的关键，也是夯实

校园公共卫生基础、筑牢全体师

生健康屏障的重要举措。随着家

长健康意识不断提升，每年参与

入学体检的人数也在逐年增加。”

康定市人民医院体检中心主任左

小璇介绍，通过全面体检可系统

掌握孩子的生长发育情况，及早

发现视力异常、龋齿、贫血、结核

感染等潜在隐患，实现早发现、早

干预、早矫治。

今年，该院将结核筛查由传统

的PPD皮试优化为γ-干扰素抽血

检测，进一步提升了筛查体验。以

往传统PPD皮试需间隔48—72小

时返院复查判读结果，家长需两次

往返医院。优化为抽血检测后，学

生只需一次采血即可完成筛查，流

程更加简便，极大减轻了家长的负

担。该市校园结核筛查覆盖 0—5

岁幼儿、6—14 岁中小学生、15 岁

以上青少年及教职工，全方位防范

校园结核病聚集性风险。

新生入学体检涵盖身高体

重、内外科、五官口腔、血常规等

常规项目。针对体检中筛查出的

儿童高发健康问题，医务人员会

现场开展健康科普，为家长提供

科学的干预指导和养护建议，助

力青少年健康成长。

除入学体检外，预防接种证查

验也是新生入托入学的法定必备

手续，是构筑校园群体免疫屏障的

核心环节。“主要核对儿童是否全

程完成国家免疫规划接种，针对缺

剂次的及时补种，督促按时接种疫

苗，保障孩子在校健康生活。”榆林

街道社区卫生服务中心预防接种

人员益西拉姆向记者介绍，规范、

全程的疫苗接种，能够帮助儿童建

立稳固的免疫保护力，有效降低麻

疹、流脑、乙脑等传染病的感染、重

症及后遗症风险。全员规范接种可

形成坚实的群体免疫屏障，有效保

护因特殊身体原因无法接种疫苗

的儿童，从源头减少校园聚集性疫

情发生。

据了解，幼儿园入托重点核

查儿童 3 岁前全套国家免疫规划

疫苗接种情况，水痘、手足口病等

自费疫苗采取家长自愿接种，以

进一步降低园内传染病传播风

险；小学入学则重点核对百白破、

A+C 群流脑第二针等 6 岁加强

剂次的接种情况。

家长只需携带儿童预防接种

证前往接种门诊即可办理查验，

存在漏种情况的可及时补种，完

成后即可开具查验证明上交学

校。截至目前，该中心已完成幼儿

园新生查验接种 220 余人、小学

新生查验接种 460 余人，累计开

具新生查验接种证 1000 余份，并

对所有漏种儿童逐一提醒、督促

及时补种。

全媒体记者 陈思亚 闫杰 文/图

筑牢健康防线
守护成长之路

        康定市全面启动新生入学体检与预防接
种证查验工作

筑牢长江黄河上游生态屏障

高山上的“挑剔住客”

雀儿山南路4780米的流石

滩，是一片看起来毫无生机的乱

石坡。大风常年呼啸，昼夜温差

超过 20 度，紫外线强烈得能灼

伤皮肤。但就在这样严酷的环境

里，7 月 20 日，西之野高山高寒

植物保护中心种质调查队负责

人郑显坪和他的队员们，目睹了

罕见一幕：苞叶雪莲、唐古特雪

莲、宝璐雪莲 3种雪莲在短短一

片区域内同期盛放。

“雪莲和绿绒蒿，都是出了

名的‘挑剔住客’。”郑显坪说，

苞叶雪莲靠淡黄色半透明苞叶

聚拢热量，像一座微型暖房；唐

古特雪莲的苞片布满紫红色网

状脉络，耐受更低温度；宝璐雪

莲的花朵自然下垂，以此避开

狂风、防止雨水灌入花序。普通

人不需专业知识也能区分——

苞叶雪莲像黄“灯笼”，唐古特

雪莲叶子带齿，宝璐雪莲则总

是“低着头”。

为什么 3 种习性迥异的雪

莲能挤在同一片流石滩？郑显

坪的解释很形象：“看似荒芜的

乱石坡，内部其实分了‘房间

’。”大块岩石挡风形成避风带，

碎 石 缝 隙 蓄 积 土 壤 和 融 雪 水

分，向阳裸岩日照充足，沟壑区

域湿度更高。数十米范围内，风

速、土壤厚度、含水量都存在细

微差别——刚好为 3 种雪莲各

开了一扇门。

半个月后，转战色达县大

章乡的调查队又发现，红花绿

绒蒿、全缘叶绿绒蒿、多刺绿绒

蒿、总状绿绒蒿 4 种珍稀绿绒

蒿，在大章乡 8 个行政村全域

分布，上万亩野生群落连片生

长。一同前去野外调查的四川

省农业科学院园艺研究所副研

究员万斌指出，这一现象在四

川其他高海拔区域并不多见，

“雀儿山区域和色达大章乡环

境异质性均较高，适于植物生

存的小生境、小气候多，为当地

植物种群的多样性及植物就地

演化成新种提供了条件。”

州林科所草原荒漠化研究

室负责人伍杰从更宏观的视角

解读：雪莲是高寒生态的“指示

物种”，绿绒蒿是“离天空最近

的雪域精灵”，它们的种群状况

能直接反映生态系统的健康程

度。“在甘孜的高原接连观察到

这些指示性物种，表明横断山

北段物种迁徙廊道畅通，直观

印证了天然林保护、草原修复

等工作的成效。”

两项发现接连出现，绝非

巧合。它们共同指向一个结论：

雀儿山南段与大章乡高寒草原

的原生生态系统保存完整，人

为干扰少，生物多样性维持水

平极高。用万斌的话说：“充分

说明甘孜州高寒区域的原生生

态系统保存完好。”

守护“微小世界”的制

度答卷

奇观不会凭空出现。这罕见

的景象，指向同一个答案：这片

高寒脆弱的土地，一整套持续运

转的制度体系，为“挑剔住客”们

准备了足够多的“微小世界”。

我州交出的“十四五”生态

答卷上，写满了硬核数据：实施

生态立州战略，推进国家生态

文明建设示范区创建，实施工

程项目 75 个、累计投资 174 亿

元，35 项创建指标全面达标；环

境空气质量优良天数率、地表

水环境质量优质率、集中式饮

用水水源地水质达标率连续 7

年保持“百分之百”；完成营造

林、防沙治沙、荒漠化治理、退

化草原治理、鼠虫害防治、退化

湿地修复 3905.6 万亩，是“十三

五”期的 1.8 倍；综合治理水土

流失面积 5082.1 平方公里。全

州成功创建国家生态文明建设

示范区，创建国际重要湿地、国

家生态文明建设示范县等 15

个，数量居全省前列。

数据背后是制度的刚性。

我州创新出台《“动土必问”工

作办法》、全面加强生态环保

“10 条措施”、环境质量巩固及

改 善 不 力 约 谈 办 法 和 生 态 环

境问题举报奖励管理办法。全

州 累 计 整 改 违 法 占 耕 等 问 题

622 宗，查处环境违法案件 255

件，清理整改长江经济带小水

电 376 座，退出生态保护红线

内矿业权 338 宗。公众对生态

环境综合满意度连续 4 年居全

省第一。

具体到德格县，德格县林草

局局长刘金山告诉记者，该县充

分发挥县、乡、村三级林长和

1826 名生态护林员力量，去年

累计开展三级巡护16845次；建

立“林长+警长+检察长”联动执

法机制，近五年涉野生动植物违

法线索同比下降 30%；联合高

校、科研院所常态化开展野生动

植物专项调查，完善覆盖林、草、

湿、荒及古树名木的县域珍稀动

植物资源数据库。5 年来，德格

县累计兑现生态补偿资金 1.82

亿元，完成草原生态修复 22.7

万亩、沙化治理3.9万亩、造林绿

化2.04万亩。

色达县同样不遗余力。色

达 县 林 草 局 局 长 降 拥 彭 措 介

绍，县里严格落实草原禁牧、草

畜平衡制度，近年来，实施草原

生态综合治理 77.7 万亩，修复

湿地 7 万余亩，草原综合植被

覆盖度达 85.24%，泥拉坝湿地

入选国际重要湿地。全县坚持

山水林田湖草沙一体化保护，

深化落实河湖林草长制，将大

章乡等高海拔核心区域纳入重

点保护管控范围，严控开发建

设活动。

刘金山从政府管理角度解

读此次发现的意义：“三种雪莲

生存微生境需求差异显著，能够

在狭小区域共存、稳定开花繁

育，说明雀儿山流石滩微型生境

保存完好，栖息地长期未遭受人

为破坏。这一发现印证了高海拔

原 生 栖 息 地 保 护 举 措 落 地 见

效。”他同时强调，“雪莲群落生

态极其脆弱，恢复周期漫长，必

须持续保持高压管控。”

“微小世界”里的“园

丁”与“围墙”

严管守住了底线，但光靠

“堵”还不够，如何从源头上为

这些珍稀植物开辟更安全的生

存路径，让它们不只在野外被

发现，还能在人工环境中得到

保护乃至重返自然？西之野高

山高寒植物保护中心正在探索

一条新路。

这个驻地在色达县的专业

机构，正在打造世界上海拔最

高的高山植物园。十余年来，团

队持续踏遍青藏高原各个县域

的流石滩、草甸等地，收集野生

高寒植物活体与种子资源。郑

显坪说，发现之后的工作同样

重要——采集种质开展引种驯

化研究，未来实现珍稀高原植

物人工繁育、野外种群放归，降

低野生种群采摘压力。同时，雀

儿山和大章乡这两个天然观测

点，可以长期持续监测气候变

化对高海拔特有植物的影响。

万斌介绍，自 2022 年他参

加国家乡村振兴重点帮扶县科

技特派团色达团工作以来，他

和西之野团队以“发现—保护

—利用”为工作原则，2024 年

至 2026 年已指导企业繁育绿

绒蒿、龙胆、报春等各类野生植

物种苗近百万株，用于建设种

质资源圃、野外种群恢复和高

原植物景观建设。色达高山植

物园已经成为不少游客的打卡

地，园内能见到美丽的绿绒蒿、

艳丽的翠雀花、奇特的雪莲花。

“以企业为载体，以保护性开发

利用为目标，人工繁殖种苗，高

海拔地区就地栽培，”万斌说，

“企业在实现盈利的情况下，开

展公益性和商业化的生态保护

与恢复，不失为一条新途径。”

保护的另一端，是扎根一线

的护林员。德格县马尼干戈管护

站站长噶绒降措是土生土长的

德格人，工作 24 年来几乎走遍

了整个德格县。“这些年保护力

度越来越大，巡护频率越来越

高，滥砍滥伐、偷采盗挖越来越

少，山上的植被越来越好，种类

越来越多。”他注意到一个细节：

以前牧民放牧会在山上生火烧

茶，现在都自觉带水壶上山了。

这些变化的背后，是全州 2

万余名生态护林员的坚守。噶

绒降措说，德格县每个乡每月

至少开展 2 次护林防火、野生

动植物保护等法律法规宣传。

色达县则创新构建了林草资源

保护“六挂钩”责任机制，将生

态补偿资金与保护成效直接挂

钩。从巡护 APP 上线使用到奖

惩考核机制完善，科技与制度

正在共同织密保护网。

从一片流石滩到万亩花海，

从德格到色达，我州的生态之

变，就藏在这4780米与4480米

的一花一木之间。正如刘金山所

说：“雪莲群落生态极其脆弱，恢

复周期漫长，必须持续保持高压

管控，防止人为扰动造成不可逆

转的栖息地退化。”

守护，仍在继续。

两份雪域高原的生态答卷
4780 米与 4480 米处，3 种雪莲与 4 种绿绒蒿给出答案

◎全媒体记者 刘娅灵

海拔 4780 米的德格县

雀儿山流石滩上，3种雪莲在

同一片碎石间并肩开花；海

拔 4480 米的色达县大章乡

草原，4种绿绒蒿在上万亩草

原上连片铺展。短短半个月

内连续两项重大发现，西之

野高山高寒植物保护中心种

质调查队负责人郑显坪激动

得热泪盈眶，“3 种生态需求

各异的雪莲能在同一区域相

遇已是难得的野外发现；4种

绿绒蒿在同一高寒乡镇全域

规模化分布，更是闻所未闻。

我觉得这是多年野外奔波最

好的馈赠。”

两个数字，两处奇观，

指向同一个追问：在气候严

酷、生态脆弱的川西高原，什

么样的力量能让这些“离天

空最近的花朵”如此繁盛？

海拔4780米，站在雀儿

山流石滩上，稀薄的氧气让

每一步都变得沉重。眼前的

景象却让人忘记高反：碎石

间，3种雪莲近在咫尺，各自

绽放。郑显坪的热泪盈眶，

让记者深切感受到这些长

年行走在高原的人对这片

土地的情感。从德格到色

达，短短半个月，连续两项

重大发现，支撑他们的是一

张看不见的保护网络——

近 5000 名四级林长、2 万余

名生态护林员，以及累计

174亿元的创建投资。

虽然挑战依然存在，但

在甘孜，生态保护从来不是

一句口号，而是每一次巡

护、每一笔补偿、每一个制

度的累积。这篇报道记录的

不只是一次发现，更是 110

万甘孜儿女对“生态优先、

绿色发展”的作答。

记者手记：高处的守望

多刺绿绒。 郑显坪 摄

唐古特雪莲。 郑显坪 摄

总状绿绒蒿。 郑显坪 摄

德格县护林员巡护雀儿山。 刘金山 摄

本报讯 今年以来，色达县聚

焦立德树人根本任务，深耕教育提

质、暖心帮扶、校园安全等核心工

作，通过织密“育人培育、精准帮

扶、安全防护”三张民生教育网，全

方位夯实教育发展根基、擦亮民生

幸福底色，持续推动县域教育事业

高质量、均衡化、平安化发展。

深耕特色育人，激活体育育

人新动能。坚持五育并举，深耕特

色体育育人路径，着力培育德智

体美劳全面发展的新时代青少

年，打造本土教育特色品牌。重点

做强色达红星女子足球队特色队

伍，深耕校园足球特色教育，常态

化开展训练、集训活动，锤炼学子

拼搏奋进、团结协作的优良品质。

依托特色队伍建设成果，成功代

表四川省出战“石榴花开 青春绽

放”全国青少年女子足球民族团

结友谊赛，充分展现色达青少年

昂扬向上的精神风貌，助力铸牢

中华民族共同体意识。同时，积极

搭建青少年竞技成长平台，组织

学子踊跃参与全州第七届中小学

生运动会，全体参赛队员奋勇争

先、顽强拼搏，斩获 2 金 1 银 4 铜

的优异成绩，创下该县参加该赛

事的历史最佳战绩，有效以赛促

学、以赛促练，极大激发了全县青

少年体育锻炼热情，全面提升校

园体育育人实效。

抓实精准帮扶，筑牢暖心助

学保障线。聚焦困境学生、在校学

生等重点群体，健全常态化、精准

化教育帮扶体系，全力守护每一

位学子求学之路。持续深入推进

“爱心妈妈”结对帮扶暖心行动，

精准对接县域困境儿童需求，常

态化开展生活照料、心理疏导、情

感陪伴、成长引导等爱心服务，累

计为 200 余名困境儿童送去温暖

与关怀，用温情帮扶助力孩子健

康快乐成长。严格落实各项惠民

教育政策，精准落地学杂费减免、

学生营养改善计划等民生举措，

严把政策落实关口、细化资金发

放流程，确保教育惠民红利精准

直达。截至目前，该县累计发放各

类教育补助资金 6383 万元，惠及

在校学生超 2 万人次，切实减轻

学生家庭就学负担，有效保障适

龄儿童少年应学尽学、安心就学，

持续夯实教育公平底线。

筑牢安全防线，守护校园平

安成长环境。该县全面压实校园

安全管理责任，构建全方位、立体

化、常态化校园安全防护体系，全

力筑牢师生安全屏障。健全完善

校园食品安全四级管控体系，严

格执行食材采购溯源、食材 48 小

时留样等标准化管理制度，细化

食堂运营全流程监管，从源头守

住校园食品安全防线，守护学生

饮食健康。常态化推进校园安全

教育与应急演练工作，聚焦防汛、

抗震等重点安全领域，累计开展

各类校园应急演练 87 场，切实提

升师生应急避险、自救互救能力。

常态化开展校舍消防、食品安全

全域拉网式隐患排查，累计排查

215 次，精准排查、闭环整改各类

安全隐患 106 处，实现隐患动态

清零、风险全面管控，全方位、无

死角守护全县少年儿童平安、健

康、有序成长。

下一步，该县将持续深耕教

育提质增效工作，持续完善育人

体系、优化帮扶服务、筑牢安全防

线，不断补齐教育短板、擦亮教育

名片，以更实举措、更优服务推动

县域教育事业持续向好发展，为

青少年成长成才保驾护航。

降措

色达县推动教育高质量发展

家长带孩子查验预防接种证信息。


