
从泸定桥出发，车行半小时，一

条 18 公里的盘山公路从大渡河峡谷

沿着陡峭的山坡盘旋爬升，连接岚安

乡与国道 318 线。

从空中俯瞰，山路形似一只巨大

的人手，当地村民形象地称之为“手掌

路”。沿“手掌路”盘旋而上约一小时，

便来到岚安乡。这里旧称“昂州”，1935

年红军长征途经此地，建立了泸定第

一个、也是唯一一个苏维埃政权。

走进岚安红军文物陈列馆，锈迹

斑驳的马刀、浸染岁月的草鞋、字迹依

稀的革命标语安然陈列。“我从 1965

年开始走访搜集史料，近 60 年了。”今

年耄耋之年的黄能贵，是省级非遗岚

安锅庄传承人，也是有名的“藏乡红色

辅导员”、岚安长征历史的“活档案”。

多年来，他踏遍深山村寨，走访

上千名历史亲历者，核实整理 31 篇完

整的岚安红军长征故事，系统性培育

34 名农村本土专职红色宣讲员，搭建

起本土化红色传承梯队。

“最触动我的，是岚安红军 22 名

烈士集体跳崖的事迹。”黄能贵说，为

还原完整事件经过，他多方考证走

访，聆听现场幸存目击者、当地苏维

埃干部和支前群众的口述，“一群十

几二十来岁的娃娃，弹尽粮绝、不愿

被俘，纵身跳下万丈悬崖。整理史料

的时候，我好几次写不下去。”

然而，这片守着厚重红色资源的土

地，曾长期顶着“闭塞、落后、贫困”的标

签。这里地处高半山，山高谷深，在“手

掌路”修通之前，“出行难、运货难、发展

难”如同横亘在群众面前的天堑。

“1991年，我18岁，就在岚安开起

了小卖部。日子太苦了，出门太难了。”

丽蓉商店老板曾丽蓉回忆起曾经的艰

难岁月满是唏嘘，“那几年进货，一趟

来回要两天，背两个百斤的货笼爬山

路，到沙湾后搭车进县城，回来还要请

‘马脚子’用马驮，一匹马只能驮 4 箱

货。”更让人心酸的是，曾经村里不少

高龄老人一辈子被困在高半山，从未

走出岚安、从未见过汽车。

出路破局，始于道路。1999 年岚

安建成通乡路，2002 年实现首次硬

化。曾经崎岖难行的羊肠小径，变成

了通畅的硬化公路，驱车一小时便可

直达泸定县城。如今，有着“手掌路”

之称的泸岚路实施了改扩建工程。

“现在岚安的变化太大了！路通了，腊

肉、苹果、花椒都能顺利运出去变成

真金白银，大家再也不用守着优质农

产品愁销路。”看着家门口越来越宽

的路，曾丽蓉笑得格外灿烂。

“手掌路”不仅打通了出山的通

道，更引来了“新村民”。2021 年，在成

都、丽江等地有着多年民宿从业经验

的田洋夫妇，沿着“手掌路”来到岚安

乡脚乌村，一眼看中了这里的云雾青

山和古朴藏寨，投资 400 万元租用当

地村民旧房，在不改变建筑元素的前

提下进行时尚化改造，打造了“归山

牧云”精品民宿，成为乡里首批“新村

民”。每年 3 月到 10 月为旺季，民宿客

房入住率达 70% 以上。

目前，已有 40 余名来自上海、云

南 、山 西 等 地 的 创 业 者 在 岚 安“ 安

居”。2025 年，网络纪录片《寻真之地》

更是走进岚安，谢霆锋、丁真沉浸式

体验茶马古道风情，直接带火岚安乡

村旅游。

红 色 根 脉 的 守 护 ，也 在 代 代 相

传。年近 80 岁的刘朝贵退休后主动报

名成为红色讲解员，他的父亲刘宗富

当年参加儿童团为红军站岗放哨，还

和爷爷一起救下过一名负伤的红军

营长。这片常住人口不足 3000 人的

土地上，已累计有 100 余名适龄青年

参军入伍。

文旅兴，则百姓富。2025 年，岚安

乡实现旅游综合收入 1000 余万元。

“长征精神不是挂在墙上的口号，而是

实干兴乡的行动指南。”岚安乡党委副

书记、乡长唐小兵表示，岚安乡将持续

深挖红色内涵、厚植长征精神，让革命

老区焕发更大生机与活力。

◎甘孜藏族自治州传媒中心记者 肖宵 李娅妮 兰色拉姆 甘超

铁索铸英魂 山河焕新颜

从岚安沿“手掌路”下山，回到大

渡河畔。横穿泸定县境 82 公里的大渡

河上，36 座各式桥梁凌空飞架，平均

2.28 公里便有一座桥横跨江面。

从独担两岸往来重任的泸定桥，

到川藏公路大渡河悬索桥、城南大桥、

安沙大桥，再到获得桥梁界诺贝尔奖

“古斯塔夫·林登少”金奖的雅叶高速

（雅康段）泸定大渡河大桥——不同年

代的桥梁如时光年轮，镌刻着岁月印

记，也串联起这座“红城绿谷”从红色

根脉到绿色发展的进阶之路。

不远处，雅叶高速（雅康段）泸定

大渡河大桥凌空飞架，大桥全长 1411

米、主跨 1100 米，让泸定融入川藏交

通大动脉。桥下的泸桥镇咱里村兴起

“大桥观光+乡村体验+自驾露营”新

业态，文旅康养产业愈发红火。

沿河而下，冷碛镇桐子林村幸福

坝仙桃种植基地，漫山遍野的仙人掌

林挂满果实。昔日砾石裸露的千亩荒

坡，俨然成为泸定仙桃的核心产区。

2010 年，泸定县引导桐子林村率先将

仙人掌作为“一村一品”特色产业，迄

今种植主体已从 400 余户 8000 余亩

增至 1000 余户 2 万余亩。

在茂盈仙桃种植专业合作社包装

车间，每一枚鲜果都经严格筛选，套上

防震网套、分层装箱。合作社负责人高

鹏 2021 年 从 自 家 10 多 亩 地 起 步 ，

2022 年带着乡亲们以土地入股成立

合作社，2025 年销售鲜果 9 万公斤，

产值突破 70 万元。

“现在电商销售占大头，产量稳、

销路稳、价格稳，村民收入也跟着稳。”

高鹏说。直播间内，助农大学生李越面

对镜头热情推介，“掐头、去尾、削中

间”的口诀让网友轻松掌握食用方法，

线上直播最高一笔销售达 700 多单。

鲜果之外，仙桃挂面、仙桃果汁、

仙桃啤酒等深加工产品琳琅满目 。

2020 年，“泸定仙桃”成功获评国家地

理标志证明商标，2025 年入选全国名

特优新农产品名录。

从仙桃基地继续沿河而下，泸定

县绿色产业园区内机声隆隆。今年 7

月 31 日，甘孜能源发展集团中天晟联

新能源绿色光伏装备制造项目在这里

投产，实现全州新能源装备制造“从零

到一”的突破，各类高品质光伏支架已

可规模化量产，月度在手订单超 3000

吨，打通了“开发+配套”的产业闭环。

产业发展的脚步不曾停歇，生态

保护的底线也始终坚守。在大渡河硬

梁包水电站，成群结队的鱼儿正沿着

一条全长 2132 米的“盘山公路”游回

老家。作为国内首个仿自然与竖缝式

结合鱼道，观测显示，投运以来，已记

录 到 鱼 类 上 行 2100 余 条 次 、下 行

1300 余条次。“这条给鱼儿修的‘盘山

公路’，见证了大渡河上清洁能源开发

与生态保护修复协同发展的生动实

践。”四川华能泸定水电有限公司副总

经理李阳说。

夜色渐浓，大渡河的涛声在暮色

中显得愈发深沉。河岸两侧，华灯初

上，滨河步道上孩子们追逐嬉戏，老人

们坐在长椅上闲话家常，远处广场上

传来锅庄舞欢快的音乐声。

（图片除署名外均由泸定县委宣

传部提供）

9月的大渡河，水流湍急。站在横跨河面

的铁索桥上，导游的声音被河风送出很远。脚

下，13根铁链在风中微微颤动；耳边，滔滔河

水拍打着桥墩，声如战鼓。

泸定，这座因“飞夺泸定桥”蜚声中外的

川西小城，是红军长征的重要节点。1935年5

月29日，22名红军勇士冒着枪林弹雨，沿抽

去桥板的铁索匍匐向前，用血肉之躯为中国

革命劈开胜利通途。

2026年，是中国工农红军长征胜利90

周年。铁索寒光依旧，这座英雄之城早已换了

人间。近日，记者从泸定桥出发，深入岚安古

寨，沿着大渡河两岸走访，在历史与现实的交

汇中，探寻一座红色小城如何把长征精神转

化为高质量发展的澎湃动能。

大渡河畔“新长征”

天刚蒙蒙亮，64 岁的王

其学已经出现在泸定桥西岸。

他手持铁索，逐段细致查验

——从 1983 年第一次踏上修

桥工地以来，这位泸定本土匠

人已守护这座文物 40 余年。

王其学手掌粗糙，指节

粗大，那是与铁索打了半辈

子交道的印记。他说：“这些

年家乡变化太大了，日子红

火了，但我们心里的那根弦

不能松。越是生活富足安稳，

越要懂得珍惜。”

令他感慨的，不只是铁索

在自己手中一次次换新，更是

这座桥的“家族”在不断壮大。

回溯历史，清康熙四十四

年（1705 年），康熙帝下令修

建，翌年桥成，御赐“泸定”之

名。这座由 13 根碗口粗铁索

构筑的古桥，是川藏往来的交

通要道，在 1935 年 5 月 29 日

迎来改写中国革命命运的时

刻——22名勇士攀索夺桥，用

血肉之躯为中国革命劈开北

上胜利的通途。泸定桥从此成

为长征精神的标志符号之一。

如今，泸定桥稳稳定格着

厚重滚烫的历史记忆，依然是

这片红色热土上坚韧的“根”。

而围绕这“根”攀长的，是一条

完整的“红色生长链”。

从桥头步行不远，飞夺泸

定桥全感互动空间内，VR 设

备带着游客“穿越”回 1935 年

——脚下是晃动的铁索，耳边

是呼啸的子弹，全感官反馈系

统让人感受到风、震动，甚至

硝烟的呛味。这个国内首个以

“飞夺泸定桥”为主题的红色

科技体验项目，自 2025 年 6

月开放以来，已成为泸定最受

年轻人欢迎的“新地标”。

沿河而下，红军飞夺泸定

桥纪念馆静静矗立。馆内，声

光电技术将红军强渡大渡河、

飞夺泸定桥等关键战役还原

为可感可触的历史场景。“新

时代讲解员不仅是讲述者，更

是精神的传承者。”扎根一线

近 20 年的讲解员杨菲菲说，

唯有心怀敬畏、深耕历史，才

能让红色精神真正直抵人心。

在红军飞夺泸定桥纪念

碑公园内的红军剧场，《飞夺

泸定桥》原创舞台剧将音乐、

舞蹈、舞台美术与多媒体技术

融合，自 2018 年首演、2023

年全面升级以来，累计演出超

2073 场，覆盖观众 13 万余人

次。今年 7 月，湖南广播电视

台《跟着课本去旅行》芒果研

学季在泸定站拍摄，20 余名

研学少年踏上泸定桥，从课本

走进现实。

当年通往西桥头的绝壁

小径，已蜕变为长征国家文化

公园泸定段核心工程——勇

士路。“勇士魂”主雕与“飞”

“夺”副雕构成红色叙事动线，

串联起泸定桥、纪念馆等红色

景点，泸定也跻身长征国家文

化公园甘孜段样板典范。

据泸定县文化广播电视

和旅游局统计，今年 1-8 月，

全县累计接待游客 484.9551

万人次，实现旅游综合收入

44.7129 亿元。

“从古老的铁索桥，到前

沿的 VR 技术；从传统的文物

陈列，到沉浸的舞台演绎，它

们共同构成了一个完整的‘红

色生长链’。”泸定县文化广播

电视和旅游局副局长钱静表

示，保护红色遗址，活化红色

资源，做好文旅服务，就是为

了每一次“生长”都让“泸定

桥”拥有更多被阅读、被感知

的方式，让红色基因在新时代

焕发出新的生命力。

一条“红色生长链”

1935年，红军勇士在这里写下英雄传奇这里是泸定桥

“手掌路”上共富卷

岚安村落。

油菜花田中的民族风情。 孙俊杰 摄

3

2

1

大渡河大桥。 孙俊杰 摄

《《飞夺泸定桥飞夺泸定桥》》舞台剧演出照舞台剧演出照。。
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