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每年虫草采集季，在巴塘

县高海拔虫草山，一支骑着摩

托、插着红旗的队伍穿行在雪

山草甸之间。他们是“红色轻

骑伴护队”的党员志愿者，车

上驮着医疗包、政策宣传册和

便民工具，为采集群众送去伴

随式服务。

这是巴塘县“康巴党旗

红·有事找党员”党员志愿服

务的一个日常切片。近年来，

该县把党员志愿服务作为密

切党群干群关系、夯实基层治

理根基的重要载体，从“谁来

服务”“服务什么”“如何持久”

三个问题破题，让鲜红党旗在

基层治理一线高高飘扬。
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10 月需警惕
呼吸道传染病进入高发时段

健康热线：0836—2838171

州疾控中心主办
https：//www.gzzcdc.cn/

健康素养

进入 10 月，我州全面进

入秋冬交替季节，气温快速

下降、昼夜温差大、空气干燥

缺氧。叠加国庆假期人员返

程、学生集中返校、旅游人员

流动频繁，人员聚集性活动

增多，流感、肺炎支原体、呼

吸道合胞病毒等呼吸道传染

病进入高发时段，全州呼吸

道疾病传播风险明显升高。

结合高原气候特点，甘孜州

疾控中心特此发布本月健康

风险提示，请广大群众做好

多病共防。

一、流行特点

高原低氧干燥环境会降

低人体呼吸道黏膜抵抗力，

心肺负荷相对更大。近期全

州学校、民宿、景区、商超、客

运车辆等密闭场所人员密

集，极易造成呼吸道病毒快

速传播和局部聚集性发病。

老人、儿童、在校学生、

孕产妇及患有心肺疾病、慢

性基础病人群为重点高危人

群，感染后更容易出现咳嗽

久不愈、胸闷、气短、乏力等

加重症状，需重点防护。

二、重点防控疾病

1.流行性感冒

主要通过飞沫、密切接

触传播，发病急，常表现为突

发高热、全身酸痛、乏力、咽

痛、干咳。近期聚集性发病风

险较高，校园、集体场所为高

发重点场所。

2.肺炎支原体感染

秋冬季高发，以刺激性

干咳、低热、咽痛为主要表

现，病程较长、易反复，学生

群体易感多发。

3.新型冠状病毒感染

秋冬季节高原昼夜温差

大，人员流动增加，新冠病毒

传播风险有所上升。常见症

状为全身酸痛、乏力、咽痛、

干咳。近期聚集性发病风险

较高，校园、集体场所为高发

重点场所。

4.其他呼吸道病毒感染

呼吸道合胞病毒、普通

感冒病毒等活跃，易引起鼻

塞、流涕、咳嗽等上呼吸道症

状，儿童易感、传播速度快。

三、疾控健康提醒

1. 科学佩戴口罩：出入

学校、集市、景区、客运车厢

等密闭密集场所，坚持规范

佩戴口罩。

2. 坚持通风消毒：居家

（宿舍）、教室、办公场所等每日

定时通风2-3次，每次30分钟

以上，保持室内空气流通。

3. 强化个人卫生：勤洗

手、少聚集、不随地吐痰，咳

嗽打喷嚏时及时遮挡口鼻。

4. 适时增减衣物：根据

高原早晚温差及时添衣保

暖，避免受凉诱发呼吸道疾

病，多饮温水、规律作息。

5.主动疫苗接种：无禁忌

人群尤其是老人、儿童、慢性

病患者，积极接种流感疫苗，

有效降低感染和重症风险。

6.及时就医就诊：出现发

热、持续咳嗽、咽痛、胸闷气短

等症状，请及时休息、减少聚

集，症状加重立即就近就医，

不带病上学、不带病工作。

四、重点场所要求

民宿酒店、景区、单位持

续做好日常清洁、通风消杀、

健康巡查，加强秋冬季健康

宣教。如短期内出现多名相

似症状病例，需第一时间上

报属地疾控部门，快速处置、

严防聚集性疫情。

甘孜疾控温馨提示：秋

冬防病重在预防，请广大群

众养成良好卫生习惯，提高

自我防护能力，共同守护高

原秋冬健康防线。

甘孜州疾控中心 郑洪清

本报讯 文艺扎根沃土，歌

声礼赞时代。近日，泸定县红色

记忆合唱团受邀赴成都，参加

由中国文学艺术界联合会、中

国文艺志愿者协会、中共四川

省委宣传部主办的“强基工程·

时代风尚”文艺志愿者专场展

演活动，登台献唱原创歌曲《我

的家乡变了样》，用质朴歌声讲

述泸定蝶变故事，展现红色泸

定新时代风貌。

泸定县红色记忆合唱团是

泸定本土具有代表性的红色文

艺志愿队伍。团队深耕基层，扎

根红色沃土，常态化开展惠民

演出与文艺志愿服务，用群众

喜闻乐见的文艺形式传播红色

文化、讲好泸定故事。这支队伍

此前曾作为四川省唯一代表队

参加全国“村歌嘹亮”比赛。

本次展演，知名文艺志愿

者、歌唱家刘和刚与红色记忆

合唱团携手合作，名家携手基

层文艺志愿者，让这首饱含乡

土真情的作品绽放别样光彩。

排练中，刘和刚和参演队

员王琴谈起这首歌，都感慨良

多。刘和刚说：“能和泸定红色

记忆合唱团的朋友们一起合

唱，我心里特别感动。这首歌旋

律好听，写的就是泸定实实在

在的变化，每一句歌词都扎根

在这片土地上。真希望有机会

再到这片红色土地上走一走。”

王琴说：“每次排练我都特别受

触动。以前路难走、生活条件有

限，如今乡村美、产业兴、城乡

处处换新颜。作为本土文艺志

愿者，我们愿意当好家乡的‘宣

传员’，以文艺志愿之力传递红

色温度、展现泸定发展新貌。”

演出当天，团员们精神饱

满，歌声铿锵，将泸定从旧貌换

新颜的蜕变历程展现得淋漓尽

致，生动诠释了泸定人民对家乡

的热爱和对新时代美好生活的

礼赞，赢得现场观众阵阵掌声。

金 山 岭 长 城 农 民 摄 影 师

段久军说：“这首歌非常接地

气，从歌声里能听出真诚、听

出奋斗、听出一座红色小城的

蜕变。”他过去对泸定的印象

停留在飞夺泸定桥的红色历

史，“今天的表演让我领略到

红色泸定新时代的新发展、新

面貌，非常震撼，由衷为泸定

的变化点赞。”

近年来，泸定县深度挖掘

红色文化资源，坚持以文塑魂、

以文赋能，持续壮大本土文艺

志愿队伍，丰富群众精神文化

生活，推动红色文化、民俗文化

结合时代发展深度融合。依托

新时代文明实践阵地，当地常

态化开展文艺惠民、志愿服务、

文化宣讲等活动，让基层文艺

力量在传播正能量、展现新风

貌、赋能基层治理中发挥更大

作用。

此次赴蓉展演，既是泸定

本土文艺志愿成果的一次展

示，也是泸定对外推介红色文

化、展现城市新貌、传递时代新

风的重要契机。下一步，泸定县

将继续坚守文艺为民初心，深

耕红色文艺创作，打磨优质文

艺作品，持续以歌声为媒、以文

化聚力，讲好新时代泸定发展

故事，为泸定精神文明建设和

文旅融合高质量发展注入鲜活

文艺力量。

梁爽

深入学习贯彻习近平文化思想

谁来服务？

三级体系织密志愿矩阵

在巴塘县，党员志愿服务不是

零散行动，而是一张覆盖城乡的网。

县委统筹、乡镇主抓、支部

落实——三级服务体系上下贯

通，6 个“嘻啵锋巢”服务平台成

为枢纽，整合机关、村（社区）、

“两新”组织党员 3600 余名。在

此基础上，329 支专业化志愿服

务队分类组建，涵盖政策宣讲、

医疗义诊、产业帮扶、应急保障、

文旅服务等领域 。针对虫草采

集、松茸采收等农牧生产关键节

点，56 支“红色轻骑伴护队”应运

而生，提供全天候、伴随式服务。

在国道 318 沿线、各级党群

服务阵地，260 个党员先锋岗、69

个党员责任区亮明身份。党员下

沉网格、扎根一线，主动认领服

务岗位，在群众身边亮身份、践

初心、办实事。

服务要精准，能力须过硬。

围绕政策宣讲、应急处置、矛盾

调解等重点方向，该县累计开展

专题培训 167 场次，依托主题党

日、岗位练兵组织实战演练 631

场次，补齐志愿者专业能力短

板，让志愿者既懂民情、又熟政

策，既善服务、又敢担当。

服务什么？

群众点单、党员接单

“群众的需求清单就是我们

的履职清单，群众需要什么我们

就服务什么。”谈及党员志愿服

务的方向，巴塘县委组织部相关

负责人说。

如何精准“问需”？一套闭环

机制给出清晰答案：党员志愿者

常态化入户走访，近年来累计走

访群众 2700 余次，借助民情台

账、网格微信群等渠道，收集独

居老人、困难家庭、农牧民及过

往游客的急难愁盼问题，梳理民

生诉求 687 条，建立动态更新的

需求清单。

在此基础上，“群众点单、支

部派单、党员接单、群众评单”全

闭环服务机制建立起来。群众诉

求被细化为民生帮扶、政策宣

讲、产业指导、文旅保障等 13 类

事项，按需调配志愿力量，供需

高效对接。

阵地跟着群众走。志愿服务

延伸到虫草松茸采集点、乡村院

落、国道 318 沿线，常态化开展政

策、医疗、法治、科技“四送”服

务。文明旅游劝导、人居环境整

治、移风易俗宣传、微心愿兑现

……730 场次暖心服务，把志愿

力量嵌入乡村振兴、基层治理、

民生服务各环节。

如何持久？

制度护航、激励续航

志愿服务要长久，制度是保障。

巴塘县将党员志愿服务成效

纳入党组织书记抓基层党建述职

评议和民主评议党员，建立登记、

台账管理、积分考评等6项长效制

度，对服务时长、服务成效动态跟

踪、量化管理。近年来，全县党员志

愿服务收到群众感谢信 67 封、锦

旗41面，品牌口碑持续向好。

阵地和物资同步夯实。依托

党群服务中心、旅游服务站点打造

标准化固定阵地，统筹对口支援、

社会公益等资源，储备医疗物资、

学习用品、便民工具等1700余件。

正向激励让干有劲头。紧抓

“七一”、国庆等节点，深挖选树

先进典型，借助“看巴塘”“鹏城

组工 ”等平台讲好红色志愿故

事，累计表彰优秀党员志愿者 63

名。一个“党员带头、群众参与、

共建共享”的基层治理新格局，

正在高原大地悄然成形。

从虫草山上的红色轻骑，到

318 沿线的党员先锋岗；从群众

点单的精准对接，到制度护航的

长效运行——巴塘县用一支支

党员志愿服务队，把“有事找党

员”从一句承诺，变成了群众身

边看得见、靠得住的日常。

本报讯 近年来，九龙县三

垭镇坚持把党建作为基层治理

的“红色引擎”，深耕“微网实格”

建设，推动组织建在网格、力量

沉在网格、服务落在网格，构建

权责清晰、反应迅速、服务到位

的基层治理工作体系，切实打通

服务群众“最后一米”。

三垭镇以党建统领网格体系

建设，推动党组织体系和网格治理

体系深度融合，配齐建强一线网格

队伍，健全巡查发现、现场处置、分

级上报闭环机制。目前，全镇网格

力量累计到岗履职680人次，发现

并处置隐患 95 件、上报隐患 81

件，落实“小事格内化解、大事分级

上报”。同时，统筹“甘快传”APP、

综治中心、12345政务服务热线开

展诉求办理，“甘快传”APP 累计

上报办结 70 件，综治中心累计上

报办结4件，12345热线累计受理

办结 7 件；落实网格就地处置机

制，累计处置未录入平台矛盾隐患

14 件，推动风险隐患第一时间发

现、第一时间处置。

立足乡镇地域特点，该镇将

地质灾害、汛期安全等风险纳入

网格排查重点清单，以网格为阵

地统筹推进矛盾化解、特殊群体

关爱、重点区域管控、控辍保学

等工作。全镇累计完成各类隐患

排查 203 处，排查化解矛盾纠纷

14 起，走访特殊群体 120 户，开

展景区重点区域治理排查 1 次，

完成控辍保学入户排查 17 户，充

分发挥网格“前哨探头”作用，把

矛盾隐患化解在萌芽状态。

该镇还坚持治理与服务一

体推进，把政策宣讲、入户走访

融入网格日常巡查全过程。全镇

网格日常巡查累计 680 人次，开

展政策宣讲 103 场次，覆盖群众

1123 人次，推动治理服务直达群

众家门口，持续拉近党群干群距

离，夯实基层治理群众根基。

“网格建得好不好，群众身边

的事办得怎么样，才是试金石。”三

垭镇相关负责人表示，该镇将把党

建贯穿网格运行各环节，继续优化

巡查、上报、处置流程，充实一线力

量，拓展服务事项，推动“微网实

格”从“建起来”向“用得好”转变，

让风险隐患早发现、群众诉求快响

应，让群众切实感受到党组织就在

身边、服务就在眼前。

贾秋菊

本报讯 今年以来，乡城县

水洼乡党委以党建为引领，创新

推行履职清单、惠民清单、新风

清单“三张清单”工作模式，把治

理难点、民生痛点、乡风堵点逐

一列入清单、对账销号，推动党

组织政治优势、组织优势转化为

治理效能。

履职清单明责，干部沉下去。

乡党委把治理任务细化到岗、落

实到人，推动干部下沉走访、上门

代办帮办常态化，让问题在一线

发现、服务在一线跟进。

惠 民 清 单 暖 心 ，服 务 送 上

门。围绕远牧点服务、健康科普、

困难帮扶、农技指导等领域，该

乡开展 20 余项惠民服务，推出一

批精细化便民举措；同步推进农

村厕所改造、垃圾收运、污水管

控，提档升级村级党群服务阵

地、村卫生室、日间照料中心等

10 余处公共设施，精简办事流

程，规范村级便民服务事项，让

群众办事少跑腿、服务就近享。

新 风 清 单 润 心 ，文 明 树 起

来 。该乡指导各村修订村规民

约，把抵制高额彩礼、倡导婚事

新办简办写进自治章程；盘活 6

个新时代文明实践站（所），常态

化开展志愿服务活动 33 场次；用

田间宣讲、围炉座谈、院坝议事

等接地气形式，开展宣讲 40 余场

次，引导群众移风易俗。同时，提

质升级红军长征纪念点、农家书

屋等精神文化阵地，深挖红色文

化、乡土文化，让文明新风浸润

高原村寨。

如今的水洼乡，干部手中有

清单，群众身边有服务，村寨里

有新风。办事按清单、服务有温

度、治理有章法，党组织与群众

的心贴得更近，高原乡村善治的

底色越擦越亮。

沙世萍 文/图

用歌声礼赞家乡蝶变
泸定红色记忆合唱团赴蓉展演

基层党建

“三张清单”解难题 高原乡村焕新颜
乡城县水洼乡推动党建优势转化为治理效能

上门代办“雨露计划”申报。

党建织密“微网” 服务沉到“实格”
九龙县三垭镇构建闭环处置体系提升基层治理效能

党旗飘扬处 有事找党员
巴塘县“康巴党旗红·有事找党员”志愿服务赋能基层治理纪实

◎巴塘县委组织部

全媒体记者 刘娅灵 文/图

党员干部和学生重走长征路。


