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2025年8月的一个下午，

新龙县人民医院急诊科送来

一位63岁的藏族大爷。头痛、

口角歪斜、左侧乏力，接诊的

急诊科医生初步怀疑是急性

脑卒中，但需要进一步头颈

部CTA检查以明确诊断。时间

窗口很窄。

接到医院通知，医院放射

科里，谭伟祥带着本院团队积

极做好检查准备。片子出来，

未发现确切大血管阻塞，Wil-

lis环通畅，结合头颈部CTA诊

断报告，急诊临床医生判定为

脑内小血管梗死可能性大，进

行急诊溶栓处理后病人症状

明显好转，诊断明确。这是新

龙县人民医院历史上第一例

头颈部CTA检查。

做完那一刻，谭伟祥没

有特别激动。后来有人问他，

做新龙的“第一例”和在大医

院做“第 N 例”有什么不同，

他说：“技术上没什么难度，

能用自己熟悉的技能为患者

争取到时间窗口，我们都很

开心。”

话说得平淡。但一个从

长江边来的放射科医生，为

什么会在一年帮扶期满后选

择留下，答案不在这一张片

子里，而在之前、之后许多个

平常的日子里。
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本报讯 11 月 6 日，2026/

2027 四川省城市足球联赛（第

二届“川超”）赛前发布会在四

川广播电视台举行。本次赛事

由省体育局、省体育总会及全

省 21 个市（州）人民政府联合

主 办 ，现 场 官 宣 新 赛 季 于 11

月 21 日在德阳打响揭幕战，

同时发布全新升级的赛制、抽

签规则及传播发展计划，赛事

专业性、观赏性与影响力全面

升级。

相较于首届赛事按地理区

域分组的模式，本届“川超”打

破地域壁垒，启用种子分档抽

签新模式，大幅平衡各组整体

实力。赛事以上届联赛排名前

9 的成都、绵阳、德阳等队伍为

种子队，分三档抽签归入 A、

B、C 三个小组，其余队伍按规

范流程抽签落位，既平衡组内

实力，也增强小组赛竞技性与

观赏性。

新赛季赛事分为小组赛、

总 决 赛 两 大 阶 段 ，全 年 共 计

166 场赛事。21 支参赛队伍分

为 3 个小组、每组 7 队，小组赛

采用主客场双循环赛制，开展

14 轮 126 场比拼；各组前五名

及成绩最佳第六名共 16 支队

伍晋级总决赛，通过主客场淘

汰赛决出名次，总决赛共计 8

轮 40 场比赛，于 2027 年 5 月至

7 月决出名次。晋级名额增加，

也让更多球队有机会向冠军发

起冲击。联赛奖励前八名，并将

评选“最佳球员”“最佳射手”

“最佳守门员”“最佳教练员”

“最佳裁判员”等奖项。

本届征战“川超”的甘孜队

正式定名“甘孜牦足干劲队”，专

属参赛口号为“牦足干劲，贡嘎

争锋！甘孜，申请出战！”。球队共

集结 49 名甘孜籍足球健儿，队

员年龄跨度覆盖 18岁至 38岁，

既有朝气蓬勃的 00 后青年小

将，也有经验丰富的资深足坛老

将，是一支扎根高原、热爱足球、

聚力拼搏的本土民间强队。

抽签仪式上，甘孜“牦足干

劲”队成功落位 B 组 B6 签位，

将与成都（B1）、资阳（B2）、乐

山（B3）、南 充（B4）、内 江

（B5）、眉山（B7）六支队伍同组

竞技，开启小组赛征程。

面对全新的小组格局与强

劲对手，甘孜州教育和体育局社

体科何晓斌表示，本届小组赛对

手均为全新对阵阵容，组内强队

云集，既是巨大挑战也是宝贵机

遇。队伍将正视压力、化压为动

力，依托现阶段封闭集训扎实打

磨技战术、磨合团队阵容，补齐

短板、提升整体竞技水平，全力

以赴冲击总决赛席位。

此外，本次发布会正式启

动“川超”城市传播共创计划，

联动 21 个市州媒体聚力讲好

“川超”故事，未来将搭建协同

联动、资源共享、内容共创的传

播共同体。赛事同步深化“体

育+文旅+商贸”融合模式，推

出票根经济、观赛集市、球迷优

惠等特色场景，以赛事热度激

活城市消费活力，助力体育强

省建设。

全媒体记者 李梦玉

见习记者 陈雨

本报讯 四川省城市足球

联赛（川超）第二季赛事渐近，

甘孜州代表队队名正式揭晓

——甘孜“牦足干劲”队。队名

取“铆足干劲”谐音，巧融高原

意象与奋进之志，将牦牛坚韧

勇毅的品格，融入甘孜干部群

众乘势而上、追赶跨越的昂扬

姿态中。

一个“牦”字，意蕴悠长。牦

牛栖于雪域、踏冰履霜、负重笃

行，是康巴大地精神图腾，镌刻

着质朴顽强、不惧风霜的高原

底色。寄望全队以牦牛为喻，同

心聚力、耐劳笃行，在绿茵赛场

全力以赴迎战每一场较量，挥

洒高原足球独有的精气神。而

“干劲”二字，则映照甘孜崇尚

快干、笃行实干、不畏苦干、善

谋巧干的工作作风。

据了解，甘孜队 49 名队员

已然集结，开启为期三十天的

封闭集训，厉兵秣马备战新赛

季。队员来源多元，既有在岗职

工、莘莘学子，也有基层足球爱

好者、在外求学的甘孜籍青年；

球队配齐全新教练组，备战体

系全面提质。按照赛程，甘孜队

跻身 B 组，将与成都、资阳、乐

山、南充、内江、眉山诸队逐鹿

绿茵。

愿甘孜“牦足干劲”队驰骋

赛场之时，兼具牦牛持之以恒

的耐力，怀揣奋勇争先的锐气，

勠力同心、敢闯敢拼，一展甘孜

儿女昂扬风采，在奔跑与角逐

之中绽放光芒、收获成长。

全媒体记者 肖宵 黄炼

第二届“川超”11月21日
德阳揭幕

甘孜“牦足干劲”队
冲刺川超新赛季

在新龙，谭伟祥对医生尤

其是年轻医生尊重和信任：“他

让我找到了价值感。”科室里的

年轻人学得认真，随叫随到，科

室主任鄢永龙和邓真农他、高

梦祥说。“能为新龙留下这批带

不走的技术人员，造福地方百

姓，我觉得很有成就感。”说这

话时，他想到的不是自己教了

多少，而是这些人以后能独立

面对多少张片子。

来新龙之前，工作一忙，他

就不由自主地焦虑。报告一张接

一张，病人一个接一个，人被效

率和强度推着走，很少有机会停

下来想“这份工作到底为了什

么”。来了新龙之后，他说自己

“多了一颗平常心”，治病救人的

使命感更强了。片子少了，人近

了，答案反而清楚了。以前在大

医院，他更多是面对屏幕上的影

像；在高原，他开始记住送片子

来的人、等报告的人，记住一张

准确诊断对一家人意味着什么。

这颗平常心，不是放下了什么，

而是找到了什么。

采访最后，记者问他：“留

任这件事，如果让你用一句话

说给自己听，你会怎么说？”他

没有讲什么大道理，只缓缓说

道：“来了这个地方就要扎根于

此，带给当地百姓更多的健康

保障。”

从宜宾到新龙，从每天连

轴转、检查三四百个部位，到一

年带出三个能独立识别高原常

见病的技师以及科室内工作流

程的规范及标准化。谭伟祥未

来留下的不是一台机器、一项

技术，而是一批能自己看片子

的人，和一颗在高原上沉下来

的心。而他将来带走的，是自己

那颗不再焦虑的平常心——这

大概是一个医生在高原上意外

收获的另一种成长。

微光“孜”炬

此心安处是高原
谭伟祥在新龙县人民医院放射科的“三心”之路

◎全媒体记者 刘娅灵 杨雪/文 苏志军/图

本报讯 金秋十月，书香浸

润少年心田。近日，2026 年四

川省少先队阅读大赛颁奖典礼

在 2026 天府书展 1 号馆活动

区举办。本次大赛由共青团四

川省委、四川省少工委主办，是

全省少先队阅读教育的重要赛

事，康定市少工委组织少先队

员积极参赛，取得亮眼成绩。

本 次 大 赛 旨 在 深 入 学 习

贯彻习近平总书记给中共一

大纪念馆、南湖革命纪念馆少

先队红领巾讲解员重要回信

精神，引导少年儿童厚植爱国

情怀，树立远大理想。大赛吸

引 全 省 10381 名 少 先 队 员 报

名参与，经过初赛、复赛、决赛

层层比拼，康定市少先队员奋

勇争先，来自康定市东大街小

学的泽仁降措荣获小学低段

组一等奖。康定市少工委获评

全省仅 6 家的优秀组织奖，充

分展现了康定少先队阅读育

人工作成效。

活动现场，康定市获奖选

手家长代表色桃花作为代表发

言，对大赛搭建的省级阅读展

示平台表示感谢，她谈到，此次

大赛为“三州”地区少年儿童提

供了宝贵的锻炼机会，让孩子

们在阅读中开阔眼界、增强自

信、收获成长。

近年来，团康定市委、康定

市少工委高度重视少年儿童阅

读推广工作，持续搭建阅读实

践平台，引导各族少先队员多

读书、读好书，厚植红色基因。

下一步，团康定市委、康定市少

工委将以此次大赛为契机，持

续深化少先队阅读教育，引导

更多少年儿童与书为伴，在书

香中涵养品格、坚定理想，汇聚

起少年奋进力量。

李吉志

康定市在2026年四川省
少先队阅读大赛斩获佳绩

2025 年 7 月，谭伟祥从宜

宾市第一人民医院来到新龙。

他是放射科主治医师，2012 年

从昆明医科大学影像系毕业，

在武汉协和医院规培三年，主

攻神经影像，尤其是头颅及血

管 MRI 诊断。在宜宾市第一人

民医院，他每天接诊超 200 例

病人、检查三四百个部位，经手

的多是特殊序列扫描、CT 增强

等疑难项目，忙到晚上七八点

下班是常态。

到了新龙，工作量少了，片

子简单了。最大的困难变成了

语言不通，没法跟患者深度沟

通。两相对比，他坦言：“自己好

像突然失去了工作重心，丧失

了价值感。”

来之前，他没想过会留任。

改变他想法的，是很多小事。

例如新龙县人民医院为群

众开展的免费膝关节置换术。

宜宾市组团式帮扶新龙县医疗

队通过“医心强新”名医工作室

平台，特邀专家团队来新龙开

展技术帮扶。专家团队准备了

14 套器材，其中 2 套备用。可闻

讯而来的群众多达 40 多人。经

过筛查，按病情轻重缓急，14 套

器材满额使用。“专家医生一来

便克服高反症状，高效工作，这

件事让我感触很深。”

再如，按照县卫健局安排，

七八月份放射科开着诊疗车下

乡，为全县群众做体检筛查。为

了无一遗漏，只要对肺部片子

无法准确判断的，谭伟祥让技

师们全都拿回来一起会诊。“这

份工作任务太重，没做完就离

开，我实在是不放心。”

10 月 23 日 ，同 批 次 来 的

其 他 医 生 早 上 还 在 一 起 说 说

笑笑，下午就结束帮扶工作回

宜 宾 了 。熟 悉 的 朋 友 都 离 开

了，谭伟祥说，虽然有点失落。

但 父 母 、妻 子 在 后 方 撑 起 一

切，让他没了后顾之忧 。他心

里那根线，拴在了还没做完的

事 情 上 。一 个 放 射 科 医 生 的

“重心”，不在读片量的多少，

而 在 那 些 片 子 背 后 有 没 有 人

真正需要他。

●找回重心

新 龙 县 人 民 医 院 放 射 科

长 期 缺 乏 人 员 、诊 疗 力 量 薄

弱 。谭伟祥到岗时，全院放射

科 5 人里刚刚有 3 人持有技师

证。这个缺口成了他日常工作

的重心：看片时手把手指导他

们识别病灶关窍，每月在科内

开展不同主题讲座。经过一年

锻 炼 ，3 位 技 师 已 能 就 DR 及

CT 常 见 病 ，特 别 是 胸 部 病 变

快速、准确识别，为之后全县 4

万 人 体 检 结 核 筛 查 打 下 了 坚

实基础。

技师邓真农他记得第一次

见谭伟祥的情景，“感觉他人很

温和”。但上班后他发现谭医生

要求严格，操作必须按规范执

行。“我们犯错时，他细心指出

错误，但一定要我们规范流程、

改正错误。”邓真农他说，谭伟

祥经常鼓励他们提升学历和技

能，“我的阅片能力有提升，目

前有初技证了。”

刚结束挂职新龙县人民医

院院长的徐英看得更宏观。县

医院可通过甘孜州医共体，上

传片子等州人民医院统一出报

告，但时间受限 。遇到急危重

症，谭伟祥能马上根据病人实

际情况做出诊断，大大节省时

间。“这个人放对了。”徐英说，

他沟通协调能力突出，个性沉

稳、包容内敛，能很快融入团

队，“交办给他的工作我们都很

放心。”

谭伟祥清楚自己不可能永

远留在新龙。下一步，他准备带

团队开展血管重建技术等高难

度项目。邓真农他表示，在学校

接触过这类项目，但实操很少，

“很期待在谭医生带领下掌握

这项技术 ”，还打算利用会藏

语、懂地方情况的特长向群众

推广。

记者问谭伟祥，经过组团

式 帮 扶 ，他 希 望 放 射 科 有 什

么 改 变 ，他 说 ：“ 一 时 的 技 术

先 进 不 能 一 劳 永 逸 解 决 病 人

的问题。我希望我们大家都保

持一颗求学好奇的心，以更好

的本领服务当地群众 。”技术

会过时，设备会更新，但一颗

想 学 、敢 问 、肯 钻 的 心 ，才 是

带不走的。

●留下好奇心

●带走平常心

谭伟祥在义诊中询问群众病情。

谭伟祥正在义诊。

谭伟祥手把手教科室技师读

片技巧。

谭伟祥（右二）参加新龙县2026年县域医共体巡回诊疗活动。

谭伟祥指导病人拍片。


