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11月的成都已步入深秋，

凉风轻拂。在宽窄巷子一间古

色古香的茶坊里，记者见到了

王明阳。一棵金黄的银杏树下，

他与三四位摄影好友围坐一

桌，品茶闲聊。虽已67岁、身形

清瘦，但他依旧精神矍铄、谈吐

爽朗。

“今年7月，我作为理事，受

邀担任指导老师，与四川省民

俗摄影协会的摄影家们走访了

甘孜州十个县，围绕纪念红军

长征胜利90周年这一主题，走

访各地红军陈列馆、革命遗址

遗迹，开展专题摄影创作。”虽

已退休多年，王明阳依然奔波

在创作路上，用自己最熟悉的

方式记录着时代的脉动。

谈及记者节，王明阳满怀

感慨：“从事新闻摄影四十余

载，每遇记者节仍会心潮澎湃。

当年在甘孜跋山涉水采访拍摄

的画面，至今依旧历历在目。”

1959 年，王明阳出生于甘

孜州巴塘县。自小因父母工作

忙碌，他多数时候由哥哥与姐

姐照料。因两位兄长皆钟情于

摄影，在这种家庭氛围里，他自

幼便对照相萌生了浓厚兴趣。

每次到照相馆拍全家福，他总

爱凑到摄影师身旁，目不转睛

地盯着相机，满心好奇它是怎

么把人“装”进胶片里的。长大

之后，每逢合影场合，他便从摄

影师手里借来相机，自己尝试

拍摄。久而久之，他的摄影技术

也愈发精进。

1979年，高中毕业后，王明

阳到甘孜州图书馆当合同工。

次年，甘孜报社招工，他以第二

名的成绩被录用，成为报社印

刷厂一名制版工人。入职半年

后，报社领导发现他会照相，便

将其调至报社暗房岗位，负责

胶片冲洗、影像处理工作。为培

养专业人才，1980年，报社选派

他和其他三位同事前往西南民

族学院新闻进修班，系统学习

新闻写作与摄影专业知识。一

年后，他学成归来，进入报社经

济组，专职从事新闻写作与编

辑工作。

1986 年，是他摄影生涯的

重要转折点。他带着深入理塘

县和丹巴县田间地头、草原村

寨拍摄的《赛马》《服饰》《风光》

三组作品，参加全省青年摄影

展览，三组作品全部入选。由

此，他正式调入甘孜日报社美

术摄影部，从此扎根新闻摄影

一线，成为一名专职新闻摄影

记者，开启了用镜头记录甘孜、

定格时代的漫漫征程。

◎全媒体记者 泽央/文

受访者/图

“我们当记者时可没有

你们现在这样好的设备。”看

着记者放在茶桌上的录音

笔，王明阳笑意盈盈，语气里

带着历经岁月沉淀的平和。

刚到报社美术摄影部时，

社里的摄影设备还很简陋，唯

有一台国产名为“东方”的老

式胶卷相机，是王明阳最早拥

有的趁手“武器”。拍一张要手

动拧过胶卷轴，拍之前还得蹲

下来，眯着眼睛估好光圈和快

门速度。胶卷更是金贵，每按

一次快门前都要反复斟酌构

图，生怕浪费了胶片。但正是

这份“珍惜”，练就了他精准捕

捉瞬间的本事。

“拍出来的照片是否清

晰、曝光是否准确，全凭经验

判断；拍完还得在暗房里用显

影液、定影液一张张手工冲

洗，稍有不慎，整卷胶卷的心

血就可能白费。”王明阳说。

那个年代，全州专业摄影

人才屈指可数。为精进摄影技

术、提升创作水平，王明阳格

外珍惜每一次外出学习的机

会。每次到成都，他都会到各

书店购买摄影专业书籍。返回

甘孜时，他的行囊里永远都塞

满了各类摄影杂志和专业书

籍。在没有网络的时代，这些

文字和图片，就是他学习借

鉴、提升技艺的全部渠道。

凭借持之以恒的学习与

深耕，他的摄影技术愈发成

熟。2005年，为全面呈现甘孜

州退耕还林、退牧还草的丰

硕成果，在甘孜州委宣传部

安排下，他跟随甘孜州林草

局工作人员，辗转全州十余

个县域乡镇，翻越崇山峻岭，

深入村寨和农牧区，行程千

里，耗时数天，累计拍摄近千

张纪实影像，全方位、多角度

记录生态建设成效。系列作

品获得甘孜州委宣传部高度

认可，为地方生态发展留存

了珍贵的影像资料。

“现在条件好了，数码相

机、无人机、高清摄像设备应

有尽有，年轻人能把更多精

力放在创意和表达上，这在

我们当年是想都不敢想的

事。”话锋一转，王明阳言语

间满是欣慰。他笑着说，自己

退休后也“赶时髦”，不仅用

上了数码相机和无人机，还

在手机里装了好几个摄影

App。“活到老学到老，不能让

技术淘汰了。”

当记者问他，拍了这么

多年甘孜，最满意的是哪张？

“是下一张。”他开玩笑

地说。

“其实我最欣慰的，不是

自己拿了多少奖，是当年拍

的那些老照片，现在成了好

多地方的‘活县志’。只要还

能走得动，我就会一直拍下

去，把甘孜的故事讲给更多

人听。”

对于未来，王明阳说自

己还有两个计划：一是想把

四十多年拍摄的甘孜照片按

年代整理出来，让更多人看

见甘孜一步步走来的脚印；

二是给退休的摄影爱好者上

手机拍摄基础课。

“摄影的根从来不是设

备，是你真的看见了这片土

地上的人，真的接得住他们

眼里的光。”

头顶的银杏叶被风卷着

落在茶桌旁，就像光阴从镜

头前掠过，未留半分残影。采

访临近结束，王明阳和随行

的一位新华社摄影记者因拍

摄事宜匆匆离去，他的背影

依旧像年轻时奔赴拍摄现场

那样利落。四十余年光阴藏

在一张张底片里，而王明阳

还在走着，像四十年前第一

次背着相机走进高原农牧区

那样，朝着有光、有人、有故

事的地方去。

与时俱进
光影不息续初心

“相机就是我的

第二双眼睛，它帮我

记录下甘孜大地的每

一处变迁。”这句质朴

的独白，是资深新闻

摄影记者王明阳对自

己四十余年摄影生涯

的真挚总结。

王明阳于20世

纪70年代开始学习

摄影，80 年代从事

新闻摄影工作。四十

多年来，他的摄影足

迹遍布甘孜州山川

草地、雪山藏寨，拍

摄了万余张照片。无

论是自然风景还是

人文风情，画面中的

景象都富有张力而

生机盎然，作品多次

在国内外报刊、杂志

或影展中刊发、选用

并获奖，成为记录甘

孜时代发展最鲜活、

最珍贵的视觉档案。

时逢第27个中

国记者节，记者专访

王明阳，聆听他与相

机为伴、与时代同

行，用镜头定格岁

月、见证变迁的动人

故事。

曾 任 甘 孜 日 报

社美术摄影部主任、

高级记者，新华社签

约记者；现为中国摄

影家协会会员、四川

省摄影家协会会员、

四川省民俗摄影协

会理事、甘孜州摄影

家协会主席。

获奖作品：《藏

民》获中国日报举办

的“十亿人民”影赛

优秀奖；《格吞》获中

国国际摄影大赛优

秀奖；《美丽图案》等

六幅作品入选中国

少数民族艺术展并

赴阿尔及利亚展出；

《吉祥图案》入选日

本第十三届亚太地

区国际影赛；《迎宾

号》入选“十年一瞬

间”中国现代沙龙86

展；《牧女》入选四川

民族风情展并在香

港展出；《牧民新生

活》入选中国西南六

省区市第十届摄影

联展；《格吞》（民间

体育）入选“视界—

康 定 ”全 国 摄 影 大

展 ；《自 娱 自 乐》在

“海螺沟杯”国际摄

影大赛中获奖。曾参

加《班禅大师在四川

涉藏地区》大型画册

的组稿编辑工作。

人物名片

王明阳（尼玛维色）

藏族

四川巴塘人

新闻摄影家王明阳眼中的甘孜数十年发展
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光影守雪域

迁

初心萌芽 逐光启程

“早年担任摄影记者时，一

年到头竟有七八个月都在奔波

采访拍摄的路上。”回望往昔岁

月，王明阳感慨万千

“那时候甘孜州的公路很多

是碎石盘山道，从康定去其他县

采访，基本都是坐客车，在山路

上颠簸一整天都是常事；遇到大

雪封山或泥石流塌方，堵两三

天、只有在道班煮挂面吃更是家

常便饭。车开不到的地方，就背

着十几斤重的摄影包，沿着山路

一步一步往村寨里走。胶卷怕

颠、怕潮，要用厚棉布裹了塞进

背包最内层；冬天在雪地里待久

了，相机过片的齿轮都会冻住，

只能揣在怀里用体温捂热了才

能接着拍。”

王明阳抚着茶碗，目光落

向头顶金黄的银杏，思绪似乎

飘回了那些被风雪与山路填满

的日子。那时的王明阳总背着

两个帆布摄影包，一个装相机、

胶卷，一个装换洗衣物和给牧

民孩子们带的糖果。为了拍一

张牧区转场的纪实照片，他跟

着牧民的马队在理塘县毛垭坝

大草原上走了三天三夜，夜里

就裹着羊皮袄睡在帐篷边，就

着酥油茶吃干糌粑。由此拍摄

的作品《牧歌》获《中国民族》杂

志二等奖。

还有一次，为了拍摄一组

关于牧区定居点建设的照片，

王明阳在甘孜县距县城100多

公里的牧区住了整整一个月。

白天在定居点建设工地拍摄，

晚上就在简陋的帐篷里整理当

天的素材。“虽然条件艰苦，但

当看到照片里牧民们脸上洋溢

的幸福笑容时，一切的辛苦都

烟消云散了。”同时让他开心的

是，其摄影作品《牧民新生活》

入选中国西南六省区市第十届

摄影联展。

风光人文摄影创作可以从

容打磨，但新闻摄影讲究时效

性。为保障新闻报道如期刊发，

无论深夜几点结束拍摄，王明阳

都会坚持连夜冲洗照片、整理素

材。无数个深夜，他独自驻守简

陋暗房，与光影为伴、与药水为

伍，通宵达旦赶工是常态，只为

让新闻现场及时呈现给大众。

王明阳说，刚入行的时候

总有人问他，放着城里轻松的

工作不干，为啥要干新闻摄影，

一天天地往偏远的县和牧区里

跑，图什么？他回答道，作为土

生土长的藏族人，他镜头里的

甘孜不该只有刻板的雪山草原

印象，他想让外面的人看见，这

里的普通人是怎么在这片土地

上认真生活、慢慢变化的。

他轻轻端起茶杯，抿了一

口，继续说道：“摄影于我而言，

不仅仅是一份职业，更是一种

责任。雪域高原的每一次进步、

每一份美好，都值得被记录、被

铭记。”

天道酬勤。深耕创作领域

的王明阳，凭借其细腻独到的

镜头语言，斩获多项荣誉。他的

作品不仅多次在国内大型影展

亮相，还远赴日本、阿尔及利亚

等地展出。这些作品以真实鲜

活的画面、深刻厚重的时代内

涵，赢得了业内摄影家的广泛

认可与一致好评。

踏遍山河 定格藏乡烟火变迁
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风平浪静

长成一只鹰

岚安二题

封面

唯 有 敬 畏 海 洋 、尊 重 生

命，我们才配得上这片历经劫

难之后，依然选择风平浪静的

大海。

多年以后，再次偶遇已经退

休的她，她笑着打趣：“当年那个

说话像蚊子叫的小姑娘，长成雄

鹰一般的女人了。”

一杯早酒，承载着岚安人对

生活品质的追求、对社交互动的

重视、对文化礼仪的恪守，亦是对

美好生活的一种礼赞。
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与摄友一起。

王明阳下乡创作途中。


